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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для 1-4  класса (ФГОС НОО-2021) 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения основной 

общеобразовательной школы №  32 им. Г.К. Жукова ст. Бесскорбной 

муниципального образования Новокубанский район Краснодарского края  

на 2025-2026 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи МОБУООШ №32 им.  Г.К. Жукова ст. Бесскорбной 

Целями реализации программы начального общего образования являются: 

1.  Обеспечение успешной реализации конституционного права каждого 

гражданина РФ, достигшего возраста 6,5—7 лет, на получение качественного 

образования, включающего обучение, развитие и воспитание каждого 

обучающегося. 

2.  Организация учебного процесса с учётом целей, содержания и 

планируемых результатов начального общего образования, отражённых в 

обновленном ФГОС НОО. 

3.  Создание условий для свободного развития каждого младшего 

школьника с учётом его потребностей, возможностей и стремления к 

самореализации; отражение в программе начального общего образования 

деятельности педагогического коллектива по созданию индивидуальных программ 

и учебных планов для одарённых, успешных обучающихся или для детей 

социальных групп, нуждающихся в особом внимании и поддержке педагогов. 

Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих 

основных задач: 

 — формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих 

способностей, сохранение и укрепление здоровья;  

— обеспечение планируемых результатов по освоению выпускником целевых 

установок, приобретению знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося младшего 

школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья;  

— становление и развитие личности в ее индивидуальности, самобытности, 

уникальности и неповторимости;  

— обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования;  

— достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования всеми обучающимися, в том числе 

детьми с ограниченными возможностями здоровья (далее — дети с ОВЗ);  

— обеспечение доступности получения качественного начального общего 

образования;  

— выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе лиц, 

проявивших выдающиеся способности, через систему клубов, секций, студий и 

кружков, организацию общественно полезной деятельности; 

 — организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-



технического творчества и проектно-исследовательской деятельности;  

— участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды;  

— использование в образовательной деятельности современных 

образовательных технологий деятельностного типа;  

— предоставление обучающимся возможности для эффективной 

самостоятельной работы;  

— включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды.  

 

Ожидаемые результаты 

            Ожидаемый результат реализации основной образовательной программы 

начального общего образования (для 1-4 класса) учебного плана  МОБУОШ №32   

Г.К. Жукова ст. Бесскорбной на 2025-2026 учебный год: достижение уровня 

элементарной грамотности обучающимися, овладение универсальными учебными 

умениями и формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с 

требованиями ФГОС-2021. 

 

Особенности и специфика МОБУООШ № 32  Г.К. Жукова ст. 

Бесскорбной. 

 МОБУООШ № 32  им. Г.К. Жукова ст. Бесскорбной – сельская школа.  

В 2025 – 2026 учебном году реализация ФГОС НОО-2021 осуществляется в 1-

4 классах. 

На уровне начального общего образования организованы  классы казачьей 

направленности с целью формирования начального представления о кубанском 

казачестве, приобщения к историческим и культурным традициям кубанского 

казачества, осознания своей причастности к духовному и культурному наследию 

кубанского казачества, становление патриотизма учащихся. 

Задачи: 

- воспитание учащихся патриотами, активными гражданами Кубани; 

- привитие нравственных и духовных устоев кубанских казаков; 

- знакомство с укладом жизни кубанских казаков, их традициями и обычаями, 

основными занятиями, ремеслами и промыслами;  

- приобщение учащихся к традициям и обычаям казаков Кубани; 

- знакомство с некоторыми событиями в истории и современности кубанского 

казачества;  

- формирование представлений о Кубанском казачьем войске; 

- развитие творческих способностей детей; 

- формирование у учащихся интереса к исследовательской работе. 

           Программа группы казачьей направленности реализуется через кружки 

внеурочной деятельности «История и культура кубанского казачества», 

«Кубановедение». 

 

Реализуемая основная общеобразовательная программа 

           В МОБУООШ № 32 Г.К. Жукова ст. Бесскорбной реализуется основная 

образовательная программа начального общего образования  по ФГОС НОО-2021 на 

уровень НОО (1-4 класс). 



Нормативная база для разработки учебного плана 

            Учебный план муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения основной общеобразовательной школы № 32 Г.К. Жукова ст. 

Бесскорбной для 1-4 класса, реализующего федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, на 2023-2024 учебный 

год составлен в соответствии с основными федеральными и региональными 

документами: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС НОО-2021); 

- Приказом  Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и  

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи"» (далее СП 2.4.3648-20);   

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (далее СанПиН 1.2.3685-21). 

     

Режим функционирования МОБУООШ № 32 Г.К. Жукова ст. 

Бесскорбной 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с 

СанПиН 2.4.3648-20.и Уставом МОБУООШ № им. Г.К. Жукова ст. Бесскорбной. 

      Продолжительность учебного года для   для 2-4 классов – 34 учебные недели. 

Учебный год делится на 4 четверти. 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся (СанПин 1.2.3685-21): 2, 3, 4 

классы – 23 часа в неделю. 

Расписание звонков: 

 

2,3,4 классы 

1 урок  8.30 – 9.10 

2 урок  9.20 – 10.00 

3 урок 10.10 – 10.50 

4 урок 11.10 – 11.50 

5 урок 12.10 – 12.50 

6 урок 13.00 – 13.40 

7 урок  13.50 - 14.30  

 



Продолжительность учебного года для 1 класса – 33 учебные недели. 

Обучение осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований (СанПин 1.2.3685-21):  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований (СанПин  1.2.3685- 21): 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 

урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый); 

- рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. 

Расписание звонков: 
1 Смена 
1  класс 

1 полугодие 2 полугодие 

1 урок 8.00 – 8. 35 

2 урок 8.45 – 9. 20 

Динамическая пауза 

9.20 –10.00 

3 урок 10.20  – 10. 55 

4 урок 11.05 – 11. 40 

5 урок 11.50 – 12. 25 

1 урок 8.00 – 8.40 

2 урок 8.50 – 9.30 

Динамическая пауза 

9.30–10.10 

3 урок 10.30 – 11. 10 

4 урок 11.20 – 12.00 

5 урок 12.10 – 12. 50 

 

Между учебными занятиями и дополнительными занятиями перерыв 45 минут 

(СанПиН 1.2.3685- 21). 

 

Режим дополнительных и индивидуальных занятий 
1 Смена 

1-4 класс 

1 полугодие 2 полугодие 

14.05 – 14.40 14.05 – 14.50 

 

Затраты времени на выполнение домашних заданий:  

1-й класс – домашнего задания нет; 

2-4 классах  – 1,5 часа в день. 

 

Особенности учебного плана 

  Учебный план начального общего образования для 1-3 класса обеспечивает 

реализацию требований ФГОС НОО-2021, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

            Учебный план начального общего образования реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС начального общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №712, в редакции 

приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712  (далее - ФГОС начального 



общего образования). 

Введение третьего часа физической культуры с модулем «Самбо» в рамках 

проекта «Самбо в школу имеет несколько целей:  формирование разносторонне 

физически развитой личности, содействие гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, развитие координационных и 

кондиционных способностей, формирование элементарных знаний, выработка 

представлений,  формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, 

навыков здорового и безопасного образа жизни, приобщение к самостоятельным 

занятиям физическими упражнениями, подвижными играми, использование их в 

свободное время, воспитание дисциплинированности, доброжелательного 

отношения к товарищам, честности, отзывчивости, смелости во время выполнения 

физических упражнений. 

 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является: 

-  ведение учебного предмета «Кубановедение», который проводится по 1 часу 

в неделю как курс внеурочной деятельности. 

  -    «Самбо» - изучение вида спорта в 1-3 классах МОБУООШ № им. Г.К. 

Жукова ст. Бесскорбной, являющейся участником Всероссийского проекта «Самбо в 

школу», в рамках третьего часа учебного предмета «Физическая культура», а в 4 

классе – курс внеурочной деятельности.  

Для учащихся 1- 4 го класса в рамках внеурочной деятельности введены курсы 

- «Формирование функциональной грамотности», состоящий из модулей: 17 

часов – читательская грамотность, 17 ч – математическая грамотность, в  целях 

формирования и развития функциональной (читательской, математической)  

грамотности обучающихся и для эффективной подготовки школьников 

Краснодарского края  к международному исследованию PISA-2025.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Часы из части учебного плана, формируемой  участниками образовательных 

отношений в 1-4 классах нет.   

 

Деление классов на группы 

            Деление  на группы не производится в связи с малой наполняемостью класса: 

1 класс – 0 чел., 2 класс – 7 чел., 3 класс – 3 чел., 3 класс – 4 чел.                

             

Учебный план для I -4 классов 

Таблица-сетка часов учебного плана 1 класса. Приложение № 1. 

Таблица-сетка часов учебного плана 2 класса. Приложение № 2. 

Таблица-сетка часов учебного плана 3 класса. Приложение № 3. 

Таблица-сетка часов учебного плана 4 класса. Приложение № 4. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

          Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса не проводится. 

Текущий контроль успеваемости учащихся первого класса в течение учебного года 

осуществляется без фиксации достижений учащихся в виде отметок по 

пятибалльной системе, используется только положительная и не различаемая по 

уровням фиксация. 



Формами промежуточной аттестации являются во 2-4-х классах: 

- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему 

вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, 

лабораторные, практические, контрольные, творческие, мониторинговые 

комплексные работы; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, 

диктанты; 

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в 

форме ответа на билеты, беседы, собеседования; 

- комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм проверок.  

Промежуточная аттестация в 2-4 классах подразделяется на четвертную 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по 

итогам учебной четверти, а также годовую промежуточную аттестацию, которая 

проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года. 

 Промежуточная аттестация за четверть (полугодие) осуществляется на основе 

средневзвешенного балла в следующем порядке: 

отметка «5» ставится, если средневзвешенный балл составляет от 4,6 до 5; 

отметка «4» ставится, если средневзвешенный балл составляет от 3,6 до 4,59; 

отметка «3» ставится, если средневзвешенный балл составляет от 2,6 до 3,59; 

отметка «2» ставится, если средневзвешенный балл ниже 2,6. 

 Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

четвертных промежуточных аттестаций и представляет собой среднее 

арифметическое результатов четвертных аттестаций. 

 Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана.  

 

Директор МОБУООШ № 32  

им. Г.К. Жукова ст. Бесскорбной                                                                  Л.Н. Орлова 
                                                                                                            

 
                                                                                  

                Приложение 1 

                                                                                                 Утверждено 

                                                                                                 решением педагогического совета 

                                                                                                 от 29.08.2025 г. протокол № 1 

                                                                                                 директор МОБУООШ № 32 

                                                                                                 им. Г.К. Жукова ст. Бесскорбной 

                                                                                       ___________ Л.Н. Орлова 

 

Учебный план  для 1- го класса 

МОБУООШ  № 32 им. Г.К. Жукова ст. Бесскорбной  

муниципального образования Новокубанский район 

 ФГОС НОО-2021  на 2025 – 2026  учебный  год   

 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I 
2025-2026 

II 
2026-2027 

III 
2027-2028 

IV 
2028-2029 

Обязательная часть  

Русский язык  Русский язык 5 5 5 5 20 



и литературное чтение Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание  

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 11 

Итого: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

Заместитель директора по УВР                                                                                          С.В. Синюкова 

                                                                                                                                            Приложение 2 

                                                                                                 Утверждено 

                                                                                                 решением педагогического совета 

                                                                                                 от 29.08.2025 г. протокол № 1 

                                                                                                 директор МОБУООШ № 32 

                                                                                                 им. Г.К. Жукова ст. Бесскорбной 

                                                                                       ___________ Л.Н. Орлова 

Учебный план  для 2 -го класса 

МОБУООШ  № 32 им. Г.К. Жукова ст. Бесскорбной  

муниципального образования Новокубанский район 

 ФГОС НОО-2021  на 2025 – 2026  учебный  год   

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I 
2024-2025 

II 
2025-2026 

III 
2026-2027 

IV 
2027-2028 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 



Иностранный язык Английский  язык - 2 2 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание  

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 3 2 2 9 

Итого: 20 23 22 23 88 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

Заместитель директора по УВР                                                                                          С.В. Синюкова 

     
   Приложение 3 

                                                                                                 Утверждено 

                                                                                                 решением педагогического совета 

                                                                                                 от 29.08.2025 г. протокол № 32 

                                                                                                  директор МОБУООШ № 32                                                                                                        

                                                                                                 им. Г.К. Жукова ст. Бесскорбной 

                                                                                       ___________ Л.Н. Орлова 

Учебный план  для 3 -го класса 

МОБУООШ  № 32 им. Г.К. Жукова ст. Бесскорбной  

муниципального образования Новокубанский район 

ФГОС НОО-2021  на 2025 – 2026  учебный  год 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I 
2023-2024 

II 
2024-2025 

III 
2025-2026 

IV 
2026-2027 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 



Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание  

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 11 

Итого: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

Заместитель директора по УВР                                                                                          С.В. Синюкова 

 

   Приложение 4 

                                                                                                 Утверждено 

                                                                                                 решением педагогического совета 

                                                                                                 от 29.08.2025 г. протокол № 1 

                                                                                                директор МОБУООШ № 32                                                                                                        

                                                                                                 им. Г.К. Жукова ст. Бесскорбной 

                                                                                       ___________ Л.Н. Орлова 

Учебный план  для 4 –го класса 

МОБУООШ  № 32 им. Г.К. Жукова ст. Бесскорбной  

муниципального образования Новокубанский район 

 ФГОС НОО-2021  на 2025 – 2026  учебный  год   

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I 
2022-2023 

II 
2023-2024 

III 
2024-2025 

IV 
2025-2026 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 



Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание  

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 3 3 2 10 

Итого: 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 

Кубановедение 1     

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

Заместитель директора по УВР                                                                                          С.В. Синюкова 

 


	Затраты времени на выполнение домашних заданий:
	Особенности учебного плана
	Региональная специфика учебного плана
	Региональной спецификой учебного плана является:
	-  ведение учебного предмета «Кубановедение», который проводится по 1 часу в неделю как курс внеурочной деятельности.
	-    «Самбо» - изучение вида спорта в 1-3 классах МОБУООШ № им. Г.К. Жукова ст. Бесскорбной, являющейся участником Всероссийского проекта «Самбо в школу», в рамках третьего часа учебного предмета «Физическая культура», а в 4 классе – курс внеурочной...
	Часы из части учебного плана, формируемой  участниками образовательных отношений в 1-4 классах нет.
	Деление классов на группы
	Деление  на группы не производится в связи с малой наполняемостью класса: 1 класс – 0 чел., 2 класс – 7 чел., 3 класс – 3 чел., 3 класс – 4 чел.
	Учебный план для I -4 классов

