
Перспективный план работы с родителями и детьми в 

средней группе на 2019 – 2020 год 

Цель работы с родителями: 
Установление сотрудничества детского сада и семьи в вопросах обучения, 

воспитания и развития детей дошкольного возраста. 

Задачи: 
- повышать психолого-педагогическую культуру родителей; 

- способствовать установлению доверительных отношений между 

родителями и детским садом. 

Сентябрь: 
Родительское собрание:  

«Основные направления работы на новый учебный год».(знакомство 

родителей с ООП) 

 «Психологические особенности детей 4-5 лет» 

Анкетирование «Удовлетворенность родителей качеством образования в 

ДОУ. 

Консультация: 
«Природа ребёнка. Стремление к свободе» 

«Атмосфера семьи»; 

«Содержание познавательно-математической деятельности в режиме дня» 

 Оформление стендов:  
«Повседневные дела и порядок. Приучать как можно раньше». 

 

Октябрь: 

 Беседа: «Развитие личности ребёнка в свете гендерного воспитания ФГОС» 

 Беседа с родителями: "Разные дети". 

 Выставка осенних поделок: "Осенняя ярмарка" 

 Акция «батарейки сдавайтесь 

 Развлечение: «Осень золотая в гости к нам пришла». 

 Оформление стендов:  
 Профилактика гриппа и ОРВИ 

 Консультация:  
"Детские вопросы и как на них отвечать".  

«Опасности в лесу» 

Ноябрь: 
Семинар-практикум: "Трудовое воспитание детей в доу". 

Папка-передвижка: «Рекомендации родителям по укреплению здоровья 

детей». 

Развлечение: "Мамочка, милая моя". 

Выставка рисунков, посвященная творчеству писателей и поэтов. 

Экологический фото-видео конкурс:  

«Мой край, мое село» 



«Чудеса рядом», «Береги природу», «Видео экскурсия» 

Оформление стендов: 
«Простудные заболевания в холодное время года. Как их избежать?» 

«Готовимся к зиме, одежда по сезону» 

Консультация: 
 «Формирование пед компетенции родителей » 

 «Осторожно-тонкий лёд!» 

 

Декабрь: 
Родительское собрание: «Особенности и проблемы речевого развития у детей 

среднего возраста. Пересказ как одна из форм развития речи и памяти». 

Конкур поделок «Подарок для дедушки Мороза»: "Зимние фантазии". 

Новогоднее развлечение: "Здравствуй Новый год!" 

Оформление стендов: 
«Вокруг конфликтов. Как из нас «вьют верёвки»; «Безопасный Новый год». 

Консультация: 
«Культура и традиции встречи новогодних праздников в семье» 

(Новогодний праздник, как способ налаживания детско-родительских 

отношений) 

 

Январь: 
 Развлечение «Колядки» 

 Папка-передвижка: «Почитай мне мама»  

 Информационный стенд: "Физкультура дома". 

Консультация:  
"Воспитание любознательности у ребёнка в саду и дома". 

«Какую дидактическую игру приобрести ребенку 4-5 лет» 

 

Февраль: 
 Круглый стол: «Мой веселый язычок». 

 Фотовыставка: "защитники Отечества!" 

 Помощь родителей в благоустройстве участка (уборка снега). 

 Спортивный праздник ко Дню защитников Отечества. 

 Видео – акция «Поздравление для папы» 

 Акция «посылка солдату» 

Оформление стендов: 
«Безопасность на дорогах»; 

«Одежда по сезону» 

Консультация: 
«Утренняя гимнастика »  

«Домашняя игротека для детей и родителей» 

 

Март: 
 Стенгазета: "Моя любимая мама". 



 Утренник: "Праздник мам". 

 Конкурс-выставка поделок, игрушек, рисунков к празднику 8 Марта 

 «Вот, как с мамой мы умеем!» 

Консультация: «Концентрация  у детей внимания ». 

Информационный стенд: «Добрые советы родителям». 

 

Апрель: 
Беседа с родителями: "Осторожно улица". 

Выставка поделок к Дню Космонавтики «Космические загадки» 

ПДД Лучший плакат, листовка, рисунок, поделка 

 

Озеленение и благоустройство участка ДОУ 

Конкурс рисунков «Пожарная безопасность» 

Консультация: «Профилактика плоскостопия» 

 
Май:  

Родительское собрание:"“Наши достижения.” Итоги за учебный год 

Папка-передвижка:«День Победы». 

Озеленение участка, посадка цветов на клумбах. 

Выставка рисунков, посвященных Дню Победы. 

Оформление стендов: 
«Спасибо Деду за Победу» 

«Профилактика весенних заболеваний» 

«Отдых с ребёнком летом» 

Консультация: 
«Детско-родительские отношения» 

 

Июнь: 
Консультация: "Лето красное-пора прекрасная". 

Развлечение ко дню защиты детей. 

Папка-передвижка: "Первая помощь при ссадинах, порезах, укусах пчелы". 

Оформление стендов: 

«Осторожно клещи!» 

«Закаливание это важно» 

Консультация: 
«Одежда ребенка в теплый период года» 

 

Июль: 
Практикум для родителей по летнему отдыху детей: «Мы любим отдыхать». 
Папка-передвижка: "Первая помощь при солнечном ударе". 

Оформление стендов: 
«Незнакомец на пути» 

«Правила поведения вблизи водоемов» 

Консультация: 



«Одежда ребенка в теплый период года» 

 

Август: 
Беседа: "Закаливание в летний период". 

Папка-передвижка: "Взаимодействие ДОУ с семьей". 

Праздник Нептуна. 

Профилактика ОРВИ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 
 
 
 
 


