гигиена и экология человека.
1. Предмет гигиены и экологии человека. Основы общей гигиены.
2. Свойство воздуха, гигиеническое и экологическое значение .
3. Источники загрязнения воздуха. Принципы защиты.
4. Гигиеническая оценка воздушной среды.
5. Определение и оценка физических параметров воздуха в помещении. 
6. Вода, ее свойства гигиеническое и экологическое значение.
7. Виды источников водоснабжения и их охрана.
8. Гигиеническая оценка качества питьевой воды на основании нормативных документов.
9. Почва, ее свойства, гигиеническое и экологическое значение.
10. Урбанизация и экология человека. 
11. Воздействие жилищных условий на здоровье человека.
12. Гигиеническая оценка жилищных условий.
13. Гигиеническая оценка естественного освящения.
14. Гигиеническая оценка искусственного освящения. 
15. Гигиенические основы физиологии и биохимии питания.
16. Органолептическая оценка пищевых продуктов.
17. Основные принципы рационального питания.
18. Заболевания, связанные с характером питания, профилактика. 
19. Оценка рациональности питания взрослого человека. 
20. Трудовая деятельность и физиологические функции организма. 
21. Общие понятия о профессиональных болезнях. 
22. Профилактика профессиональных заболеваний.
23. Состояние здоровья и физиологическое развитие детей и подростков.
24. Гигиенические требования к детским и подростковым учреждениям.
25. Гигиеническая оценка режима дня в детском дошкольном учреждении и в школе.
26. Гигиеническое обучение и воспитание населения.
27. Компоненты здорового образа жизни и пути их формирования.
28. Методы, формы и средства гигиенического воспитания населения.

