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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах
1.1. Область применения программы.
Программа профессионального модуля (далее рабочая программа) является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 
4.3.2. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах(ПК):
5.2.1. Проведение профилактических мероприятий.
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения.
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.
5.2.2. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах.
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий
медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.
1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:
иметь практический опыт:
1. осуществления ухода за пациентами при различных заболеваниях и состояниях;
1. оказания первой медицинской помощи в пределах своих компетенций;
1. проведения реабилитационных мероприятий в отношении пациентов с различной патологией;
1. сочетания различных методов реабилитации.
уметь: 
- готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам;
1. осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и состояниях;
1. выявлять состояния, угрожающие жизни пациента;
1. консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств;
1. осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в условиях первичной медико-санитарной помощи и стационара;
1.  
1. обеспечивать инфекционную безопасность пациента и персонала;
1. проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные приемы массажа;
1. проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента;
1. вовлекать пациента в активный процесс выздоровления;
1. осуществлять паллиативную помощь пациентам;
1. вести утвержденную медицинскую документацию
знать: - причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики  проблем пациента, принципы организацию и способы оказания сестринской помощи;
1. факторы риска заболеваний внутренних органов;
1. обязанности медсестры при выполнении лечебно-диагностических процедур;
1. правила техники безопасности при проведении физиотерапевтических процедур;
1. принципы применения  лекарственных средств;
1. виды, формы и методы реабилитации;
1. возможности комплексного реабилитационного лечения;
1. ответные реакции организма  на реабилитационные мероприятия;
правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского назначения.
1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: всего – 2286 часов, в том числе: максимальной учебной нагрузки студента – 2286 часа, включая: обязательной аудиторной учебной нагрузки студента – 1680 часов; самостоятельной работы студента – 606часа; учебной и производственной практики - 468 часов.

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

5.1. Медицинская сестра/Медицинский брат (базовой подготовки) должен обладать общими компетенциями, включающими в себя способность:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации.
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.
5.2. Медицинская сестра/Медицинский брат (базовой подготовки) должен обладать профессиональными компетенциями, соответствующими видам деятельности:
5.2.1. Проведение профилактических мероприятий.
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения.
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.
5.2.2. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах.
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.
5.2.3. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях.
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.
5.2.4. Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих.

















Тематический план учебной дисциплины

«ПМ.02. УЧАСТИЕ  В  ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОМ И РЕАБИЛИТАЦИОННОМ ПРОЦЕССАХ»

	Наименование разделов и тем
	Количество часов
 аудиторной нагрузки
	Самостоятельная
работа

	
	Всего
	Практические 
и лабораторные работы
	

	МДК 02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях.
	1120
	568
	560

	Раздел 1. Сестринский уход в терапии
	232
	126
	114

	Раздел 2. Сестринский уход за людьми пожилого и старческого возраста.
	50
	30
	25

	Раздел 3. Клиническая фармакология. 
	18
	-
	19

	Раздел 4. Сестринский процесс во фтизиатрии.
	26
	12
	13

	Раздел 5. Сестринский уход в хирургии.
	192
	132
	97

	Раздел 6. Сестринский уход в педиатрии.
	108
	60
	49

	Раздел 7. Сестринский уход при инфекционных заболеваниях.
	108
	60
	 49

	Раздел8. Сестринский уход в акушерстве и гинекологии.
	128
	66
	57

	Раздел 9. Сестринский уход в невропатологии и психиатрии с курсом наркологии.
	94
	30
	37

	Раздел 10. Сестринский уход в оториноларингологии.
	64
	30
	20

	Раздел 11. Сестринский уход в дерматовенерологии.
	54
	12
	19

	Раздел 12. Сестринский уход в офтальмологии.
	46
	10
	15

	МДК 02.02. Основы реабилитации
	92
	54
	46

	Раздел 1. Основы реабилитации. 
	4
	-
	2

	Раздел 2. Средства реабилитации
	30
	18
	15

	Раздел 3. Сестринская деятельность и сестринский уход в реабилитации пациента.
	58
	36
	29











3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ.02.)
	Наименование тем профессионального модуля, междисциплинарных курсов
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект)
	Объем часов
	Уровень освоения

	
	МДК 02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях.
	
	

	
	Раздел 1. Сестринский уход в терапии
	232
	

	Сестринское дело в терапии. Первичная медико-санитарная помощь. История. Стратегия ВОЗ.
	Содержание.
Основные этапы развития терапии, как науки. Вклад отечественных терапевтов в развитие медицины. Структура терапевтической помощи в России. Сестринское дело и терапия. Роль медсестры в оказании помощи терапевтическим больным. Сестринский процесс - метод профессиональной сестринской практики. Современные тенденции в развитии сестринского дела в терапии. Первичная медико-санитарная помощь. История развития. Значение медсестринского персонала в реализации планов ПМСП. Медицинские учреждения, оказывающие первичную медицинскую консультацию. Виды медицинской помощи: первая помощь, доврачебная помощь, первая врачебная помощь, квалифицированная медицинская помощь, специализированная медицинская помощь.
	2
	1

	Модели сестринского дела и планирование ухода в терапии.
	Содержание.
Модели сестринского дела. Модель В. Хендерсон - сестринский процесс при нарушении фундаментальных потребностей человека. Участие самого пациента в планировании и осуществлении ухода - необходимое условие модели. Оценка результатов ухода пациента. Модель В. Орэм - недостаточность самоухода. Роль пациента, медсестры.  Три системы помощи: полностью компенсирующая, частично компенсирующая, консультативная (обучающая). Оценка качества ухода - возможность пациента, семьи осуществлять самоуход. Модель М. Аллен ("здоровье через развитие"). Цель модели - поиски и накопление информации о сохранении и укреплении здоровья. Объект модели – семья-личность. Вид сестринской помощи - обучение.
	2
	1

	Методы обследования пациента: субъективные, объективные.
	Содержание.
Методы обследования пациента в терапевтической практике: субъективные (расспрос пациента), объективные (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация). Диагностическое значение методов. Виды пальпации и перкуссии. Аускультация легких, сердца, живота. Особенности сестринского обследования пациента. Определение понятия проблем пациентов, классификация сестринских диагнозов.
	4
	2

	Дополнительные методы обследования пациента.
	Содержание.
Виды и методы дополнительных исследований, их диагностическое значение: лабораторные и инструментальные (функциональные, рентгенологические, эндоскопические, ультразвуковые, радиоизотопные, компьютерная томография, магнитно-резонансная томография, биопсия и др.). Правила подготовки пациента к дополнительным исследованиям.
	2
	1

	Методы обследования пациента: субъективные, объективные, дополнительные.
	Содержание практического занятия.
Обучение методике сестринского обследования пациента: расспрос, осмотр, аускультация лёгких, сердца, живота. Исследование пульса, измерение артериального давления, числа дыхательных движений, массы тела, измерение роста, температуры тела, определение отеков. Отработка навыков по подготовке пациента к лабораторным (анализы мочи, кала, мокроты, крови) и дополнительным методам исследования: рентгенологическим, эндоскопическим.
	6
	3

	Сестринское обследование пациентов при заболеваниях органов дыхания.
	Содержание.
Патологические изменения. Субъективное обследование пациентов с заболеваниями органов дыхания: жалобы (одышка, кашель, кровохарканье, мокрота, боль в грудной клетке). Объективное обследование пациентов с заболеваниями органов дыхания: осмотр грудной клетки (оценка формы), тип дыхания, значение пальпации, перкуссии, аускультации. Дополнительные методы обследования: лабораторные,  инструментальные.
	2
	1

	Сестринский уход при бронхитах и пневмониях.
	Содержание
Субъективное обследование пациентов с заболеваниями органов дыхания: жалобы (одышка, кашель, кровохарканье, мокрота, боль в грудной клетке). Объективное обследование пациентов с заболеваниями органов дыхания: осмотр грудной клетки (оценка формы), тип дыхания, значение пальпации, перкуссии, аускультации. Дополнительные методы обследования: лабораторные, инструментальные.
	4
	2

	Сестринский уход при  бронхитах,  пневмониях.
	Содержание практического занятия.
Особенности ведения сестринского процесса при бронхитах, пневмониях на примере решения ситуационных задач и тестов. Отработка навыков по подготовке и проведению дополнительных исследований, навыков выполнений манипуляций по уходу за пациентами с пневмониями 
Отработка навыков: 
· измерение частоты дыхания;
· сбор мокроты для микроскопии, микробиологического исследования, 
· уход за полостью рта;
· подготовка пациента к бронхоскопии, бронхографии;
· оксигенотерапия;
· соблюдение инфекционной безопасности.
	6
	3

	Сестринский уход при  бронхиальной астме.
	Содержание.
Определение понятия "бронхиальная астма". Этиология. Классификация. Факторы риска бронхиальной астмы. Симптомы бронхиальной астмы. Типичные признаки приступа удушья. Алгоритм оказания доврачебной помощи при приступе удушья. Профилактика и принципы лечения бронхиальной астмы, роль медсестры.Проблемы пациентов и планирование сестринского ухода.
	2
	1

	Сестринский уход при  бронхиальной астме.
	Содержание практического занятия.
Осуществление сестринского ухода за пациентом с бронхиальной астмой. Оценка состояния пациента с бронхиальной астмой, сбор информации, выявление факторов риска, характерных жалоб, осмотр (вынужденное положение, затрудненное дыхание и др.). Анализ собранной информации и выделение проблем (удушье, страх смерти, отсутствие информации о факторах риска – аллергенах), др. Планирование действий медсестры: по уходу при решении конкретных проблем. Выявление состояний, угрожающих жизни пациента. Оказание  доврачебной помощи при приступе удушья.
Отработка навыков:
· измерение частоты дыхания;
· оксигенотерапия;
· внутривенное введение лекарственных препаратов; ингаляторное введение лекарств;
· обучить использованию, пикфлуометров;
· сбор мокроты для микроскопии;
· соблюдение инфекционной безопасности.
	6
	3

	Сестринский уход при  плевритах и раке легкого.
	Содержание.
Плевриты, определение, этиология. Клинические симптомы сухого и экссудативного плевритов. Типичные проблемы пациента (боль, одышка, лихорадка). Эпидемиология рака легких. Социальная значимость. Факторы риска. Теории развития опухолей. Клинические проявления. Потенциальные проблемы пациента/семьи. Виды лечебно-диагностических вмешательств при плевритах и раке легкого. Особенности ведения сестринского ухода при плевритах и раке лёгкого. Выявление состояний, угрожающих жизни пациента. Оказание доврачебной помощи при легочном кровотечении.

	4
	2

	Сестринский уход при  плевритах и раке легкого.
	Содержание практического занятия.
Сестринское обследование пациентов с плевритами, раком легких. Анализ собранной информации и выделение проблем пациентов. Планирование действий медсестры: по уходу при решении конкретных проблем (лихорадка, кашель, боль, одышка и др.). Планирование ухода. Осуществление фармакотерапии по назначению врача.Оказание доврачебной помощи при легочном кровотечении. Принципы осуществления паллиативной помощи. 
Отработка навыков:
· сбор мокроты на микроскопию, на микробиологическое исследование, 
· в/м и в/в введение лекарств, оксигенотерапия, 
· подготовка к бронхоскопии и бронхографии, подготовка к плевральной пункции. 
· соблюдение инфекционной безопасности.
	6
	3

	Сестринский уход при гнойных заболеваниях легких.
	Содержание.
Абсцесс лёгкого. Определение, этиология. Клинические симптомы.  Осложнения.Проблемы пациентов. Бронхоэктатическая болезнь. Определение, этиология. Клинические симптомы. Проблемы пациентов. Виды лечебно-диагностических вмешательств, роль медицинской сестры в подготовке и проведении. Особенности сестринскогоухода. Осуществление фармакотерапии по назначению врача .Оказание первой медицинской помощи в пределах своей компетенции при уходе за лихорадящим пациентом. Проводить мероприятия по профилактике гнойных  заболеваний легких.
	2
	1

	Сестринский уход при гнойных заболеваниях легких.
	Содержание практического занятия.
 Сестринское обследование пациентов с гнойными заболеваниями легких. Анализ собранной информации и выделение проблем пациентов. Планирование действий медсестры: по уходу при решении конкретных проблем (лихорадка, кашель с гнойной мокротой, боль, одышка и др.). Планирование ухода. Осуществление фармакотерапии по назначению врача. Оказание первой медицинской помощи в пределах своей компетенции при уходе за лихорадящим пациентом. Проводить мероприятия по профилактике гнойных   заболеваний легких. Решение ситуационных задач, тестов.
· обучить пациента использованию дренажных положений
· разведение и введение антибиотиков
· обучить пациента правилам пользования карманной плевательницей.
· соблюдение инфекционной безопасности.
	6
	3

	Сестринское обследование пациентов с заболеваниями сердечно-сосудистой системы.
	Содержание:
Анатомо-физиологические особенности сердечно - сосудистой системы. Жалобы пациентов при заболеваниях органов сердечно - сосудистой системы. Основные симптомы и синдромы. Методы обследования. Электрокардиография. 
	2
	1

	Сестринский уход при приобретенных пороках сердца.
	Содержание.
Определение понятия "порок сердца". Приобретенные пороки. Причины приобретенных пороков. Гемодинамика при митральных и аортальных пороках. Понятие "компенсация" и "декомпенсация" порока. Клинические проявления, виды лечебно-диагностических вмешательств, роль медицинской сестры. Проблемы пациента. Сестринский уход. Осуществление фармакотерапии по назначению врача. Проводить мероприятия по профилактике пороков сердца.
	2
	1

	Сестринский уход при ревматизме.
	Содержание.
Эпидемиология ревматизма. Определение понятия ''ревматизм''. Этиология ревматизма. Клинические проявления ревматизма. Возможные проблемы пациента.Лечебно-диагностические вмешательства при ревматизме, роль медицинской сестры.Осуществление фармакотерапии по назначению врача. Проводить мероприятия по профилактике рематизма.
	2
	1

	Сестринский уход при ревматизме.
	Содержание практического занятия.
Определение проблем пациента, составление плана сестринских вмешательств, организация ухода на примере решения ситуационных задач. Осуществление фармакотерапии по назначению врача. Проводить мероприятия по профилактике рематизма. Решение тестов.
Отработка навыков:
· взятие крови из периферической вены;
· обучение пациента/родственников правилам питания  при ревматизме.
· соблюдение инфекционной безопасности.
	6
	3

	Сестринский уход при артериальной гипертензии.
	Содержание.
Эпидемиология артериальной гипертензии. Определение АГ. Факторы риска и механизмы развития АГ. Клинические проявления. Гипертонический криз (I и II тип). Доврачебная помощь при гипертоническом кризе. Виды лечебно-диагностических вмешательств при АГ, роль медицинской сестры при их осуществлении. Проблемы пациентов при АГ, планирование сестринской помощи, ухода. Лечебно-диагностические вмешательства при АГ, роль медицинской сестры. Осуществление фармакотерапии по назначению врача. Проводить мероприятия по профилактике артериальной гипертензии.
	2
	1

	Сестринский уход при артериальной гипертензии.
	Содержание практического занятия.
Особенности ведения сестринского ухода при артериальной гипертензии на примере решения проблемно - ситуационных задач. Отработка навыков оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях: гипертоническом кризе I-II типа. Лечебно-диагностические вмешательства при ГБ, роль медицинской сестры.Осуществление фармакотерапии по назначению врача. Проводить мероприятия по профилактике гипертонической болезни.
Отработка навыков:
· обучение пациента технике измерения АД, 
· рекомендации по режиму лечебного питания, в/в введение лекарственных средств (струйно, капельно), п/к введения гепарина, 
· по подготовке пациента к дополнительным исследованиям (исследования крови, мочи, ЭКГ).
· соблюдение инфекционной безопасности.
	6
	3

	Сестринский уход при атеросклерозе.
	Содержание.
Определение понятия «атеросклероз». Эпидемиология атеросклероза. Социальная значимость. Факторы риска. Клинические проявления атеросклероза. Виды лечебно-диагностических вмешательств. Первичная профилактика атеросклероза: изменение образа жизни – антисклеротическая диета, физические нагрузки. Проблемы пациентов при атеросклерозе, планирование сестринской помощи.
	4
	2

	Сестринский уход  при ИБС, стенокардии.
	Содержание.
Определение понятия ''ИБС''. Клинические проявления. Функциональные классы. Неотложная помощь при приступе стенокардии. Принципы диагностики, лечения, профилактики и реабилитации. Сестринский уход за пациентом. Роль медицинской сестры в осуществлении лечебно-диагностических вмешательств.
	2
	1

	Сестринский уход  приИБС, стенокардии, атеросклерозе.
	Содержание практического занятия.
Особенности осуществления сестринского ухода приИБС, стенокардии при решении ситуационных задач. Возможные проблемы пациентов (боль в груди, головные боли, артериальная гипертензия, дефицит знания о режиме, диете, образе жизни. Профилактика заболеваниях входящих в понятие ИБС. Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях: приступе стенокардии. 
Отработка навыков:
· измерение АД, подсчёт пульса, измерение частоты дыхания,
· размещение тяжелобольного в постели,
· оксигенотерапия;
· подготовка пациента и проведение дополнительных исследований (исследования крови, ЭКГ, рентгенография, ангиография.);
· правила приёма назначенных лекарственных препаратов.
· соблюдение инфекционной безопасности.
	6
	3

	Сестринский уход при инфаркте миокарда.
	Содержание.
Определение понятия ''инфаркт миокарда''. Распространённость в мире и России. Клинические варианты - типичная болевая форма и атипичные формы. Возможные проблемы пациентов. Принципы лечения, ухода. Диагностика ИМ: ЭКГ, лабораторные исследования. Неотложная помощь при ИМ. Профилактика и реабилитация инфаркта миокарда. Диспансерное наблюдение. Основные осложнения инфаркта миокарда. Диспансерное наблюдение, реабилитация больных.
	4
	2

	Сестринский уход при инфаркте миокарда.
	Содержание практического занятия.
Особенности ведения сестринского ухода при ИМ на примере решения проблемно- ситуационных задач Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях: при типичной болевой форме ИМ. 
Отработка навыков: 
· измерение АД, подсчёт пульса, измерение частоты дыхания,
· размещение тяжелобольного в постели,
· оксигенотерапия,
· осуществить профилактику пролежней;
· осуществить уход за кожей, кормление;
· обучение пациента/родственников правилам питания в соответствии с диетой
· правила приёма назначенных лекарственных препаратов.
соблюдение инфекционной безопасности.
	6
	2

	Сестринский уход при тромбоэмболии.
	Содержание.
ТЭЛА – Понятие. Распространенность. Этиология. Факторы риска. Клиническая картина. Методы диагностики, роль дополнительных методов исследования (ЭКГ, эхокардиография, УЗИ периферических вен, сцинтиография легких, ангиопульмонография и др.). Принципы терапии (тромболитическая и хирургическая). Сестринский уход. Неотложная помощь при ТЭЛА.Профилактика ТЭЛА.
	4
	2

	Сестринский уход при острой  сердечно-сосудистой недостаточности.
	Содержание.
Понятие острой сосудистой и острой сердечной недостаточности: обморок, коллапс, шок. Причины. Принципы диагностики и неотложной помощи. Доврачебная помощь при обмороке, кардиогенном шоке, острой левожелудочковой недостаточности.
	2
	1

	Сестринский уход при хронической сердечной недостаточности.
	Содержание.
Понятие о хронической сердечной недостаточности. Современная классификация по функциональным классам. Клинические признаки в зависимости от стадий.Сестринский уход.Принципы диагностики.Осуществление фармакотерапии по назначению врача.
	2
	1

	Сестринский уход при острой и хронической сердечно- сосудистой  недостаточности.
	Содержание практического занятия.
Особенности ведения сестринского ухода острой сосудистой и острой сердечной недостаточности, ХСН на примере решения проблемно- ситуационных задач.
Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях.
Отработка навыков:
· измерение АД, подсчёт пульса.
·  в/в введение лекарственных средств;
· размещение тяжелобольных в постели;
· подготовка к дополнительным исследованиям (эхокардиография, рентгенография органов грудной полости);
· обучению пациента/родственников правилам питания в соответствии с диетой;
· правила приёма назначенных лекарственных препаратов.
· соблюдение инфекционной безопасности.
	6
	3

	Сестринское обследование пациентов с заболеваниями органов пищеварения.
	Содержание.
Анатомо-физиологические особенности органов пищеварения. Жалобы пациентов при заболеваниях органов пищеварения. Основные симптомы и синдромы. Объективные методы обследования при заболеваниях органов пищеварения (осмотр, пальпация, перкуссия и аускультация).  Дополнительные методы исследования при заболеваниях сердечно органов пищеварения (лабораторные, инструментальные), правила подготовки и проведения дополнительных исследований. 
	2
	1

	Сестринский уход при гастритах и язвах.
	Содержание.
Определение понятия «гастрит», "язвенная болезнь" желудка и 12 перстной кишки.  Эпидемиология гастритов и язв. Классификация гастритов и язв. Причины и факторы риска. Клинические проявления и проблемы пациентов. Возможные осложнения язв: прободение, кровотечение, рубцово-язвенный стеноз привратника, малигнизация язвы. Сестринская помощь пациентам.Принципы неотложной помощи при желудочном кровотечении.Принципы диагностики, лечения. Профилактики и реабилитации. Диспансеризация. 
	4
	2

	Сестринский уход при гастритах и язвах.
	Содержание практического занятия.
Особенности ведения сестринского ухода при гастритах и язвах. Осуществление фармакотерапии по назначению врача на примере решения проблемно- ситуационных задач.
Отработка навыков:
· промывание желудка;
· взятие рвотных масс на исследование;
· кал на микробиологическое и копрологическое исследование, скрытую кровь;
· подготовка к эндоскопическому и рентгенологическому исследованию желудка;
· рекомендации по режиму лечебного питания.
· соблюдение инфекционной безопасности.
	6
	3

	Сестринский уход при раке желудка, заболеваниях кишечника.
	Содержание.
Эпидемиология рака желудка. Факторы риска. Клинические проявления. Возможные проблемы пациента/семьи. Распространенность хронических заболеваний кишечника. Определение, причины и факторы риска. Клинические проявления. Виды лечебно-диагностических вмешательств, роль медицинской сестры в подготовке и проведении. Проблемы пациентов. Оказание неотложной сестринской помощи при желудочно-кишечном кровотечении.
	4
	2

	Сестринский уход при заболеваниях кишечника и раке желудка.
	Содержание практического занятия.
Особенности ведения сестринского ухода при хронических заболеваниях кишечника, рака желудка на примере решения проблемно- ситуационных задач. Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях: желудочном и кишечном кровотечения. 
Отработка навыков:
· сбор кала на гельминтов и простейшие, на скрытую кровь, на копрологическое и микробиологическое исследования;
· постановка очистительной клизмы, масляной и лекарственной клизмы;
· подготовка к ирригоскопии, колоноскопии, ректороманоскопии;
· взятие крови из вены;
· оказание помощи при рвоте и желудочно-кишечном кровотечении;
· обучение пациента/родственников правилам лечебного питания;
· правила приёма назначенных лекарственных препаратов.
	6
	3

	Сестринский уход при заболеваниях желчевыводящих путей, хроническом панкреатите.
	Содержание
Распространенность заболеваний желчевыводящих путей. Определение понятий: «ЖКБ», «хронический холецистит», «хронический панкреатит». Причины, факторы риска. Клинические проявления ЖКБ, хронического холецистита, хронического панкреатита, сестринские проблемы. Дополнительные методы исследования, роль медицинской сестры в подготовке и проведении исследований.
Принципы лечения: особенности диетотерапии, режима, техника проведения тюбажа. Сестринскийухода.
	4
	2

	Сестринский уход при заболеваниях желчевыводящих путей, хроническом панкреатите.
	Содержание практического занятия.
Особенности ведения сестринского ухода хроническом холецистите, ЖКБ, хроническом панкреатите на примере решения проблемно- ситуационных задач. Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях: желчной колике. Отработка навыков:
· исследования крови из вены и мочи на общий анализ;
· подготовка к холецистографии, УЗИ печени, желчного пузыря, поджелудочной железы;
· обучение пациента/родственников правилам лечебного питания, правилам приёма лекарственных препаратов.
	6
	3

	Сестринский уход при хронических гепатитах,  циррозах печени.
	Содержание
Эпидемиология гепатитов и циррозов. Причины, факторы риска. Клинические симптомы и синдромы. Проблемы пациентов. Принципы лечения и профилактики. Планирование сестринской помощи по уходу. Паллиативный уход за пациентами в терминальной стадии цирроза печени. Выбор модели ухода.
	4
	2

	Сестринский уход при хронических гепатитах,  циррозах печени.
	Содержание практического занятия.
Особенности ведения сестринского ухода при хроническом гепатите, циррозах печени на примере решения проблемно- ситуационных задач. Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях: желчной колике.
 Отработка навыков: 
· подготовка к холецистографии, УЗИ печени и желчного пузыря,
· осуществить уход за тяжелобольными, обучить родственников уходу за тяжелобольными,
· соблюдать инфекционную безопасность.
· обучение пациента/родственников правилам лечебного питания, правилам приёма лекарственных препаратов.
	6
	2

	Сестринское обследование пациентов  при заболеваниях почек и мочевыделительной системы.
	Содержание
Патологические изменения. Методы сестринского обследования пациентов при заболеваниях почек и мочевыводящих путей. Основные симптомы, синдромы, типичные проблемы пациентов. Дополнительные исследования, лабораторные, инструментальные.
	2
	1

	Сестринский уход при гломерулонефритах, пиелонефритах.
	Содержание
Эпидемиология пиелонефритов, гломерулонефритов. Определение понятия «гломерулонефрит», «пиелонефрит». Этиология заболеваний. Клинические проявления. Виды лечебно-диагностических вмешательств, роль медицинской сестры. Возможные проблемы пациента. Оказание сестринской помощи пациентам, сестринский уход.
	4
	2

	Сестринский уход при гломерулонефритах, пиелонефритах.
	Содержание практического занятия
Обучение методике сестринского обследования пациентов с заболеваниями почек и мочевыделительной системы, гломерулонефритах, пиелонефритах. 	Особенности ведения сестринского ухода при гломерулонефритах и пиелонефритах на примере решения проблемно- ситуационных задач.Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях: почечной колике. 
Отработка навыков:
· подготовка к сбору мочи для микроскопического и микробиологического исследования, на пробу Зимницкого,
·  по Нечипоренко;
· определение пульса и измерение АД;
· определение отёков, подсчёт водного баланса;
· уход при лихорадке;
· в\м, в\в инъекции и капельное вливание, разведение антибиотиков;
· обучение пациента/родственников правилам лечебного питания.
· соблюдать инфекционную безопасность.
	6
	3

	Сестринский уход при мочекаменной болезни, хронической почечной недостаточности.
	Содержание
Определение понятия ''МКБ', «почечная недостаточность», «уремия». Распространённость заболеваний. Факторы риска. Клинические проявления. Возможные проблемы пациентов. Диагностика МКБ. Принципы лечения. Почечная колика - причины, предрасполагающие факторы, клиника приступа. Доврачебная помощь при почечной колике. Подготовка пациента к процедуре гемодиализа, возможные осложнения. Сестринская помощь пациентам в терминальной стадии ХПН.Сестринский уход.Оказание сестринской помощи пациентам с МКБ и ХПН.
	4
	2









	Сестринский уход при мочекаменной болезни, хронической почечной недостаточности.
	Содержание практического занятия
Особенности ведения сестринского ухода при МКБ, ХПН на примере решения проблемно- ситуационных задач.Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях: почечной колике. 
Отработка навыков:
· осуществление ухода за тяжелобольными и обучение родственников уходу:
-за глазами, ушами, полостью рта, кожей, надевание памперса.
· обучению пациента/родственников правилам лечебного питания, правилам приёма назначенных лекарственных средств.
· соблюдать инфекционную безопасность.
	6
	3

	Сестринское обследование пациентов при заболеваниях эндокринной системы.
	Содержание
Сестринское обследование пациентов при заболеваниях эндокринной системы (жалобы, осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация), дополнительные исследования (лабораторные, инструментальные), правила подготовки пациента к исследованиям. Проблемы пациентов при заболеваниях эндокринной системы. Анализ собранной информации и выявление проблем.
	2
	1

	Сестринский уход при заболеваниях щитовидной железы.
	Содержание
Определение понятий "гипертиреоз", " "гипотиреоз", "микседема", "эндемический зоб"; факторы риска; клинические проявления; проблемы пациентов; меры профилактики йоддефицитных заболеваний; принципы диагностики, лечения, реабилитации.Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях.
	4
	2

	Сестринский уход при заболеваниях щитовидной железы.
	Содержание практического занятия
Отработка навыков по ведению сестринского  ухода при заболеваниях щитовидной железы. Особенности ведения сестринского ухода при гипертиреозе, гипотиреозе и эндемическом зобе на примере решения проблемно- ситуационных задач.Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях. 
Отработка навыков:
· взятие крови на Т-3, Т-4, ТТГ;
· определение массы тела, АД, подсчет пульса;
· обучение пациента/родственников правилам лечебного питания, правилам приёма назначенных лекарственных средств;
· беседы по профилактике недостаточности йода в организме.
	6
	3

	Сестринский уход при ожирении.
	Содержание
Распространённость ожирения. Определение понятия ''ожирение''. Причины и факторы риска. Степени ожирения. Клинические проявления, принципы диагностики, лечения Типичные проблемы пациентов (неадекватное питание, гиподинамия, одышка, риск развития осложнений и др.).Профилактика.
	2
	1

	Сестринский уход при сахарном диабете.
	Содержание
Эпидемиология сахарного диабета. Понятие "сахарный диабет". Классификация сахарного диабета. Настоящие проблемы диабета I и II типа.  Острые потенциальные проблемы сахарного диабета: диабетическийкетоацидоз, гипогликемическое состояние и гипогликемическая кома. Предрасполагающие факторы. Характерные симптомы. Хронические потенциальные проблемы сахарного диабета. Взаимозависимые вмешательства при сахарном диабете. Роль школ диабета. Диетотерапия при сахарном диабете. Сестринский уход.Принципы доврачебной помощи.
	4
	2

	Сестринский уход при сахарном диабете.
	Содержание практического занятия
Особенности ведения сестринского ухода при сахарном диабете на примере решения проблемно- ситуационных задач. Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях: гипогликемическая кома, гипергликемическая кома.
Отработка навыков:
· подготовка к сбору мочи для определения глюкозы и ацетона;
· п/к введение инсулина;
· обучение пациента/родственников правилам лечебного питания, правилам приёма назначенных лекарственных средств.
· соблюдать инфекционную безопасность.

	6
	3

	Сестринский уход при анемиях и лейкозах.
	Содержание
Эпидемиология анемий и лейкозов. Определение понятия "анемия", «лейкозы, факторы риска. Основные группы анемий. Причины железодефицитной и В-12-дефицитной анемий. Клинические проявления анемий (железодефицитной и В-12- дефицитной). Современные теории развития лейкозов. Симптомы и синдромы. Симптомы и синдромы острого лейкоза, хронического миелолейкоза и лимфолейкоз. Виды лечебно-диагностических вмешательств при анемиях, роль медицинской сестры. Использование моделей сестринского дела  при уходе за пациентами с анемией.
	4
	2

	Сестринский уход при геморрагических диатезах.
	Содержание
Определение понятий «геморрагический диатез», «тромбоцитопения», «гемофилия». Классификация геморрагических диатезов: тромбоцитопеническая пурпура, гемофилия, болезнь Шенлейна-Геноха. Основные проявления геморрагического диатеза. Типы кровоточивости при геморрагических диатезах. Принципы диагностики, лечения геморрагических диатезов. Планирование действий медсестры по уходу за пациентами с геморрагическими диатезами. При недостаточности самоухода спланировать сестринскую помощь.
	2
	1

	Сестринский уход при заболеваниях крови и органов кроветворения.
	Содержание практического занятия
Особенности ведения сестринского ухода при анемиях и лейкозах на примере решения проблемно- ситуационных задач. Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях, обмороке, гипертермии.
 Отработка навыков:
· подготовка к стернальной пункции;
· термометрия общая;
· уход за кожей, за полостью рта тяжелобольного пациента;
· приготовление и смена постельного белья тяжелобольному;
· уход за промежностью и наружными половыми органами тяжелобольных;
· соблюдать инфекционную безопасность.
	6
	3

	Сестринский уход при острых аллергических заболеваниях.
	Содержание
Понятие об аллергической реакции, распространённость аллергических заболеваний. Этиология аллергических реакций. Факторы риска (загрязнение окружающей среды, сокращение сроков грудного вскармливания, использование в пищевой промышленности консервантов и красителей и др.). Роль наследственности и конституциональной предрасположенности. Механизм аллергических реакций (антитела, аллергены), фазы аллергических реакций, медиаторы. Типы аллергических реакций. Организация аллергологической службы в России. Роль медсестры в обеспечении профилактики, диагностики. Лечения больных с аллергозами. Роль медицинской сестры аллергологических кабинетов.
	2
	1

	Сестринский уход при острых аллергических заболеваниях.
	Содержание
Распространённость острых аллергических заболеваний. Причины и факторы риска.Анафилактический шок, отёк Квинке, крапивница. Клинические проявления. Проблемы пациентов. Доврачебная помощь при анафилактическом шоке и отёке Квинке. Профилактика острых аллергических заболеваний. Виды лечебно-диагностических вмешательств.
	4
	2

	Сестринский уход при острых аллергических заболеваниях.
	Содержание
Поллинозы как одна из форм аллергических заболеваний, связанных с повышенной чувствительностью к пыльце растений. Клиническая картина, распространённость, сезонность, диагностика, лечение. Профилактика. Пищевая аллергия, понятие, этиология и патогенез. Особенности развития пищевой аллергии у детей раннего возраста. Диагностика. Лечение. Профилактика. Принципы оказания неотложной помощи при острыхаллергозах.
	2
	1

	Сестринский уход при острых аллергических заболеваниях.
	Содержание практического занятия
Особенности ведения сестринского ухода при крапивнице, отёке Квинке, анафилактическом шоке, на примере решения проблемно- ситуационных задач. Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях: крапивнице, отёке Квинке, анафилактическом шоке. 
Отработка навыков:
· в/к, в/м, в/в инъекции;
· оксигенотерапия;
· обучение пациента/родственников правилам лечебного питания.
· соблюдать инфекционную безопасность.

	6
	3

	Сестринский уход  при ревматоидном полиартрите и остеоартрозе.
	Содержание
Определение понятий. Распространенность ревматоидного полиартрита и деформирующего остеоартрозе. Причины и факторы риска, клинические проявления, виды вмешательств, принципы профилактики и реабилитации. Значение диспансеризации. Типичные проблемы пациентов. Сестринский уход.
	2
	1

	
	
	
	

	Сестринский уход  при ревматоидном полиартрите и остеоартрозе.
	Содержание практического занятия
Особенности ведения сестринского ухода при ревматоидном артрите и деформирующем остеоартрозе. Проведение мероприятий по сохранению и улучшению качества жизни пациента.
 Отработка навыков:
· постановка согревающих компрессов на сустав, втирание мазей и гелей,
· в/м, п/к инъекции
· правила приёма назначенных лекарственных средств.
· соблюдать инфекционную безопасность.
	6
	3

	Самостоятельная работа по разделу сестринский уход в терапии.
	Виды работ: Составление и защита рефератов: «Основоположники отечественной терапии и их вклад в развитие медицины», «Субъективные и объективные обследования пациентов», «Сестринский уход за пациентами с заболеваниями сердечно – сосудистой системы», «Сестринский уход за пациентами с заболеваниями органов ЖКТ», «Сестринский уход за пациентами с заболеваниями бронхолегочной системы», «Сестринский уход за пациентами с заболеваниями опорно-двигательного аппарата.  Составление глоссария по тексту учебника, лекций, дополнительной литературы;
1. Составление кроссвордов с использованием медицинских терминов дисциплины;
1. Составление планов сестринских вмешательств при типичных проблемах терапевтических пациентов.
1. Составление памяток пациентам.
1. Составление планов ухода за пациентами.
1. Заполнение сестринской документации
1. Подготовка бесед. Отработка выполнения манипуляций.
1. Составление тематического глоссария.
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	Раздел  2. Сестринский уход за людьми пожилого и старческого возраста.
	50
	

	Особенности сестринского ухода в гериатрии.
	Содержание
Определение гериатрии как составной части геронтологии. Исторические аспекты развития гериатрии, демографической ситуации в России, вклад отечественных ученых в развитие гериатрии. 
Цели и задачи гериатрической службы. Структура заболеваемости в пожилом и старческом возрасте, основные медико-социальные проблемы. Принципы организации гериатрической помощи в России и за рубежом. Общая характеристика гериатрического пациента. Этические аспекты работы медицинской сестры в гериатрии. Эффективное общение с гериатрическими пациентами. Особенности сбора информации в гериатрической практике.
	2
	1

	Особенности реабилитации пациентов пожилого и старческого возраста.
	Содержание
Виды, цели, направления реабилитации пациентов пожилого и старческого возраста. Силы и средства реабилитации в гериатрии. Правила реабилитации пожилого пациента. Физическая реабилитация: особенности применения физиотерапии, лечебной физкультуры и массажа у пожилых пациентов.  Проблема гиподинамии. Ежедневная физическая активность пациентов пожилого и старческого возраста. Коррекция образа жизни пожилых, как важный элемент реабилитации. Психологическая реабилитация гериатрических пациентов. Социальная реабилитация лиц пожилого и старческого возраста. Профессиональная реабилитация работающих пенсионеров. Пенсионная болезнь. Различные аспекты  сестринской  деятельности  в проведении  реабилитационных  мероприятий  у гериатрических  пациентов. Проведение мероприятий по сохранению и улучшению качества жизни пациента.

	2
	1

	Болезни органов дыхания у гериатрических пациентов.
	Содержание
Возрастные особенности дыхательной системы, их роль в формировании патологии. Особенности возникновения, течения и клинической картины пневмоний, хронических бронхитов, бронхиальной астмы у пожилых. Возможные осложнения, признаки дестабилизации состояния. Принципы диагностики, лечения, реабилитации, профилактики заболеваний органов дыхания у гериатрических пациентов.
	2
	1

	Болезни органов дыхания у гериатрических пациентов.
	Содержание практического занятия
Методика опроса, определение объективного статуса, осуществление ухода за больными пожилого возраста, на примере решения проблемно- ситуационных задач. Подготовка больного к лечебно-диагностическим процедурам. Составление плана бесед с пациентом и его родственниками.
Отработка навыков:
-сбор мокроты на БК, атипичные клетки;
-оксигенотерапия.
-соблюдать инфекционную безопасность.

	6
	3

	Болезни системы кровообращения у гериатрических пациентов.
	Содержание
Возрастные особенности системы кровообращения, ее роль в формировании патологии. Причины, способствующие факторы: особенности проявлений наиболее распространенных заболеваний сердечно-сосудистой системы в пожилом и старческом возрасте: гипертонической болезни, атеросклероза, ишемической болезни сердца, острой и хронической сердечно- сосудистой недостаточности. Роль медицинской сестры в проведении диагностических мероприятий при заболеваниях системы кровообращения. Потребности и проблемы лиц старших возрастных групп с заболеваниями системы кровообращения.
	2
	1

	Болезни системы  кровообращения у гериатрических пациентов.
	Содержание практического занятия
Методика опроса. Определение объективного статуса больного. Осуществление ухода за пациентами пожилого и старческого возраста с заболеваниями сердечно-сосудистой системы, на примере решения проблемно- ситуационных задач.
Отработка навыков:
-подсчет пульса;
 измерение АД;
-подготовки к бронхоскопии
- соблюдать инфекционную безопасность.
Составления  плана беседы с пациентом и его родственниками по особенностям питания при заболеваниях системы кровообращения.

	6
	3

	Болезни системы пищеварения
у гериатрических пациентов.
	Содержание
Возрастные особенности пищеварительной системы, их роль в формировании патологии. Понятие о дивертикулах пищевода у пожилых. Особенности возникновения, течения, клинической картины хронических гастритов, язвенной болезни, рака желудка и кишечника, заболеваний гепатобилиарной системы и поджелудочной железы у лиц пожилого и старческого возраста. Проблема, запоров в гериатрии. Признаки дестабилизации состояния. Принципы диагностики, лечения, реабилитации, профилактики заболеваний органов пищеварения у пожилых.
	2
	1

	Болезни
мочевыводящих путей у гериатрических пациентов.
	Содержание
Потребности и проблемы лиц старших возрастных групп с заболеваниями органов пищеварения. Возрастные особенности почек и мочевыводящих путей, их роль в формировании патологии. Проблемы инфекции мочевыводящих путей в пожилом возрасте. Особенности возникновения, течения, клинических проявлений, лечения и профилактики пиелонефритов, мочекаменной болезни у гериатрических пациентов.
	2
	1

	Болезни системы пищеварения
и мочевыводящих путей у гериатрических пациентов.
	Содержание практического занятия
Методика опроса, особенности обследования больного, подготовка к лечебно- диагностическим процедурам.
Отработка навыков:
- уход при рвоте;
-кормление тяжелобольного с ложки;
- уход за наружными половыми органами у женщин;
-составление  плана бесед с больными и его родственниками о особенностях питания.
	6
	3

	Болезни системы крови и эндокринной системы у гериатрических пациентов.
	Содержание
Возрастные особенности системы крови, ее роль в формировании патологии. Особенности возникновения и течения анемий и лейкозов у пожилых. Особенности системы гемостаза у людей пожилого и старческого возраста. Роль медицинской сестры в проведении диагностических мероприятий при заболеваниях системы крови. Особенности лечения, оказания неотложной помощи и профилактики заболеваний системы крови у гериатрических пациентов. Возрастные особенности эндокринной системы, их роль в формировании патологии. Метаболический синдром: лечение, уход, профилактика. Проблема сахарного диабета в пожилом возрасте. Причины, способствующие факторы. Особенности проявления, осложнения сахарного диабета  типа в пожилом и старческом возрасте, причины возникновения и симптоматика неотложных состояний. Первичная и вторичная профилактика сахарного диабета в пожилом и старческом возрасте. Проведение мероприятий по сохранению и улучшению качества жизни пациента.

	2
	1

	Болезни системы крови и эндокринной системы у гериатрических пациентов.
	Содержание практического занятия
Методика опроса. Определение объективного статуса больного. 
Проблема сахарного диабета в пожилом возрасте. Причины, способствующие факторы; особенности проявления, осложнения сахарного диабета  типа в пожилом и старческом возрасте, причины возникновения и симптоматика неотложных состояний. Первичная и вторичная профилактика сахарного диабета в пожилом и старческом возрасте.
Отработка навыков:
- взятия крови на анализ;
- моча на сахар;
- введения инсулина;
 -составление памятки по питанию при сахарном диабете.
	6
	3

	Болезни  и травмы опорно-двигательного аппарата у гериатрических пациентов.
	Содержание
Возрастные особенности опорно-двигательного аппарата, их роль в формировании патологии. Проблема остеопороза в пожилом возрасте. Причины, факторы риска, диагностика, принципы лечения и профилактики. Понятие об остеоартрозе и остеохондрозе позвоночника у гериатрических пациентов: причины возникновения, клинические симптомы, принципы лечения и ухода. Причины и профилактика травматизма у пожилых. Принципы показания доврачебной сестринской помощи при травмах. Особенности наблюдения, ухода и реабилитации лиц пожилого и старческого возраста с нарушениями функции опорно-двигательного аппарата в амбулаторно-поликлинических и стационарных  условиях.
	2
	1

	Болезни  и травмы опорно-двигательного аппарата у гериатрических пациентов.
	Содержание практического занятия
Методика сбора информации и определения объективного статуса больного.
Особенности приема лекарственных препаратов у гериатрических пациентов. Особенности питания  при остеопорозе.
Отработка навыков:
- постановка согревающего компресса на сустав;
-нанесение мази  и гели;
- в\м инъекция.

	6
	3

	Заболевания нервной системы у гериатрических пациентов. Психические расстройства пожилого и старческого возраста.
	Содержание
Возрастные особенности нервной системы, их роль в формировании патологии. Особенности возникновения, течения, клинической картины, лечения и ухода при острых нарушениях мозгового кровообращения у лиц пожилого и старческого возраста.  Профилактика осложнений. Понятие о дисциркуляторной энцефалопатии, паркинсонизме, болезни Альцгеймера, деменции у гериатрических пациентов. Течение заболеваний основные клинические проявления. Принципы лечения и реабилитации. Особенности сестринской помощи гериатрическим пациентам с заболеваниями нервной системы и нарушениями психики в амбулаторно-поликлинических и стационарных условиях. Обучение пациентов (родственников) навыкам самоухода (ухода).
	2
	1

	Заболевания органов чувств у гериатрических пациентов.
	Содержание
Возрастные особенности органов чувств, их роль в формировании патологии. Старческая катаракта: клиническая картина, принципы диагностики. Лечения и реабилитации. Глаукома у гериатрических пациентов: клиническая картина, принципы диагностики, лечения и реабилитации. Понятие о старческой тугоухости. Особенности сестринской помощи пациентам с нарушениями зрения и слуха в амбулаторно-поликлинических и стационарных условиях.  Проведение мероприятий по сохранению и улучшению качества жизни пациента.
	2
	1

	Самостоятельная работа по разделу   сестринский уход за людьми пожилого и старческого возраста.
	Вид работ:
· работа в библиотеке ЛМК;
· составление и защита рефератов:
«Перспективы создания и использования «гериатрических» лекарственных средств», «Как принимать лекарства пожилым людям», «Особенности фитотерапии в пожилом и старческом возрасте», «Профилактика заболеваний нервной системы у лиц пожилого и старческого возраста», «Профилактика психических расстройств у лиц пожилого и старческого возраста», «Реабилитация больных пожилого и старческого возраста с патологией органов зрения», «Реабилитация больных пожилого и старческого возраста с патологией органов слуха».
· составление глоссария по тексту учебника, лекций, дополнительной литературы;
· составление кроссвордов с использованием медицинских терминов дисциплины;
· составление планов сестринских вмешательств при типичных проблемах гериатрических  пациентов.


	25
	

	
	Раздел 3. Клиническая фармакология.
	18
	

	Введение. Общие вопросы клинической фармакологии.
	Содержание
Определение клинической фармакологии как науки, ее основные задачи. Фармакокинетика: пути введения, абсорбция, распределение, связывание с белками плазмы крови, биотрансформация, экскреция. Фармакодинамика: механизмы действия лекарственных средств, основные характеристики действия (время действия, быстрота наступления эффекта, его сила и продолжительность). Побочное действия, классификация по патогенетическому принципу. Полипрагмазия. Факторы, влияющие на действие лекарственных препаратов: беременность и кормление, пожилой и старческий возраст.  
	2
	1

	Клиническая фармакология антиангинальных лекарственных средств.
	Содержание
Клинические формы стенокардии. Пути фармакологической коррекции ишемии миокарда, синдром "обкрадывания". Основные группы антиангинальных средств (органические нитраты и нитриты, антагонисты ионов кальция, β-адреноблокаторы). Отдельные препараты. Особенности назначения. Показания к применению. Побочные эффекты, методы их профилактики. Противопоказания.
	4
	2

	Клиническая фармакология антигипертензивных,
кардиотонических лекарственных средств, для лечения ОСН и ХСН.

	Содержание
Виды артериальных гипертензий. Основные группы гипотензивных средств (гипотензивные средства центрального механизма действия, α-адреноблокаторы, β-адреноблокаторы, ганглиоблокаторы, миотропные гипотензивные средства, ингибиторы РАС, антагонисты ионов кальция, диуретики). Отдельные препараты. Особенности назначения. Показания к применению. Побочные эффекты, методы их профилактики. Противопоказания. Кардиотоническое действие сердечных гликозидов. Отдельные препараты. Особенности назначения. Показания и противопоказания к применению. Взаимодействие с лекарственными препаратами других групп.  Признаки гликозидной интоксикации. Первая медицинская помощь. Негликозидныекардиотонические средства (лекарственные средства, повышающие уровень цАМФ, стимуляторы глюкагоновых рецепторов, β-адреномиметики). Отдельные препараты. Особенности назначения. Показания и противопоказания к применению.
	4
	2

	Клиническая фармакология лекарственных средств, для лечения заболеваний инфекционно-воспалительного генеза, для лечения бронхообструктивного синдрома.
	Содержание
Основные принципы противомикробной терапии. Виды противомикробной терапии. Цели, средства дезинтоксикационной терапии. Отдельные антибактериальные препараты. Средства симптоматической терапии. Особенности назначения. Показания к применению. Побочные эффекты, методы их профилактики. Противопоказания. Особенности назначения уросептиков. Коррекция рН-мочи, диета. Формы бронхиальной астмы. Основные группы бронхолитических средств (стабилизаторы клеточных мембран, α, β-адреномиметики, β-адреномиметики, М-холиноблокаторы, метилксантины, глюкокортикостероиды, блокаторы Н1-гистаминовых рецепторов). Отдельные препараты. Особенности назначения. Ингаляционные методы лечения бронхиальной астмы (аэрозоль под давлением, распылитель, ингаляция сухого порошка). Правила пользования ингалятором.   Побочные эффекты, их профилактика. Противопоказания.
	4
	2

	Клиническая фармакология лекарственных средств, для лечения гастродуоденальной патологии, острого и хронического панкреатита.
	Содержание
Основные группы лекарственных препаратов (блокаторы Н2-гистаминовых рецепторов, ингибиторы протонного насоса, М-холиноблокаторы, гастропротекторы, антацидные, обволакаивающие, адсорбирующие лекарственные препараты). Отдельные препараты. Особенности назначения. Показания к применению. Побочные эффекты, методы их профилактики. Противопоказания. Характер взаимодействия с лекарственными препаратами других групп. Полипрагмазия. Симптоматика, первая медицинская помощь при прободении язвы желудка. Основные группы лекарственных средств, для лечения острого панкреатита (спазмолитики, наркотические анальгетики, ингибиторы протеолитических ферментов, дезинтоксикационные средства, антибиотики) и хронического панкреатита (ферментные препараты).
	4
	2

	Самостоятельная работа по разделу клиническая фармакология.
	Вид работ:
· работа в библиотеке ЛМК;
· составление и защита рефератов:
«История отечественной клинической фармакологии», «Актуальность изучения клинической фармакологии для практической деятельности медицинской сестры», «Характер взаимодействия лекарственных средств», «Полипрогмазия», «Факторы, влияющие на действия лекарственных препаратов».
· составление глоссария по тексту учебника, лекций, дополнительной литературы;
· составление кроссвордов с использованием медицинских терминов дисциплины;
· Составление памяток пациентам.
· Подготовка бесед.
· Составление тематического глоссария.
	19
	

	
	Раздел  4. Сестринский процесс во фтизиатрии.
	26
	

	Введение во фтизиатрию. Общие сведения о туберкулезе. Диагностика туберкулеза.

	Содержание
Определение фтизиатрии как составной части современной медицины. Исторические аспекты развития учения о туберкулезе, вклад отечественных ученых в развитие фтизиатрии. Цели и задачи фтизиатрии. Цели и задачи противотуберкулезной службы. Структура противотуберкулезной службы. Клиническая классификация туберкулеза. Этиология туберкулеза: виды микобактерий; морфологические и физиологические свойства микобактерий туберкулеза; образование L-форм. Эпидемиологический процесс при туберкулезе: источники инфекции, пути передачи; факторы передачи инфекции. Факторы и группы риска развития заболевания. Особенности иммунитета при туберкулезе. Основные статистические показатели, характеризующие туберкулезную инфекцию: инфицированность, заболеваемость, болезненность, смертность.  
	4
	2

	Туберкулезная инфекция у детей и подростков.
	Содержание
Основные клинические проявления туберкулезной интоксикации у детей и подростков.  Сбор информации о пациенте, в том числе и эпидемиологического анамнеза. Диагностическая значимость лабораторных, рентгенологических, инструментальных методов исследований для диагностики туберкулеза. Клиническое значение методов ранней диагностики туберкулеза: флюорографии, туберкулин диагностики. Ведение документации к осуществлению сестринского процесса.
	2
	1

	Сестринский уход при туберкулезе органов дыхания у взрослых.
	Содержание
Сбор субъективной информации о пациенте с туберкулезом органов дыхания, в том числе эпидемиологического анамнеза. Сбор объективной информации о пациенте с туберкулезом органов дыхания (диагностическая значимость осмотра, пальпации, перкуссии, аускультации). Основные клинические проявления различных форм первичного и вторичного туберкулеза органов дыхания.
	2
	1

	Сестринский уход  при туберкулезе органов дыхания у взрослых.
	Содержание практического занятия
Сбор объективной и субъективной информации о пациенте с туберкулезом органов дыхания. Выявление проблем пациентов. Общие принципы ухода за пациентами при туберкулезе, на примере решения проблемно- ситуационных задач. Инфекционная безопасность: утилизация отходов класса В (чрезвычайно эпидемиологически опасные отходы).
Отработка навыков: 
· подготовить пациента к сбору мокроты на БК, выписать направление;
· подготовить пациента к бронхоскопии;
· выполнить внутрикожную инъекцию.
· Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	Сестринский уход при туберкулезе внелегочных локализаций.
	Содержание
Сбор субъективной информации о пациенте с внелегочным туберкулезом, в том числе эпидемиологического анамнеза. Основные клинические проявления различных форм внелегочного туберкулеза. Механизмы развития внелегочного туберкулеза. Морфологические изменения, основные клинические проявления. Принципы диагностики.Лечения, ухода и профилактики туберкулеза внелегочной локализации. Причины, клиническая картина осложнений при внелегочных формах туберкулеза.
	2
	1

	Принципы лечения и ухода за пациентами при туберкулезе.
Неотложные состояния.
	Содержание
Общие принципы лечения туберкулеза. Лечебно-охранительный режим. Принципы лечебного питания, диета. Основные группы лекарственных препаратов, применяемых для лечения туберкулеза. Лечебная физкультура при туберкулезе. Хирургические методы лечения. Принципы реабилитации больных туберкулезом.Оказание первой помощи при легочном кровотечении и спонтанном пневмотораксе.
	2
	1

	Принципы лечения и ухода за пациентами при туберкулезе.
Неотложные состояния.
	Содержание практического занятия
Общие принципы лечения и ухода за пациентами при туберкулезе. Возможные осложнения при приеме противотуберкулезных препаратов. Режим инфекционной безопасности туберкулезного стационара. Обеззараживание помещений, медицинского инструментария, предметов ухода, выделений пациента и др. Обучение пациента (членов семьи) методам самоухода (ухода). Клинические симптомы кровохарканья, легочного кровотечения и спонтанного пневмоторакса. Оказание первой помощи при кровохарканье, легочном кровотечении и спонтанном пневмотораксе. 
Отработка навыков:
· п/к, в/м инъекций, в/в струйные и капельные вливания;
· подготовка оснащения к плевральной пункции.
· Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	Профилактика туберкулеза.
	Содержание
Первичная и вторичная профилактика туберкулеза. Основные направления профилактики туберкулеза. Профилактика туберкулеза у работников сельского хозяйства.  Профилактика курения, алкоголизма, наркомании как факторов риска возникновения туберкулеза.  Профилактические медицинские осмотры на туберкулез, участие медсестры в их организации и проведении. Обязанности медсестры при осуществлении диспансерного наблюдения. Ведение медицинской документации при проведении диспансерного наблюдения. Использование различных форм санитарно-просветительной работы (выпуск санбюллетеней, составление памяток, проведение бесед, лекций). Ведение документации к осуществлению сестринского процесса.
	2
	1

	Самостоятельная работа по разделу сестринский уход во фтизиатрии.
	Вид работ:
· работа в библиотеке ЛМК;
· составление и защита рефератов:
«История отечественной фтизиатрии», «Актуальность изучения фтизиатрии для практической деятельности медицинской сестры», «составление глоссария по тексту учебника, лекций, дополнительной литературы; «Туберкулез в произведениях писателей», «Современные методы диагностики туберкулеза», «Диагностика туберкулеза», Внелегочные формы туберкулеза», «Профилактика и диагностика туберкулеза».
· составление кроссвордов с использованием медицинских терминов дисциплины;
· Составление памяток пациентам.
· Подготовка бесед.
· Составление тематического глоссария.
	13
	

	
	Раздел  5. Сестринский уход в хирургии.
	192
	

	Введение: понятие хирургия и хирургические болезни.
	Содержание
Понятие хирургия и хирургические болезни. Этапы развития и становления хирургии. Краткая история хирургии Древнего мира и Средних веков. История русской, советской, современной хирургии. Отличие хирургии от других клинических дисциплин. Основные виды хирургической патологии. Представление о современном состоянии хирургии, ее достижениях.
	2
	1

	Организация хирургической помощи.
	Содержание
Организация хирургической службы в России. Принципы организации работы хирургического отделения, стационара. Хирургическая деятельность медицинской сестры работа в учреждениях: первичной медицинской помощи, хирургическом стационаре, операционном блоке, перевязочной. Оказание первой медицинской помощи.
	2
	1

	Профилактика хирургической внутрибольничной инфекции.
	Содержание
 Роль микробной флоры в развитии инфекции. Входные ворота и их значение для развития гнойной инфекции. Пути проникновения инфекции в рану (экзогенный, эндогенный). Методы профилактики экзогенной и эндогенной инфекции.
	2
	1

	Профилактика хирургической внутрибольничной инфекции.
Асептика.
	Содержание
История развития асептики и антисептики. Современное понимание асептики. Этапы обработки инструментов после использования. Дезинфекция. Предстерилизационная очистка. Контроль качества очистки.  Стерилизация хирургических инструментов, изделий медицинского назначения. Методы стерилизации. Контроль стерильности. Подготовка и укладка перевязочного материала, операционного белья и перчаток в бикс. Виды уборки операционного блока.
	2
	1

	Профилактика хирургической внутрибольничной инфекции.
Антисептика.
	Содержание
Виды антисептики (механическая, физическая, химическая, биологическая). Методы дренирования (пассивное, активное, проточно-промывное). Виды дренажей. Основные группы современных антисептических и дезинфицирующих средств, способы их применения. Возможные осложнения при использовании различных видов антисептики и способы их профилактики. Участие хирургической медицинской сестры в проведении санитарно-эпидемиологических мероприятий.
	2
	1

	Профилактика хирургической внутрибольничной инфекции.
Асептика. Антисептика.
	Содержание практического занятия
Асептика. Методы асептики. Контроль стерильности. Подготовка и укладка перевязочного материала, операционного белья и перчаток в бикс. Виды уборки операционного блока. Виды антисептики (механическая, физическая, химическая, биологическая).
Отработка навыков:
· изготовление перевязочного материала и дренажей;
· подготовка бикса к работе
· пользование стерильным биксом
· хирургическая обработка рук современными антисептиками; 
· облачение в стерильную одежду;

	6
	3

	Профилактика хирургической внутрибольничной инфекции. Организация работы стационара.
	Содержание практического занятия 
Хирургическая деятельность медицинской сестры работа в учреждениях: первичной медицинской помощи, хирургическом стационаре, операционном блоке, перевязочной. Асептика. Антисептика.
Отработка навыков:
· одевания и снятие стерильных перчаток
· накрытие стерильного столика работы со стерильным столом;
· различные виды уборки операционной.
	6
	3

	Десмургия.
Мягкие повязки.
	Содержание
Десмургия в работе медицинского персонала. Современные виды перевязочного материала. Понятие повязки и перевязки; основные виды повязок (по назначению, по способу закрепления перевязочного материала, по типу бинтования, по цели иммобилизации). Общие правила наложения мягких повязок и показания для их наложения. Правила бинтования. Критерии правильности наложения повязки. Проблемы пациента, возникающие при наложении различных повязок. 
	2
	1

	Десмургия.
Мягкие повязки на голову, верхние конечности,
грудную клетку.
	Содержание практического занятия
Общие правила наложения мягких повязок и показания для их наложения. Правила бинтования. Критерии правильности наложения повязки. Проблемы пациента, возникающие при наложении различных повязок.
Отработка навыков:
· техника наложения повязок на различные участки тела:
· пращевидной (на нос и подбородок);
· на голову: косыночной на голову, «чепец», «уздечка», крестообразная на затылок, на один и оба глаза;
· на молочную железу.
	6
	3

	Десмургия.
Мягкие повязки
на различные части тела. Укрепляющие повязки.
	Содержание практического занятия
Общие правила наложения мягких повязок и показания для их наложения. Правила бинтования. Критерии правильности наложения повязки. Проблемы пациента, возникающие при наложении различных повязок.
Отработка навыков:
· техника наложения повязок на различные участки тела:
· на конечности: колосовидная на плечевой и тазобедренные суставы, 
·  «черепашья» на локтевой и коленные суставы, крестообразная на голеностопный и лучезапястные суставы, «перчатка», «варежка»; 
· промежность: Т-образная повязка
· ДЕЗО.
	6
	3

	Десмургия. Твердые повязки.
	Содержание
Классификация твердых повязок, правила иммобилизации, виды транспортных шин (стандартных    и   импровизированных): Крамера, Дитерихса, воротник Шанца и т.д. Подготовка транспортных шин к работе. Показания к иммобилизации. Ошибки при наложении шин. Проблемы пациента при наложении твердых повязок. Правила изготовления гипсовых бинтов, лангет. Правила наложения гипсовых повязок. Наблюдение за гипсовой повязкой и правила ее снятия.
	2
	1

	Десмургия. Твердые повязки.
	Содержание практического занятия
Подготовка транспортных шин к работе. Показания к иммобилизации. Ошибки при наложении шин. Проблемы пациента при наложении твердых повязок.
Отработка навыков:
· моделирование шины по здоровой конечности;
· транспортная иммобилизации при переломах верхних и нижних конечностях;
·  иммобилизация при переломе лучевой кости в типичном месте подручными средствами;
· наложение шины Крамера при переломе костей голени.
	6
	3

	Гемостаз.
	Содержание
Определение кровотечения. Причины кровотечений. Классификация кровотечений. Общие симптомы при значительной кровопотере. Местные симптомы кровотечений. Понятие о критериях и оценке кровопотери. Неотложная помощь в зависимости от массы кровопотери. Осложнения кровотечений. Методы временной остановки кровотечения. Определение по местным признакам источника кровотечения. Распознавание признаков геморрагического шока и оказание неотложной помощи. Транспортировка пострадавшего с кровотечением и кровопотерей.
	4
	2

	Гемостаз.
	Содержание практического занятия
Классификация кровотечений. Общие симптомы при значительной кровопотере. Местные симптомы кровотечений. Понятие о критериях и оценке кровопотери. Понятие о тактике оказания неотложной помощи в зависимости от массы кровопотери. Осложнения кровотечений. Методы временной остановки кровотечения.
Отработка навыков:
· осуществление пальцевого прижатия артерий;
· применение холода для остановки кровотечения;
· наложение артериального жгута Эсмарха;
· наложение давящей повязки.
	6
	3

	Инфузии и основы трансфузиологии.
	Содержание
Понятие гемотрансфузии и трансфузиологии. Краткая история переливания крови. Группы крови, системы АВО и системы резус. Определение группы крови стандартными гемагглютинирующими сыворотками. Определение группы крови с помощью моноклональных антител (Цоликлонами). Методы определения резус-фактора Rhо (D) с помощью цоликлона анти-D супер. Показания и противопоказания к переливанию крови. Понятие о донорстве и донорах. Основные гемотрансфузионные среды. Механизм действии перелитой крови на организм. Пути введения трансфузионных сред в организм. Методы гемотрансфузии. Критерии годности трансфузионных сред к переливанию, особенности хранения и транспортировки.
	4
	2

	Инфузии и основы трансфузиологии
	Содержание практического занятия
Определение группы крови стандартными гемагглютинирующими сыворотками. Определение группы крови с помощью моноклональных антител (Цоликлонами). Методы определения резус-фактора Rhо (D). Основные гемотрансфузионные среды. Критерии годности трансфузионных сред к переливанию, особенности хранения и транспортировки.
Отработка навыков:
· определение признаков непригодности крови к переливанию;
·  составление наборов для определения группы крови и резус-фактора различными методами;
· работе с медицинской документацией и методическими материалами службы крови.
· заполнение инфузионных систем однократного использования.
· Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	Оперативная хирургическая техника.
	Содержание
Классификация хирургического инструментария, группы инструментов, основные группы общего хирургического инструментария. Меры техники безопасности при работе с инструментами, правила подачи инструментов врачу. Способы стерилизации хирургического инструментария. Современный шовный.  Осуществление контроля качества ПСО, стерилизации. Хранение и уход за хирургическим инструментарием.
	2
	1

	Оперативная хирургическая техника.
	Содержание практического занятия
 Классификация хирургического инструментария, группы инструментов, основные группы общего хирургического инструментария.
 Отработка навыков:
· подача инструментов хирургу;
· накрытие инструментального столика;
· составлять наборы инструментов для:  
-пункции плевральной полости.
-снятие швов на фантоме
· соблюдения правил инфекционной безопасности при работе в операционном блоке, перевязочной
Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	Оперативная хирургическая техника.
	Содержание практического занятия 
Меры техники безопасности при работе с инструментами, правила подачи инструментов врачу.
Отработка навыков:
· правила выбора хирургического инструментария к определенной операции;
· составление наборов хирургических инструментов для:
-ПХО ран;
-инструментальной перевязки раны
Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	Анестезия.
	Содержание
Понятие о боли и механизме ее возникновения. Изменения, возникающие в организме при боли. Понятие об общем обезболивании. Виды общего обезболивания. Стадии наркоза. Подготовка пациента к общему обезболиванию. Виды местной анестезии и участие медсестры в ее проведении. Участие среднего медицинского персонала при проведении современного общего обезболивания.Новокаиновые блокады. Премедикация – виды, задачи, состав препаратов.   Наблюдение и уходу за пациентом при выходе из состояния анестезии. Возможные осложнения, связанные с общим обезболиванием, их распознавание, оказания неотложной помощи и профилактика.
	4
	2

	Анестезия
	Содержание практического занятия
Виды общего обезболивания. Виды местной анестезии и участие медсестры в ее проведении. Препараты, используемые для наркоза. Премедикация. Подготовка пациента к общему обезболиванию. Наблюдение и уходу за пациентом при выходе из состояния анестезии.
Отработка навыков:
· выполнение премедикации;
· подготовка столика для проведения общей анестезии;
· подготовка всего необходимого для местной анестезии.
· Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	Местная хирургическая патология (раны) и ее лечение.
	Содержание
Понятие о ранах, клинические признаки ран. Классификация ран. Фазы течения раневого процесса. Виды заживления ран. Возможные раневые осложнения. Принципы оказания первой медицинской помощи при ранениях. Экстренная профилактика столбняка. Участие медицинской сестры в лечении ран. Принципы первичной хирургической обработки раны. Виды швов, накладываемых на рану. Особенности ведения послеоперационных ран, возможные осложнения и меры профилактики.
	2
	2

	Местная хирургическая патология (раны) и ее лечение.
	Содержание практического занятия
Понятие о ранах, клинические признаки ран. Классификация ран. Участие медицинской сестры в лечении ран. Особенности ведения послеоперационных ран, возможные осложнения и меры профилактики.
Отработка навыков:
· проведение туалета раны;
· составление наборов инструментов для:
· ПХО 
· инструментальная перевязки раны;
· снятие швов с раны, зажившей первичным натяжением.
· методика забора раневого содержимого на бактериологическое исследование и оформлению направления на исследование.
· Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	Закрытые повреждения: ушибы, вывихи, переломы. Синдром длительного сдавления. Травматический шок.
	Содержание
Понятие о травмах и травматизме. Виды поражающих факторов внешней среды. Профилактика травматизма. Организация травматологической службы. Классификация механических травм. Признаки основных видов закрытых механических травм: ушиба, перелома, вывиха, растяжения, синдрома длительного сдавления. Принципы оказания доврачебной помощи при закрытых механических травмах. Объем мероприятий и порядок их осуществления при ушибе, вывихе, переломах, синдроме длительного сдавления. Клиническая картина, периоды, степени травматического шока. Понятие «шокового индекса». Неотложная помощь на догоспитальном этапе при оказании помощи пострадавшим в травматическом шоке.
	2
	1

	Травмы черепно–мозговые и органов шеи.

	Содержание
Основные симптомы и синдромы заболеваний и повреждений головы и органов шеи. Ведущие клинические симптомы, неотложные доврачебные мероприятия и принципы лечения при закрытых черепно-мозговых травмах. Проникающие ранения черепа, первая доврачебная помощь, возможные осложнения. Профилактика асфиксии при черепно-мозговой травме. Правила транспортировки пострадавших с черепно-мозговой травмой. Опасности и угроза для жизни при травматических повреждениях шеи, их профилактика на догоспитальном этапе. Неотложная помощь при открытых и закрытых повреждениях органов шеи.
	2
	1

	Травма позвоночника, таза.
	Содержание
Основные симптомы синдромы повреждения позвоночника, спинного мозга, таза. Основные виды травм позвоночника, спинного мозга, таза. Классификация, клиника, диагностика, доврачебная медицинская помощь. Правила проведения транспортной иммобилизации и транспортировки пострадавших с повреждением позвоночника, спинного мозга, таза. Понятие о «спинальном» больном. Особенности ухода за «спинальными» больными.
	2
	1

	Травмы черепно-мозговые, органов шеи, позвоночника, таза.
	Содержание практического занятия
Ведущие клинические симптомы,неотложные доврачебные мероприятия и принципы лечения при закрытых черепно-мозговых травмах, повреждениях шеи травм позвоночника, спинного мозга, таза.Сестринский уход.
Отработка навыков:
· правила транспортировки пострадавших с черепно-мозговой травмой;
· неотложной помощи при открытых и закрытых повреждениях органов шеи.
· иммобилизации и транспортировки пострадавшего с повреждением позвоночника, спинного мозга, таза.
· приготовление постели со строгим постельным режимом;
· оценка степени риска развития пролежней и проведение профилактики пролежней;
· кормление тяжелобольного пациента в постели и ухода за ним.
Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	Травмы грудной клетки.
	Содержание
Особенности исследования пациента с хирургической патологией грудой клетки.
Основные симптомы и синдромы травм грудной клетки и ее органов. 
Неотложная доврачебная помощь при переломе рёбер, ключицы. 
Понятие о пневмотораксе и гемотораксе. Виды пневмотораксов. 
Плевропульмональный шок.  Критерии неотложности и очередности оказания неотложной доврачебной помощи при травме груди. Показания к неотложной госпитализации и проведению реанимационных мероприятий. Объем и принципы оказания неотложной доврачебной помощи при пневмотораксе, плевропульмональном шоке.
	2
	1

	Травмы грудной клетки.
	Содержание практического занятия
Основные симптомы и синдромы травм грудной клетки и ее органов. 
Неотложная доврачебная помощь.
Отработка навыков:
· наложение окклюзионной повязки при открытом пневмотораксе;
· набор инструментов для: скелетного вытяжения; люмбальной пункции.
· Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	Термическая травма: ожоги и отморожения.  Электротравма.
	Содержание
Понятие об ожоге и ожоговой болезни. Проявления различных степеней ожога в зависимости от глубины повреждения. Способы определения площади ожога. Периоды ожоговой болезни. Принципы оказания доврачебной помощи при ожоге, возможные осложнения. Местное лечение ожогов. Основные принципы лечения ожоговой болезни.  Химические ожоги. Принципы оказания доврачебной помощи при химическом ожоге. Отморожения, общее замерзание. Клинические проявления в зависимости от периода и степени отморожения. Принципы оказания доврачебной помощи при отморожении, общем замерзании. Понятие об электротравме, электроожогах. Принципы оказания неотложной доврачебной помощи при электротравме, возможные осложнения, правила транспортировки.

	2
	1

	Термическая травма: ожоги и отморожения. Электротравма.
	Содержание практического занятия
Понятие об ожог, ожоговой болезни, отморожении, электротравме. Проявления различных степеней ожога в зависимости от глубины повреждения. Способы определения площади ожога. Периоды ожоговой болезни. Принципы оказания доврачебной помощи при ожоге, возможные осложнения. Клинические проявления в зависимости от периода и степени отморожения. Принципы оказания доврачебной помощи при отморожении, общем замерзании. Понятие об электротравме. Принципы оказания неотложной доврачебной помощи при электротравме.
Отработка навыков:
· определение наличия признаков ожога, отморожения, электротравмы;
· подсчет площади ожога;
· наложение асептической повязки. Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	Сестринский процесс в периоперативном периоде.
	Содержание
Периоперативный период – понятие, этапы (предоперационный, операционный, послеоперационный периоды). Предоперационный период, его цели и задачи. Понятие о диагностическом этапе предоперационного периода: определение срочности операции, показания к операции, оценка функционального состояния органов и систем. Порядок оформления документов для госпитализации. Особенности обследования пациентов для оперативного вмешательства (планового, срочного, экстренного). Психологическая и соматическая подготовка пациента к операции. Непосредственная подготовка пациентов к плановой и экстренной операциям. Особенности предоперационной подготовки детей и лиц пожилого и старческого возраста. Выявление нарушений в состоянии больного. Выявление и решение проблем пациента, связанных с предстоящей операцией. Транспортировка пациента в операционную с учетом его состояния.
	2
	1

	Подготовка больных к операции
(предоперационный период)
	Содержание практического занятия 
Предоперационный период, его цели и задачи. Особенности обследования пациентов для оперативного вмешательства (планового, срочного, экстренного). Непосредственная подготовка пациентов к плановой и экстренной операциям. Выявление нарушений в состоянии больного. Выявление и решение проблем пациента, связанных с предстоящей операцией.
Отработка навыков:
· проведение премедикации;
· постановка очистительной клизмы;
· катетеризация мочевого пузыря. Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	Интраоперационный период.
	Содержание
Понятие о видах хирургических операций (кровавые и бескровные, диагностические и лечебные, по срокам выполнения, по способу удаления патологического очага, по степени инфицированности и др.). Понятие о реконструктивных, восстановительных, пластических операциях. Понятие об эндоскопических операциях. Основные этапы хирургической операции. Устройство, оснащение и режим работы операционного блока. Подготовка к операции операционных помещений и оборудования. Рабочее место операционной медицинской сестры. Порядок работы операционной сестры. Проведение периода анестезии и операции (укладывание пациента на операционный стол, выполнение местного и общего обезболивания, обработка операционного поля, проведение основных этапов операции, наблюдение за пациентом во время операции, выведение пациента из наркоза). Работа операционной сестры во время операции. Обеспечение инфекционной безопасности пациента и персонала во время операции. Выявление и решение проблем пациента в интраоперационном периоде.
	2
	1

	Ведение больных в послеоперационном периоде.
	Содержание
Послеоперационный период, его цели и задачи. Признаки гладкого течения послеоперационного периода. Основные фазы послеоперационного периода и возможные осложнения в каждой из них. Подготовка палаты и постели для больного после операции. Транспортировка пациента из операционной. Положение больного на кровати в зависимости от вида проведенной операции и метода обезболивания. Понятие об операционном стрессе и его профилактике. Выявление и решение проблем пациента в разных фазах послеоперационного периода.  Оказание помощи при неотложных состояниях в послеоперационном периоде. Оценка результатов и коррекция ухода.
	2
	1

	Ведение больных в послеоперационном периоде.
	Содержание практического занятия
Послеоперационный период, его цели и задачи.Подготовка палаты и постели для больного после операции. Транспортировка пациента из операционной. Положение больного на кровати в зависимости от вида проведенной операции и метода обезболивания. Сестринский уход в послеоперационном периоде.
  Отработка навыков:
· смена постельного белья со строгим постельным режимом.
· постановка пузыря со льдом
· оформление медицинской документации пациента в  послеоперационном периоде.
· Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	Острая аэробная хирургическая инфекция.
	Содержание
Понятие хирургической инфекции. Виды хирургической инфекции (аэробная и анаэробная, острая и хроническая, специфическая и неспецифическая). Возбудители хирургической инфекции, пути их распространения. Местная и общая реакция организма на инфекцию. Стадии течения гнойно-воспалительного процесса. Принципы местного и общего лечения воспалительного процесса. Отдельные виды гнойной аэробной инфекции. Сепсис – общая гнойная хирургическая инфекция. Сестринский уход у пациентов с отдельными видами острых гнойных заболеваний. 
	2
	1

	Острая аэробная хирургическая инфекция.
	Содержание практического занятия
Понятие хирургической инфекции. Виды хирургической инфекции. Местная и общая реакция организма на инфекцию. Стадии течения гнойно-воспалительного процесса. Принципы местного и общего лечения воспалительного процесса. Отдельные видыострая аэробная хирургическая инфекция. Сестринский уход при гнойной инфекции.
Отработка навыков:
· уход за дренажами, обеспечение их функционирования;
·  проведение промывания гнойных полостей;
· перевязка гнойной раны;
· соблюдение правил индивидуальной защиты при работе с пациентами, имеющими гнойно-септические заболевания. Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	Анаэробная хирургическая инфекция.
	Содержание
Понятие острой анаэробной инфекции. Возбудители инфекции, причины и условия, способствующие развитию анаэробной инфекции.  Особенности клинических проявлений и течения анаэробной инфекции (газовой гангрены и столбняка). Санитарно-эпидемиологический режим при обнаружении анаэробной инфекции. Принципы общего и местного лечения анаэробной инфекции.    Особенности проведения перевязок, уборки и дезинфекции палат. Профилактика газовой гангрены. Столбняк, особенности возбудителя, пути проникновения инфекции в организм. Клиническая картина различных форм столбняка, принципы лечения. Значение своевременной профилактики столбняка ее виды.
	2
	1

	Острые хирургические заболевания и травмы  органов брюшной полости.
	Содержание
Понятие «острый живот». Основные группы заболеваний и повреждений, объединенных синдромом «острый живот» (воспалительные заболевания, перфорация полых органов, острая кишечная непроходимость, внутреннее кровотечение, закрытые и открытые повреждения органов брюшной полости). Особенности обследования пациента с подозрением на «острый живот».Ведущие клинические симптомы при травмах, и острых заболеваниях органов брюшной полости. Наиболее частые причины и проявления острых желудочно-кишечных кровотечений, объем неотложной   помощи. Осложнения язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки. Тактика медицинской сестры при наличии у пациента симптом комплекса «острый живот», первая помощь.
	2
	1

	Острые хирургические заболевания и травмы  органов брюшной полости
	Содержание практического занятия
Понятие «острый живот». Основные группы заболеваний и повреждений, объединенных синдромом «острый живот». Ведущие клинические симптомы при травмах, и острых заболеваниях органов брюшной полости.Тактика медицинской сестры при наличии у пациента симптом комплекса «острый живот», первая помощь.
Отработка навыков:
· постановка очистительнойи лечебных клизм;
·  эвакуация желудочного содержимого через зонд;
·  снятие швов с раны;
·  уход за: 
-гастростомой, колостомой;
-дренажами в брюшной полости.Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	Хирургические заболевания и травмы мочеполовых органов.
	Содержание
Основные виды хирургической патологии мочевыделительной системы. Методы обследования урологических больных. Основные симптомы травм почек, мочеточника, мочевого пузыря, первая доврачебная медицинская помощь. Клинические проявления почечной колики, тактика медицинской сестры. Основные признаки острой задержки мочи и первая доврачебная медицинская помощь. Особенности подготовки пациентов к операциям на почках, мочеточниках, мочевом пузыре. Особенности ухода за урологическими больными в послеоперационном периоде, профилактика и диагностика возможных осложнений. Причины и симптомы гипертрофии (аденома) и воспаления предстательной железы. Основные симптомы заболеваний половых органов у мужчин (водянка яичка и семенного канатика, варикоцеле, фимоз, парафимоз). Сестринский уход.
	2
	1

	Хирургические заболевания и травмы мочеполовых органов.
	Содержание практического занятия
Основные виды хирургической патологии мочевыделительной системы. Методы обследования урологических больных. Клинические проявления заболеваний мочевполовых органов. Основные признаки острой задержки мочи и первая доврачебная медицинская помощь. Особенности ухода за урологическими больными в послеоперационном периоде, профилактика и диагностика возможных осложнений. Сестринский уход.
Отработка навыков:
· подготовка пациентов к цистоскопия;
-внутривенная (экскреторная) пиелография;
· осуществление ухода за дренажами и катетерами;
· выполнения катетеризации мочевого пузыря мягким катетером на фантоме;
· оказание помощи врачу при промывании мочевого пузыря через катетер;
· осуществление ухода за больным с мочевым свищом. Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	Заболевания и повреждения прямой кишки.
	Содержание
Основные виды хирургической патологии прямой кишки: повреждения, воспалительные заболевания, геморрой, выпадение прямой кишки, трещины, опухоли. Факторы риска в развитии заболеваний прямой кишки и меры их профилактики. Основные методы исследования, ведущие клинические. Инструментальные методы обследования в проктологии. Клинические проявления травм, трещин, геморроя, парапроктита, выпадения прямой кишки возможные осложнения и их профилактика. Первая доврачебная помощь при травмах, воспалениях, кровотечениях, выпадениях прямой кишки. Особенности предоперационной подготовки и послеоперационного ухода за пациентами с патологией прямой кишки.Сестринский уход в периоперативном периоде у проктологических больных.
	2
	1

	Заболевания и повреждения прямой кишки.
	Содержание практического занятия
Основные виды хирургической патологии прямой кишки: повреждения, воспалительные заболевания, геморрой, выпадение прямой кишки, трещины, опухоли. Факторы риска в развитии заболеваний прямой кишки,клинические проявления
и меры их профилактики. Методы исследования. Лечение и сестринский уход.
Отработка навыков:
· наложения Т-образной повязки на промежность
· постановки лечебной клизмы
· подготовка пациента к инструментальным исследованиям прямой кишки
· колоноскопия
· ректороманоскопия. Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	Синдром нарушения кровообращения.
	Содержание
Омертвения. Факторы, вызывающие омертвения. Условия, способствующие распространению некроза (анатомо-физиологические, наличие инфекции, физические условия внешней среды).
Виды омертвений (инфаркт, гангрены, пролежни, язвы). Понятия о свищах. Основные признаки гангрены, пролежней, язв и свищей. Основные проявления острых нарушений кровообращения нижних конечностей. Варикозная болезнь, причины, клинические проявления, осложнения. Клинические проявления острой (тромбозы, эмболии) и хронической (облитерирующий атеросклероз, эндартериит, болезнь Рейно) артериальной недостаточности.
Принципы оказания неотложной помощи при остром нарушении артериального и венозного кровообращения  нижних конечностей.
	2
	1

	Синдром нарушения кровообращения
	Содержание практического занятия
Виды омертвений (инфаркт, гангрены, пролежни, язвы). Понятия о свищах. Основные признаки гангрены, пролежней, язв и свищей. Основные проявления острых нарушений кровообращения нижних конечностей. Варикозная болезнь, причины, клинические проявления, осложнения.Клинические проявления острой  и хронической артериальной недостаточности. Принципы оказания неотложной помощи при остром нарушении артериального и венозного кровообращения  нижних конечностей.
Отработка навыков:
· наложения повязки на культю,
· определения пульсации артерий стопы,
· приготовления шины Белера к использованию,
· наложения эластического бинта на нижнюю конечность.
	6
	3

	Синдром новообразования.
	Содержание
Причины возникновения рака. Стадии развития рака. Принципы лечения. Основные симптомы и синдромы при опухолях различных органов и систем. Наружные локализации рака: рак кожи и слизистых, рак молочной железы, рак прямой кишки. Принципы ухода за онкологическими больными (паллиативная помощь).
	2
	1

	Синдром новообразования.
	Содержание практического занятия
Причины возникновения рака. Стадии развития рака. Принципы лечения. Основные симптомы и синдромы при опухолях различных органов и систем. Наружные локализации рака: рак кожи и слизистых, рак молочной железы, рак прямой кишки. Принципы ухода за онкологическими больными (паллиативная помощь)
Отработка навыков:
оказания паллиативной помощи тяжелобольным пациентам:
· уход за полостью рта, зубами, полостью носа, уходу за кожей лица;
· подача судна и мочеприемника;
· уход за промежностью мужчины и женщины;
· смене постельного и нательного белья, надевание памперса; 
· помощь при тошноте и рвоте;
· проведение  кормления;
	6
	3

	Самостоятельная работа по разделу сестринский уход в хирургии
	Вид работ:
· Работа в библиотеке ЛМК.
Подготовка сообщений рефератов: "Источники и пути передачи ВБИ". "Первая помощь при кровотечениях", "Тактика в аварийной ситуации," "Классификация новых дезинфицирующих средств." "Причины развития хирургической инфекции", «Роль медицинской сестры в профилактике поздних послеоперационных осложнений», «Особенности организации ухода медицинской сестрой за пациентами в ожоговом отделении», «Значения соблюдения санитарно-эпидемиологического режима для профилактики профессиональных заражений», «Развитие ВБИ - как дефект оказания медицинской помощи».
· Составление глоссария по тексту учебника, лекций, дополнительной литературы;
· Составление кроссвордов с использованием медицинских терминов дисциплины;
· Составление планов сестринских вмешательств при типичных проблемах хирургических   пациентов.
· Составление памяток пациентам.
· Составление планов ухода за пациентами.
· Заполнение сестринской документации
· Подготовка бесед.
· Отработка выполнения манипуляций.
· Составление тематического глоссария.
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	Сестринский уход  при болезнях периода новорожденности
	
	

	Сестринский   уход за недоношенным ребенком.
	Содержание.
Анатомо-физиологические особенности недоношенного ребенка. Недоношенный ребенок, причины недоношенности, степени незрелости.  Уход за недоношенным ребенком.
	2
	1

	Сестринский уход  при асфиксии и перинатальном поражении ЦНС.
	Содержание.
Причины, факторы риска, клинические проявления, особенности ухода и профилактики при асфиксии новорожденных.
Причины, факторы риска, клинические проявления, особенности ухода и профилактики при перинатальных поражениях ЦНС.
	2
	1

	Сестринский уход при гемолитической болезни новорожденных.
	Содержание.
Причины, факторы риска, клинические проявления, особенности ухода и профилактики при гемолитической болезни новорожденных.Определение факторов риска заболевания новорожденного. Составление плана сестринских вмешательств с учетом выявленных изменений. Изучение действующих приказов.
	2
	1

	Сестринский уход при заболеваниях кожи, пупка и сепсисе.
	Содержание.
Причины, факторы риска, клинические проявления, особенности ухода и профилактики при неинфекционных и инфекционных заболеваниях кожи и пупочной ранки. Сестринский процесс при сепсисе новорожденного.  Сестринский уход при заболеваниях кожи и пупка новорожденного. Причины, факторы риска, клинические проявления, особенности ухода и профилактики при сепсисе. Определение факторов риска заболевания новорожденного, составление плана сестринских вмешательств с учетом выявленных изменений. Изучение действующих приказов, техники безопасности.
	2
	1

	Сестринский уход при болезнях  периода новорожденности.
	Содержание практического занятия.
Проведение визуального осмотра ребенка, подсчет числа дыхательных движений, измерение пульса и артериального давления. Выявление проблем новорожденного. Организация сестринского ухода.  
Отработка навыков:
· проведение утреннего туалета, 
· туалета пупочной ранки;
· купание новорожденного
· кормление через зонд.
· Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	
	Сестринский уход  при заболеваниях раннего возраста
	
	

	Сестринский уход  при расстройствах питания и пищеварения.
	Содержание.
Сестринский уход при острых расстройствах пищеварения у детей. Причины, факторы риска, нарушенные потребности, клинические признаки. Сестринский уход при хронических расстройствах питания у детей. Причины, факторы риска, нарушенные потребности, клинические признаки. Гипотрофия паратрофия, гипостатура. Принципы диетотерапии при различных видах хронических расстройств питания. Сестринский уход  при расстройствах питания и пищеварения.
	2
	1

	Сестринский уход  при рахите, спазмофилии.
	Содержание.
Сестринский уход при рахите, спазмофилии, гипервитаминозе «Д».  Определение заболевания, факторы риска, клинические признаки периодов рахита. Принципы лечения и профилактики. Диспансерное наблюдение и реабилитация детей с рахитом. Спазмофилия (скрытая и явная), факторы риска, клинические признаки. Неотложная доврачебная помощь при ларингоспазме.
	2
	1

	Сестринский уход гипервитаминозе Д.
	Содержание.
  Определение заболевания, этиопатогенез, факторы риска, клинические признаки гипервитаминоза Д. Диагностика заболевания. Принципы лечения гипервитаминоза «Д» Сестринский уход  гипервитаминозе «Д» и профилактики гипервитаминоза Д.
	2
	1

	Сестринский уход при заболеваниях раннего
возраста.
	Содержание:
Выявление проблем ребенка при острых и хронических расстройствах питания и пищеварения. Выявление проблем ребенка при рахите, спазмофилии, гипервитаминозе «Д». Организация сестринского ухода. Подготовка пациента к лабораторным и инструментальным методам исследования. Неотложная помощь при ларингоспазме.
Отработка навыков:
· помощь при срыгивании;
· помощь при метеоризме;
· помощь при рвоте
· Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	Сестринский уход при аномалиях конституции иатопическом дерматите.
	Содержание:
Определение «аномалии конституции», диатеза, факторы риска развития. Роль медицинской сестры при диагностике аллергических заболеваний. Клинические проявления у детей различного возраста. Причины, факторы риска, клинические проявления, особенности ухода. Принципы диетотерапии.  Определениеатопическогодерматита.Причины, факторы риска, клинические проявления, особенности ухода. Принципы диетотерапии, организация гипоаллергенного быта, тактика местного и общего лечения, первичная и вторичная профилактика.
	2
	1

	Сестринский уход  при аномалиях конституции иатопическом дерматите.
	Содержание практического занятия.
Выявление проблем ребенка при аномалиях конституции. Организация сестринского ухода. Подготовка пациента к лабораторным и инструментальным методам исследования. Неотложная помощь при анафилактическом шоке, крапивнице, отеке Квинке. 
Отработка навыков: 
· выполнение п/к, в/м, в/в инъекций.
· ведения пищевого дневника.
· Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	

	Сестринский уход    при железодефицитной анемии и болезнях органов кроветворения

	Сестринский уход   при железодефицитной анемии.
	Содержание:
Сестринский уход при железодефицитной анемии. Причины. Факторы риска, нарушенные потребности и проблемы пациентов при железодефицитной анемии. Ранние клинические признаки. Осложнения, принципы лечения, профилактика, особенности ухода.
	2
	1

	Сестринский уход  при болезнях органов кроветворения.
	Содержание:
Причины. Факторы риска, нарушенные потребности, проблемы при геморрагическом васкулите, тромбоцитопенической пурпуре, гемофилии, лейкозах. Ранние клинические признаки осложнения, принципы лечения, профилактики.  Сестринский уход при заболеваниях органов кроветворения.
	2
	1

	Сестринский уход при железодефицитной анемии и болезнях органов кроветворения.
	Содержание практического занятия.
Сестринский уход при железодефицитной анемии, заболеваниях органов кроветворения. Выявление проблем ребенка. Организация сестринского ухода. Подготовка к лабораторным и инструментальным методам исследования. Неотложная помощь при носовом кровотечении, обмороке, коллапсе.
Отработка навыков: выполнение п/к, в/м, в/в инъекций. Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	
	Сестринский уход   при заболеваниях органов кровообращения.
	
	

	Сестринский уход  при пороках сердца.
	Содержание.
Определение понятия "порок сердца".
Причины. Факторы риска, нарушенные потребности, проблемы при врожденных пороках сердца. Фазы развития порока: ранние клинические признаки. Виды лечебно-диагностических вмешательств при пороках сердца, роль медицинской сестры.
Приобретенные пороки. Понятие "компенсация" и "декомпенсация" порока. Настоящие и потенциальные проблемы пациента (одышка, кровохарканье, страх инвалидизации, и др.).
	2
	1

	Сестринский уход при  ревматизме.
	Содержание.
Определение понятия ''ревматизм'.  Эпидемиология ревматизма. Причины. Факторы риска, возможные проблемы при острой ревматической лихорадке. Особенности клинических признаков полиартрита, миокардита, эндокардита, малой хореи.
Лечебно-диагностические вмешательства при ревматизме, роль медицинской сестры. 
Сестринский уход.
	2
	1

	Сестринский уход  при заболеваниях органов кровообращения.
	Содержание практического занятия.
Сестринский уход при заболеваниях органов кровообращения. Выявление проблем ребенка при заболеваниях органов кровообращения. Организация сестринского ухода. Работа с медицинской документацией. Подготовка пациента к лабораторным и инструментальным методам исследования. Неотложная помощь при обмороке. Отработка навыков:
· разведение и введение антибиотиков;
· забор крови с помощью вакуумной системы.
· Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	3

	
	Сестринский уход  при заболеваниях органов дыхания.
	
	

	Сестринский уход при ОРВИ, бронхите и пневмонии.

	Содержание.
Сестринский уход при заболеваниях органов дыхания. Причин. Факторы риска, нарушенные потребности, проблемы. Ранние клинические признаки, принципы лечения и профилактики при ОРВИ и бронхитах у детей. Неотложная доврачебная помощь при лихорадке, остром стенозирующем ларингите. 
Причины. Факторы риска, нарушенные потребности, проблемы, ранние клинические признаки, принципы лечения и профилактики при пневмониях. Осмотр, оценка состояния. Причины, факторы риска, нарушенные потребности, проблемы, ранние клинические признаки, принципы лечения и профилактики при обструктивных бронхитах у детей. Неотложная доврачебная помощь при бронхиальной обструкции
	4
	1


	Сестринский уход  при бронхиальной астме.
	Содержание.
Причины. Факторы риска, нарушенные потребности, проблемы. Ранние клинические признаки, принципы лечения и профилактики бронхиальной астмы. Неотложная доврачебная помощь при приступе бронхиальной астмы. Осмотр, оценка состояния (положение, характер кашля, тип одышки, цвет кожных покровов). Составление и заполнение карты наблюдения за ребенком при бронхиальной астме.
	2
	2

	Сестринский уход при заболеваниях органов дыхания.
	Содержание.
Сестринский уход при заболеваниях органов дыхания. Причины. Факторы риска, нарушенные потребности, проблемы. Ранние клинические признаки, принципы лечения и профилактики при ОРВИ и бронхитах,пневмониях у детей. Неотложная доврачебная помощь при лихорадке, остром стенозирующем ларингите, бронхиальной астме.
Причины, факторы риска, нарушенные потребности, проблемы. Ранние клинические признаки, принципы лечения и профилактики при обструктивных бронхитах у детей. Неотложная доврачебная помощь при бронхиальной обструкции.

	2
	2

	Сестринский уход  при  заболеваниях органов дыхания.
	Содержание практического занятия.
Выявление проблем ребенка, организация сестринского уход. Подготовка ребенка к лабораторным и инструментальным методам исследования. Неотложная помощь при лихорадке, стенозирующем ларингите, обструктивном синдроме, приступе бронхиальной астмы, гипертермическом синдроме.
Отработка навыков:
· измерение температуры тела; физическое охлаждение с помощью льда, спирта; 
· уксусное обертывание при гипертермии;
· применение небулайзера. Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	2

	
	Сестринский уход  при заболеваниях органов пищеварения и мочевыделения.
	
	

	Сестринский уход  при заболеваниях органов пищеварения.
	Содержание
Сестринский уход при заболеваниях органов пищеварения у детей. Причины, факторы риска, нарушенные потребности, проблемы. Ранние клинические признаки при стоматите, хроническом гастродуодените. Причины, факторы риска, нарушенные потребности, проблемы. Ранние клинические признаки при ДЖВП, гельминтозах. Осложнения, принципы лечения и профилактики, особенности ухода при заболеваниях органов пищеварения у детей старшего возраста.
	4
	2

	Сестринский уход при заболеваниях органов мочевыделения.
	Содержание
Сестринский уходпри заболеваниях органов мочевыделения. Причины, факторы риска, нарушенные потребности, проблемы. Ранние клинические признаки, осложнения при инфекции мочевыводящих путей, пиелонефрите. Причины, факторы риска, нарушенные потребности, проблемы. Ранние клинические признаки, осложнения при гломерулонефрите.
	2
	1

	Сестринский уход при заболеваниях органов пищеварения и мочевыделения.
	Содержание практического занятия.
Выявление проблем ребенка при заболеваниях органов пищеварения. Организация сестринского ухода. 
Подготовка пациента к лабораторным и инструментальным методам исследования. Неотложная помощь при рвоте, отравлениях. 
Выявление проблем ребенка при заболеваниях органов мочевыделения. Организация сестринского ухода. 
Отработка навыков:
· постановка очистительной клизмы;
· промывание желудка;
· сбор мочи на общий анализ у девочек раннего возраста Соблюдение инфекционной  безопасности..
	6
	2

	Сестринский уход   при сахарном диабете у детей.
	Содержание
Определение сахарного диабета. Причины, факторы риска. Особенности течения сахарного диабета у детей в зависимости от возраста и вида. Роль медсестры в лабораторной диагностике сахарного диабета (экспресс-метод, определение глюкозурического профиля). Сестринский уход. Неотложная помощь при неотложных состояниях при сахарном диабете у детей. Клинические проявления. Профилактика. Характеристика препаратов инсулина.
	2
	1

	Сестринский уход   при сахарном диабете у детей.
	Содержание практического занятия:
Выявление проблем ребенка при сахарном диабете. Организация сестринского ухода. Подготовка пациента к лабораторным и инструментальным методам исследования. Неотложная помощь при гипо- и гипергликемической комах. 
Отработка навыков:
· введение инсулина;
· сбор мочи на сахар.
Соблюдение инфекционной  безопасности..
	6
	2

	
	Сестринский уход   при инфекционных заболеваниях у детей.
	
	

	Сестринский уход  при кори, скарлатине, краснухе, ветряной оспе,
паротите.
	Содержание
Сестринский уход при инфекционных заболеваниях у детей. Причины, нарушенные потребности, проблемы, клинические проявления особенности ухода, лечения и профилактики кори, скарлатины, ветряной оспы, краснухи. Противоэпидемические мероприятия.
Определение, этиология, эпидемического паротита.
Причины, нарушенные потребности, проблемы, клинические проявления, особенности ухода, лечения и профилактики, эпидемического паротита. Противоэпидемические мероприятия.
	4
	1


	Сестринский уход при кишечных инфекциях и туберкулезе. Профилактические прививки.
	Содержание
Причины, нарушенные потребности, проблемы, клинические проявления при острых кишечных инфекциях (дизентерии, сальмонеллезе, эшерихиозе). Причины, нарушенные потребности, проблемы при туберкулезе у детей Неотложная помощь при эксикозе. Роль медсестры в проведении профилактических прививок. Национальный календарь профилактических прививок.
	2
	1

	Сестринский уход   при инфекционных заболеваниях у детей.
	Содержание практического занятия
Причины, клинические проявления кори, скарлатины, ветряной оспы, краснухи. Причины, нарушенные потребности, проблемы, клинические проявления коклюша, эпидемического паротита, дифтерии. Организация сестринского ухода. Работа с медицинской документацией. Подготовка пациента к лабораторным и инструментальным методам исследования. Неотложная помощь при анафилактическом шоке, судорогах, гипертермии, эксикозе.
Отработка навыков:
· мазок из носа и зева;
· оральная регидратация.
	6
	2

	Неотложные состояния у детей.
	Содержание:
Сестринский уход при неотложных состояниях у детей. Причины, проблемы, клинические проявления при неотложных состояниях у детей. Алгоритмы действий при неотложных состояниях у детей.
	2
	

	Неотложные состояния у детей.
	Содержание практического занятия
Сестринский уход при неотложных состояниях у детей. Роль медсестры в оказании доврачебной неотложной помощи. Причины, проблемы, клинические проявления при неотложных состояниях у детей. Алгоритмы действий при неотложных состояниях у детей. 
Отработка навыков:
оксигенотерапия.
	6
	2

	Самостоятельная работа по разделу сестринский уход в педиатрии.
	Вид работ:
· Написание рефератов на темы: «Профилактика врожденных пороков сердца», «Профилактика энтеробиоза» и «Профилактика гипогалактии», «Профилактика простудных заболеваний у детей», «Врожденный гипотиреоз у детей», «Гемофилия у детей», «Особенности питания ребенка при ЖДА». «Профилактика заболеваний органов дыхания у детей», «Современные методы выхаживания недоношенных».
«Особенности физического и нервно-психического развития недоношенных детей»,
«Знаменитые люди, рожденные недоношенными».
· Составление таблиц дифференциальной диагностики: ОРВИ, кишечных инфекций, воздушно-капельных инфекций.
· Составление таблиц дифференциальной диагностики: ревматизма; неотложных состояний у детей.
· Подготовка бесед по профилактике: кишечных инфекций, инфекций дыхательных путей, воздушно-капельных инфекций, рахита, диатеза, ОРВИ, пневмонии, гельминтозов.
· Составление памяток: для родителей «По контролю состояния ребенка при сахарном диабете».
· Изучение дополнительной литературы.
· Выписывание рецептов по темам.
· Работа с источниками информации (учебно-методическая литература, материалы на электронных носителях, периодические медицинские издания);
· Работа с учебной, методической, справочной литературой;
· Решение ситуационных задач, тестовых заданий. Составление кроссвордов по темам.
	49
	

	
	Раздел  7. Сестринский уход при инфекционных болезнях.
	108
	

	
	Особенности течения и  диагностики инфекционных болезней.
	
	

	Понятие об инфекционном и эпидемиологическом процессе.
	Содержание:
Понятия «инфекции», «инфекционный процесс», «инфекционное заболевание». Особенности инфекционных болезней. Основные эпидемиологические понятия. Эпидемический процесс, звенья эпидемического процесса. Профилактические мероприятия, направленные на звенья эпидемического процесса.
	2
	2

	

Диагностика инфекционных заболеваний.

	Содержание:
Значение ранней диагностики инфекционного заболевания. Методы диагностики инфекционных заболеваний: эпидемиологический анамнез, клинические методы исследования.
	2
	1

	

Особенности  течения и диагностики инфекционных болезней.
	Особенности инфекционных болезней. Типичные проявления инфекционных болезней:
лихорадки, сыпи, лимфоденопатия. Лабораторные и инструментальные методы исследования.
	2
	1

	Особенности течения и  диагностики инфекционных заболеваний.
	Содержание:
Понятия «инфекции», «инфекционный процесс», «инфекционное заболевание». Особенности инфекционных болезней. Основные эпидемиологические понятия. Эпидемический процесс, звенья эпидемического процесса. Профилактические мероприятия, направленные на звенья эпидемического процесса.
Методы диагностики инфекционных заболеваний:
Лабораторные и инструментальные методы исследования.
Отработать навыки:
· подготовить пациента к сбору мочи на чувствительность к антибиотикам.
	6
	2

	
	Сестринский уход при кишечных инфекциях.
	
	

	Брюшной тиф. Шигеллезы.
	Содержание:
Брюшной тиф, шигеллезы. Эпидемиология. Этиология. Патогенез. Диагностика Клиника. Специфические осложнения. Сестринский уход. Профилактика.

	2
	1

	Сальмонеллез.  Ботулизм, пищеваятоксикоинфекция.
	Содержание:
Сальмонеллез. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Специфические осложнения. Диагностика (клинико-эпидемиологическая, лабораторные методы исследования). Сестринский уход. Профилактика.
 Пищевая токсикоинфекция. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Специфические осложнения. Диагностика (клинико-эпидемиологическая, лабораторные методы исследования). Сестринский уход. Профилактика.
Ботулизм. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Диагностика (клинико-эпидемиологическая, лабораторные методы исследования).  Специфические осложнения. Сестринский уход. Профилактика.
	4
	1

	Сестринский уход при кишечных инфекциях.
	Содержание практического занятия.
Сальмонеллез. Пищевая токсикоинфекция. Ботулизм. Выявление проблем пациента. Организация сестринского ухода. Неотложная помощь при состояниях, угрожающих жизни.Первая помощь при ботулизме и ПТИ. Введение противоботулинической антитоксической сыворотки. Противоэпидемические мероприятия в очагеДиспансеризация реконвалесцентов. 
Отработка навыков:
· забор крови на гемокультуру;
· забор  кала на бак посев;
· рвотных масс.
Соблюдение инфекционной  безопасности..
	6
	2

	Холера.
	Содержание:
Холера.Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Специфические осложнения. Диагностика (клинико-эпидемиологическая, лабораторные методы исследования). Сестринский уход. Профилактика. Роль медицинской сестры при выявлении пациентов подозрительных на особо опасную инфекцию.

	2
	1

	Вирусные гепатиты А. Е.
	Содержание:
Гепатиты с фекально-оральным механизмов заражения. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Лабораторные методы исследования. Уход за пациентами с гепатитами. Профилактика.
	2
	1

	Сестринский уход прихолера,  вирусных  гепатитах  А. Е.
	Содержание практического занятия
Холера. Выявление проблем пациента с диареями. Организация сестринского ухода. Диспансеризация реконвалесцентов. Противоэпидемические мероприятия в очаге. Первая помощь при дегидратации и гиповолемии.
Вирусные гепатиты А. Е. Выявление проблем пациента с желтухой. Организация сестринского ухода. Диспансеризация реконвалесцентов. Противоэпидемические мероприятия в очаге. Выявление проблем пациента с заболеваниями печени. 
Отработка навыков:забор рвотных масс на исследование. Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	2

	
	Сестринский уход при инфекциях  дыхательных путей.
	
	

	Грипп,   ОРВИ, инфекционный мононуклеоз.
	Содержание:
Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Специфические осложнения. Диагностика (клинико-эпидемиологическая, лабораторные методы исследования). Сестринский уход. Профилактика.
	2
	1

	Менингококковая инфекция. Дифтерия.
	Содержание:
Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Специфические осложнения. Диагностика (клинико-эпидемиологическая, лабораторные методы исследования). Сестринский уход. Профилактика.
	4
	2

	Сестринский уход при инфекциях  дыхательных путей.
	Содержание практического занятия:
Грипп, ОРВИ, инфекционный мононуклеоз. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Специфические осложнения. Диагностика (клинико-эпидемиологическая, лабораторные методы исследования). Сестринский уход. Профилактика.
Менингококковая инфекция Дифтерия. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Специфические осложнения. Диагностика (клинико-эпидемиологическая, лабораторные методы исследования). Сестринский уход. Профилактика.
Отработка навыков: мазок из зева и носа на менингококк. Соблюдение инфекционной  безопасности.
	6
	2

	
	Сестринский уход при трансмиссивных инфекциях.
	
	

	Малярия. Сыпной тиф.
	Содержание:
Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Специфические осложнения. Диагностика (клинико-эпидемиологическая, лабораторные методы исследования). Сестринский уход. Профилактика. Сыпной тиф. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Специфические осложнения. Диагностика (клинико-эпидемиологическая, лабораторные методы исследования). Сестринский уход. Профилактика.
	4
	1

	Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом.
	Содержание:
Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Лабораторные методы исследования. Организация сестринского ухода. Противоэпидемические мероприятия в очаге. Профилактика.

	2
	1

	Сестринский уход при трансмиссивных инфекциях




Дифференцированные зачет
	Содержание практического занятия:
Малярия, сыпной тиф. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом
Противоэпидемические мероприятия в очаге. Выявление проблем пациента. Организация сестринского ухода. Профилактика. Первая помощь при острой почечной недостаточности.
Отработка навыков:
· уход за кожей; 
· обучить пациента сбору мочи по Зимницкому.
	4
	2

	
	
	2
	

	Клещевой энцефалит. Туляремия.
	Содержание:
Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Лабораторные методы исследования. Организация сестринского ухода. Противоэпидемические мероприятия в очаге. Профилактика.
	2
	1

	Чума.
	Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Лабораторные методы исследования. Организация сестринского ухода. Противоэпидемические мероприятия в очаге. Профилактика.
	2
	1

	Вирусные гепатиты В.С.Д.
	Содержание:
Гепатиты с парентеральным путем заражения.  Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Лабораторные методы исследования. Организация сестринского ухода. Противоэпидемические мероприятия в очаге. Профилактика.
	2
	1

	Клещевой энцефалит, чума, туляремия, вирусные гепатиты В, С, Д.
	Содержание практического занятия:
Клиника. Лабораторные методы исследования. Противоэпидемические мероприятия в очаге. Выявление проблем пациента. Организация сестринского ухода. Профилактика. Одевание и снятие противочумного костюма. Решение ситуационных задач, тестовых заданий.
Отработка навыков: 
· профилактика пролежней.
	6
	2

	
	Сестринский уход при инфекциях наружных кожных покровов
	
	

	Сибирская язва.
	Содержание:
Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Лабораторные методы исследования. Организация сестринского ухода. Противоэпидемические мероприятия в очаге. Профилактика
	2
	1

	Бешенство.
	Содержание:
Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Лабораторные методы исследования. Организация сестринского ухода. Противоэпидемические мероприятия в очаге. Профилактика.
	2
	1

	Сестринский уход при инфекциях наружных кожных покровов.
	Содержание практического занятия:
Выявление проблем пациента. Организация сестринского ухода. Противоэпидемические мероприятия в очаге. Профилактика. Первая помощь при укусе в живот. Решение ситуационных задач, тестовых заданий.
Отработка навыков:
· разведение и введение антибиотика внутримышечно.
	6
	2

	
	Сестринский уход при зоонозных инфекциях.
	
	

	Бруцеллез. Лептоспироз.
	Содержание:
Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Лабораторные методы исследования. Организация сестринского ухода. Противоэпидемические мероприятия в очаге. Профилактика.
	4
	2

	Сестринский уход при зоонозных инфекциях.
	Содержание практического занятия:
Выявление проблем пациента. Организация сестринского ухода. Противоэпидемические мероприятия в очаге. Профилактика. Неотложная помощь при острой почечной, печеночной недостаточностях. Решение ситуационных задач, тестовых заданий.
Отработка навыков:уход при лихорадке.
	6
	2

	
	Сестринский уход при ВИЧ-инфекции.
	
	

	ВИЧ –инфекция.
	Содержание:
Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Классификация. Клиника. Лабораторные методы диагностики. Регламентирующие приказы. СПИД-ассоциированные заболевания. Профилактика. Предупреждение профессионального заражения. Основные направления профилактики ВИЧ-инфекции. Проблема создания специфических средств профилактики. Санитарное просвещение – основа профилактики. Санитарная пропаганда среди отдельных групп населения и групп риска. Психосоциальное консультирование. Организация и роль анонимных кабинетов. Организация работы центров по профилактике и борьбе со СПИДом, их роль, задачи. Создание специализированных бригад для оказания экстренной медицинской помощи ВИЧ-инфицированным.
	2
	1

	Сестринский уход при ВИЧ-инфекции.
	Содержание практического занятия:
Выявление проблем пациента. Организация сестринского ухода. Подготовка пациента к лабораторным методам исследования.Использование набора для оказания помощи в случае возникновения аварийной ситуации на рабочем месте. Оказание паллиативной помощи. Оформление документации.  
Отработка навыков:забор крови на исследование.Инфекционная безопасность.
	6
	2

	
	Ведущие синдромы при инфекционных заболеваниях.
	
	

	Ведущие синдромы при инфекционных заболеваниях.
	Содержание:
Общетоксический, гепатолиенальный, диаррейный синдромы при инфекциях. Понятие общетоксический синдром. Симптомы интоксикации. Общетоксический синдром при тифопаратифозных заболеваниях, бруцеллезе, менингококковой инфекции и других заболеваниях. Сестринская помощь при нарушениях терморегуляции. Диарейный синдром, его симптомы. Диарея при шигеллезах, сальмонеллезах, холере и других инфекционных заболеваниях. Сестринская помощь при нарушении паттернов выделения. Ведущие симптомокомплексы при инфекционных заболеваниях, сопровождающихся гепатолиенальным синдромом. Сестринская помощь при гепатолиенальном синдроме.
Неврологический, катаральный, пневмонический синдромы при инфекциях.
Изменение кожи и слизистых оболочек, лимфоаденопатия при чуме, сибирской язве, туляремии, инфекционном мононуклеозе. Сестринская помощь. Неврологический синдром при гнойном и серозном менингите, энцефалите, бешенстве, ботулизме. Сестринская помощь при нарушениях сознаниях и острых неврологических поражениях инфекционного генеза. Катаральный и тонзиллярный синдром при дифтерии. Синдром острой пневмонии при чуме, туляремии и других инфекционных.
	4
	1

	Ведущие синдромы при инфекционных заболеваниях.
	Содержание практического занятия:
Общетоксический, гепатолиенальный, диарейный синдромы при инфекциях
Наблюдение больных пациентов с общетоксическим синдромом. Выявление проблем пациента. Организация сестринского ухода. Проведение забора кала на бактериологическое исследование, крови, мочи, желчи. Подготовка пациента к инструментальным методам диагностики. Подготовка пациента к лабораторным методам исследования. 
Неврологический, катаральный, пневмонический синдромы при инфекциях
Подготовка пациента к лабораторным и инструментальным методам исследования. Проведение забора крови на толстую каплю. Подготовка пациента к спинномозговой пункции. Оформление документации.
Отработка навыков: 
· внутривенное струйное введение лекарственных средств
· внутривенное капельное введение лекарственных средств
	6
	3

	Самостоятельная работа по разделу сестринский уход при инфекционных заболеваниях.
	Вид работ:
· Решение ситуационных задач.
· Написание рефератов: «Паратифы», «Иерсиниоз», «Брюшной тиф – особенности современного течения», «Паратифы А и В», «Вирусные гепатиты и беременность», «Аденовирусная инфекция», «Осложнение малярии: гемоглобинурийная лихорадка, малярийная кома», «Особенности малярии у детей», «Особенности малярии у беременных», «Геморрагические лихорадки Ласса, Эбола»
· Изучение дополнительной литературы.
· Работа с источниками информации (учебно-методическая литература, материалы на электронных носителях, периодические медицинские издания);
· Работа с учебной, методической, справочной литературой;
· Подготовка беседы по профилактике: кишечных инфекций, инфекций дыхательных путей, кровяных инфекций, зоонозных инфекций, инфекций наружных покровов.
· Составление беседы по профилактике ВИЧ-инфекции.
	49
	

	
	Раздел 8. Сестринский уход в акушерстве и гинекологии.
	128
	

	Акушерская служба. Лечебно-охранительный режим в акушерстве.
	Содержание
Строение акушерской службы: женская консультация, отделение патологии беременных, физиологическое и обсервационное отделения родильного дома. Лечебно-охранительный режим в акушерстве. Сестринский уход в акушерстве.
	2
	1

	Особенности строения  репродуктивной системы женщин.
	Содержание
Строение женских половых органов. Отличие женского таза от мужского. Значение малого таза как части родового канала. Значение проводной оси таза-пельвиометрия. Менструальный цикл. Фазы менструального цикла Расчет менструального цикла по календарю.
	4
	1

	Оплодотворение.
	Содержание
Оплодотворение. Имплантация и развитие плодового яйца. Формирование и развитие зародышевых оболочек.
	4
	1

	Физиологическая беременность.
	Содержание
Изменения в организме женщины во время беременности (изменения в ЦНС, эндокринной системе). Диагностика беременности (признаки беременности на ранних и поздних сроках). Определение срока беременности, определение срока родов. Декретный отпуск. 
	2
	1

	Физиологическая беременность.
	Содержание практического занятия
Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ:
· взвешивание беременной;
· исследование таза;
· определение даты родов;
· определение срока беременности.
	6
	2

	Роль медицинской сестры при ведении беременной.
	Содержание
Гигиена и питание беременной. Роль медицинской сестры при ведении беременной.
Составление памяток по гигиене, режиму дня беременной. Составление примерного меню для беременной.
	4
	1

	Роль медицинской сестры при ведении беременной.
	Содержание практического занятия
Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ:
· измерение АД;
· выписка направлений на анализы и консультации к специалистам;
· составление примерного меню для беременной;
· составление рекомендаций о гигиене беременной.
	6
	2

	Физиологические роды. Течение.
	Содержание
Классификации родов по патогенезу, по времени возникновения, по продолжительности. Причины наступления родов. Предвестники родов. Родовые изгоняющие силы. Зрелость шейки матки - определение. Классификация излития околоплодных вод. Течение родов по периодам.  Биомеханизм родов.
	2
	1

	Физиологические роды. Течение.
	Содержание практического занятия
Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ:
· прием наружного исследования беременной; 
· наружное измерение таза; 
· измерение окружности живота; 
· определение высоты стояния дна матки; 
	6
	2

	Физиологические роды.
Ведение.
	Содержание
Роль медицинской сестры при ведении 1 периода родов. Роль медсестры при ведении 2 – 3 периода родов. Оказание акушерского пособия в родах. Признаки отделения последа. Способы выделения последа. Обезболивание родов. 1 обработка новорожденного
	2
	1

	Физиологические роды.
Ведение.
	Содержание практического занятия
Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ:
· наружные приемы обезболивания родов; 
· туалет наружных половых органов;
· постановка очистительной клизмы;
· катетеризация мочевого пузыря.
	6
	2

	Особенности сестринского ухода при патологическом течении беременности, родов.
	Содержание
Причины и виды тазовыхпредлежаний плода. Ведение и обследование женщин в условиях женской консультации. Лечебная гимнастика при тазовыхпредлежаниях плода. Ведение родов при тазовых предлежаниях.
	4
	1

	Сестринский уход в послеродовом периоде.
	Содержание
 Длительность послеродового периода. Инволюция матки. Лохии.  Правила прикладывания новорожденного к груди. Профилактика мастита.
	4
	1

	Сестринский уход при патологическом послеродовом периоде.
	Содержание
Дать понятие ПСЗ (послеродовые септические заболевания). Возбудители ПСЗ. Пути проникновения, распространение инфекции. Группа риска по ПСЗ. Особенности течения ПСЗ на современном этапе. Классификация ПСЗ Сазонову-Бартельсу. Клиника, диагностика ПСЗ. Сестринский уход при послеродовой язве, эндометрите, мастите, тромбофлебите, сепсисе.
	2
	1

	Сестринский уход при патологическом послеродовом периоде.
	Содержание практического занятия
Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ: 
· туалет родильницы; 
· уход за швами на промежности; 
· рекомендации родильнице при выписке( по питанию, половой жизни, гигиене).
	6
	2

	Сестринский уход за беременной с гестозами.
	Содержание
Группа риска погестозам. Классификация гестозов (ранние, поздние, редко встречающиеся формы гестозов). Патогенез гестозов. Степени тяжести и клинические проявления гестозов. Принципы лечения. Оказание неотложной помощи при эклампсии. Профилактика поздних гестозов.
	4
	1

	Сестринский уход за беременной с гестозами.
	Содержание практического занятия
Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ: 
· измерение АД;
· помощь при рвоте;
· введение роторасширителя и языкодержателя;
· осуществление неотложной  помощи при  эклампсии.
	6
	2

	Сестринский уход при кровотечении в 1 и 2 половине беременности
	Содержание
Кровотечение 1 половины беременности. Классификация. Стадии самопроизвольного выкидыша. Клиника, диагностика, лечение. Кровотечения во 2 половине беременности. Клиника и диагностика предлежания плаценты, преждевременной отслойки нормально расположенной плаценты.  Роль медсестры в профилактике.
	4
	1

	Сестринская помощь при кровотечениях в родах и послеродовом периоде.
	Содержание
Группа риска по кровотечению. Осложнения в 3 периоде родов. Осложнения в послеродовом периоде. Лекарственные средства, используемые при кровотечениях. Родовые травмы. Причины. Показания. Виды травм. Помощь и лечение травм. Роль сестры в оказании помощи.
	4
	1

	Сестринская помощь при кровотечениях в родах и послеродовом периоде.
	Содержание практического занятия
Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ:
· подготовка капельной системы для введения кровезаменителей;
· подготовить инструментарий для выскабливания полости матки;
· применение пузыря со льдом.
	6
	2

	Методы исследования в гинекологии.
	Содержание
Сбор анамнеза и его оценка. Методы объективного исследования. Основные методы исследования гинекологических больных. Роль медсестры в исследовании. Дополнительные методы исследования.
	2
	1

	Аномалии положения и развития женских половых органов.
	Содержание
Дать понятие аномалий развития женских половых органов. Причины. Классификация и проявление различных аномалий развития половых органов женщины. Профилактика аномалий развития половых органов. Методы объективного и субъективного исследования в гинекологии.  Роль медсестры в исследовании. Дополнительные методы исследования.
	2
	1

	Сестринский уход при нарушениях менструального цикла.
	Содержание
Классификация нарушений менструального цикла. Аменорея, классификация, причины. Альгодисменорея- клиника, принципы лечения. ДМК- причины, клиника, тактика. Ювенильное кровотечение. Нейроэндокринные синдромы (предклимактерические, предменструальный, посткастрационный)
	4
	1

	Сестринский уход при нарушениях менструального цикла.
	Содержание практического занятия
Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ: 
· подготовить набор для выскабливания полости матки; 
· подготовить набор для определения группы крови;
· применение пузыря со льдом.
	6
	2

	Сестринский уход при воспалительных заболеваниях женских  половых органов.
	Содержание
Частота воспалительных заболеваний. Возбудители воспалительных заболеваний. Пути проникновения и распространения инфекции. Барьеры на пути проникновения инфекции. Неблагоприятные факторы, способствующие возникновению инфекции. Классификация воспалительных заболеваний женских половых органов. Клиника, методы диагностики и принципы лечения. Роль медсестры при уходе за больными.
	2
	1

	Сестринский уход при воспалительных заболеваниях женских  половых органов.
	Содержание практического занятия
 Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ: 
· введение зеркал;
· введение во влагалище свечей;
· введение во влагалище тампонов;
· проведение спринцевания влагалища.
	6
	2

	Сестринский уход при заболеваниях  передающихся половым путем.
	Содержание
Возбудители заболеваний, передающихся половым путем. Классификация, клиника, методы диагностики и принципы лечения. Роль медсестры в профилактике  и уходе за больными.
	2
	1

	Сестринский уход при заболеваниях  передающихся половым путем.
	Содержание практического занятия
Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ:
· постановка влагалищных ванночек; 
· взятие мазков на флору и степень частоты влагалища;
· бактериологический посев.
	6
	2

	Сестринский уход при бесплодии.
	Содержание
Первичное и вторичное бесплодие, относительное и абсолютное. Причины женского и мужского бесплодия. Обследование при бесплодии. Принципы лечения. Роль медсестры в профилактике и лечении бесплодия.
	2
	1

	Сестринский уход при доброкачественных опухолях.
	Содержание
Опухоли и опухолевидные образования. Отличие доброкачественной опухоли от злокачественной. Классификация опухолей по локализации. Доброкачественные опухоли молочной железы. Доброкачественные опухоли матки. Опухолевидные образования яичников. Фоновые заболевания шейки матки. Диагностика, клиника. Профилактика, роль медсестры.
	2
	1

	Сестринский уход при злокачественных новообразованиях.
	Содержание
Классификация злокачественных опухолей. TNM классификация. Злокачественные опухоли молочной железы. Раковые заболевания шейки матки. Злокачественные опухоли матки. Злокачественные заболевания яичников. Роль медсестры в профилактике и лечении  злокачественных опухолей женских половых органов.
	2
	1

	Сестринский уход при неотложных состояниях в гинекологии.
	Содержание
Эктопическая беременность.   Основные причины эктопической беременности. Возможные локализации эктопической беременности. Исходы трубной беременности. Симптомы разрыва трубы. Принципы лечения. Апоплексия яичника. Причины, ведущие к апоплексии. Клиника, диагностика, лечение. Сестринская помощь при уходе за больными.
	2
	1

	Сестринский уход при неотложных состояниях в гинекологии.
	Содержание практического занятия
 Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ: 
· выполнение в\м, в\в инъекции;
· катетеризация мочевого пузыря;
· применение пузыря со льдом.
	6
	2

	Самостоятельная работа при изучении темы «Сестринский уход в акушерстве и гинекологии»
	Подготовить реферат «Деятельность медицинской сестры в улучшении сохранения репродуктивного здоровья населения». «Гигиена женщины», «Гигиена менструального цикла», «Методы положительного воздействия на развитие и воспитание плода», «Влияние вредных факторов на плод», «Психопрофилактическая подготовка к родам», «Гигиена и диететика беременной», «Принципы естественного вскармливания», «Особенности гигиены родильницы», «Принципы реабилитации родильницы в родильном доме, женской консультации», «Послеродовая контрацепция», «Режим дня и питания беременной»,
«Профилактика раннего токсикоза», «Профилактика позднего гестоза», «Анемия и беременность», «Сердечно-сосудистые заболевания и беременность», «Грипп и беременность», «Пиелонефрит и беременность», «Многоплодная беременность», «Тазовые предлежания плода», «Гепатиты и беременность», «ВИЧ и беременность», «Узкий таз», «Мастит»,  «Хламидиоз», «Вирус простого герпеса», «Вирус папилломы человека», «Туберкулез половых органов», «Специфическая профилактика вируса папилломы человека», «Ювенильные дисфункциональные маточные кровотечения»,  «Кровотечения репродуктивного периода», «Климактерические кровотечения», «Альгодисменорея», «Предменструальный синдром», «Климактерический синдром», « Ретенционные кисты», «Цистаденомы», Фоновые заболевания шейки матки», «Эндометриоз», «Миома тела матки».
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	Раздел 9. Сестринский уход в невропатологии и психиатрии с курсом наркологии
	94
	32

	Основные симптомы  неврологических расстройств и принципы сестринского процесса в неврологии.
	Содержание.
 Основные принципы сестринского процесса в неврологии. Обязанности медсестры неврологического отделения, этика медсестры, ее участие в сборе информации о больном и обследовании пациента.
	4
	1

	Сестринский уход при заболеваниях периферической нервной системы.
	Содержание.
Невриты. Невралгии. Полинейропатии. Плекситы. Остеохондроз.  Причины, основные неврологические симптомы, провоцирующие факторы, осложнения, профилактика. Роль медсестры в проведении лечебно-диагностических и реабилитационных мероприятиях.
	4
	1

	Сестринский уход при заболеваниях периферической нервной системы
	Содержание практического занятия.
Демонстрация больных с различными видами поражений периферической нервной системы: радикулитами, невритами, полиневритами, полирадикулоневритами. Обоснование двигательного режима. 
Подготовка больных к R-логическому исследованию позвоночника. 
Применение согревающего компресса.
	6
	2

	Сестринский уход при инфекционных заболеваниях нервной системы.
	Содержание.
Этиология и характеристика инфекционных заболеваний нервной системы. Понятие о первичных и вторичных менингитах, энцефалитах. Основные клинические проявления. Сестринский ухгод при менингококковом менингите. Профилактика. Энцефалиты: виды, причины, клинка, осложнения. Миелиты, полиомиелит. Основные принципы и клинические проявления, профилактика полиомиелита в настоящее время. Рассеянный склероз, этиология, патогенез, клиника. Понятие об арахноидите. Нейросифилис.
	2
	1

	Сестринский уход при  интоксикационных поражениях нервной системы.
	Содержание.
Экзогенные нейроинтоксикации. Этиология, основные клинические проявления возникающих вследствие, отравления бытовыми ядами (сероводородом, окисью углерода, ядохимикатами, грибами, метиловым спиртом). Отравление барбитуратами, нейролептиками. Сестринские вмешательства при интоксикационных поражениях нервной системы.
	4
	1

	Сестринский уход при инфекционных заболеваниях и интоксикационных поражениях нервной системы
	Содержание практического занятия
Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ:
· подготовка больного к люмбальной пункции.
· смена нательного и постельного белья,
· проведение утреннего туалета (туалет глаз, полости рта),
· помощь при судорогах
	6
	2

	Сестринский уход при сосудистых заболеваниях нервной системы.
	Содержание.
Классификация, причины сосудистых заболеваний, предрасполагающие факторы: модифицируемые и не модифицируемые. Клинические проявления преходящего и острого нарушения мозгового кровообращения. Роль медсестры в проведении лечебно-диагностических и реабилитационных мероприятиях. Роль медсестры в профилактике нарушений мозгового кровообращения. 
	4
	1

	Сестринский уход при сосудистых заболеваниях нервной системы.
	Содержание практического занятия
Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ:
· придание физиологического положения парализованным конечностям; 
· придание возвышенного положения головы; 
· применение пузыря со льдом;
· работа с больными по обучению самоуходу;
· работа с родственниками больного по обучению их приемам ухода и общения с больным.
	6
	2

	Сестринский уход при болезнях новорожденных.
	Содержание.
Аномалии развития (микроцефалия, гидроцефалия). Неврологические синдромы и симптомы при асфиксии новорожденного (нарушение функции черепных нервов, судорожный синдром, гидроцефальный сидром, нарушение мышечного тонуса). Патология безусловных рефлексов при асфиксии. Этиология и  основные клинические формы ДЦП.
	4
	1

	Сестринский уход при наследственно-дегенеративных   и заболеваниях.
	Содержание.
Классификация наследственно – дегенеративных заболеваний. Причины, основные клинические проявления. Особенности сестринского ухода за больными.
	4
	1

	Сестринский уход при заболеваниях вегетативной нервной системы.
	Содержание.
Мигрень, ВСД, синдром Меньера, болезнь Рейно, гипоталамические синдромы. Причины, основные клинические проявления. Принципы ухода и реабилитации. 
	4
	1

	Сестринский уход при болезнях новорожденных, наследственно-дегенеративных   и заболеваниях вегетативной нервной системы.
	Содержание практического занятия
Выполнение элементов ухода за пациентами с хромосомными, генными, врожденными заболеваниями нервной системы.
Решение проблемно-ситуационных задач. Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц:
· проведение утреннего туалета,
· кормление пациента,
· туалет наружных половых органов.
	6
	2

	Сестринский уход при травмах головного и спинного мозга.
	Содержание.
Поражения мозга при ЧМТ: сотрясении, сдавлении, ушибе головного и спинного мозга. Признаки переломов свода и основания черепа. Ранние и поздние осложнения травм головного мозга. Особенности течения травм у детей. Сестринские  вмешательства при черепно-мозговых травмах.
	4
	1

	Сестринский уход при опухолях головного и  спинного мозга.
	Содержание.
Понятие об объемных образованьях нервной системы. Опухоли спинного мозга (экстрамедуллярные и интрамедуллярные). Основные клинические проявления опухолей головного мозга и спинного. Этика в работе медсестры с онкологическими больными. Сестринские вмешательства при опухолях головного и спинного мозга.
	2
	1

	Введение. Сестринский уход в психиатрии.
	Содержание.
Предмет и задачи психиатрии как науки. Определение сестринского процесса в психиатрии и его особенности в целом. Психотерапевтическая функция медсестры. Профилактическое направление современной психиатрии. Роль медсестры в системе психиатрической помощи и особенностей ее работы в различных психиатрических учреждениях. Принципы организации психиатрической помощи в РФ: внебольничная и больничная помощь. Этика в психиатрии.
	2
	1

	Основные психопатологические синдромы и симптомы
	Содержание.
Основные этапы познавательной деятельности человека: ощущение, восприятие, представление, память и мышление. Расстройства мышления, виды и их характеристика. Виды бреда и их характеристика. Нарушения восприятия: иллюзии и галлюцинации. Нарушение ощущений и эмоциональной деятельности. Двигательно-волевые (поведенческие) расстройства: двигательное возбуждение (маниакальное, гебефреническое, психогенное). Кататонический ступор. Расстройства сознания.
	4
	1

	Сестринский  уход при  шизофрении.
	Содержание.
Краткая история развития учения о шизофрениях. Клиническая картина шизофрении. Типы течения и клинические формы заболевания. Понятие о дефекте и исходных состояниях. Сестринский уход при шизофрении. Принципы реабилитации психически больных. Этапы реабилитации: восстановительная терапия, реадаптация. Психотропные средства: нейролептики, антидепрессанты, транквилизаторы, психостимуляторы и ноотропы. Показания, противопоказания, побочные эффекты психотропных средств.
	2
	1

	Сестринский  уход при  маниакально-депрессивном психозе.
	Содержание.
Типы течения и клинические формы заболевания. Понятие о дефекте и исходных состояниях. Сестринский процесс при маниакально-депрессивном психозе. Принципы реабилитации психически больных. Этапы реабилитации: восстановительная терапия, реадаптация. Психотропные средства: нейролептики, антидепрессанты, транквилизаторы, психостимуляторы и ноотропы. Показания, противопоказания, побочные эффекты психотропных средств.
	2
	1

	Сестринский уход при олигофрении, сенильных и пресенильных психозах. Болезнь Альцгеймера.
	Содержание.
Этиология и наследственность олигофрении. Медицинские, психологические и педагогические воздействия на больных олигофренией. Проявление заболеваний при болезни Альцгеймера и тактика медсестры при этом заболевании. Общее понятие об инволюционных психозах: инволюционной депрессии, инволюционномпараноиде, инволюционной истерии, старческой (сенильной) деменции. Особенность ухода за больными инволюционной депрессией.
	4
	1

	Сестринский уход при неврозах.
	Содержание.
Общая характеристика невротических расстройства (нервозов). Понятие   психической травмы. Клинические проявления истерии, астенического невроза (неврастении). Посттравматическое стрессовое состояние (ПТСФ), этиология, клиническая картина. Проблемы пациентов и особенности сестринского ухода при астеническом неврозе и ПТСР. Соматогенные и инфекционные психозы Церебральный атеросклероз. Атеросклеротические психозы.
	4
	1

	Сестринский уход при алкоголизме и наркомании.
	Содержание.
Медико-социальные проблемы алкоголизма и наркомании. Алкогольное опьянение: простое опьянение, патологическое опьянение. Стадии алкоголизма. Корсаковский психоз. Методы экспертизы опьянения. Лечение и реабилитация при алкоголизме. Определение наркомании, наркотического средства, психоактивных препаратов. Понятие «абстиненция», «толерантность», «психическая и физическая зависимость». Симптомы психических расстройств, связанных с хроническим употреблением наркотических веществ. Лечение и реабилитация алкоголиков и наркоманов. Организация наркологической помощи в РФ.
	2
	1

	Сестринский уход при токсикомании и табакокурении.
	Содержание.
Медико-социальные проблемы токсикомании и табакокурения. Стадии токсикомании. Методы выявления. Симптомы психических расстройств, связанных с употреблением токсических веществ. Дезинтоксикационная терапия: показания, проведение, методы купирования психомоторного возбуждения (выявление предвестников, фиксация пациентов физическими методами, лекарственная терапия). Табакокурение: клиника, лечение, профилактика. Основные положения закона РФ « О запрете курения в общественных местах».
	2
	1

	Сестринский уход при алкоголизме,  наркомании, токсикомании.
	Содержание.
Медико-социальные проблемы алкоголизма и наркомании. Алкогольное опьянение: простое опьянение, патологическое опьянение. Стадии алкоголизма. Корсаковский психоз. Лечение и реабилитация при алкоголизме. Определение наркомании, наркотического средства, психоактивных препаратов. Понятие «абстиненция», «толерантность», «психическая и физическая зависимость». Симптомы психических расстройств, связанных с хроническим употреблением наркотических веществ. Лечение и реабилитация наркоманов. Организация наркологической помощи в РФ. Основные положения закона РФ «О наркотических средствах и психотропных веществах».
	2
	1

	Сестринский уход при эпилепсии.
Неотложные состояния в психиатрии и наркологии.
	Содержание.
Эпилепсия: определение и критерии болезненного состояния. Истинная и симптоматическая эпилепсия. Клиника, принципы лечения. Первая помощь при эпилептическом припадке. Основные неотложные состояния в психиатрической и наркологической практике.
	4
	1

	Сестринский уход при эпилепсии.
Неотложные состояния в психиатрии и наркологии.
	Содержание практического занятия
 Участие в оказании помощи пациентам при эпилептическом статусе, «большом» эпилептическом припадке, алкогольном делирии. Фиксация пациента с психомоторным возбуждением. Помощь медсестры при проведении дезинтоксикационной терапии больным. Кормление больного при отказе от еды. Подготовка пациента к инсулиновой терапии и к проведению электросудорожной терапии. Тактика медсестры при абстиненции (алкогольной, эфедриновой, опийной).
	6
	2

	Самостоятельная работа:
	- составление плана ухода за больными с заболеваниями периферической нервной системы
- составление комплексов упражнений для лечения и профилактики остеохондроза позвоночника
- составление текста беседы по профилактике инфекционных заболеваний нервной системы
- составление текста бесед по обучению родственников навыкам ухода за больным находящимся в реабилитационном периоде после перенесенного острого нарушения мозгового кровообращения
- подготовка информации по профилактике контрактур суставов парализованных конечностей.
- подготовить беседу по оказанию психологической помощи больным с опухолями головного и спинного мозга и их родственникам.
- составление графологической структуры по организации оказания психиатрической помощи населению.
- составление алгоритмов оказания неотложной помощи при острых психических состояниях.
-составление текста беседы с родственниками об уходе за пациентами с врожденной умственной отсталостью
- подготовить сообщение об основных положениях федерального закона «О наркотических средствах и психотропных веществах» от 08.01.1998г.
подготовить сообщение об основных положениях закона РФ «О запрещения курения в общественных местах» от 01.06.2013г.
- подготовить реферат по профилактике наркомании.
- подготовить реферат по профилактике алкоголизма
- подготовить рефераты по темам:  о влиянии на растущий организм «токсикомании», и табакокурения».
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	Раздел  10. Сестринский уход в оториноларингологии.
	64
	

	Сестринский уход в отоларингологии.
	Содержание.
Сестринское дело и отоларингология. Роль медсестры в оказании помощи ЛОР больным. Современные тенденции в развитии сестринского дела в отоларингологии
	2
	1

	Сестринский уход при повреждениях наружного носа.
	Содержание.
Травмы носа, ожоги и отморожения носа. Классификация, клиника, неотложная помощь. Сестринский уход при повреждениях носа.
	2
	1

	Сестринский уход при повреждениях наружного носа.
	Содержание практического занятия
Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ:
· алгоритм оказания неотложной помощи при кровотечениях из носа,
· при ожогах и отморожениях носа, 
· наложение пращевидной повязки.
	6
	2

	Сестринский уход при воспалительных заболеваниях наружного носа.
	Содержание.
Заболевания наружного носа. Фурункул носа. Особенности течения и возможные осложнения, принципы лечения, профилактика. Клинические проявления острых и хронических ринитов. Особенности течения ринитов у грудных детей. Причины, клинические проявления, профилактика. 
	4
	1

	Сестринский уход при воспалительных заболеваниях наружного носа.
	Содержание практического занятия
Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ:
· алгоритм введения капель в нос,
· туалет носа.
	6
	2

	Сестринский уход при заболеваниях околоносовых пазух.
	Содержание.
Синуситы. Острый и хронический. Гаймориты. Этмоидит. Причины, клинические проявления, осложнения, профилактика. Подготовка и уход за больными после ринологических операций.
	4
	1

	Сестринский уход при ожогах и инородных телах глотки.
	Содержание.
Ожоги: термические и химические. Инородные тела глотки. Причины. Клиническое течение. Первая доврачебная медицинская помощь. Сестринский уход. 

	4
	1

	Сестринский уход при ожогах и инородных телах глотки.
	Содержание практического занятия
Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ: 
· алгоритм оказания неотложной помощи при ожогах глотки;
· инородном теле глотки.
	6
	

	Сестринский уход при воспалительных заболеваниях глотки.
	Содержание
Ангины. Причины, классификация, клинические проявления, принципы лечения, уход. Подготовка к операции и послеоперационный уход. Профилактика послеоперационных осложнений.
Фарингиты. Острые и хронические. Клинические проявления, принципы лечения, профилактика. 
Гипертрофия глоточной миндалины (аденоиды). Причины, клинические проявления, осложнения, методы диагностики. Консервативное и хирургическое лечение. 
	4
	1

	Сестринский уход при воспалительных заболеваниях глотки.
	Содержание практического занятия
Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ:
· алгоритм орошения глотки антисептиками;
· смазывание слизистой глотки;
· взятие мазка из зева на бак.посев.
	6
	

	Сестринский уход при воспалительных заболеваниях гортани.
	Содержание.
 Методы исследования гортани. Ларингиты. Острый стеноз гортани. Отличие ложного крупа от истинного. Причины, клинические проявления, принципы лечения и неотложной помощи, уход. 
	4
	1

	Сестринский уход при заболеваниях наружного уха.
	Содержание.
 Заболевания наружного уха – фурункул наружного слухового прохода, наружный отит, серная пробка. Травмы наружного уха. Показания и противопоказания к применению лекарственных средств. Уход за пациентом.
	2
	1

	Сестринский уход при заболеваниях среднего уха.
	Содержание.
Заболевание среднего уха, острый средний отит, хронический отит, сальпингит отит, эпитимпанит. Особенности течения заболеваний среднего уха у детей. Причины, клинические проявления, принципы лечения и профилактики. Показания к госпитализации пациента и организация транспортировки в ЛПУ.
	4
	1

	Сестринский уход за больными с заболеваниями внутреннего уха.
	Содержание.
Лабиринтит, отосклероз, тугоухость, глухота. Этиология, клинические проявления. Показания и противопоказания к применению лекарственных. Сестринская помощь в стационаре и поликлинике.
	4
	1

	Сестринский уход за больными с заболеваниями внутреннего уха.
	Содержание практического занятия
Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ: 
· алгоритм проведения туалета уха, 
· закапывание капель в ухо, 
· применение согревающего компресса на ухо.
	6
	

	Самостоятельная работа:
	-  подготовить доклад о научном вкладе Российских ученых в развитии оториноларингологии.
- составить графологическую структуру организации оториноларингологической службы в России
составление плана ухода за больными с Лор- заболеваниями
- составление комплексов упражнений для лечения и коррекции искривлений носовой перегородки
- составление текста беседы по профилактике инфекционных заболеваний глотки и гортани
- составление текста беседы по профилактике онкологических заболеваний глотки и гортани
- составление текста бесед по обучению родственников навыкам ухода за больным с трахеостомической трубкой
- подготовить беседу по оказанию психологической помощи больным с опухолями ЛОР- органов.
- составление графологической структуры по организации оказания неотложной помощи ЛОР- больным.
- составление алгоритмов оказания неотложной помощи при острых стенозах гортани.
- подготовить реферат по теме «тугоухость и ее профилактика».
- подготовить реферат по  теме «современные методы лечения глухоты в раннем детском возрасте»
	20
	

	
	Раздел  11. Сестринский уход в дерматовенерологии
	54
	19

	Организация сестринского ухода в дерматовенерологии.
	Содержание.
Этиология и патогенез заболеваний кожи.  Морфологические элементы кожных болезней. Принципы общей и местной терапии. Диспансерные методы наблюдения больных в дерматовенерологии.  Основы лечебного питания больных. Этический аспект общения с больными.
	2
	1

	Сестринский уход при аллергических заболеваниях кожи.
	Содержание.
Этиология, патогенез, клинические проявления и профилактика дерматитов, токсидермии (синдром Лейла), экземы, атонического дерматита и крапивницы. Применение аппликационных и капельных кожных проб. Принципы лечения больных с аллергическими заболеваниями кожи. Лечебное питание больных. Проблемы пациентов и варианты их решения.
	4
	1

	Сестринский уход при болезнях кожи с мультифакториальной этиологией.
	Содержание.
Этиология, патогенез, клинические проявления, лабораторные исследования и принцип лечения. Лечебное питание больных. Дисциплинарные методы наблюдения за больными. Профилактика возникновения рецидивов.
	2
	1

	Сестринский уход при болезнях кожи с аутоиммунной этиологией.
	Содержание.
Этиология, патогенез, клинические проявления, лабораторные исследования и принцип лечения. Лечебное питание больных. Дисциплинарные методы наблюдения за больными. Профилактика возникновения рецидивов.
	2
	1

	Сестринский уход при болезнях кожи с  мультифакториальной  аутоиммунной этиологией.
	Содержание.
Составление терминологии по теме. Решение проблемно- ситуационных заданий. Проблемы пациентов и пути их решения. Составление планов ухода при данной патологии.
	2
	1

	Сестринский уход при болезнях кожи с мультифакториальной и аутоиммунной этиологией.
	Содержание практического занятия
Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ:
· применение примочек,
· применение влажно – высыхающей повязки,
· применение болтушек.
	6
	2

	Сестринский уход при поверхностных пиодермиях.
	Содержание.
Этиология гнойничковых заболеваний кожи. Классификация стафилококковых и стрептококковых пиодермий. Основные проявления пиодермий.
Этиология, патогенез, клинические проявления. Принципы общего и местного лечения данных заболеваний. Основы самоухода при данных заболеваниях. Особенности сестринского  ухода.
	2
	1

	Сестринский уход при глубоких пиодермиях.
	Содержание.
Этиология, патогенез, клинические проявления стрептодермии, стафилодермии, смешанных стрепто-стафилококковых пиодермий. Принципы общего и местного лечения данных заболеваний. Комплекс профилактических мероприятий в детских учреждениях и организованных коллективах, диспансерные методы наблюдения за больными и контактными; основы самоухода при данных заболеваниях. Особенности сестринского  процесса при  пиодермиях.
	2
	1

	Сестринский уход при гнойничковых заболеваниях кожи.
	Содержание.
Составление терминологии по теме. Решение проблемно- ситуационных заданий. Проблемы пациентов и пути их решения. Составление планов ухода при данной патологии.
	2
	1

	Сестринский  уход при паразитарных заболеваниях кожи.
	Содержание.
Этиология, патогенез, клинические проявления паразитарных заболеваний кожи. Комплекс профилактических мероприятий в детских учреждениях и организованных коллективах, диспансерные методы наблюдения за больными и контактными. Основы самоухода при данных заболеваниях.
	4
	1

	Сестринский  уход  при грибковых заболеваниях кожи.
	Содержание.
Этиология, пути заражения грибковыми заболеваниями кожи. Клинические проявления. Лечебные, противоэпидемические и  профилактические мероприятий в детских учреждениях и организационных коллективах при данных заболеваниях.
	2
	1

	Сестринский уход при герпетических заболеваниях кожи.
	Содержание.
Этиология, клинические проявления. Лечебные, противоэпидемические и профилактические мероприятий в детских учреждениях и организационных коллективах при данных заболеваниях.  
	4
	1

	Сестринский процесс при вирусных заболеваниях кожи:
кондиломах, папилломах.
	Содержание.
Этиология, пути заражения вирусными заболеваниями кожи. Клинические проявления вирусной инфекции. Лечебные, противоэпидемические и  профилактические мероприятия при данных заболеваниях.
	2
	1

	Сестринский уход при вирусных заболеваниях кожи.
	Содержание.
Составление терминологии по теме. Решение проблемно- ситуационных заданий. Проблемы пациентов и пути их решения. Составление планов ухода при данной патологии.
	2
	1

	Сестринский уход при первичном периоде сифилиса.
	Содержание.
Этиология, эпидемиология, факторы риска и пути заражения сифилисом.  Течение сифилиса. Клинические проявления сифилиса в первичном периоде. Возможные осложнения сифилиса. Принципы общего и местного лечения сифилиса.
	2
	1

	Сестринский уход при вторичном периоде сифилиса.
	Содержание.
Этиология, эпидемиология, факторы риска и пути заражения сифилисом.  Течение сифилиса. Клинические проявления сифилиса во вторичном периоде. Возможные осложнения сифилиса. Принципы общего и местного лечения сифилиса.
	2
	1

	Сестринский уход при третичном периоде сифилиса.
	Содержание.
Этиология, эпидемиология, факторы риска и пути заражения сифилисом.  Течение сифилиса. Клинические проявления сифилиса в третичном периоде. Возможные осложнения сифилиса. Принципы общего и местного лечения сифилиса.
	2
	1

	Сестринский уход при сифилисе.
	Содержание практического занятия
Меры безопасности при работе с кровью и заразным материалом. Диспансерное наблюдение за больными. Этические и юридические аспекты оказания помощи пациентам с венерическими заболеваниями. Клинические проявления, лечение и профилактика врожденного сифилиса.
	6
	1

	Сестринский уход при гонорее у мужчин, женщин и детей.
	Содержание.
Этиология, эпидемиология, факторы риска и пути заражения гонореей.  Клинические проявления гонореи у мужчин, женщин и детей.  Возможные осложнения гонореи. Принципы общего и местного лечения гонореи. Профилактика гонореи.  Меры безопасности при работе с кровью и заразным материалом.
	4
	

	Самостоятельная работа:
	- составление текста беседы с пациентами и их родственниками о профилактике, лечебном питании и основах самоухода при различных заболеваниях;
- зарисовать в рабочей тетради основные морфологические элементы кожных болезней.
- составить перечень продуктов, которые необходимо исключить из рациона при аллергических заболеваниях кожи
- составление плана ухода за больными при различных заболеваниях
- объяснение больным правил заполнения аллергологических карт
- оформление медицинской документации
- заполнение карт сестринского процесса;
- составление кроссвордов 
- написание рефератов на темы:
- заболевания, передающиеся половым путем и их профилактика
- грибковые и паразитарные болезни кожи и их профилактика
-профилактика венерических заболеваний.
- ВИЧ инфекция и меры ее профилактики
- этические и юридические аспекты оказания помощи пациентам с венерическими заболеваниями
- меры безопасности медицинского персонала  при работе с биологическим и заразным материалом.
	19
	

	
	Раздел 12. Сестринский уход в офтальмологии.	
	46
	

	Система организации офтальмологической помощи населению РФ.
	Содержание.
Краткий исторический очерк развития офтальмологии. Организация системы  офтальмологической службы, организация поликлинической службы, глазного кабинета, организация стационарной службы, глазного отделения.
	2
	1

	Роль медсестры при офтальмологическом обследовании пациента.
	Содержание.
Методика обследования пациента в глазном кабинете или глазном отделении, особенности выявления субъективных данных и определения объективных данных, определение и оценка функций органа зрения, проведение физического обследования.  Участие медсестры в осмотре органа зрения.
	4
	1

	Сестринский уход в офтальмологии.
	Содержание.
 Проблемы пациента и пути их решения. Основные симптомы и синдромы глазных заболеваний. Принципы ухода и профилактика. Решение проблемно-ситуационных заданий.
	4
	1

	Сестринский уход при заболеваниях век.
	Содержание.
Аллергические заболевания век (аллергический дерматит век, экзема).
Воспалительные заболевания век (абсцесс, блефариты, ячмень, халазион)
Заворот, выворот век, птоз, лагофтальм.
Герпетические заболевания век (герпетический дерматит век).
Этиология, клинические проявления заболеваний. Лечение, профилактика осложнения. Лекарственные препараты их действия, способы введения.
	2
	1

	Сестринский уход при заболеваниях слезных органов, конъюнктивы.
	Содержание.
Острый дакриоаденит, дакриоцистит.
Конъюнктивиты (катаральный, эпидемический, дифтерийный, пневмококковый, гонобленнорейный, грибковый, хламидийные, вирусные, аллергические).
Этиология, клинические проявления заболеваний. Лечение, профилактика осложнения. Лекарственные препараты их действия, способы введения.
	2
	1

	Сестринский уход при глаукоме.
	Содержание.
Анатомическую структура дренажной системы глаза; определение глаукомы; этиология и причины возникновения глаукомы; современная классификация глаукомы; клинические проявления первичной глаукомы; современное лечение и сестринский уход при глаукоме;
профилактика слепоты от глаукомы.
	4
	1

	Сестринский уход при заболеваниях хрусталика.
	Содержание.
Понятие, причины возникновения и признаки возрастной катаракты; проблемы пациента.
Современное лечение катаракты. Подготовка к операции и послеоперационный сестринский уход.
	4
	1

	Сестринский уход при патологии глазодвигательного аппарата.
	Содержание.
Косоглазие, нистагм, амблиопия.  Этиология, клинические проявления заболеваний глаз. Лечение, профилактика осложнения. Лекарственные препараты, их действие, способы введения.
	4
	1

	Сестринский уход при заболеваниях глазного яблока.
	Содержание.
Кератит. Классификация кератитов. Склерит, иридоциклит (передний увеит), хориоидит (задний увеит). Этиология, клинические проявления. Лечение, профилактика осложнения. Лекарственные препараты, их действие, способы введения. Применение этапов сестринского процесса в работе медицинской сестры с пациентами с патологией глазного яблока.
	2
	1

	Сестринский уход при ожогах глаза.
	Содержание.
Химические, термические, лучевые ожоги глаз. Сестринская доврачебная помощь. Сестринский уход при ожогах глаза. Потенциальные проблемы пациентов после ожогов глаз.
	4
	1

	Сестринский уход при травмах глаза.
	Содержание.
Классификация травм. Ранения глазницы, век, глазного яблока. Инородные тела конъюнктивы, роговицы. Контузии роговицы, радужки, цилиарного тела, хрусталика. Клинические проявления. Неотложная помощь при травмах глаза. Сестринский уход при травмах глаза.
	2
	1

	Сестринский уход при травмах глаза.
	Содержание практического занятия
Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ: 
· повязки на глаза, 
· обработка краев век антисептическими средствами.
	4
	

	Сестринский уход при опухолях глаза.
	Содержание.
Новообразования сетчатки. Опухоли зрительного нерва, век, конъюнктивы. Классификация, основные клинические проявления.
	2
	1

	Неотложная помощь в офтальмологии.

	Содержание практического занятия
Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций студентами на фантомах и муляжах с использованием медицинского инструментария и таблиц, ЭДМ: 
· закладывание глазной мази в конъюнктивальный мешок,
· выдавливание содержимого слезного мешка.
· промывание глаз,
· закапывание капель в конъюнктивальный мешок.
	6
	2

	
	
	
	

	Самостоятельная работа:
	- Заполнить таблицу «Исследование зрительных функций»
- Подготовить реферативное сообщение по теме:
«Поражение органа зрения при сахарном диабете»
«Поражение органа зрения при туберкулёзе»
«Поражение органа зрения при гипертонической болезни» и др.
- составить комплекс упражнений, направленных на улучшение зрения.
- зарисовать изменения полей зрения при различных заболеваниях
- выполнить ориентировочное определение поля зрения с помощью темного карандаша и полученные данные зарегистрировать графически.
- выполнить  ориентировочную оценку бинокулярного зрения с помощью различных тестов  с регистрацией данных в рабочей тетради.
	15
	

	
	МДК 02.02.  Основы реабилитации
	92
	

	
	Раздел 1. Основы реабилитации.
	4
	2

	Организационно-методические основы реабилитации.
Медицинские аспекты инвалидности.
Реабилитационный процесс.


	Содержание.
Предмет «Основы реабилитации», роль и задачи в подготовке медицинских сестер. Исторический аспект реабилитации, статистические данные инвалидности, ее причины. Цели и задачи, принципы, направления, этапы медицинской реабилитации. Связь предмета с другими дисциплинами.
        Принципы организации реабилитационного процесса. Индивидуальная программа реабилитации больного и ее реализация. Оценка последствий болезни: нарушения, ограничения жизнедеятельности, социальная недостаточность. 
        Сестринский уход в медицинской реабилитации пациентов разных возрастных групп. Особенности работы среднего медицинского персонала при проведении медицинской реабилитации пациента. 
	4
	2


	Самостоятельная работа
	Работа с дополнительной литературой по подготовке рефератов на темы:
 «Аспекты медицинской реабилитации»;
«Обучение пациента максимально независимому уходу за собой»;
 « Социальная реабилитация инвалидов»;
 « Социальная работа с инвалидами»;
 « Проблемы социальной адаптации инвалидов»;
 « Роль медицинской сестры в реабилитации инвалидов»; 
« Сестринский процесс в реабилитации»; 
Работа с источниками информации (нормативные правовые документы, учебно-методическая литература на бумажных и электронных носителях, периодические медицинские издания);
Участие в учебно-исследовательских работах / проектах;
Создание презентаций по заданным темам.
	2
	

	
	Раздел 2. Средства реабилитации.

	30
	

	
Лечебная физическая культура, кинезитерапия.

	Содержание.
Основные принципы физической реабилитации больных.  Механизм действия физических упражнений на организм человека. Средства лечебной физкультуры (ЛФК), формы и методы ее применения. Классификация физических упражнений. Двигательные режимы и их характеристика на всех этапах реабилитации. Основные принципы подбора и дозировки упражнений. Схема построения занятий лечебной гимнастикой. Определение объема физической нагрузки. Правила составления  комплекса физических упражнений. Особенности проведения лечебной гимнастики в различных возрастных группах. Осуществление контроля  за состоянием пациентов во время процедур.
       Понятие о  кинезитерапии. Технические средства реабилитации.         Психолого-педагогические средства реабилитации: психологическое консультирование, психотерапия, социотерапия. Направления психосоциальной работы: социотерапия личности (индивидуальные и групповые формы), психокоррекционная работа с пациентом и его окружением (в том числе группы самопомощи, психосоциальные клубы), информационно-образовательная работа с инвалидами и обществом.
	4
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	Содержание практического занятия.
Обучающиеся:
- изучают нормативные правовые акты, регламентирующие работу кабинета лечебной физкультуры,
-  изучают основные  средства лечебной физической культуры, 
- осуществляют  проведение функциональных проб при ЛФК,
 - составляют комплексы физических упражнений по заданной тематике, 
- отрабатывают технику активных и пассивных физических упражнений,
-  отрабатывают технику идеомоторных, изометрических, статических и динамических физических упражнений,
- осуществляют контроль за состоянием пациента при проведении физических упражнений, 
-отрабатывают техники проведения кинезитерапии,
- решают тестовые задания и ситуационные задачи,
- оформляют медицинскую документацию.
	6
	3

	
Медицинский массаж.
	Содержание.
Понятие о медицинском массаже. Классификация видов медицинского массажа. Показания и противопоказания к проведению массажа. Анатомо-физиологические основы массажа. Физиологическое действие массажа на органы и системы организма. Ответные реакции организма на массажную процедуру. Гигиенические основы массажа. Дозировка массажа. Границы массируемых областей. Основные и вспомогательные приемы массажа, последовательность их проведения. Осуществление контроля за состоянием пациентов во время проведения массажа. Последовательность и сочетание массажа с другими методами реабилитации.
	4
	2

	Медицинский массаж

	Содержание практического занятия.
Обучающиеся:
- отрабатывают технику основных приемов медицинского массажа друг на друге, 
-осуществляют контроль  за состоянием пациента при проведении массажных процедур,
- решают тестовые задания,
- оформляют медицинскую документацию
	6
	3

	
Физиотерапия.

	Содержание.
Нормативные правовые акты, регламентирующие работу физиотерапевтического отделения, кабинета.
Естественные и преформированные физические факторы.
Классификация физиотерапевтических факторов. Принципы физиотерапевтического лечения. Общие показания и противопоказания к физиотерапевтическим факторам. Совместимость с другими методами реабилитации.
Электротерапия: гальванизация, электрофорез, дарсонвализация, УВЧ терапия.
Физическая характеристика электролечебных факторов, физиологическое и лечебное действия  на организм, показания и противопоказания к электролечебным факторам.
Принцип устройства аппаратов:
-гальванизации и лекарственного электрофореза;
-амплипульстерапии;
- магнитотерапии;
-УВЧ-терапии; 
-дарсонвализации.
Принадлежности к аппаратам. Обработка электродов, индукторов. Техника и методики проведения процедур. Дозирование электролечебных процедур. Совместимость с другими методами реабилитации.
Лечение искусственно изменённой воздушной средой: галоингаляционная терапия.
Действие отрицательно и положительно заряженных аэроионов на организм человека. Механизм действия аэроионотерапии и аэрозольтерапии на организм. Показания и противопоказания к аэроионотерапии и аэрозольтерапии. Виды аэрозолей, классификация по величине частиц. Лекарственные препараты, применяемые при аэрозольтерапии. 
Фототерапия.Физиологическое и лечебное действие света в зависимости от длины волны. Искусственные источники инфракрасных, видимых и ультрафиолетовых лучей. Показания и противопоказания к фототерапии. Лазерная физиотерапия. Техника безопасности при проведении процедур.
Лечебное применение механических факторов.
Физическая характеристика ультразвуковой терапии (УЗТ). Действие УЗТ на организм (тепловое, механическое, физико-химическое). Показания и противопоказания к ультразвуковой терапии и ультрафонофорезу. 
Водолечение. Понятие о гидро- и бальнеотерапии. Виды ванн и душей. Механизм действия (температурный, механический, химический). Показания и противопоказания к водолечению. Дозирование водолечебных процедур.
Теплолечение, грязелечение.
 Понятие о тепло- и  грязелечении. Классификация теплоносителей. Физиологическое и лечебное действие на организм теплолечения и  грязелечения. Показания и противопоказания к теплолечению и  грязелечению. 
Медицинская документация по  физиотерапии.
	4
	2

	Физиотерапия.


	Содержание практического занятия.
Обучающиеся:
работают в физиотерапевтическом отделении центральной районной больницы где:
- изучают нормативные правовые акты, регламентирующие работу физиотерапевтического отделения, кабинета,
- изучают инструкции по технике безопасности и освоение технологий выполнения различных видов и методик физиотерапевтических процедур,
- выполняют различных виды и методики физиотерапевтических  процедур на медицинском оборудовании под руководством медперсонала кабинета,
- оценивают эффективность физиологического действия процедур,
- оформляют медицинскую документацию.
	6
	3

	Самостоятельная работа
	Выполнение домашнего задания по заданной тематике;
Написание рефератов по темам: 
« Адаптивная физическая культура для инвалидов»;
« Лечебная физкультура в реабилитации больных ожирением»;
Задачи и методы ЛФК: кинезотерапия, гидрокинезотерапия, механотерапия»,
 «Воздействие массажа на организм при различных заболеваниях» (по выбору обучающегося); 
«Ультразвуковая терапия»;
 «Использование постоянного тока»;
 «Микроволновая терапия»;
 «Светолечение»;
 «Методы водолечения»;
 «Аэротерапия, ионотерапия»;
«Методы грязелечения»;
«Климатолечебные факторы Краснодарского края».
Работа с источниками информации (нормативные правовые документы, учебно-методическая литература на бумажных и электронных носителях, периодические медицинские издания);
Участие в учебно-исследовательских работах и проектах;
Создание презентаций по заданным темам.
	15
	

	Раздел 3.  Сестринская деятельность и сестринский уход в реабилитации пациентов.
	58
	

	
Реабилитация пациентов с патологией сердечно – сосудистой и дыхательной системы.


	
Содержание
Патология сердечно – сосудистой системы
Сестринская деятельность и сестринский уход в реабилитации пациентов при заболеваниях сердечно - сосудистой системы. Показания и противопоказания к применению лечебной физкультуры, массажа и физиотерапевтических процедур. Особенности дозирования физической нагрузки. Коррекция диеты. Причины инвалидности, связанной с заболеваниями сердечно - сосудистой системы. Программы  медицинской и психосоциальной реабилитации при  инфаркте миокарда, стенокардии, артериальной гипертензии,  пороках сердца, нарушениях сердечного ритма.  
Содержание.
Патология дыхательной системы.
Сестринская деятельность и сестринский уход в реабилитации пациентов с патологией дыхательной системы.
Показания и противопоказания к применению ЛФК, лечебного массажа и физиотерапевтических. Дыхательные упражнения и их роль в лечении. Постуральный  дренаж. Показания и противопоказания, техника выполнения. 
Учет эффективности занятий лечебной гимнастикой. Санаторно-курортное лечение. Причины инвалидности, связанной с заболеваниями органов дыхания. Этапы реабилитации.
Программы  медицинской и психосоциальной реабилитации при острых респираторных инфекциях верхних дыхательных путей, острых и  хронических бронхитах, пневмониях, бронхиальной астме, при туберкулезе легких, экссудативных плевритах, эмфиземе легких, после операции на легких. 

Содержание.
Реабилитация пациентов с патологией сердечно - сосудистой и дыхательной систем. Показания и противопоказания к применению ЛФК, лечебного массажа и физиотерапевтических процедур при болезнях органов дыхания и сердечно - сосудистой систем. Санаторно-курортное лечение. Причины инвалидности, связанной с заболеваниями органов дыхания и сердечно - сосудистой систем. Этапы реабилитации больных.

	6
	1

	
Реабилитации пациентов с патологией сердечно - сосудистой и дыхательной систем.
	Содержание практического занятия.
Обучающиеся:
- разрабатывают комплексы лечебной физкультуры по заданию преподавателя,
- отрабатывают технику массажа воротниковой зоны при гипертонической болезни:
- отрабатывают технику применения электрофореза при воспалительных заболеваниях дыхательных путей,
- отрабатывают техники перкуссионного, сегментарно-рефлекторного и баночного массажа,
-  отрабатывают технику массажа грудной клетки,
- разрабатывают диету при различных заболеваниях дыхательной системы аллергического характера, 
- отрабатывают технику дыхательных упражнений и звуковой гимнастики при бронхиальной астме,
- составляют программу индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации по заданию преподавателя.
	6
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Реабилитация пациентов с патологией пищеварительной системы.
	Содержание.
Сестринская деятельность и сестринский уход в реабилитации пациентов с патологией пищеварительной системы.
Показания и противопоказания к применению ЛФК, лечебного массажа и физиотерапевтических процедур. Коррекция диеты. Санаторно-курортное лечение.   Причины инвалидности, связанной с заболеваниями пищеварительной системы. Социальная адаптация пациентов. Программы  медицинской и психосоциальной реабилитации при  гастроэзофагеальной рефлюксной болезни, ахалазиикардии, гастрите, гастродуодените, язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки, дискинезии желчевыводящих путей, дискинезии кишечника, заболеваниях печени и поджелудочной железы.
	2
	1

	
Реабилитация пациентов с нарушениями обмена веществ.

	Содержание.
Сестринская деятельность и сестринский уход в реабилитации пациентов с нарушениями обмена веществ.
Показания и противопоказания к применению ЛФК, медицинского массажа, физиотерапевтических процедур при болезнях эндокринной системы, расстройствах питания и нарушениях обмена веществ.  Коррекция диеты. Санаторно-курортное лечение.  Этапы реабилитации. Программы  медицинской и психосоциальной реабилитации при сахарном диабете, недостаточности питания,  ожирении и других видах избыточности  питания, нарушениях обмена веществ.
	2
	1

	
Реабилитация пациентов с патологией пищеварительной системы и нарушениями обмена веществ.
	Содержание практического занятия.
Обучающиеся:
- разрабатывают и проводят комплексы лечебной физкультуры по заданию преподавателя,
- отрабатывают технику  массажа живота и органов брюшной полости,
- отрабатывают техники лимфодренажного и антицеллюлитного массажа,
- определяют показания и  отрабатывают технику  магнитотерапии при заболеваниях пищеварительной системы,
- разрабатывают  диету при различных заболеваниях пищеварительной  системы и нарушениях обмена веществ,
- составляют программу  медицинской и психосоциальной реабилитации по заданию преподавателя,
- решают ситуационные задачи,
- оформляют медицинскую документацию.
	6
	3

	
Реабилитация пациентов с заболеваниями костно-мышечной  системы.
	Содержание.
Сестринская деятельность и сестринский уход  в реабилитации пациентов с заболеваниями костно-мышечной  системы.
Показания и противопоказания к применению ЛФК, лечебного массажа и физиотерапевтических процедур. Коррекция диеты. Санаторно-курортное лечение. Социальная адаптация. Причины инвалидности, связанной с заболеваниями костно-мышечной системы. Программы  медицинской и психосоциальной реабилитации при  артропатиях, артрозах, системных поражениях соединительной ткани, дорсопатиях, спондилопатиях, болезнях мышц и мягких тканей, остеопатиях, остеопорозе.
	2
	1

	
Реабилитация пациентов с заболеваниями костно-мышечной  системы.
	Содержание практического занятия.
Обучающиеся:
отрабатывают методику проведения физиотерапевтических  процедур, 
- разрабатывают комплексы лечебной физкультуры по заданию преподавателя,
- отрабатывают технику соединительнотканного и периостального массажа,
- отрабатывают техники массажа верхней и нижней конечностей,
- определяют показания и противопоказания для санаторно-курортного лечения,
- разрабатывают  диету,
- составляют программу  медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов по заданию преподавателя,
- решают ситуационные задачи,
- оформляют медицинскую документацию.
	6
	3

	
Реабилитация пациентов с заболеваниями центральной и периферической нервной системы.

	Содержание.
Реабилитационный процесс пациентов с патологией центральной и периферической нервной системы, при отдаленных стойких последствиях травматического повреждения головного мозга, тяжелых последствиях нарушений мозгового кровообращения, сосудистых заболеваниях головного мозга, детском церебральном параличе, хронических прогрессирующих заболеваниях центральной нервной системы (миопатии, миотонии).
Реабилитационный процесс на стационарном этапе: профилактика тромбозов, пневмонии, пролежней, двигательная активизация.
	2
	1

	
	Содержание практического занятия.
Обучающиеся:
- отрабатывают  методики проведения  физиотерапевтических  процедур (лекарственный электрофорез, амплипульс-терапия, магнитотерапия), 
- разрабатывают комплексы лечебной физкультуры по заданию преподавателя,
- отрабатывают техники медицинского массажа  при  остеохондрозе  шейного, грудного и поясничного отделах позвоночника,
- отрабатывают технику укладки парализованной конечности,
- отрабатывают технику массажа при сколиозах,
- решают тестовые задания и  ситуационные задачи,
- оформляют медицинскую документацию.
	6
	3

	
Реабилитация пациентов  с ограниченными возможностями по зрению  и слуху.

	Содержание.
Сестринская деятельность и сестринский уход  в реабилитации пациентов  с ограниченными возможностями по зрению  и слуху.
Показания и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам, ЛФК, медицинскому массажу и санаторно-курортному лечению. Социальная адаптация пациентов. Причины инвалидности, связанной с заболеваниями органов зрения и ЛОР органов.
Этапы реабилитации.  Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации при катаракте, глаукоме, травматических повреждениях глаза, при глухоте и тугоухости.
	4
	2

	
Реабилитация пациентов в травматологии, ортопедии и хирургии.
	Содержание.
Повреждения и заболевания опорно-двигательной системы, являющиеся причиной  инвалидизации.  Реабилитационный процесс на стационарном этапе: профилактика тромбозов, пневмонии, пролежней. Двигательная активизация.
Реабилитационный процесс, санаторный и амбулаторный этапы:  профилактика контрактур, массаж, лечебная физкультура.
Помощь пациенту в освоении навыков самоухода, бытовых навыков. Проблемы пациента при  выполнении  методик ЛФК. Применение технических средств реабилитации. Обучение пациента и членов семьи применению средств ортопедической реабилитации. Сестринский уход  в реабилитации пациентов в послеоперационном периоде.


	2
	1

	
	Содержание практического занятия.
Обучающиеся:
- составляют комплексы лечебной физкультуры после механических травм (вывихов, переломов), после  операций на органах грудной клетки и брюшной полости, 
- отрабатывают техники медицинского массажа при травмах верхних и нижних конечностей,
- проводят профилактику контрактур и анкилозов суставов,
- определяют показания и противопоказания для санаторно-курортного лечения,
- составляют программы медицинской и психосоциальной реабилитации по заданию преподавателя,
- решают тесты и ситуационные задачи,
- оформляют медицинскую документацию.

	
6
	
3

	
Реабилитация пациентов в травматологии, ортопедии и хирургии.




Дифференцированный зачет 
	
	


4
	


2

	
	
	2
	



	
Реабилитация пациентов с онкологическими заболеваниями.
	Содержание.

Сестринская деятельность и сестринский уход  в реабилитации пациентов с онкологическими заболеваниями.
Показания и противопоказания к применению ЛФК, лечебного массажа, физиотерапевтических процедур и к санаторно-курортному лечению. Физическая, психологическая,  социальная и профессиональная реабилитация пациентов, получивших радикальное хирургическое лечение при злокачественных новообразованиях. Протезирование пациентов.   Программы медицинской и психосоциальной реабилитации больных, перенесших операции по поводу онкологических заболеваний.
	2
	1

	Самостоятельная работа

	Выполнение домашнего задания по заданной тематике;
Написание рефератов по темам: 
«Сестринская деятельность и сестринский уход в реабилитации пациентов с патологией сердечно-сосудистой системы»;
«Сестринская деятельность и сестринский уход в реабилитации пациентов с патологией дыхательной системы»;
«Сестринская деятельность и сестринский уход в реабилитации пациентов с патологией пищеварительной систем»;
«Сестринская деятельность и сестринский уход в реабилитации пациентов с нарушениями обмена веществ»;
«Сестринская деятельность и сестринский уход  в реабилитации пациентов с заболеваниями костно-мышечной системы»;
«Сестринская деятельность и сестринский уход  в реабилитации пациентов с заболеваниями центральной и периферической нервной системы»;
«Сестринская деятельность и сестринский уход  в реабилитации пациентов  с ограниченными возможностями по зрению  и слуху»;
«Сестринская деятельность и сестринский уход в реабилитации пациентов в травматологии и ортопедии»;
Сестринская деятельность и сестринский уход в реабилитации пациентов в хирургии»;
«Сестринская деятельность и сестринский уход  в реабилитации пациентов с онкологическими заболеваниями».
Работа с источниками информации (нормативные правовые документы, учебно-методическая литература на бумажных и электронных носителях.
	29
	



	№

п/п
	Разделы (этапы) учебной практики
	Виды работ учебной практики
	Кол-во часов

	

	
МДК 02.01.  «СЕСТРИНСКИЙ УХОД ПРИ РАЗЛИЧНЫХ СОСТОЯНИЯХ И ЗАБОЛЕВАНИЯХ»
	180

	1. 
	Сестринский уход при заболеваниях органов дыхания.

	Оказание неотложной помощи при  приступу бронхиальной астмы, легочном кровотечении.
Осуществление сестринского ухода за пациентами
-пользование карманной плевательницей;
-пользование карманным ингалятором;
-работа с небулайзером, пукфлуометром, спейсером;
-постановка грелки, пузыря со льдом;
-обучение пациента сбору мокроты на общий анализ, бактериологический анализ, атипичные клетки;
-подготовка к бронхоскопии
-измерение температуры тела и заполнение температурного листа;
-постуральный дренаж;
-в/в инъекция.

	6

	2.
	Сестринский уход при заболеваниях   сердечно-сосудистой системы.

	Оказание неотложной помощи при стенокардии, инфаркте миокарда, гипертоническом кризе.
Осуществление сестринского ухода за пациентами
-оксигенотерапия с помощью канюли и катетера
-забор крови 
-п\к инъекция 
-кормление тяжелобольного пациента
-измерение А/Д и графическое заполнение результатов
-профилактика пролежней.
	6

	3
	Сестринский уход при заболеваниях органов пищеварения.

	Оказание неотложной помощи желудочном кровотечении, печеночной колике.
Осуществление сестринского ухода за пациентами
-помощь при рвоте;
-промывание желудка
-постановка клизм: очистительная, лекарственная, гипертоническая
-подготовка к забору кала на бактериологический   и копрологический анализ, скрытую кровь;
-подготовка пациента к тюбажу. 
-подготовка к ФГДС
	6

	4
	Сестринский уход при заболеваниях почек и мочевыделительной системы.

	Оказание неотложной помощи при почечной колике.
Осуществление сестринского ухода за пациентами
-определение водного баланса
-в/м инъекции (антибиотики, витамины и др.) 
-подготовка к анализам мочи на общий анализ, бактериологический, анализ по Зимницкому и Нечипуренко;
-подготовка и катетеризация  у женщин и мужчин 
-подготовка пациента к урографии
	6

	5.
	Сестринский уход при  заболеваниях эндокринной системы.
	Оказание неотложной помощи  при гипогликемической и гипогликемической коме
Осуществление сестринского ухода за пациентами
-п\к инъекция инсулина;
-забор крови на гормоны;
-расчет ХЕ
-обучение пациента сбору мочи на сахар
-измерение веса и роста
	6

	6
	Сестринский уход при заболеваниях крови и органов кроветворения. Сестринский уход при острых аллергических заболеваниях.

	Оказание неотложной помощи анафилактическом шоке, отеке Квинке.
Осуществление сестринского ухода за пациентами
-утренний туалет тяжелобольного пациента: туалет полости рта с помощью комплекта палочек с ватной головкой, уход за глазами и носом
-в\в капельное введение
	6

	7
	Профилактика хирургической внутрибольничной инфекции.
	-Изготовление перевязочного материала и дренажей;
-подготовка бикса к работе;
-пользование стерильным биксом;
-хирургическая обработка рук современными антисептиками; 
-облачение в стерильную одежду;
-одевания и снятие стерильных перчаток;
-накрытие стерильного столика работы со стерильным столом;
-различные виды уборки операционной.
	6

	8
	Десмургия: мягкие и твердые повязки.
	Осуществление сестринского обследования пациента
Проведение анализа собранной информации, выделение проблем
Осуществление сестринского ухода за пациентами
-техника наложения повязок на различные участки тела:
-пращевидной (на нос и подбородок);
-на голову: косыночной на голову, «чепец», «уздечка», крестообразная на затылок, на один и оба глаза;
-на молочную железу.
-техника наложения повязок на различные участки тела:
-на конечности: колосовидная на плечевой и тазобедренные суставы, 
- «черепашья» на локтевой и коленные суставы, крестообразная на голеностопный и лучезапястные суставы, «перчатка», «варежка»; 
-промежность: Т-образная повязка
ДЕЗО.
	6

	9.
	Уход за пациентами с местной хирургической патологией.
	Осуществление сестринского обследования 
Проведение анализа собранной информации
Осуществление сестринского ухода
Проведение туалета раны;
-составление наборов инструментов для:
ПХО 
инструментальная перевязки раны;
снятие швов с раны, зажившей первичным натяжением.
-методика забора раневого содержимого на бактериологическое исследование и оформлению направления на исследование;
-наложение жгута Эсмарха при артериального кровотечении;
-наложение давящей повязки
	6

	10.
	Уход за пациентами с закрытыми повреждениями : ушибами, вывихами, переломами.
	Осуществление сестринского обследования 
Проведение анализа собранной информации
Правила транспортировки пострадавших с черепно-мозговой травмой
Неотложной помощи при открытых и закрытых повреждениях органов шеи.
Иммобилизации и транспортировки пострадавшего с повреждением позвоночника, спинного мозга, таза.
Осуществление сестринского ухода
-приготовление постели со строгим постельным режимом;
-оценка степени риска развития пролежней и проведение профилактики пролежней;
-кормление тяжелобольного пациента в постели и ухода за ним.
 Оформление  медицинской документации
	6

	11.
	Уход за пациентами с черепно-мозговой травмой, травмами грудной клетки, позвоночника.
	Осуществление сестринского обследования 
Осуществление сестринского ухода
-наложение окклюзионной повязки при открытом пневмотораксе;
-набор инструментов для: скелетного вытяжения; люмбальной пункции.
Оформление  медицинской документации
	6

	12.
	Уход за пациентами с травмами органов брюшной полости, нарушением кровообращения.
	Осуществление сестринского обследования
Осуществление сестринского ухода за пациентами
-постановка очистительной и лечебных клизм;
-эвакуация желудочного содержимого через зонд;
-снятие швов с раны;
- уход за: 
-гастростомой, колостомой;
-дренажами в брюшной полости
-наложения повязки на культю,
-определения пульсации артерий стопы,
-приготовления шины Белера к использованию,
наложения эластического бинта на нижнюю конечность.
 подготовке пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам
Оформление  медицинской документации
	6

	13.
	Сестринский уход за недоношенным ребенком.
	Осуществление сестринского обследования 
Осуществление сестринского ухода за пациентами
-проведение утреннего туалета;
-туалета пупочной ранки;
-купание новорожденного
-кормление через зонд.
-Оформление  медицинской документации

	6

	14.
	Сестринский уход при заболеваниях раннего возраста.
	Осуществление сестринского обследования
Осуществление сестринского ухода за пациентами
Неотложная помощь при ларингоспазме, судорожном синдроме;
-помощь при срыгивании;
-помощь при метеоризме;
-помощь при рвоте;
-постановка очистительной клизмы;
-промывание желудка;
-сбор мочи на общий анализ у девочек раннего возраста
-выполнение п/к, в/м, в/в инъекций.
Оформление  медицинской документации
	6

	15.
	Сестринский уход при различных заболеваниях у детей.
	Осуществление сестринского обследования
Осуществление сестринского ухода за пациентами                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
Неотложная помощь при гипертермии, носовом кровотечении, обструктивном ларингите;
-измерение температуры тела; физическое охлаждение с помощью льда, спирта; 
-уксусное обертывание при гипертермии; ведения пищевого дневника
-применение небулайзера.
	6

	16.
	Сестринский уход при кишечных инфекциях, инфекциях дыхательных путей
	Осуществление сестринского обследования 
Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам
-подготовить пациента к сбору мочи на чувствительность к антибиотикам.
-забор крови на гемокультуру;
-забор  кала на бак посев;
-рвотных масс.
-Оформление  медицинской документации
	6

	17.
	Сестринский уход при трансмиссивных инфекциях,
Инфекциях наружных кожных покровов и зоонозных инфекциях.

	Осуществление сестринского обследования 
Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам
-подготовить пациента к сбору мочи на чувствительность к антибиотикам.
-забор крови на гемокультуру;
-забор  кала на бак посев;
-рвотных масс.
-Оформление  медицинской документации
	6

	18.
	Сестринский уход при ВИЧ инфекции. 
	Осуществление сестринского обследования 
Проведение анализа собранной информации, выделение проблем
Осуществление сестринского обследования и ухода за пациентами:
-внутривенное струйное введение лекарственных средств
-внутривенное капельное введение лекарственных средств
-выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам
-Оформление  медицинской документации
	6

	19.
	Сестринский процесс при физиологической беременности.
	Проведение сбора анамнеза
Осуществление обследования беременных:
-измерить температуру, подсчитать пульс и дыхание, измерить артериальное давление
-измерить рост
-измерить размеры таза и оценить их
-Определение окружности живота
-Определение высоты стояния дна матки. Осуществление полной санитарной обработки
-  Определение срока беременности, срока родов
- Заполнение документации
- Ведение менструального календаря
	6

	20.

	Сестринский уход во время ведения физиологических родов
	- Осуществление полной санитарной обработки и прием беременной и роженицы
- Очистительная клизма.
- Измерение АД, пульс (его характеристики).
- Катетеризация мочевого пузыря 
- Первичный туалет новорожденных.
- Внутривенные инъекции.
- Взятие крови на биохимию.
- Внутривенные капельные вливания
	6

	21.
	Сестринский уход в послеродовом периоде.
	- Оказание неотложной помощи при кровотечениях, при разрыве тела матки, мягких тканей родовых путей
- Туалет родильницы
- Обработка швы промежности
-Взятие биоматериала на бактериологический посев
- Ухаживание за родильницей с послеродовыми гнойно-септическими осложнениями
- Рекомендации родильнице при выписке
	6

	22.
	Сестринский уход за беременной с гестозами.
	- Оказать первую помощь при рвоте, приступе эклампсии
- Дать рекомендации по соблюдению режима дня, основным принципом рационального питания при осложнениях (гестозы, анемии)
- Измерить АД, пульс
- Осмотр кожных покровов, определение наличия отеков
- Проводить взвешивание беременной
- Осуществлять доврачебную оценку состояния беременной
- Осуществлять доврачебную оценку состояния плода (шевеление, сердцебиение)
- Провести взятие крови из периферической вены 
	6

	23.
	Сестринский уход при кровотечениях во время беременности.
	- Собрать анамнез у беременной 
- Оценить данные опроса, выявить проблемы пациентки.
- Подсчитать срок беременности
- Поставить предположительный диагноз
- Правильно транспортировать женщину
- Оказать первую помощь при кровотечении
	6

	24.
	Сестринская помощь при акушерском травматизме.
	- Определить проблемы роженицы
- Провести профилактику кровотечения в родах, послеродовом периоде
- Оказание неотложной помощи при кровотечениях
- Проведение внутримышечных и внутривенных инъекций
- Определение кровопотери в родах
	6

	25.
	Сестринская помощь при нарушениях менструального цикла.
	- Выявить проблемы пациентки
- Обучить пациенток обследованиям по тестам функциональной диагностики (измерение ректальной температуры), ведению менструального календаря
-Подготовить пациентку к лечебно-диагностическим операциям
-Послеоперационный сестринский уход: сформулировать цели для осуществления сестринского ухода; определить объем и продолжительность сестринского вмешательства
-Вычислять фертильные дни по менструальному календарю
- Проведение бесед по вопросам профилактики нарушений менструального цикла и дисфункциональных маточных кровотечений
- Оказать первую помощь при маточных кровотечениях
	6

	26.
	Сестринский процесс при воспалительных заболеваниях женских половых органов и заболеваниях передающихся половым путем.
	- Выявить проблемы пациентки 
- Подготовить пациентку к обследованию (мазки из уретры, шейки матки, влагалища)
- Дать рекомендации по измерению ректальной температуры и составить её графическую запись
- Оформить направления на исследования
- Провести санитарную обработку больных
- Проводить текущую и заключительную дезинфекцию очага инфекции
- Провести обработку влагалища, введение лекарственного средства во
влагалище
- Оформить медицинскую документацию
	6

	27.
	Сестринская помощь при бесплодии.
	- Определение проблемы и потребности пациента (страх перед исследованием и
невозможностью иметь детей)
- Оказать психологическую помощь пациентам при бесплодии
-  Подготовка к эндоскопическим методам обследования при бесплодии:
Гистероскопия
 Лапароскопия
- Подготовка клинико-лабораторного обследования:
Измерение роста, массы тела 
состояние кожных покровов, степень оволосения
измерение базальной температуры
Взятие крови из вены на гормоны
	6

	28.
	Сестринский процесс при доброкачественных заболеваниях женских
половых органов.
	- Определение проблемы и потребности пациента
- Подготовить пациентку к УЗИ, биопсии шейки матки, выскабливанию матки, лапароскопии, колоноскопии, ректороманоскопии, ирригоскопии
- Уход за больными, перенесшими лапоротомические операции
- Самообследование молочной железы
	6

	29.
	Сестринский процесс при злокачественных заболеваниях женских
половых органов.
	- Определение проблемы и потребности пациента
- Взятие биоматериала на атипичные клетки
- Подготовить пациентку к УЗИ, рентгенологическим исследованиям
- Уход за пациенткой после биопсии репродуктивной системы
	6

	30.
	Сестринская помощь при неотложных состояниях в гинекологии.
	- Оказать неотложную помощь при синдроме «острого» живота
- Выявить проблемы и оказать неотложную помощь при геморрагическом шоке и синдроме острой массивной кровопотери
- Провести подготовку больной к экстренной операции
- Провести забор материала для анализа согласно алгоритму предоперационного
обследования
- Провести мероприятия по уходу в послеоперационном периоде
- Решение тестовых и проблемно-ситуационных заданий.

	4

	
	Дифференцированный зачет.
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	№ п/п
	Лечебно-профилактические учреждения (организации, отделения)
	Виды работ производственной практики
	Кол-во часов
288

	

	МДК 02.01.  «СЕСТРИНСКИЙ УХОД ПРИ РАЗЛИЧНЫХ СОСТОЯНИЯХ И ЗАБОЛЕВАНИЯХ»
	252

	1.
	Участие в сестринском уходе терапевтического профиля.
	В амбулаторно-поликлинических условиях:
- Составление планов и участие в патронажах больных и людей с нарушениями здоровья (лиц с ограниченными возможностями).
- Обучение пациента и семьи уходу /самоуходу, подготовке к дополнительным исследованиям, сбору биологического материала для исследований.
- Составление планов сестринского ухода.
- Участие в амбулаторном приеме: проведение антропометрии, измерение температуры тела, измерение артериального давления, обучение подготовке к лабораторным, инструментальным и аппаратным методам исследования.
- Оформление документации (установленные формы, учебной документации): амбулаторной карты, карт экстренных извещений, санаторно-курортных карт, направлений на медико-социальную экспертизу, направлений на лечебно-диагностические исследования и др.
В условиях стационара:
- Участие в приеме пациентов. 
- Осуществление сестринского процесса (проведение первичной сестринской оценки пациента, интерпретация полученных данных, планирование сестринского ухода, итоговая оценка достигнутого).
- Участие в проведении лечебных и диагностических процедур.
- Оформление документации.
	
72

	2.
	Участие в сестринском уходе хирургического профиля.
	В условиях стационара:
- Соблюдение правил охраны труда по технике безопасности при работе в хирургическом отделении
- Заполнение утверждённой медицинской документации, ведение форм учёта и отчетности по результатам работы
- Проведение дезинфекции, предстерилизационной обработки и стерилизации материалов. Изготовление и подготовка к стерилизации перевязочного материала. Проведение обработки дренажей и наркозной аппаратуры. Проведение оценки состояния пациента после анестезии.
- Забор крови для определения групп крови и резус-фактора. Составление оснащения для определения групп крови и резус-фактора. Наблюдение за пациентом во время и после трансфузий.
- Осуществление приёма пациента в стационар. 
- Участие в подготовке пациента к плановой, срочной и экстренной операции. Транспортировка пациента в операционную. Транспортировка пациента после операции. 
- Участие в подготовке палаты для послеоперационного пациента. Наблюдение и уход за пациентом в послеоперационном периоде. Участие в проведении профилактических и реабилитационных мероприятий в послеоперационном периоде. Обучение пациента и его родственников по уходу в послеоперационном периоде.
- Работа в перевязочном кабинете. Отработка навыков по обработке чистых и гнойных ран.
	72

	3.
	Участие в сестринском уходе педиатрического профиля.
	В амбулаторно-поликлинических условиях:
- Участие в патронажах больных детей
- Обучение семьи уходу за больным ребенком, подготовке к дополнительным исследованиям, сбору биологического материала для исследований
-  Обучение уходу/самоуходу лиц с ограниченными возможностями (двигательными, сенсорными, умственными).
- Участие в амбулаторном приеме: проведение антропометрии, измерение температуры тела, измерение артериального давления, обучение родителей подготовке ребенка к лабораторным, инструментальным и аппаратным методам исследования.
- Оформление документации (установленные формы: истории развития ребенка, карт экстренных извещений, направлений на лечебно-диагностические исследования и др.).
В условиях стационара:
- Участие в приеме пациентов. 
- Осуществление сестринского процесса (проведение первичной сестринской оценки пациента, интерпретация подученных данных, планирование сестринского ухода, итоговая оценка достигнутого).
- Участие в проведении лечебных и диагностических процедур.
- Оформление документации.
	36

	4.
	Участие в сестринском уходе инфекционного профиля.
	В условиях стационара:
- Изучают правила инфекционной безопасности в инфекционном отделении, санитарно-эпидемиологический  режим инфекционного стационара, особенности заполнения документации;
- Изучают правила забора, хранения и доставки материала от пациентов для лабораторного исследования;
- Изучают правила подготовки пациентов к инструментарным и лабораторным исследованиям;
- Изучают вопросы диагностики и оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях;
- Изучают особенности проведения противоэпидемических мероприятий при особо опасных инфекциях;
- Изучают правила работы в боксе, правила дезинфекции и хранения одежды.
	36

	5. 
	Участие в сестринском уходе акушерского и гинекологического профиля.
	- Изучают структуру и  организацию родильного и гинекологического стационара
-  Собирают анамнез у беременных, родильниц и гинекологических больных;
- Заполняют медицинскую документацию;
    -  Выписывают направления на исследования у специалистов, в лабораторию на анализы;            
    - Проводят осмотр, взвешивание, измерение роста и артериального давления;
- Определяют наружные размеры таза, окружности живота, высоты стояния дна матки,  положение плода;
- Проводят аускультацию и определяют частоту сердцебиения плода;
-  Осуществляют отдельные этапы сестринского процесса в гинекологическом стационаре;
 - Совместно с преподавателем проводят гинекологическое исследование (взятие мазка из влагалища для бактериологического исследования);
-  Обеспечивают инфекционную безопасность пациенток и персонала;
-  Обучают гинекологических больных правилам измерения базальной температуры;
 - Подготавливают наборы инструментов для диагностического выскабливания полости матки, операции, аборта, биопсии,  ГСГ,  кольпоскопии,  гистероскопии, лапароскопии; 
- Участвуют в подготовке к оказанию первой медицинской помощи;
- Участвуют в проведении обследования и ухода  за пациентами с опухолевыми заболеваниями гениталий.
	36


	
	
	МДК 02.02. Основы реабилитации.
	30

	
	Стационар

	· Знакомство со структурой учреждения, правилами внутреннего распорядка
1.Санитарно-противоэпидемический режим ЛПУ 
2. Личная гигиена больного в постели 
3. Питание больных 
4. Наблюдение за больным 
5. Воздействие на организм больного
6. Применение лекарственных средств
7.Лабораторные, инструментальные исследования 
8.Проведение реабилитационных мероприятий у пациентов с заболеваниями внутреннихорганов.
	

	
	Дифференцированный зачет.
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы модуля предполагает наличие учебных кабинетов основ профилактики.

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест: 
- весы горизонтальные и напольные (для измерения массы тела детей и 
  взрослых)
- ростомеры горизонтальные и вертикальные (для измерения массы тела 
  детей и взрослых)
- пеленальный стол
- средства ухода и одежда для детей первого года жизни
- сантиметровая лента
- таблицы, схемы, структуры, диаграммы
- презентации
- медицинская документация
- методические пособия, рекомендации для обучающихся
- холодильник для хранения препаратов для иммунопрофилактики
- муляжи, фантомы
Технические средства обучения: 
- компьютер 
- мультимедийный проектор (интерактивная доска)
- мультимедийный проектор или интерактивная доска
- интерактивная или классная доска (меловая или маркерная), мел или 
  маркеры
- экран (при отсутствии интерактивной доски)
Оборудование рабочих мест практики:
- рабочее место медицинской сестры центра профилактики, поликлиники,    
  детской поликлиники
- компьютер 
- мультимедийный проектор или интерактивная доска
- интерактивная или классная доска (меловая или маркерная), мел или 
  маркеры
- экран (при отсутствии интерактивной доски)
Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест:
- компьютер 
- мультимедийный проектор или интерактивная доска
- интерактивная или классная доска (меловая или маркерная), мел или 
  маркеры
- экран (при отсутствии интерактивной доски)
блокноты с наборами цветных фломастеров

4.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основная:
4. В. Ф.Пряхин, В.С Грошилин «Сестринский уход при хирургических заболеваниях», Москва, ГЭОТАР-Медиа, 2021г.
4. Тульчинская В.Д. Сестринское дело в педиатрии. Ростов на Дону, «Феникс», 2025 г 
4. 
4. А.К. Белоусов, В.Н. Дунайцева «Сестринское дело при инфекционных болезнях с курсом ВИЧ-инфекции и эпидемиологии», Ростов на Дону, «Феникс», 2018 г.
4.  Ю.В. Пылаева « Сестринский уход во фтизиатрии», - М.: ГЭОТАР–Медиа, 2020г.
5. И.К. Славянова «Сестринское дело в акушерстве и гинекологии», Ростов на Дону, «Феникс», 2021 г.
6.Н.И. Федюкович, Э.Д. Рубан «Фармакология», Ростов на Дону, «Феникс», 2014 г
7. С.А. Филатова Сестринский уход в гериатрии. Учебное пособие, Ростов на Дону, «Феникс», 2018 г
8.В.Г.Лычев, В.К. Каранов «Сестринский уход в терапии», Москва, ГЭОТАР-Медиа, 2021г.
8. А.В. Вязьмитина, Н.Н. Владимирова «Сестринский уход в дерматовенерологии», Ростов на Дону, «Феникс», 2019 г.
9. С.М. Бортникова, Т.В. Зубахина, А.Б. Кабарухина «Сестринский уход в невропатологии и психиатрии с курсом наркологии», Ростов на Дону, «Феникс», 2020г.
10. А.Ю. Овчинникова «Сестринская помощь при заболеваниях уха, горла, носа, глаза и его придаточного аппарата», Москва, ГЭОТАР-Медиа, 2016 г
11. Л.В. Козлова, С.А.Козлов, Л.А Семененко «Основы реабилитации», Ростов на Дону, «Феникс», 2013г.

Дополнительная:
13.«Журнал «Сестринское дело». Издатель: ООО «Современное сестринское дело».
14.Журнал «Медсестра». Издательский дом «Панорама. Наука и практика».

15.А.Г. Колпикова, Н.А. Великая, Т.В. Гусева, С.А. Гулова «Сборник манипуляций по педиатрии», Москва, ГЭОТАР-Медиа, 2021г.  
16. И.В. Островская, Н.В. Широкова, Г.И. Морозова «Алгоритмы манипуляций сестринского ухода», Москва, ГЭОТАР-Медиа, 2021г.  


5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

В результате изучения данного модуля формируются профессиональные компетенции  

	Результаты (освоенные умения, знания, профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и метода контроля и оценки

	ПК. 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств
	Готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам;
причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики проблем пациента.

	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- проверки усвоения практических умений; 
- выполнения заданий
для самостоятельной работы; 
- решения заданий в тестовой форме; 
- наблюдения и оценки освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.

	ПК. 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействие с участниками лечебного процесса
	Осуществления ухода за пациентами при различных заболеваниях и состояниях;
готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам;
осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и состояниях.
	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- проверки усвоения практических умений; 
- выполнения заданий
для самостоятельной работы; 
- решения заданий в тестовой форме; 
- наблюдения и оценки освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.

	ПК. 2.3.Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами
	Уметь ориентироваться в структуре и функциях различных подразделений ЛПУ.
	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- проверки усвоения практических умений; 
- выполнения заданий
для самостоятельной работы; 
- решения заданий в тестовой форме; 
- наблюдения и оценки освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.

	ПК. 2.4.Применять
медикаментозные средства в соответствии с правилами его использования
	Консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств;
осуществлять фармакотерапию по назначению врача; 
организацию и оказание сестринской помощи;
пути введения лекарственных препаратов.
	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- проверки усвоения практических умений; 
- выполнения заданий
для самостоятельной работы; 
- решения заданий в тестовой форме; 
- наблюдения и оценки освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.

	ПК. 2.5. Соблюдать правила пользования аппаратурой, оборудованием изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.
	Правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского назначения.  
	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- проверки усвоения практических умений; 
- выполнения заданий
для самостоятельной работы; 
- решения заданий в тестовой форме; 
- наблюдения и оценки освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.

	ПК. 2.6.Вести утвержденную
медицинскую
документацию
	Вести утвержденную медицинскую документацию.

	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- проверки усвоения практических умений; 
- выполнения заданий
для самостоятельной работы; 
- решения заданий в тестовой форме; 
- наблюдения и оценки освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.

	ПК. 2.7.Осуществлять реабилитационные мероприятия
	Проведения реабилитационных мероприятий в отношении пациентов с различной патологией;
осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в условиях первичной медико-санитарной помощи и стационара;
проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные приемы массажа; 
виды, формы и методы реабилитации.
	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- проверки усвоения практических умений; 
- выполнения заданий
для самостоятельной работы; 
- решения заданий в тестовой форме; 
- наблюдения и оценки освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.

	ПК.2.8.Оказывать паллиативную помощь.
	Проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента;
осуществлять паллиативную помощь пациентам.

	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- проверки усвоения практических умений; 
- выполнения заданий
для самостоятельной работы;  
- решения заданий в тестовой форме; 
- наблюдения и оценки освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.

	
	
	Текущий контроль
На каждом практическом занятии в виде тестов, решения ситуационных задач, проверки практических умений
Рубежный контроль проверка практических манипуляций   по  МДК 02.01   
Итоговый контроль
Дифференцированные зачеты по МДК02.01, МДК02.02 и по учебной и  производственной практике, по МДК.02.01 в форме экзамена
  Квалификационный экзамен по ПМ 02.





	Результаты 
(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.  
	Демонстрация интереса к будущей профессии
	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- проверки усвоения практических умений; 
- выполнения заданий
для самостоятельной работы;  
- освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
	Выбор и применение методов и способов решения профессиональных задач при проведении лечебно-диагностических и реабилитационных мероприятий;
оценка эффективности и качества выполнения;
	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- проверки усвоения практических умений; 
- выполнения заданий
для самостоятельной работы;  
- решения заданий в тестовой форме; 
- освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.

	ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.
	Решение стандартных и нестандартных профессиональных задач при проведении лечебно-диагностических и реабилитационных мероприятий
	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- проверки усвоения практических умений; 
- выполнения заданий
для самостоятельной работы;  
- решения заданий в тестовой форме; 
- освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.

	ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения  профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
	Эффективный поиск необходимой информации;
использование различных источников, включая электронные
	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- выполнения заданий
для самостоятельной работы;  
- решения заданий в тестовой форме; 
- освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	Демонстрация умений использования информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- проверки усвоения практических умений; 
- выполнения заданий
для самостоятельной работы;  
- решения заданий в тестовой форме; 
- освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.

	ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	Демонстрация навыков работы в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, пациентами и их окружением
	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- проверки усвоения практических умений; 
- решения заданий в тестовой форме; 
- освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.

	ОК 7.Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий.  
	Демонстрация умений организаторских способностей 
	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- проверки усвоения практических умений; 
- выполнения заданий
для самостоятельной работы;  
- решения заданий в тестовой форме; 
- освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.

	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
	Проявление интереса к личностному развитию и повышению профессиональной квалификации.
	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- проверки усвоения практических умений; 
- выполнения заданий
для самостоятельной работы;  
- решения заданий в тестовой форме; 
- освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.

	ОК 9.  Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности.
	Демонстрация умений изменять технологии выполнения лечебно-диагностических и реабилитационных мероприятий 
	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- проверки усвоения практических умений; 
- выполнения заданий
для самостоятельной работы;  
- решения заданий в тестовой форме; 
- освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.

	ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.
	Демонстрация бережного отношения к историческому наследию и культурным традициям народа, уважения социальных, культурных и религиозных различий при осуществлении лечебно-диагностических и реабилитационных сестринских мероприятий
	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- проверки усвоения практических умений; 
- выполнения заданий
для самостоятельной работы;  
- решения заданий в тестовой форме; 
- освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.

	ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.
	Демонстрация готовности брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку при осуществлении профилактических сестринских мероприятий
	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- проверки усвоения практических умений; 
- выполнения заданий
для самостоятельной работы; 
- решения заданий в тестовой форме; 
- освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.

	ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
	Демонстрация готовности организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности при осуществлении профилактических сестринских мероприятий.
	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- проверки усвоения практических умений; 
- выполнения заданий
для самостоятельной работы; 
- решения заданий в тестовой форме; 
- освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.

	ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.
	Демонстрация ведения здорового образа жизни, участия в спортивных и физкультурных мероприятиях
	Экспертное наблюдение и оценка результатов
- проверки усвоения практических умений; 
- выполнения заданий
для самостоятельной работы;  
- решения заданий в тестовой форме; 
- освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.








