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Народные игры, как метод реализации 
регионального

 компонента в первой группе раннего возраста 



Народные игры – это игры,  пришедшие к нам из очень 
давних времён и   построенные с  учетом этнических 
особенностей. Они – неотъемлемая часть жизни ребенка в 
современном обществе, дающая возможность усвоить 
общечеловеческие ценности. Развивающий потенциал этих игр 
обеспечивается не только наличием соответствующих игрушек, 
но и особой творческой аурой, которую должен создать 
взрослый

Принципы народной игры:
Добровольность
Спонтанность
Договоренность 
Отражает особенности развития общества в 

конкретный исторический момент









Движения пальцев ребенка соединяются с короткими 
ритмическими стихами. Обычно в такие игры играли 
взрослые с маленькими детьми. 

Пальчиковые игры, театр.  





Хороводные игры
Это целый ряд детских игр, который основан 

на соединении песни с движением. В подобных 
играх действие осуществляется в ритме, словах 
и текстах, здесь ребенок драматизирует то, о 
чем поется в песне. Песня тесно связана с 
народной игрой.



Использование русских народных игр в 
воспитании дошкольников помогает духовному  

совершенствованию  личности ребенка, 
расширению его историко-культурного 

кругозора и повышению уровня национального 
самосознания.





Спасибо за внимание!
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