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  Проблема адаптации детей к условиям 
детского сада возникла с самого начала 
существования дошкольных учреждений и 
продолжает оставаться актуальной в наше 
время. 



   Чтобы адаптация прошла более успешно, 
воспитатель должен вести работу по трем 
направлениям:

1. Создание эмоционально-благоприятной 
атмосферы;

2. Работа с родителями;

3. Правильная организация игровой деятельности.



Создание эмоционально-благоприятной атмосферы



Работа с родителями



Правильная организация игровой 
деятельности



Основные причины тяжелой адаптации к ДОУ:

- отсутствие в семье режима, совпадающего с режимом ДОУ;

- наличие у ребенка своеобразных привычек;

- неумение занять себя игрушкой;

- отсутствие элементарных культурно-гигиенических навыков;

- отсутствие навыка общения с незнакомыми людьми.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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