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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка
Индивидуальная адаптированная образовательная программа (далее - ИАОП) разработана для воспитанника ________________, ____________ года рождения, посещающего старшую группу комбинированной направленности. В данной группе реализуются две программы: индивидуальная адаптированная образовательная программа (далее - ИАОП), разработанная в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой (далее – ФАОП ДО) для обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями (далее – УО (ИН)) и образовательная программа дошкольного образования (далее – ОП ДО), разработанная в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – Стандарт) и Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

	Социальное окружение
	Мать: 
Отец: 

	Ожидания родителей
	Преодоление речевых и эмоционально-волевых нарушений посредством специального обучения и воспитания. 

	Виды психолого-педагогической коррекции, в которых нуждается ребенок (согласно ИПР ребенка-инвалида и рекомендаций МКОУ ПМПК)
	Занятия с педагогом-психологом по формированию продуктивного взаимодействия со взрослым, коррекции и развитию коммуникативных компетенций, компетенций эмоционально-волевой сферы, помощь в адаптации, развитию игровых действий.
Занятия с учителем-логопедом по развитию пониманию обращенной речи, формированию активной подражательной речевой деятельности, накоплению и активизации словаря, коррекции и развитию всех компонентов речи.
Занятия с учителем-дефектологом по коррекции и развитию познавательных процессов, мыслительных операций, развитию крупной и мелкой моторики, формированию познавательной активности, формированию предпосылок к учебной деятельности.

	Срок реализации ИАОП
	С _________г. до окончания образовательных отношений и перехода с одного уровня образования на другой с возможностью корректировки содержания образовательного маршрута на основе результатов промежуточной психолого-педагогической диагностики

	Примечание 
	В случае не усвоения ИАОП координатор направляет ИАОП на ППк для корректировки. В случае несогласия родителей с рекомендациями ППк ДОО они вправе обратиться в МКОУ ПМПК.
Задачи последующих периодов определяются по результатам промежуточной диагностики и оформления листов динамического наблюдения.



1.2. Значимые для разработки и реализации ИАОП характеристики, в том числе характеристики особенностей развития ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

	Педагогическое наблюдение
	Дошкольное учреждение посещает с августа 2023 года. Ребенок проживает и воспитывается в неполной, малообеспеченной семье. Воспитание в семье осуществляет папа, который имеет единые требования к ребенку и организации его свободного времени. подчиняется требованиям родителя, соблюдает режим дня, доброжелателен в общении, не имеет обязанностей по дому. 
Адаптационный период оценивается средней степенью. 
В развитии культурно-гигиенических навыков можно отметить, что пользуется столовыми приборами, самостоятельно одевается и раздевается, но требуется многократное напоминание взрослого. Также неправильно надевает обувь. Не следит за своим внешним видом, не следит за порядком в шкафу.
Не стабилен в проявлении настроения. Не всегда может управлять своим поведением. Ведущая рука правая. Засыпает легко, сон продолжительный. 
Игровая деятельность: в дидактических играх желание не проявляет. Игры однообразные по содержанию. Проявляет интерес к узкому кругу игрушек, действия с ними носят процессуальный характер (качает куклу, катает коляску).
Социально – коммуникативное развитие: ребенок проявляет недоверие к окружающим, контакты со сверстниками непродолжительны, ситуативны. Представления о себе и ближайшем окружении резко ограничены.
Познавательное развитие: познавательная активность носит кратковременный характер. Не заинтересован в выполнении задания. Во время занятия часто отвлекается на внешние раздражители. 
Сенсорные эталоны: в стадии формирования. Группировку предметов по заданному признаку (цвет, форма, величина) выполняет с сопровождающей помощью педагога.
Речевое развитие: фразовой речью не владеет. В словаре есть несколько слов: папа, пока, но в активной речи использует редко.
Художественно – эстетическое развитие: 
Задания, направленные на проверку развития ориентировки выполняет методом перебора вариантов или методом проб. Целостное восприятие сюжетного изображения на картинке вызывает затруднение. Смысл сюжетного изображения не передает.
Физическое развитие: ребенок физически недостаточно развит. Отсутствует гибкость и плавность движений (скованность движений, их неритмичность), замедленность темпа движений, моторная неловкость, недостаточность мышечной силы. 
Программный материал не усваивает.

	Психологическое наблюдение
	Особенности развития личности: контакт формальный, малопродуктивный, речевому контакту не доступен, речь отсутствует, на вопросы не отвечает, инструкции не выполняет, принимает и выполняет инструкции только на бытовом уровне. Взгляд блуждающий, не фокусирует на предмете, фон настроения лабильный.
Особенности восприятия: цвет, форму, величину не различает и, соответственно, не называет, основные геометрические фигуры не различает. Цветовой гнозис нарушен: не выделяет основные и оттеночные цвета.
Общая осведомленность и социально-бытовая ориентировка: сведения о себе и о своей семье не удается собрать, отсутствует продуктивная речь.
Особенности внимания: внимание не концентрирует, не удерживает. Объем внимания низкий, не устойчивое.
Особенности памяти: не удается оценить из-за отсутствия продуктивного речевого контакта.
Особенности мышления: не удается оценить из-за отсутствия продуктивного речевого контакта.
Задания по инструкции не выполняет.

	Логопедическое наблюдение
	Владение фразовой речи: фразовой речью не владеет. 
Характер общения и выполнение инструкций: понимание речи сохранено на бытовом уровне при предъявлении многократно инструкции. В социальном взаимодействии и общении отмечается ограниченным, повторяющимся набором интересов и деятельности. Пассивен в общении с незнакомым человеком.
Артикуляционный аппарат: отсутствует верхние резцы. Подвижность артикуляционного аппарата ограничена. Мышцы артикуляционного аппарата слабые, вялые. Круговая мышца рта слабая, вялая. Речевое дыхание слабое, носовое, речь затухающая. Корень языка спастичен, напряжен, отодвинут вглубь рта, что способствует затруднению вызывания переднеязычных, носовых звуков. При произнесении отмечается вялость мышц. При переключении с одной артикуляционной позы на другую требуется незначительное время.
Звукопроизношение: грубо нарушено. Однако при подключении зрительного контроля и движений рук, можно добиться вызывания звуков.
Слоговая структура слова: выявить не удалось из-за отсутствия фразовой речи.
Состояние словаря: резкое расхождение объема пассивного и активного словаря. Навыком связного высказывания не владеет.
Фонематическое восприятие: в стадии формирования.
Слабый зрительный контроль.

	Дефектологическое наблюдение
	В контакт вступает с трудом. Контакт жестовый. Сведения о себе: не знает свое полное имя (фамилию, отчество), полные имена родителей. Понимание обращенной речи на бытовом уровне. Ведущая рука правая. Отмечается слабый нажим карандаша. Пространственно-временные отношения резко ограничены: ориентация в схеме тела на стадии формирования (показывает основные части тела). Не знает части суток, их последовательность; на различает право-лево; не ориентируется на листе бумаги. Сформированность сенсорных эталонов: представление о цвете имеется, цвета сличает. Может из 6 основных цветов выбрать нужный по словесной инструкции. Математика: счета нет. Не сравнивает. Цифровой гнозис не сформирован. Общая характеристика речевого общения: связной речи не. В речи присутствуют отдельные звукокомплексы. 





1.3. Планируемые результаты реализации Программы
Целевые ориентиры к концу дошкольного образования ребенок умеет:
1) здороваться при встрече со знакомыми педагогическим работником и другими детьми, прощаться при расставании, пользуясь при этом невербальными и вербальными средствами общения; 
2) благодарить за услугу, за подарок, угощение;
3) адекватно вести себя в знакомой и незнакомой ситуации;
4) проявлять доброжелательное отношение к знакомым и незнакомым людям;
5) адекватно реагировать на доброжелательное и недоброжелательное отношение к себе со стороны окружающих;
7) проявляет интерес к окружающим предметам и действует с ними разнообразными способами; 
8) адекватно вести себя в знакомой и незнакомой ситуации; 
9) откликаться на свое имя; 
10) соотносить знакомый текст с соответствующей иллюстрацией; 
11) выполнять задания на классификацию знакомых картинок; 
12) быть партнером в игре и в совместной деятельности со знакомыми детьми, обращаться к ним с просьбами и предложениями о совместной игре или практической деятельности; 
13) знать и выполнять некоторые упражнения из комплекса утренней зарядки или разминки в течение дня; 
14) самостоятельно участвовать в знакомых подвижных и музыкальных играх; 
15) самостоятельно спускаться и подниматься по ступенькам лестницы; 
16) положительно реагировать на просьбу педагогического работника убрать игрушки, покормить животных, полить растения в живом уголке, убрать мусор, сервировать стол, помыть посуду, протереть пыль; 
17) проявлять самостоятельность в быту; владеть основными культурно-гигиеническими навыками; 
18) положительно относиться к труду педагогических работников и к результатам его труда.
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка (в пяти образовательных областях)
	ФАОП ДО, пп/ 
	ОО
	Содержание образовательной деятельности

	Дошкольный возраст

	36.1.14.

	Социально-коммуникативное развитие
	- формировать представления о себе и о своей семье;
- учить узнавать и выделять себя на индивидуальной и групповой фотографиях;
- учить показывать на лице и называть глаза, рот, язык, щеки, губы, нос, уши; на голове – волосы;
- учить определять простейшие функции организма: ноги ходят руки берут, берут; глаза смотрят; уши слушают;
- учить эмоционально положительно реагировать на других детей и включаться в совместные действия с ними;
- формировать умение видеть настроение и различные эмоциональные состояния окружающих (радость, печаль, гнев) умение выражать сочувствие (пожать, помочь);
- закрепить умение называть свое имя и фамилию, имена родителей (законных представителей), педагогических работников и других детей;
- формировать интересы и предпочтения в выборе любимых игр, игрушек, предметов быта;
- учить обращать к другим детям с элементарным предложениями, просьбами, пожеланиями («Давай будем вместе играть», «Дай мне игрушку»);
- учить осуществлять элементарную оценку результатов своей деятельности и деятельности других детей;
- формировать потребность, способы и умения участвовать в коллективной деятельности других  детей.

	36.1.20. 
	Культурно-гигиенические навыки
	- учить замечать непорядок в одежде, в знакомом помещении на знакомой территории и устранять его;
- формировать практические действия, которые необходимы им необходимы для наведения порядка в своих вещах, помещении, игровом уголке, на огороде (цветнике), а также в уходе за растениями и животными;
- обучать планировать свои практические действия при выполнении трудовых поручений, распределять свое время в соответствие с необходимыми трудовыми затратами;
-  учить взаимодействовать с другими детьми в процессе выполнения хозяйственно- бытовых поручений;
- воспитывать чувство гордости за результаты своего труда.

	36.1.21.
	Хозяйственный труд
	-   продолжать формировать умения наводить порядок в своей одежде, в знакомом помещении, на знакомой территории; 
- формировать практические действия, которые необходимы для ухода за растениями на участке; 
- продолжать учить практическим действиям с предметами-орудиями и вспомогательными средствами в целях правильного их использования при наведении порядка в знакомом помещении и на знакомой территории; 
- учить выполнять свои практические действия в соответствии с планом занятий и с учетом режимных моментов; 
- учить бережному отношению к орудиям труда; 
- воспитывать самостоятельность и активность в процессе трудовой деятельности.

	36.1.24
	Игровая деятельность
	- учить воспроизводить цепочку игровых действий;
- учить вводить в игру элементы сюжетной игры;
-  учить наблюдать за деятельностью педагогических работников, фиксировать результаты своих наблюдений в речевых высказываниях;
-познакомить с нормами поведения в ходе новых форм работы – экскурсии, походы в магазин, в медицинский кабинет;
- формировать адекватные формы поведения в воображаемой ситуации.

	36.2.15.

	Познавательное развитие (в области "Сенсорное воспитание и развитие внимания")
	- совершенствовать умение воспринимать отдельные предметы, выделяя их из общего фона;
- развивать тонкие дифференцировки при восприятии легко вычленяемых свойств предметов, различающихся зрительно, тактильно-двигательно, на слух, на вкус;
- закрепить умение различать свойства и качество предметов: мягкий-твердый, мокрый-сухой, большой – маленький, громкий – тихий, сладкий-горький;
- формировать поисковые способы ориентировки – пробы при решении игровых и практических задач;
- создавать условия для восприятия свойств и качеств предметов в разнообразной деятельности – в игре с дидактическими и сюжетными игрушками, в строительных играх, в продуктивной деятельности.

	36.2.20.
	Формирование мышления
	-продолжать учить анализировать условия проблемно-практической задачи и находить способы его практического решения;
- формировать навык использования предметов-заместителей в игровых и бытовых ситуациях;
- продолжать учить пользоваться методом проб, как основным методом решения проблемно-практических задач;
- продолжать учить обобщать практический опыт в словесных высказываниях;
- создавать предпосылки для развития наглядно-образного мышления: формировать фиксирующую и сопровождающую функцию речи в процессе решения  наглядно-действенных задач.

	36.2.24.
	Формирование элементарных количественных представлений
	- продолжать организовывать практические действия с различными предметами и непрерывными множествами (песок, вода, крупа);
- совершенствовать, расширять познавательные и речевые возможности: формировать умственные действия, осуществляемые в развернутом наглядно-практическом плане;
- учить пересчитывать предметы и выполнять различные операции с множествами (сравнение, объединение и разъединение).

	36.2.28.
	Ознакомление с окружающим 
	- продолжать расширять ориентировку в окружающей действительности; 
- начать формирование представлений о целостности человеческого организма; 
- учить наблюдать за деятельностью и поведением человека в повседневной жизни и в труде; 
- знакомить с предметами окружающей действительности - игрушки, посуда, одежда, мебель; 
- учить последовательному изучению объектов живой и неживой природы, наблюдению за ними и их описанию; 
- формировать временные представления: лето, осень, зима; 
- развивать умение действовать с объектами природы на основе выделенных признаков и представлений о них; 
- формировать представления о живой и неживой природе; 
- учить выделять характерные признаки объектов живой и неживой природы; 
- учить наблюдениям в природе и за изменениями в природе и погоде; 
- воспитывать основы экологической культуры: эмоциональное, бережное отношение к природе

	36.3.7.
	Речевое развитие 
(Речевое развитие направлено на овладение ребенком устной коммуникацией как средством общения и культуры, обогащение активного словаря, развитие слухового внимания и слухового восприятия, фонематического слуха, развитие связной, грамматически правильной диалогической речи, развитие и коррекция звуковой и интонационной культуры речи, знакомство с художественной детской литературой)
	- совершенствовать невербальные формы коммуникации: умение фиксировать взгляд на лице партнера по общению, смотреть ему в глаза, выполнять предметно-игровые действия с другими детьми, пользоваться жестом, понимать и выполнять инструкции "Дай", "На", "Возьми", понимать и использовать указательные жесты; 
- продолжать учить пользоваться рукой как средством коммуникации, выполняя согласованные, направленные на другого человека движения рукой, телом и глазами; 
-воспитывать потребность в речевом высказывании с целью общения с педагогическим работником и другими детьми; 
- воспитывать интерес к окружающим людям, их именам, действиям с игрушками и предметами и к называнию этих действий; 
- формировать активную позицию ребенка по отношению к предметам и явлениям окружающего мира (рассматривать предмет с разных сторон, действовать, спрашивать, что с ним можно делать?); 
- формировать представление о том, что все увиденное, интересное, новое можно отразить в собственном речевом высказывании; 
- создавать предпосылки к развитию речи и формировать языковые способности. 
- учить отвечать на простейшие вопросы о себе и ближайшем окружении; 
- формировать потребность высказывать свои просьбы и желания словами.

	36.4.5.

	Художественно-эстетическое развитие.
Музыкальное воспитание и театрализованная деятельность
	- продолжать учить внимательно слушать музыкальные произведения и игру на различных музыкальных инструментах; 
- развивать слуховой опыт обучающихся с целью формирования произвольного слухового внимания к звукам с их последующей дифференциацией и запоминанием; 
- учить соотносить характер музыки с характером и повадками персонажей сказок и представителей животного мира; 
- учить обучающихся петь индивидуально, подпевая педагогическому работнику слоги и слова в знакомых песнях; 
- учить согласовывать движения с началом и окончанием музыки, менять движения с изменением музыки; 
- учить выполнять элементарные движения с предметами (платочками, погремушками, султанчиками) и танцевальные движения, выполняемым под веселую музыку.

	36.4.9.
	Ознакомление с художественной литературой
	- закреплять эмоциональную отзывчивость на литературные произведения разного жанра и тематики - сказку, рассказ, стихотворение, малые формы поэтического фольклора; 
- продолжать развивать умение слушать художественный текст и следить за развитием его содержания; 
- вырабатывать умение слушать рассказывание и чтение вместе с группой; 
- продолжать учить выполнять игровые действия, соответствующие тексту знакомых потешек, сказок, стихов; 
- обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность и конструирование; 
- формировать бережное отношение к книге, стремление самостоятельно и повторно рассматривать иллюстрации, желание повторно послушать любимую книгу

	36.4.13
	Продуктивная деятельность и изобразительная деятельность. Лепка
	- продолжать формировать положительное отношение к лепке; 
- развивать умение создавать самостоятельные лепные поделки; 
- воспитывать оценочное отношение к своим работам и работам других детей; 
- учить сравнивать готовую лепную поделку с образцом; 
- учить выполнять лепные поделки по речевой инструкции; 
- формировать умение раскатывать пластилин (глину) круговыми и прямыми движениями между ладоней, передавать круглую и овальную формы предметов; 
- формировать способы обследования предметов перед лепкой (ощупывание); 
- учить использовать при лепке различные приемы: вдавливание, сплющивание, прищипывание; 
- учить лепить предметы из двух частей, соединяя части между собой (по подражанию, образцу, слову).

	36.4.17
	Аппликация
	- продолжать формировать положительное отношение к выполнению аппликаций; 
- учить выполнять аппликацию по образцу, наклеивая предметы разной формы, величины и цвета, уточнить название свойств и качеств предметов; 
- учить ориентироваться на листе бумаги: вверху, внизу; 
- подготавливать к выполнению сюжетных аппликаций через дорисовывание недостающих в сюжете элементов; 
- учить выполнять сюжетную аппликацию по показу и образцу; 
- воспитывать оценочное отношение к своим работам и работам других детей; 
- закрепить умение называть аппликацию, формировать умение рассказывать о последовательности выполнения работы.

	36.4.21
	Рисование
	- формировать интерес к рисуночной деятельности, использовать при рисовании различные средства. 
- учить передавать в рисунках свойства и качества предметов (форма - круглый, овальный); величина - большой, маленький; цвет - красный, синий, зеленый, желтый). 
- учить ориентироваться на листе бумаги: вверху, внизу. 
- подготавливать к выполнению сюжетных рисунков. 
- учить участвовать в коллективном рисовании. 
- воспитывать оценочное отношение своим работам и работам других детей. 
- закреплять умение называть свои рисунки. 
- формировать умение рассказывать о последовательности выполнения работы, 
- создавать условия для формирования способов обследования предметов при рисовании (обведение по контуру); 
- учить сравнивать рисунок с натурой.

	36.4.25.
	Конструирование
	- продолжать формировать интерес к конструктивной деятельности и потребность в ней; 
- учить узнавать, называть и соотносить постройки с реально существующими объектами и их изображениями на картинках; 
- учить перед конструированием анализировать (с помощью педагогического работника) объемные и плоскостные образцы построек; 
- учить строить простейшие конструкции по подражанию, показу, по образцу и речевой инструкции, используя различный строительный материал для одной и той же конструкции; 
- учить сопоставлять готовую постройку с образцом, соотносить с реальными предметами, называть ее и отдельные ее части; 
- формировать умение создавать постройки из разных материалов, разнообразной внешней формы, с вариативным пространственным расположением частей; 
- формировать умение доводить начатую постройку до конца; 
- знакомить с названием элементов строительных наборов; 
- учить воспринимать и передавать простейшие пространственные отношения между двумя объемными объектами; 
- формировать умения анализировать и передавать в постройках взаимное расположение частей предмета, учить сравнивать элементы детских строительных наборов и предметы по величине, форме, пространственные отношения (такой - не такой; большой - маленький; длинный - короткий; наверху, внизу, на, под); 
- воспитывать умение строить в коллективе детей.

	36.4.28.
	Ручной труд
	- развивать интерес к трудовой деятельности в целом, к собственным изделиям и поделкам; 
- познакомить с такими материалами и их свойствами, как бумага, картон, природные материалы; 
- учить работать по подражанию, по образцу, по словесной инструкции; 
- учить использовать ножницы, клей, салфетки, тряпочку, клеевую кисточку, клеенку, пластилин как средство для соединения частей и деталей из природного материала; 
- формировать умение работать аккуратно, пользоваться фартуком и нарукавниками, убирать рабочее место после завершения работы; 
- знакомить с приемами работы с бумагой - складывание пополам, по прямой линии, по диагонали, резание бумаги, накладывание, примеривание, сгибание, отгибание, намазывание, наклеивание, склеивание частей; 
- на занятиях закрепить умение классифицировать материалы для поделок (сюда - листья, туда - желуди; в эту коробочку - семена, в другую коробочку - каштаны); 
- учить доводить начатую работу до конца; 
-формировать элементы самооценки

	36.5.7.
	Физическое развитие
	- учить выполнять упражнения по показу, по подражанию и отдельные задания по речевой инструкции (руки вверх, вперед, в стороны, руки за голову, на плечи); 
- учить ловить и бросать мячи большого и среднего размера; 
- учить передавать друг другу один большой мяч, стоя в кругу; 
- учить метать в цель мешочек с песком; 
- учить ползать по гимнастической скамейке на четвереньках; 
- учить подлезать и подползать через скамейки, ворота, различные конструкции; 
- формировать умение удерживаться и лазить вверх и вниз по гимнастической стенке; 
- учить ходить по доске и скамейке, вытянув руки в разные стороны либо вперед; 
- учить ходить на носках с перешагиванием через палки; 
- учить ходить, наступая на кубы, "кирпичики", ходить, высоко поднимая колени "как цапля"; 
- формировать желание участвовать в коллективных подвижных играх, самостоятельно принимать участие в них, проявлять инициативу при выборе игры; 
- учить бегать змейкой, прыгать "лягушкой"; 
- учить передвигаться прыжками вперед; 
- учить выполнять скрестные движения руками; 
- учить держаться самостоятельно на воде, демонстрируя некоторые действия (прыгать, передвигаться, бросать мяч); 
- учить выполнять по речевой инструкции ряд последовательных движений без предметов и с предметами; 
- учить попадать в цель с расстояния 5 метров; 
- продолжать учить бросать и ловить мячи разного размера; 
- учить находить свое место в шеренге по сигналу; 
- учить ходить на носках, на пятках и внутренних сводах стоп; 
- учить согласовывать темп ходьбы со звуковыми сигналами; 
- продолжать учить перестраиваться в колонну и парами, в соответствии со звуковыми сигналами; 
- учить ходить по наклонной гимнастической доске; 
- учить лазить вверх и вниз по шведской стенке, перелазить на соседний пролет стенки; 
- продолжать учить езде на велосипеде; 
учить обучающихся ходить и бегать с изменением направления - змейкой, по диагонали; 
- закрепить представление о режиме дня, необходимости и полезности его соблюдения.



2.2. Взаимодействие педагогических работников с ребенком

Психологическое сопровождение (педагог-психолог)
	Направление работы 
	Формы, методы 
	Срок 

	Индивидуальная коррекционо – развивающая деятельность по познавательному и эмоционально-волевому развитию. 
	- пескотерапия; 
- арттерапия; 
- релаксация 
- игротерапия 
	Сентябрь-Май 
(вторник, четверг) 

	Психологическое обследование 
	Диагностика развития  
	Сентябрь, декабрь, май

	Сопровождение в рамках ППк 
	Консультирование, диагностика. 
	По графику ППк. 

	Консультирование родителей
	Консультации по развитию, воспитанию с учетом индивидуальных особенностей ребенка. 
	По запросу родителей (законных представителей)




Логопедическое сопровождение (учитель-логопед)
	Направление работы 
	Формы, методы 
	Срок 

	Индивидуальная коррекционно-развивающая работа по развитию всех компонентов речи
	Работа по развитию пониманию обращенной речи, формированию активной подражательной речевой деятельности, накоплению и активизации словаря, коррекции и развитию всех компонентов речи
	В течение года

	Консультирование родителей по вопросам развития речи
	Индивидуальные консультации по запросу родителей. 
Пропедевтика речевых нарушений
	По запросу родителей (законных представителей)

	Сопровождение в рамках ППк
	Консультирование, диагностика. 
	По графику ППк. 

	Диагностика уровня развития речи 

	Диагностика речевого развития
	Сентябрь, декабрь, май




Дефектологическое сопровождение (учитель-дефектолог)
	Направление работы 
	Формы, методы 
	Срок 

	Индивидуальная коррекционно-развивающая работа 
	Работа по коррекции и развитию познавательных процессов, мыслительных операций, развитию крупной и мелкой моторики, формированию познавательной активности, формированию предпосылок к учебной деятельности.
	В течение года

	Консультирование родителей по вопросам познавательного развития
	Индивидуальные консультации по запросу родителей. 
Пропедевтика нарушений
	По запросу родителей (законных представителей)

	Сопровождение в рамках ППк
	Консультирование, диагностика. 
	По графику ППк. 

	Диагностика уровня познавательного развития 

	Диагностика познавательного развития
	Сентябрь, декабрь, май



Сопровождение инструктора по физической культуре
Коррекционная деятельность инструктора по физической культуре осуществляется посредством словесной регуляции действий и функций активного внимания выполнения заданий, движений по образцу. В занятия включаются физические упражнения, направленные на развитие всех основных движений, метание, ходьба, бег, лазанье, ползание, прыжки, а также общеразвивающие упражнения, направленные на укрепление мышц спины, плечевого пояса и ног, координацию движений, формирование правильной осанки, развитие равновесия, наглядного показа, словесной инструкции, развития пространственно-временной организации движений. Согласно ОП ДО и ИАОП инструктор подбирает «тематические» подвижные игры, игровые упражнения на закрепление словаря, грамматических категорий. 
	Направление работы 
	Задачи 
	Формы, методы 
	Срок 

	Физкультурно – оздоровительные занятия 
	36.5.7 ФАОП

	- основные движения 
- подвижные игры 
- малоподвижные игры 
- развлечения 
- имитационные и игровые упражнения 
- дыхательная гимнастика 
-самомассаж 
	Сентябрь-Май 
Среда Пятница 

	Консультирование родителей (законных представителей) по вопросам физического развития
	- оказание помощи семье ребенка в укреплении физического развития и здоровья
	Консультации по запросу родителей, по физическому развитию ребенка с учетом его индивидуальных особенностей. 

	По запросу родителей (законных представителей)





2.3. Особенности взаимодействия участников образовательных отношений

	Взаимодействие специалистов с воспитателями
	Содержание работы

	
	Ознакомление воспитателей с результатами логопедического и психологического наблюдения

	
	Учитель-логопед
· Консультирование воспитателей по выполнению заданий учителя-логопеда с целью эффективности в работе по коррекции речи;
· Консультация «Как развивать речь у ребенка с интеллектуальными нарушениями?»
· Консультация «Как стимулировать речь у ребенка».

	
	Педагог-психолог
· Индивидуальная беседа о психолого-педагогических особенностях.
· Совместный поиск путей коррекции поведения воспитанника

	
	Учитель-дефектолог
Консультации:
· Как научить ребёнка усидчивости и внимательности
· Развитие математических представлений у детей с ИН
· Методы и приёмы активизации познавательной деятельности детей с ИН

	Взаимодействие специалистов и воспитателей с родителями
	Содержание работы учителя-логопеда

	
	Консультирование: 
· «Развитие сферы общения ребенка с ИН»
· «Особенности работы с ребенком в домашних условиях»;
· «Роль родителей в развитие речи у ребёнка с ОВЗ»
· «Чего ожидать и что вам нужно»;
· «Стимуляция развития речи»;
· «Рекомендации по развитию речи на летний период»

	
	Содержание работы учителя-дефектолога

	
	Консультации:
· Развитие графомоторных навыков у детей с ИН
· Рекомендации родителям по развитию памяти у детей с ИН
Формирование пространственных представлений у детей с ОВЗ

	
	Содержание работы педагога-психолога

	· 
	· Консультации: «Взаимодействие педагога-психолога и воспитателей по вопросам развития ребенка»
· «В какие игры играть с ребенком с интеллектуальными нарушениями»
· «Что такое интеллектуальные нарушения (умственная отсталость)?»

	· 
	Содержание работы воспитателя

	· 
	- Информационные буклеты, папки-передвижки: «Игры и упражнения в повседневной жизни с детьми с ИН»;
Консультации: «Роль родителей в воспитании и развитии ребенка», «Влияние пальчиковой гимнастики на умственное развитие ребенка с ОВЗ», «Сенсорное развитие – это важно», «Развитие разных видов деятельности детей с ОВЗ», «Подвижные игры с ребёнком в семье», «Формирование моторных навыков и навыков самообслуживания». 
Практикум: «Пальцы помогают говорить». 
Буклет «Особенности работы с детьми ИН».

	
	Содержание работы инструктора по ФК

	
	Консультация для родителей: «Формирование волевых качеств на занятиях физической культурой у детей старшего дошкольного возраста с ИН»; «Организация двигательной активности ребенка с ИН в домашних условиях»



2.3. Коррекционно-развивающая работа (далее – КРР)
Коррекционные задачи направлены на формирование возрастных психологических новообразований и становление различных видов детской деятельности обучающегося с интеллектуальными нарушениями и соответствуют п. 47.2. ФАОП ДО. 
Коррекционно-развивающие занятия с учителем-дефектологом – 2 раза в неделю (понедельник, четверг), с учителем-логопедом – 2 раза в неделю (вторник, пятница), педагогом-психологом 2 раза в неделю (среда, четверг), и инструктором по физической культуре 2 раза в неделю (среда, пятница) проводятся в индивидуальной форме согласно требованиям и нормам СанПиН. Учет реализации коррекционно-развивающей работы оформляется Приложением 1 к данной ИАОП.

	Дни недели
	Специалисты сопровождения

	
	воспитатель
	Учитель-логопед
	Педагог-психолог
	Учитель-дефектолог
	Инструктор по ФК

	Понедельник
	· 
	
	
	· 
	

	Вторник
	· 
	· 
	· 
	
	

	Среда
	· 
	
	
	
	· 

	Четверг
	· 
	
	· 
	· 
	

	Пятница
	· 
	· 
	
	
	· 



Расписание занятий составлено так, чтобы ребенок ежедневно был охвачен коррекционно-развивающей помощью. Количество индивидуальных занятий в неделю не превышает установленных СанПиНом. 
Форма организации обучения – индивидуальная. Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными психофизическими особенностями ребёнка, продолжительность индивидуальных занятий 20 минут.
В целях отслеживания результатов работы, с ребенком проводится комплексная диагностика. Воспитатели в диагностической работе используют только метод наблюдения и анализируют образовательные трудности обучающегося, которые возникают у обучающегося в процессе освоения разделов образовательной программы, то есть решают задачи педагогической диагностики.
Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог используют различные методы психолого-педагогической диагностики в рамках своей профессиональной компетентности.
При обследовании используются апробированные методы и диагностические методики, размещенные на сайте ДОО https://ds8-viselki.ru/index.php/mater-teh-obes. 
Коррекционно-развивающая работа с ребенком с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

	п/п 
ФАОП ДО
	ОО
	QR

	47.1.
	Социально-коммуникативное развитие
	- формирование личностно-ориентированного взаимодействия педагогического работника с ребенком при использовании различных форм общения (эмоционально-личностное, ситуативно-деловое, предметно-действенное); 
- формирование у ребенка представлений о самом себе и воспитание элементарных навыков для выстраивания адекватной системы положительных личностных качеств, позитивного отношения ребенка к себе ("Я сам"); 
- развитие сотрудничества ребенка с педагогическим работником и другими детьми, воспитание навыков продуктивного взаимодействия в процессе совместной деятельности ("Я и другие");
- положительного отношения к предметам живой и неживой природы, создание предпосылок и закладка первоначальных основ экологического мироощущения, нравственного отношения к позитивным национальным традициям и общечеловеческим ценностям ("Я и окружающий мир"); 
- формирование культурно-гигиенических навыков (воспитание самостоятельности в быту): формирование культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания;
- формирование предметных действий, игры; 
- формированию предметно-орудийных действий (держать шарик за веревочку, катать движущиеся игрушки, возить машинку за веревочку, ловить рыбок сачком, пересыпать ложкой крупу) и предметно-игровых. 

	47.2.
	Познавательное развитие
	На начальных этапах коррекционного обучения восприятие ребенком окружающей действительности происходит в рамках конкретного анализатора (зрительного, слухового, тактильного). 
Сенсорное воспитание направлено развитие зрительного восприятия, внимания, подражания, формирования целостного образа предметов; развитие слухового внимания и восприятия; развитие тактильно-двигательного и вкусового восприятия. 
Работа по формированию мышления направлена на развитие ориентировочной деятельности, формирование познавательной активности, укрепление взаимосвязи между основными компонентами мыслительной деятельности: действием, словом и образом. 
Математическое представление идет в единстве с процессом развития восприятия, овладения речью и развития наглядных форм мышления. 

	47.3.
	Речевое развитие
	Работа над пониманием обращенной речи:
- стимуляция звукоподражания и общения с помощью аморфных слов-корней.
- стимуляция подражания, звуковое подражание.
- соотносить предметы и действия с их словесными обозначениями.
- стимулировать формирование первых форм слов.
Развитие дыхания, голоса, артикуляционной моторики;
Формирование активной речи: звукоподражания, лепетные слова, отдельные слова.

	47.4.
	Художественно-эстетическое развитие
	Основные методы и приемы: 
- наглядно-слуховой; 
- зрительно-двигательный; 
- метод совместных действий ребенка с педагогическим работником; 
- метод подражания действиям педагогического работника; 
- метод жестовой инструкции; 
- метод собственных действия ребенка по вербальной инструкции педагогического работника. 

Ознакомление с произведениями художественной литературы:
- воспитание эмоционального отношения к речи и к рассказываемому тексту. 
- учить сосредотачивать внимание на рассказываемом тексте, воспитывать умение соблюдать на занятии тишину, не мешать друг другу, дослушивать рассказ до конца. 

Изобразительная деятельность 
- формирование активного интереса к окружающему миру. 
- воспитание интереса к графическому изображению, к себе и окружающему миру; 
- развитие сенсорно-перцептивной сферы; 
- аналитико-синтетической деятельности;
- формирование предметной деятельности и элементарных изобразительных операционно-технических умений. 
лепка: 
- знакомство с пластичными материалами (глиной, тестом, пластилином), усвоение способов передачи основных признаков предмета - формы и величины. 
аппликация: создание условий для формирования целенаправленной деятельности и развития общих интеллектуальных умений; 
рисование: воспитание эмоционального отношения к миру. 
конструирование: овладение моделированием пространства и отношениями, существующими между находящимися в нем предметами.
ручной труд: воспитание эмоционально положительного отношения к собственным поделкам, формирование навыков и умений работы с бумагой, картоном, конструкторами, природным материалом. 

Эстетическое воспитание средствами изобразительного искусства. 
- создание условий для проявления эмоционального отклика на яркие по цвету, приятные по фактуре предметы декоративно-прикладного искусства, игрушки, интересные картины, иллюстрации к произведениям детской художественной литературы. 

	47.5.
	Физическое развитие 
	Физическое развитие тесно взаимосвязано со здоровьесберегаюшими технологиями и направлено на совершенствование функций формирующегося организма ребенка, развитие и коррекцию основных движений, разнообразных двигательных навыков, совершенствование тонкой ручной моторики и развитие зрительно-двигательной координации. 
Работа по развитию ручной и тонкой ручной моторики проводится на специальных занятиях. 




III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы
Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных потребностей обучающегося с РАС и заключения ПМПК.

	Специальные условия обучения
	Условия, необходимые для данного ребенка

	Временной режим
	Полный день, увеличение количества перерывов во время занятий

	Организация пространства группы
	Зонирование пространства

	Организация рабочего места
	Выбор оптимального места в группе (ближе к наглядному материалу и педагогу)

	Вспомогательные средства
	тетради в крупную клетку, уголок уединения

	Технические средства обучения
	-

	Специальный дидактический методический материал
	Учитель-логопед
Педагог-психолог
Учитель-дефектолог



3.2. Особенности организации развивающей предметно- пространственной среды (предметно – пространственная развивающая образовательная среда), (далее – РППС)
Предметно-пространственная развивающая образовательная среда спроектирована с учетом психофизических особенностей обучающегося и совпадает с содержанием РППС, описанной в ОП ДО, для данного ребенка обязательным являются схемы, визуальное расписание «Наш день».
Режим для ________ описан в ОП ДО.
Корректировка ИАОП

По результатам промежуточного мониторинга
Лист динамического наблюдения от _________
Лист динамического наблюдения от _________
Лист динамического наблюдения от _________



Ответственные за реализацию:
_________________ (воспитатель) ______________________ 
_________________ (учитель-логопед) _____________________
_________________ (педагог-психолог) ____________________
_________________ (учитель-дефектолог) _____________________
[bookmark: _GoBack]__________________ (инструктор по ФК) ______________
22

