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Цель: Познакомить детей с играми народов, поживающих в Краснодарском 
крае

Задачи: Формирование интереса и уважения к другим национальным 
культурам. Воспитание чувства общности, дружбы и единства с людьми 
различных национальностей, живущих в Краснодарском крае.

Образовательные задачи:

Обобщение и расширение знаний детей о красоте и разнообразии игр 
различных народов.

Объединение опыта и знаний детей для создания у них целостной картины 
многонациональности Кубани. Формировать умение видеть и понимать 
другого человека, проявлять уважение к культуре и обычаям других 
народностей.

Формировать культуру межличностного взаимодействия детей в группе.

Воспитательные задачи:

Воспитывать у детей чувство патриотизма и сопричастности ко всему, что 
происходит в родном крае.

Воспитывать уважение и терпимость к людям независимо от национальной 
принадлежности.

Развивающие задачи:

Развивать двигательные качества: скоростно-силовые, координацию, 
ловкость.

- Мы живем в огромной прекрасной стране. Это наша Родина. Как и у 
человека, у страны есть имя. Как называется наша страна? (Россия)

- А как называется край, в котором мы живем? (Краснодарский)

- Вы знаете, что на Кубани живут люди 120 национальностей.



Несмотря  на  то,  что  национальности  разные,  у  людей,  живущих  на
территории Кубани, Малая Родина одна - это Краснодарский край.

Большинство из проживающих в Краснодарском крае русские, много 
украинцев, адыгов, армян, грузин, греков, белорусов, поляков. У каждого 
народа свои привычки, свой образ жизни, язык, традиции и культура. Каждый
народ делает мир ярким и красочным.

-Ребята, а вы любите играть? Хотите узнать, в какие игры играют люди 
других национальностей, проживающих в Краснодарском крае?

Ответы детей: ДА

- Тогда я вам предлагаю отправиться в путешествие, чтобы познакомится с 
играми народов Краснодарского края.

Станция «Украинские народные игры»

ХРОМАЯ УТОЧКА (КРЫВЕНЬКА КАЧЕЧКА)
Описание. Выбирается «хромая уточка», остальные игроки размещаются 
произвольно на площадке, стоя на одной ноге, а согнутую в колене другую 
ногу придерживают сзади рукой. После слов: «Солнце разгорается, игра 
начинается» - «уточка» прыгает на одной ноге, придерживая другую ногу 
рукой, стараясь осалить кого-нибудь из играющих. Осаленные помогают ей 
салить других Последний не осаленный игрок становится «хромой уточкой».

Станция «Белорусские народные игры»
ПРОСО (ПРОСА)

Описание. По жребию или просто по желанию выбирают «хозяина» (или 
«хозяйку») и становятся в одну шеренгу, взявшись за руки. «Хозяин» 
проходит вдоль шеренги, останавливается возле кого-либо и говорит:
-              Приходи ко мне просо полоть.
-              Не хочу!
-А кашу есть?
-              Хоть сейчас!
-              Ах ты, лодырь! - восклицает «хозяин» и бежит к любому концу 
шеренги.
«Лодырь» тоже бежит к этому концу шеренги, но за спинами играющих. Кто 
из них первый схватит за руку крайнего в шеренге, тот становится с ним 
рядом, а оставшийся меняется ролью с «хозяином».
Правила.
1.            После слов «ах ты, лодырь» «хозяин» имеет право сделать несколько
обманных движений и только после этого бежать к какому-либо концу 
шеренги. Соревнующийся с ним игрок должен бежать непременно к тому же 
концу.



2.            Если бегущие схватят за руку крайнего игрока одновременно, то 
водить продолжает прежний «хозяин».

Станция «Татарские народные игры»

ЗАЙМИ МЕСТО (БУШ УРЬШ)
 
Одного из участников игры выбирают водящим, а остальные играющие, 
образуя круг, ходят взявшись за руки. Водящий идет за кругом в 
противоположную сторону и говорит:

Как сорока стрекочу
Никого в дом не пущу.
Как гусыня гогочу,
Тебя хлопну по плечу- Беги!

Сказав беги, водящий слегка ударяет по спине одного из игроков, круг 
останавливается, а тот, кого ударили, устремляется со своего места по кругу 
навстречу водящему. Обежавший круг раньше занимает свободное место, а 
отставший становится водящим.

Станция «Русские народные игры»
РУЧЕЙКИ, ОЗЕРА

Игроки стоят в трех – пяти колоннах с одинаковым количеством играющих в 
разных частях зала – это ручейки. На сигнал «Ручейки побежали!» все бегут 
друг за другом в разных направлениях (каждый в своей колонне). На сигнал 
«Озера!» игроки останавливаются, берутся за руки и строят круги – озера. 
Выигрывают те дети, которые быстрее построят круг.

Правила игры. Бегать надо друг за другом, не выходя из своей колонны. 
Строиться в круг можно только по сигналу.

Станция «Армянские народные игры»

ЗЕМЛЯ, ВОДА, ОГОНЬ, ВОХДУХ (Хох, джюр, крак, от)
Играющие становятся в круг, в середине его стоит ведущий. Он бросает

мяч кому-нибудь из играющих, произнося при этом одно из четырех слов:
земля, вода, воздух, огонь. Если водящий сказал слово «Земля!», тот, кто
поймал  мяч,  должен  быстро  назвать  какое-либо  домашнее  или  дикое
животное;  на  слово  «Вода!»  играющий  отвечает  названием  какой-либо
рыбы;  на  слово  «Воздух!»  названием  птицы.  При  слове  «Огонь!»  все



должны  несколько  раз  быстро  повернуться  кругом,  помахивая  руками.
Затем мяч возвращают водящему. Правила игры. Ошибающийся не играет.

Станция «Кубанские народные игры»
ИГРА «ПЕТУХ» («СОН КАЗАКА»)

Из играющих выбирается «казак», который становится в середине круга. 
«Казаку» завязывают глаза, или он закрывает их сам. Дети двигаются по 
кругу со словами:

Кто раньше всех с утра встает,
Песни звонкие поет,

Спать мешает казаку
И кричит «Ку-ка-ре-ку»?

Один из стоящих в кругу кричит по-петушиному, стараясь изменить голос. 
Казак, открыв глаза, старается угадать, кто кричал. Если ему это удается, — 
забирает кричащего в середину круга. Игра продолжается:

Все коровы во дворе
Размычались на заре.
Не понятно никому,

Почему «Му-Му, Му-Му».
Стоящий в кругу мычит, изображая корову. Казак угадывает его и забирает к 
себе в круг. Игра продолжается:

Вот казак заснул опять,
Но не долго ему спать.

Утка уточек не зря
Учит крякать «кря-кря-кря».

Действие повторяется  — казак забирает «утку».
Надоело казаку

«Кря-кря-кря»  с «Ку-ка-ре-ку».
Я не лягу больше спать,

Вас я буду догонять!
По окончании слов дети, образующие хоровод, поднимают руки — 
«воротики», а казак догоняет тех детей, которых он забирал в круг.

- Вот мы побывали на всех станциях. Скажите, какая станция вам 
понравилась больше всего. Чем понравилась. Хотели бы вы поиграть в эти 
игры на прогулке, дома?
- Я хочу дать вам задание на дом. Спросите у своих родителей, бабушек, 
дедушек в какие игры они играли в детстве. Пусть они вас научат. А вы 
научите этим играм нас в детском саду.






	ЗЕМЛЯ, ВОДА, ОГОНЬ, ВОХДУХ (Хох, джюр, крак, от)

