
“Эмоциональное 
благополучие детей раннего 

возраста в детском саду”
Котелянец Неля Владимировна
Воспитатель детей раннего возраста 
МКДОУ детский сад комбинированного 
вида №26



Дошкольное детство - это период, когда 

закладываются основы физического, психического 

развития и здоровье будущего человека.



Для эмоциональному благополучию 

ребёнка в группе я провожу 

совместную работу с родителями по 

подготовке детей к поступлению в 

детский сад и их спокойной 

адаптации.

А так же выстраиваю свою  работа с 
детьми во время адаптации, чтобы 
она прошла легче.



Предметно развивающая среда

В нашей группе ППРС насыщена, содержит современные материалы 

(конструкторы, материалы для формирования сенсорики, дидактические пособия и 

игры). В группе созданы следующие уголки развития детей:

-уголок для сюжетно-ролевых игр

-уголок ряженья для театрализованных игр

-уголок природы

-спортивный уголок

- музыкальный и т д. 



Мини – двигательная среда – для развития 

биологических потребностях в движениях детей.



Для профилактики плоскостопия, прямохождения провожу различные 

упражнения – босохождение по массажному коврику, катание скалки, 

хождение на пяточках, носочках и др.



В группе создаю атмосферу 

доброжелательности, спокойствия, 

уважения друг к другу, чтобы ребёнок 

почувствовал себя любимым, не был 

зажат, мог спокойно проявлять свои 

интересы и желания. Провожу 

большую работу с родителями по 

эмоциональному благополучию детей.



Спасибо за внимание!


