
Индивидуальная работа 
с воспитанниками 

в период адаптации к 
условиям ДОУ



Адаптация -
это приспособление орган
изма к новой обстановке, 

а для ребенка детский 
садик, несомненно, 

является новым, еще 
неизвестным 

пространством, с новым 
окружением и новыми 

отношениями



Если воспитатели и 
родители объединят свои 

усилия и обеспечат 
малышу защиту, 

эмоциональный комфорт, 
интересную и 

содержательную жизнь в 
детском саду и дома – то 

это будет залогом 
оптимального течения 

адаптации детей раннего 
возраста к условиям 

детского сада



Задача воспитателей и 
родителей – помочь 

ребенку по возможности 
безболезненно войти в 
жизнь детского сада. 
Выработка единых 

требований к поведению 
ребенка, согласование 

воздействий на него дома 
и в ДОУ – важнейшее 
условие, облегчающее 
перемены в образе его 

жизни. 



Создание условий для реализации 
различных форм индивидуальной 

работы с воспитанниками и 
родителями














