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Игра - один из ведущих методов 
в образовательной деятельности дошкольников 

.

Игровое упражнение «Перекати мяч»



Спортивный квест
Как нетрадиционная образовательная деятельность.                    
Основная задача формировать у дошкольников положительную 

мотивацию и интерес к занятиям по физической культуре.

Командные обсуждения квест-маршрута



В квест-технологии на занятиях по физическому развитию я применяю 
элемент соревновательности и эффект неожиданности 

Эстафета «Быстрый мяч» Эстафета «Кто быстрее соберет»



Приятная встреча с героем! Мы идём дорогами добра! 



При организации и проведении игровых квестов на занятиях по 
физическому развитию, я учитываю следующие педагогические принципы:

Маршрут ясен: на старт – внимание - марш!
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