
Охрана здоровья учащихся МБУ ДО ДЮСШ 1 включает в себя: 

 

1) оказание первичной медико-санитарной помощи учащихся в порядке, 

установленном Федеральным законом от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 22.12.2020) «Об 

основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу 

с 01.01.2021), которое реализуется через мероприятия по профилактике, диагностике 

заболеваний и состояний, формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению учащихся. 

Первичная медико-санитарная помощь организована в МБУ ДО ДЮСШ 1 по месту 

учебы. 

Первичная доврачебная медико-санитарная помощь в МБУ ДО ДЮСШ 1 

оказывается медицинской сестрой со средним медицинским образованием. 

Первичная врачебная медико-санитарная помощь оказывается врачом-педиатром. 

Первичная специализированная медико-санитарная помощь оказывается врачами-

специалистами по направлению врача-педиатра, включая врачей-специалистов 

медицинских организаций, оказывающих специализированную, в том числе 

высокотехнологичную, медицинскую помощь. 

В целях оказания учащимся первичной медико-санитарной помощи при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, вызываются специалисты, оказывающие указанную 

помощь в неотложной форме. 

2) определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебно-

тренировочных занятий;  

3) пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны 

труда; 

4) организацию и создание условий для профилактики и оздоровления учащихся, 

для занятия ими физической культурой и спортом; 

5) прохождение учащимися медицинских осмотров при поступлении, 

профилактических медицинских осмотров и ежегодной диспансеризации; 

6) профилактику и запрещение курения табака или потребления 

никотинсодержащей продукции, употребления алкогольных, слабоалкогольных 

напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и 

аналогов и других одурманивающих веществ; 

7) обеспечение безопасности учащихся и профилактика несчастных случаев с 

учащимися во время пребывания в МБУ ДО ДЮСШ 1; 

8) проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий; 

9) обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи. 

Таким образом, в МБУ ДО ДЮСШ 1 при реализации образовательных программ 

создаются условия для охраны здоровья учащихся, в том числе обеспечивается: 

1) наблюдение за состоянием здоровья учащихся; 

2) проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 

мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья учащихся; 

3) соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил 

и нормативов; 

4) расследование и учет несчастных случаев с учащимися во время пребывания в 

МБУ ДО ДЮСШ 1, в установленном законодательством порядке. 
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