
Уважаемые родители! 

Кроме правил безопасности на дорогах необходимо учить детей правилам личной 

безопасности, безопасности на воде, электро- и пожарной безопасности, безопасности 

в аварийных ситуациях. 

Правила личной безопасности 

- Строго запрещено открывать двери своей квартиры, дома незнакомым людям, 

вступать с ними в разговор и соглашаться на их предложения. 

- Открывая входные двери своей квартиры, следует убедиться, что нет неизвестных вам 

людей. 

- Не допускается оставлять записки в двери своей квартиры, в которых говорится о том, 

кто из ваших близких куда ушел. 

- Во время игр на улице нельзя залезать в подвалы зданий и бесхозные машины. 

- Не допускается играть в безлюдных и неосвещенных местах (лесу, парке). 

-  следует вступать в конфликт с шумной компанией, с выпившими людьми. 

- Строго запрещено садиться в незнакомые вам транспортные средства. 

- Необходимо всегда предупреждать родителей, бабушек, знакомых о месте своего 

нахождения и времени возвращения. 

- Следует выяснить номера телефонов родителей, бабушек, знакомых, по которым вы 

сможете экстренно связаться с ними. 

- Не следует переохлаждаться, необходимо помнить о том, что, если у вас имеются 

симптомы гриппа, лучше несколько дней побыть дома, чем потом лечить осложнения 

ОРВИ и гриппа длительное время. 

- Не следует перегреваться, необходимо помнить о том, что, находясь без головного 

убора на открытом солнце, можно получить тепловой или солнечный удар. 

-  запрещено принимать самостоятельно какие-либо таблетки или лекарственные 

средства. 

- Строго запрещено пользоваться электроприборами, играть с острыми, колющими и 

режущими, легковоспламеняющимися и взрывоопасными предметами, огнестрельным 

и холодным оружием, боеприпасами. 

 

Правила безопасности на воде во время летних каникул 

Чтобы избежать несчастного случая, необходимо соблюдать меры 

предосторожности на воде: 

- Не следует приходить на водоемы (озеро, река, море) одним без сопровождения 

взрослых. 

- Купаться можно только в специально отведенных для этого местах. 

- Не допускается заходить в воду, не зная глубины дна. 

- Во время прогулки по берегу водоема, необходимо внимательно смотреть под ноги, 

чтобы нечаянно не наступить на стеклянные осколки и другие острые предметы. 

- Не разрешается заходить в воду с наступлением сумерек или при плохой видимости. 



- Строго запрещено кататься на катерах и другом водном транспорте одним без 

сопровождения взрослых. 

- Необходимо уметь оказать первую неотложную доврачебную помощь. 

- В случае возникновения чрезвычайной ситуации следует немедленно оповестить об 

этом взрослых. 

- Во время длительного нахождения на солнце, следует увеличить количество 

потребляемой питьевой воды. 

  

Правила электробезопасности 

- Категорически запрещено прикасаться к электропроводам, электроприборам мокрыми 

руками. 

- Выходя из дома, всегда следует проверять, все ли электроприборы отключены от 

электросети. 

- Не допускается вынимать вилку из электрической розетки, дергая за шнур. 

- Категорически запрещено подходить к оборванным электрическим проводам ближе, 

чем на 30 шагов. 

- Строго запрещено касаться опор электролиний. 

- Строго запрещено пользоваться неисправными электроприборами, электрическими 

розетками. 

 

Правила пожарной безопасности 

- Необходимо строго соблюдать правила пользования газовыми плитами, не 

допускается оставлять включенный газ без присмотра. 

- Строго запрещено детям пользоваться спичками, зажигалками, разводить дома огонь. 

- Категорически запрещено пользоваться спичками и включать газ самостоятельно без 

взрослых (для учеников 1-4 классов). 

 

Требования безопасности в аварийных ситуациях 

- В случае возникновения пожароопасной ситуации (появления дыма, запаха гари) 

необходимо немедленно вызвать пожарную бригаду по телефону 101. 

- В случае появления запаха газа категорически запрещено включать свет и зажигать 

спички. Следует немедленно проветрить помещение и вызвать аварийную службу газа 

по телефону 104. 

- В случае возникновения любой чрезвычайной ситуации, если вы находитесь дома 

один, следует немедленно связаться с МЧС по телефону 101 и рассказать оператору о 

своей проблеме. 

- Необходимо уметь оказывать первую неотложную медицинскую помощь: 

 * при порезе: прикрыть чистой салфеткой, смоченной йодом, не мыть под проточной 

водой; 

* при отравлении: срочно промыть желудок большим количеством кипяченой воды; 

* при ушибах: зафиксировать в неподвижном состоянии конечность и наложить холод. 



Во всех перечисленных случаях необходимо немедленно обратитесь к врачу. 

Кроме того, необходимо напоминать детям об опасности находиться в местах 

большого скопления людей, особенно в вечернее время. 

А также, помнить основные положения Закона Краснодарского края № 1539-КЗ от 

21 июля 2008 года «О мерах по профилактике безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних в Краснодарском крае": 

Родители (законные представители) принимают меры по недопущению 

нахождения (пребывания) в общественных местах без сопровождения родителей 

(законных представителей), родственников или ответственных лиц: 

Несовершеннолетних в возрасте до 7 лет - круглосуточно; 

Несовершеннолетних в возрасте от 7 до 14 лет - с 21 часа; 

Несовершеннолетних в возрасте с 14 лет - с 22 часов.   

 

 

 

 


