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ПОЛОЖЕНИЕ 

о применении электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий при реализации дополнительных 

общеобразовательных программ в области физической культуры и 

спорта в муниципальном бюджетном учреждении дополнительного 

образования спортивная школа №1 города Белореченска  

муниципального образования Белореченский муниципальный район 

Краснодарского края 

 

 

I. Общие положения 

 

1.1. Положение о применении электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий при реализации дополнительных 

общеобразовательных программ в области физической культуры и спорта в 

муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования 

спортивная школа №1 города Белореченска муниципального образования 

Белореченский муниципальный район Краснодарского края (далее – 

Положение) устанавливает порядок применения в муниципальном 

бюджетном учреждении дополнительного образования спортивная школа №1 

города Белореченска муниципального образования Белореченский 

муниципальный район Краснодарского края (далее – МБУ ДО СШ 1) 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации дополнительных общеобразовательных программ в области 

физической культуры и спорта, в том числе при проведении учебно-

тренировочных занятий, практик, промежуточной аттестации, текущего 

контроля успеваемости и итоговой аттестации учащихся МБУ ДО СШ 1 в ходе 



2 
 

реализации дополнительных общеразвивающих программ в области 

физической культуры и спорта и дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки (далее – образовательные программы) или их частей в 

случае невозможности организации образовательной деятельности в местах 

проведения учебно-тренировочных занятий в МБУ ДО СШ 1 при изменении 

режимов работы МБУ ДО СШ 1 (по климатическим, санитарно-

эпидемиологическим и другим причинам, в период карантина, чрезвычайных 

ситуаций, в период режима «повышенной готовности»).  

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии: 

- со ст. 16, ст. 28 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- с Постановлением правительства Российской Федерации от 11 октября 

2023г. №1678 «Об утверждении правил применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»; 

- с Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

- Приказом Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами СП3.1. /2.4. 3598-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19) (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16); 

- с методическими рекомендациями по организации образовательного 

процесса в организациях, реализующих дополнительные 

общеобразовательные программы, с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий в период режима «повышенной 

готовности». 

- Уставом и локальными нормативными актами МБУ ДО СШ 1. 

1.3. Понятия, используемые в настоящих Правилах, означают 

следующее: 
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«Электронное обучение» (далее - ЭО) - организация образовательной 

деятельности с применением содержащейся в базах данных и используемой 

при реализации образовательных программ информации и обеспечивающих 

ее обработку информационных технологий, технических средств, а также 

информационно-телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по 

линиям связи указанной информации, взаимодействие обучающихся и 

педагогических работников.  

«Дистанционные образовательные технологии» (далее ДОТ) -

образовательные технологии, реализуемые в основном с применением 

информационно-телекоммуникационных сетей при опосредованном (на 

расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических работников (ФЗ 

№ 273, ст.16, п.1). 

Основными элементами системы ЭО и ДОТ являются: 

- образовательные онлайн-платформы; 

- цифровые образовательные ресурсы, размещенные на образовательных 

сайтах; 

- видеоконференции, вебинары; 

- видеоконференцсвязь, электронная почта; 

- облачные сервисы; 

- электронные носители мультимедийных приложений к учебникам, 

электронные пособия, разработанные с учетом требований законодательства 

РФ об образовательной деятельности. 

1.4. При применении электронного обучения организуется как 

отложенное во времени, так и в режиме реального времени взаимодействие 

учащегося с тренером-преподавателем и (или) инструктором-методистом 

(далее - педагогическим работником) МБУ ДО СШ 1 посредством 

использования баз данных, цифровых образовательных сервисов, 

информационных технологий, технических средств и информационно-

телекоммуникационных сетей, при котором учащийся самостоятельно 

выполняет задания в порядке, определенном педагогическим работником, в 

том числе для осуществления контроля усвоения материала, в целях освоения 

учащимся образовательных программ. 

При применении дистанционных образовательных технологий 

образовательные программы реализуются в основном с применением 

информационных и телекоммуникационных технологий при опосредованном 

(на расстоянии) или частично опосредованном взаимодействии учащегося и 

педагогического работника. 

При реализации образовательных программ с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
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предполагается режим обучения, при котором учащийся осваивает 

образовательную программу удаленно, взаимодействуя с педагогическим 

работником исключительно посредством цифровых образовательных 

сервисов и ресурсов электронной информационно-образовательной среды, и 

допускается отсутствие учебно-тренировочных занятий, проводимых путем 

непосредственного взаимодействия педагогического работника с учащимся в 

спортивном зале. 

 

 

Ⅱ. Цели и задачи применения ЭО и ДОТ 

 

2.1. Целью применения электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий в МБУ ДО СШ 1 является предоставление 

учащимся возможности освоения образовательных программ в случае 

изменения режимов работы МБУ ДО СШ 1 (по климатическим, санитарно-

эпидемиологическим и другим причинам, в период карантина, чрезвычайных 

ситуаций, в период режима «повышенной готовности»), а также повышение 

эффективности самостоятельной работы при освоении образовательных 

программ. 

2.2. Задачи развития электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий в МБУ ДО СШ 1: 

- формирование электронных информационных образовательных 

ресурсов; 

- организация процесса дистанционного обучения; 

- обеспечение дистанционного обучения квалифицированными 

педагогическими кадрами, способными реализовать дистанционные 

образовательные технологии и информационные образовательные ресурсы. 

 

 

Ⅲ. Участники образовательных отношений с применением 

дистанционного обучения 

 

3.1. МБУ ДО СШ 1 – образовательная организация, осуществляющая 

планирование, организацию, учебно-методическую помощь, руководство и 

контроль за разработкой и реализацией ЭО и ДОТ при освоении 

образовательных программ. 

3.2.  Педагогические работники – тренеры-преподаватели по видам 

спорта и инструкторы-методисты МБУ ДО СШ 1, осуществляющие 

непосредственное ведение дистанционного обучения. 
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3.3. Учащиеся – лица, осваивающие образовательную программу с 

применением ЭО и ДОТ в МБУ ДО СШ 1. 

3.4. Родители (законные представители) несовершеннолетних учащихся. 

 

 

Ⅳ. Условия применения ЭО и ДОТ 

 

4.1. В целях реализации образовательной программы в течение всего 

периода обучения для участников образовательных отношений создаются 

условия получения доступа к электронной информационно-образовательной 

среде МБУ ДО СШ 1, обеспечивающей независимо от места нахождения 

учащихся: 

а) доступ к учебным планам, рабочим программам, к изданиям 

электронных библиотечных систем и электронным образовательным 

ресурсам, содержащим электронные учебно-методические материалы, 

указанным в рабочих программах, в том числе к онлайн-курсам; 

б) фиксация хода учебно-тренировочного процесса, результатов 

промежуточной аттестации, текущего контроля успеваемости и итоговой 

аттестации; 

в) возможность проведения учебно-тренировочных занятий, оценки 

результатов обучения по образовательным программам, реализация которых 

предусмотрена с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий; 

г) формирование цифрового индивидуального электронного портфолио 

учащегося, в том числе сохранение работ учащегося, рецензий и оценок в 

отношении этих работ; 

д) взаимодействие между участниками образовательных отношений, в 

том числе отложенное во времени и опосредованное (на расстоянии) в режиме 

реального времени посредством использования информационно-

телекоммуникационных сетей. 

 

 

Ⅴ. Функции участников образовательных отношений  

в условиях применения ЭО и ДОТ 

 

5.1. Функции МБУ ДО СШ 1:  

5.1.1. При реализации образовательных программ или их частей с 

использованием электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий МБУ ДО СШ 1 определяет: 
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а) основные средства обучения и цифровой образовательный контент, 

виды используемых дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ или их частей; 

б) способы применения электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ, 

необходимость и (или) ограничения по применению цифровых 

образовательных сервисов и цифрового образовательного контента в 

обучении, которые учитываются при разработке образовательных программ; 

5.1.2. При реализации образовательных программ или их частей с 

применением электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий МБУ ДО СШ 1: 

а) обеспечивает соответствующий применяемым технологиям уровень 

подготовки педагогических, учебно-вспомогательных, административно-

хозяйственных работников МБУ ДО СШ 1; 

б) обеспечивает учащемуся доступ к средствам обучения, в том числе к 

программному обеспечению для реализации дистанционных образовательных 

технологий в объеме, предусмотренном образовательной программой, 

необходимом для освоения соответствующей образовательной программы 

или ее части; 

в) определяет порядок оказания учебно-методической помощи 

учащимся, в том числе в форме индивидуальных консультаций, оказываемых 

дистанционно с использованием информационных и телекоммуникационных 

технологий; 

г) самостоятельно и (или) совместно с операторами используемых 

информационных систем определяет порядок оказания технической помощи 

учащимся и педагогическим работникам; 

д) определяет соотношение объема занятий, проводимых в форме 

контактной работы учащихся с педагогическими работниками МБУ ДО СШ 1 

и объема занятий, проводимых на иных условиях, а также с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий; 

е) определяет порядок фиксации хода образовательного процесса, 

промежуточной аттестации, текущего контроля успеваемости и итоговой 

аттестации; 

ж) обеспечивает соблюдение установленных государственными 

санитарно-эпидемиологическими правилами и гигиеническими нормативами 

(санитарными правилами) санитарно-эпидемиологических требований. 

5.1.3. При реализации образовательных программ или их частей с 

применением электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий МБУ ДО СШ 1 ведёт учет и осуществляет хранение результатов 
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образовательного процесса и внутренний документооборот на бумажном 

носителе и (или) в электронной форме в соответствии с требованиями Закона 

Российской Федерации «О государственной тайне» и Федерального закона 

«Об архивном деле в Российской Федерации», а также обеспечивают 

обработку персональных данных учащихся и иных участников 

образовательных отношений в соответствии с требованиями Федерального 

закона «О персональных данных». 

5.2. Функции педагогических работников МБУ ДО СШ 1: 

5.2.1. Педагогические работники своевременно осуществляют 

корректировку образовательных программ, календарно-тематических планов, 

учебно-методических комплексов с целью обеспечения освоения учащимися 

образовательных программ в полном объеме. 

5.2.2. Педагогические работники (тренеры-преподаватели) организуют 

проведение учебно-тренировочных занятий в онлайн и/или офлайн режиме, 

своевременно направляя учащимся необходимый пакет учебных материалов. 

Дистанционное обучение ведётся через мессенджеры с помощью 

инструментов. 

В зависимости от способа коммуникации тренера-преподавателя и 

учащихся используются следующие формы организации дистанционного 

обучения: 

самообучение, организуемое посредством взаимодействия учащегося с 

образовательными ресурсами, при этом контакты с другими участниками 

образовательного процесса минимизированы;  

индивидуальное обучение, основанное на взаимодействии учащегося с 

образовательными ресурсами, а также с тренером-преподавателем в 

индивидуальном обучении;  

обучение в группе, предполагающее активное взаимодействие всех 

участников учебного процесса.  

5.2.3. Тренеры-преподаватели с целью освоения образовательных 

программ в полном объеме применяют разнообразные формы дистанционного 

обучения и информацию о них своевременно доводят до учащихся и их 

родителей (законных представителей).  

5.2.4. Тренеры-преподаватели обеспечивают ведение учета результатов 

образовательного процесса в электронной форме. 

5.2.5. Тренеры-преподаватели информируют родителей (законных 

представителей) об итогах учебной деятельности их детей в условиях 

применения дистанционного обучения. 

5.2.6. Тренеры-преподаватели в период дистанционного обучения в 

полном объёме ведут утверждённую учебную документацию. 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=1&documentid=454091#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=1&documentid=451780#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=1&documentid=447363#l0
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5.3. Функции учащихся МБУ ДО СШ 1 и их родителей (законных 

представителей): 

5.3.1. В период дистанционного обучения учащиеся обязаны выполнять 

задания дистанционных занятий, добросовестно осваивать образовательную 

программу, осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, 

своевременно предоставлять тренерам-преподавателям домашнее задание в 

мессенджерах, рекомендуемых к использованию. 

5.3.2. Учащиеся поддерживают связь с тренерами-преподавателями 

посредством контактных телефонов, электронных ресурсов (электронная 

почта, рекомендуемые мессенджеры).  

5.3.3. Родители (законные представители) обеспечивают своих детей 

необходимыми техническими средствами для освоения образовательной 

программы в условиях дистанционного обучения. 

5.3.4. Родители (законные представители) систематически 

контролируют выполнение детьми заданий в режиме дистанционного 

обучения и способствуют своевременной ответной связи.  

5.3.5. Родители (законные представители) несут ответственность за 

жизнь и здоровье ребенка в период дистанционного обучения. 

 

 

Ⅵ. Заключительные положения 

 

6.1. Настоящее Положение вводится в действие со дня утверждения 

приказом директора МБУ ДО СШ 1. 

6.2. Принятие и прекращение действия Положения, внесение изменений 

и дополнений в Положение осуществляется в общем порядке, 

предусмотренном Уставом МБУ ДО СШ 1. 
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