
Твой безопасный путь в школу 

 

Дорогие ребята! 

 

Вы ходите по одному из привычных маршрутов «дом – спортшкола - дом». Этот 

маршрут должен быть не обязательно самым коротким, не обязательно самым быстрым, 

но обязательно самым безопасным для вас. 

Чтобы найти безопасный путь в школу, как вы думаете, что для этого надо знать 

и делать? Правильно, надо вовремя выходить из дома, хорошо ориентироваться на 

дороге, знать правила дорожного движения и избегать опасности. 

Если есть возможность, лучше пропустить машины и слева, и справа, чтобы при 

переходе не останавливаться посередине улицы. 

Никогда не зовите никого через дорогу: ни родных, ни друзей, не знакомых. Это 

не только неприлично, но может быть опасно, так как побуждает пересечь дорогу, 

забыв правила движения. Не стесняйтесь сказать об этом своим товарищам и даже 

взрослым, чтобы и они так не поступали. 

В разные времена года знакомый и безопасный маршрут имеет свои особенности. 

Вот что советуют тебе сотрудники ГИБДД на период осенне-зимнего ненастья. 

 Как бы ни хотелось подольше поспать дождливым утром, постарайся выйти 

из дома немного пораньше, чтобы не спешить. На мокрой и обледеневшей дороге и 

пешеходу легко поскользнуться, и у автомобиля увеличивается тормозной путь. 

 Если есть более длинная, но безопасная дорога в школу, в плохую погоду 

лучше выбрать ее. 

 Если очень сильно ограничивают обзор зонтик или капюшон, надо, подойдя 

к проезжей части, сдвинуть их, освободив поле зрения. 

 Обходя лужу, нельзя ни на минуту забывать о дороге: лучше промочить 

обувь или испачкать одежду, чем оказаться под колесами. 

 Во время дождя многочисленные отражения в лужах фар и фонарей 

дезориентируют водителей и пешеходов. Надо особенно тщательно выбирать место для 

перехода. 

 Любая дорога в темное время суток становится сложнее и опаснее. 

Замечено, что количество ДТП с наступлением сумерек возрастает. В этом нет ничего 

удивительного: в это время года ухудшается погода, чаще идут дожди.  

 Привычная дорожная обстановка иногда очень резко меняется. Еще 

вечером было сухо и ясно, а утром видимость ухудшается.  

 В непогоду водитель часто просто не видит человека на дороге или замечает 

его слишком поздно. Если, переходя дорогу, ты занят тем, как обойти лужу, или 

отгородился от дождя зонтиком или капюшоном, то может случиться несчастье.  

 Бывает, что фары автомобиля залеплены грязью или кончилась вода в 

омывателе стекла, отказали «дворники». Случается, что автомобиль может съехать с 



дороги и водитель за пеленой дождя не заметит пешехода. Не полагайся на то, что 

водитель увидит тебя, — будь внимателен, предусмотрителен!  

 Желательно позаботиться о том, чтобы в любую погоду и в темноте твоя 

фигура была бы заметна водителю. Этому могут помочь «катафоты», стикеры 

или полоска светоотражающей ткани, нашитая на рукава и на спину. Можно также 

нашить на одежду, на ранец или рюкзак вместо настоящих «катафот» кусочки любой 

блестящей ткани. Из такого материала можно сделать также аппликации. Одежду, 

ранцы и даже обувь с уже вшитыми блестящими, светоотражающими материалами 

можно купить в магазине. Бывают в продаже и отдельно ленты из светоотражающей 

ткани, «катафоты» и специальные брелоки. Старайся носить яркую и светлую одежду, 

тогда ты будешь лучше виден издалека. 

А также: 

 Старайся ходить в спортшколу и возвращаться из неё по одной и той же 

дороге и в компании товарищей. 

 Никогда не принимай предложений незнакомцев подвезти тебя. Не 

соглашайся на это, даже если человек утверждает, что его попросили об этом твои 

родители, если только они не предупредили тебя заранее. 

 Не ходи в одиночку в безлюдные помещения, тем более чердаки, подвалы, 

кусты. Не задерживайся в одиночку на спортивной или игровой площадке. 

 Сообщай обо всех неприятностях, случившихся с тобой, тренеру, 

медсестре, директору, охраннику. 

 Не дружи с теми, кто приносит в школу оружие (ножи, пистолеты, гранаты, 

дымовые шашки, взрывпакеты) или наркотики. Ни в коем случае не пробуй наркотики, 

даже если тебе их предложили просто так и «бесплатно». Сообщи об этом тренеру и 

родителям. 

 Старайся не принимать чью-либо сторону в происходящих драках. 

 Внимательно следи за своими вещами. Не оставляй их без присмотра даже 

«на минутку». Не забывай в раздевалке в карманах одежды денег, сотовый телефон.          

 


