
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

спортивная школа №1 города Белореченска 

муниципального образования Белореченский муниципальный район 

Краснодарского края 

 

 

 

ПРИНЯТО  

на заседании педагогического  

совета МБУ ДО СШ 1  

Протокол от 29.01.2026г. № 3  

УТВЕРЖДЕНО  

Директор МБУ ДО СШ 1 

_________ С.С. Макарян 

Приказ от 29.01.2026г. № 40/1 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации учащихся 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

спортивная школа №1 города Белореченска муниципального образования 

Белореченский муниципальный район Краснодарского края 

 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования спортивная школа №1 города Белореченска 

муниципального образования Белореченский муниципальный район 

Краснодарского края (далее – Положение) разработано в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральным законом от 04.12.2007г № 329-ФЗ «О физической культуре 

и спорте в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральным законом от 30 апреля 2021г. № 127-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации» и Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказом Министерство спорта Российской федерации от 3.03.2025г. 

№ 173 «Об утверждении положения о единой всероссийской спортивной 

классификации»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.07.2022г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
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образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»;  

- Приказом министерства спорта Российской федерации от 03.08.2022г. 

№ 634 «Об особенностях организации образовательной деятельности по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки»; 

- Приказом Минспорта России от 14.11.2025 № 954 «Об утверждении 

федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол»; 

- Приказом Минспорта России от 14.11.2025 № 970 «Об утверждении 

федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта «волейбол»; 

- Приказом Минспорта России от 08.12.2025 № 1091 «Об утверждении 

федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта «спортивная 

борьба»; 

- Уставом муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования спортивная школа №1 города Белореченска муниципального 

образования Белореченский муниципальный район Краснодарского края (далее 

– МБУ ДО СШ 1) и другими локальными нормативными актами МБУ ДО СШ 1; 

- дополнительными образовательными программами в области 

физической культуры и спорта по видам спорта, разработанными в МБУ ДО 

СШ 1. 

1.2. Настоящее Положение регламентирует формы, периодичность и 

порядок проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся по дополнительным образовательным программам в 

области физической культуры и спорта в МБУ ДО СШ 1. 

1.3. В настоящем Положении используются следующие определения: 

- текущий контроль успеваемости - систематический контроль достижений 

учащихся, проводимый в ходе осуществления образовательной деятельности в 

соответствии с дополнительной образовательной программой в области 

физической культуры и спорта; 

- промежуточная аттестация - форма контроля, которая определяет 

успешность развития учащегося и освоение им дополнительной 

образовательной программы в области физической культуры и спорта. 

1.4. Настоящее Положение утверждается педагогическим советом МБУ 

ДО СШ 1, имеющим право вносить в него свои изменения и дополнения. 

 

 

2. Текущий контроль успеваемости учащихся МБУ ДО СШ 1 

 

2.1. Освоение дополнительных образовательных программ в области 

физической культуры и спорта, в том числе отдельных её частей или всего 
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объема содержания программного материала, сопровождается текущим 

контролем успеваемости учащихся. Текущий контроль успеваемости является 

составляющим элементом системы контроля за качеством освоения учащимися 

дополнительных образовательных программ в области физической культуры и 

спорта в МБУ ДО СШ 1. 

2.2. Целью текущего контроля успеваемости учащихся в МБУ ДО СШ 1 

является повышение эффективности учебно-тренировочного процесса и 

достижение высокого уровня освоения учащимися дополнительных 

образовательных программ в области физической культуры и спорта.  

2.3. Проведение текущего контроля успеваемости учащихся в МБУ ДО 

СШ 1 направлено на обеспечение выстраивания образовательной траектории 

максимально эффективным образом для выполнения учащимися требований к 

результатам освоения дополнительных образовательных программ в области 

физической культуры и спорта.  

Основными задачами проведения текущего контроля успеваемости 

учащихся являются: 

 − определение уровня усвоения теоретических знаний; 

 − определение уровня общей физической подготовленности; 

 − определение уровня специальной физической и технико-тактической 

подготовленности;  

 − определение показателей тренировочной и соревновательной 

деятельности;  

 − определение эффективности методов подготовки учащихся. 

2.4. Текущий контроль успеваемости учащихся осуществляется тренером-

преподавателем, реализующим соответствующую дополнительную 

образовательную программу в области физической культуры и спорта.  

2.5. Текущий контроль за уровнем подготовленности учащихся 

проводится регулярно в течение учебного периода в рамках учебно-

тренировочного процесса (на учебно-тренировочных занятиях, учебно-

тренировочных мероприятиях и спортивных соревнованиях). Текущий контроль 

проводится на каждом учебно-тренировочном занятии, в ходе которого 

контролируется посещаемость, активность учащихся, величина физической 

нагрузки, правильность выполнения упражнений и т.д.  

2.6. Порядок, формы, периодичность, а также количество обязательных 

мероприятий в рамках текущего контроля успеваемости учащихся определяются 

тренером-преподавателем самостоятельно в соответствии с годовым учебно-

тренировочным планом дополнительной образовательной программы в области 

физической культуры и спорта, с учетом численности учащихся, содержания 
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учебно-тренировочного материала и используемых им образовательных 

технологий.  

2.7. Основными формами текущего контроля успеваемости являются 

наблюдение, тестирование, опросы по теории и методике физической культуры, 

опросы по теории и методике избранного вида спорта. 

Средствами текущего контроля физической подготовки являются 

контрольно-тестовые упражнения.  

2.8. При текущем контроле успеваемости учащихся по дополнительным 

образовательным программам в области физической культуры и спорта 

применяется без отметочная система оценивания. Тренеры-преподаватели 

комментируют учащемуся или родителю (законному представителю) 

несовершеннолетнего учащегося (по его запросу) результаты текущего контроля 

в устной форме либо с использованием цифровых онлайн платформ. 

 

 

3. Порядок проведения промежуточной аттестации 

 

3.1. Условия и процедура промежуточной аттестации самостоятельно 

разрабатываются в МБУ ДО СШ 1. 

3.2. Проведение промежуточной аттестации регламентируется 

настоящим Положением отдельно при реализации дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки и дополнительных 

общеразвивающих программ в области физической культуры и спорта.  

3.3. Аттестация учащихся в МБУ ДО СШ 1 осуществляется на основе 

принципов объективности и беспристрастности. 

3.4. Цель промежуточной аттестации учащихся при реализации 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки – оценка 

результатов освоения учащимися дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки по видам спорта на определенных этапах их реализации 

посредством сдачи контрольно-переводных нормативов физической подготовки 

и иных спортивных нормативов с учетом возраста, пола лиц, проходящих 

спортивную подготовку, особенностей вида спорта, уровня спортивной 

квалификации таких лиц (спортивные разряды и спортивные звания). 

3.5. Сроки проведения промежуточной аттестации в каждом учебном году 

утверждаются приказом директора МБУ ДО СШ 1 в дни и время, согласованное 

с тренером-преподавателем (в т.ч. по расписанию занятий). 

3.6. Промежуточная аттестация проводится в виде группового занятия или 

комплексного занятия с привлечением одной или нескольких спортивных групп 

одновременно.  
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3.7. Порядок проведения промежуточной аттестации учащихся, 

обучающихся по дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки 

3.7.1. Промежуточная аттестация учащихся, обучающихся по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки, решает 

следующие задачи: 

 − определение уровня подготовленности учащихся по базовым областям 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки (общая 

физическая подготовка, специальная физическая подготовка, технико-

тактическая подготовка и др.); 

 − выявление степени достижения прогнозируемых результатов 

образовательной деятельности; 

 − осуществление контроля выполнения требований к результатам 

прохождения дополнительных образовательных программ по культивируемым 

видам спорта для перевода на следующий этап спортивной подготовки; 

 − определение необходимости внесения коррективов в содержание и 

методику образовательной деятельности и учебно-тренировочного процесса; 

 − повышения ответственности каждого тренера-преподавателя за 

степенью освоения дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки.  

3.7.2. Промежуточная аттестация осуществляется в конце учебного года по 

видам спорта (один раз в год).  

3.7.3. Промежуточная аттестация предполагает сдачу учащимися 

контрольно-переводных нормативов по каждому виду спорта в виде: 

- нормативов общей физической и специальной физической подготовки 

для перевода на этап начальной подготовки по виду спорта;  

- нормативов общей физической и специальной физической подготовки, 

уровня спортивной квалификации для перевода на учебно-тренировочный этап 

по виду спорта.; 

- - нормативов общей физической и специальной физической подготовки, 

уровня спортивной квалификации для перевода на этап совершенствования 

спортивного мастерства по виду спорта.  

3.7.4. Контрольно-переводные нормативы разрабатываются в МБУ ДО 

СШ 1 на основе Федеральных стандартов спортивной подготовки (далее – 

ФССП), по видам спорта, культивируемым в МБУ ДО СШ 1 

Контрольно-переводные нормативы принимаются педагогическим 

советом, утверждаются приказом директора МБУ ДО СШ 1 «О проведении 

промежуточной аттестации учащихся МБУ ДО СШ 1». 
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Контрольно-переводные нормативы включены в дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки по каждому виду спорта. 

3.7.5. Результаты промежуточной аттестации оцениваются по 5-ти бальной 

системе. 

3.7.6. Результаты промежуточной аттестации по общефизической 

подготовке и специальной физической подготовке служат основанием для 

перевода учащихся на следующий год определенного этапа спортивной 

подготовки или на следующий этап спортивной подготовки. 

3.7.7. Для приема контрольно-переводных нормативов в МБУ ДО СШ 1 

приказом директора создается комиссия.  

3.7.8. Организация работы комиссии: 

Комиссия действует в соответствии с законодательством РФ, Уставом 

МБУ ДО СШ 1 и настоящим Положением. 

Комиссия создается с целью регулирования процесса сдачи контрольно-

переводных нормативов в МБУ ДО СШ 1 и выполняет следующие задачи: 

 - организовывает и отслеживает своевременную сдачу контрольно-

переводных нормативов на отделениях согласно утвержденному директором 

МБУ ДО СШ 1 графику;  

- подводит итоги сдачи контрольно-переводных нормативов; 

- принимает решение о переводе (или не переводе) учащихся на 

следующий год определенного этапа спортивной подготовки или на следующий 

этап спортивной подготовки, о переводе на дополнительную общеразвивающую 

программу в области физической культуре и спорта. 

В состав комиссии входят не менее трех человек: председатель комиссии, 

заместитель председателя комиссии, секретарь комиссии, тренер-преподаватель.  

В МБУ ДО СШ 1 в состав комиссии, как правило, входит инструктор-

методист, старший тренер-преподаватель, административный работник, 

ответственный за работу отделения. 

3.7.9. Приём контрольно-переводных нормативов у учащихся 

осуществляется непосредственным тренером-преподавателем.  

3.7.10. После выполнения учащимся каждого теста тренер-преподаватель 

фиксирует его результат. Секретарь комиссии заполняет протокол приёма 

контрольно-переводных нормативов при проведении промежуточной 

аттестации учащихся МБУ ДО СШ 1 в электронном виде (далее – Протокол) 

(Приложение 1). Протоколы подписываются членами комиссии и хранятся в 

МБУ ДО СШ 1 в течение срока, установленного номенклатурой дел по хранению 

архивных документов. 

3.7.11. При проведении промежуточной аттестации тренер-преподаватель 

может проверить техническое мастерство учащихся при выполнении ими 
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дополнительных упражнений при принятии решения о переводе на 

соответствующий этап спортивной подготовки. 

В этом случае выполнение тестирования по специальной технической 

программе осуществляется по аналогии с приёмом нормативов ОФП и СФП.  

Содержание специальной технической программы, не установленной 

ФССП, определяется дополнительной образовательной программой спортивной 

подготовки и дополнено тренером-преподавателем самостоятельно с учётом 

специфики вида спорта, уровня подготовленности учащегося. 

Оценивание технических приёмов и действий осуществляется по 

бинарной системе («зачёт/ незачёт»). Для получения зачёта достаточно 

выполнять необходимый минимум. Минимальный объём технических приёмов 

и действий должен быть не менее двух.  

Кроме сдачи контрольно-переводных нормативов при проведении 

промежуточной аттестации, тренер-преподаватель подводит итоги освоения 

других частей дополнительной образовательной программы спортивной 

подготовки по виду спорта по результатам: 

- мониторинга участия / оценка результатов выступлений учащихся на 

официальных соревнованиях по видам спорта; 

 - мониторинга выполнения норм, требования и условий Единой 

всероссийской спортивной классификации для присвоения и (или) 

подтверждения спортивных разрядов (ЕВСК); 

 - мониторинга уровня усвоения теоретических знаний; 

 - мониторинга уровня освоения знаний, направленных на предотвращение 

допинга в спорте и борьбу с ним.  

Результаты вышеперечисленных мониторингов оформляется тренером-

преподавателем в форме протокола (Приложение2). 

3.7.12. Учащиеся, не явившиеся по уважительным причинам для сдачи 

контрольно-переводных нормативов, могут сдать их в индивидуальном порядке. 

3.7.13. Перевод учащихся, обучающихся по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки (в том числе досрочно) на 

следующий этап обучения проводится по приказу директора МБУ ДО СШ 1 на 

основании положительных результатов промежуточной аттестации учащихся, 

отраженных в Протоколе.  

3.7.14. В случае, если на одном из этапов спортивной подготовки (за 

исключением спортивно-оздоровительного этапа) результаты прохождения 

спортивной подготовки не соответствуют требованиям, установленным 

дополнительной образовательной программы спортивной подготовки по виду 

спорта, учащийся отчисляется на данном этапе спортивной подготовки.  
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По заявлению учащегося или одного из родителей (законных 

представителей) несовершеннолетнего учащегося МБУ ДО СШ 1 осуществляет 

перевод такого учащегося на соответствующую дополнительную 

общеразвивающую программу в области физической культуры и спорта (при ее 

реализации). 

3.7.15. Учащиеся, проходившие обучение по дополнительным 

общеразвивающим программам в области физической культуры и спорта, и 

желающие продолжить обучение в МБУ ДО СШ 1 по дополнительной 

образовательной программе спортивной подготовки переводятся на этап 

дополнительной образовательной программы спортивной подготовки после 

освоения дополнительной общеразвивающей программы в области физической 

культуры и спорта. Зачисление учащихся на обучение по дополнительной 

образовательной программе спортивной подготовки происходит в конце 

учебного года по результатам сдачи контрольно-переводных нормативов. 

3.8. Порядок проведения промежуточной аттестации учащихся, 

обучающихся по дополнительным общеразвивающим программам в области 

физической культуры и спорта 

3.8.1. Учащиеся, проходившие обучение по дополнительным 

общеразвивающим программам в области физической культуры и спорта, и 

желающие продолжить обучение в МБУ ДО СШ 1 по другой дополнительной 

общеразвивающей программе в области физической культуры и спорта 

переводятся на последнюю после прохождения процедуры промежуточной 

аттестации.  

3.8.2. Дополнительная общеразвивающая программа в области физической 

культуры и спорта предусматривает промежуточную аттестацию результатов 

обучения: зачетное занятие по общей физической подготовке при выполнении 

контрольных упражнений. 

Итоговое занятие проводится в форме наблюдения за выполнением 

контрольных упражнений.  

По окончании учебного года для проверки уровня теоретических знаний и 

для установления соответствия результатов освоения дополнительной 

общеразвивающей программе в области физической культуры и спорта 

заявленным целям и планируемым результатам обучения сдаются контрольные 

тесты.  

Форма проведения и фиксации результатов тестирования включены в 

дополнительные общеразвивающие программы в области физической культуры 

и спорта. 

3.8.3. Учащиеся, проходившие обучение по дополнительным 

общеразвивающим программам в области физической культуры и спорта, и 
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желающие продолжить обучение в МБУ ДО СШ 1 по дополнительной 

образовательной программе спортивной подготовки переводятся на 

соответствующий этап после успешной сдачи контрольно-переводных 

нормативов.  

Для перевода на очередной этап спортивной подготовки учащийся должен 

выполнить минимальные требования по контрольно-переводным нормативам, 

указанным в дополнительных образовательных программах спортивной 

подготовки по видам спорта в соответствии с ФССП.  

При выполнении всеми учащимися-претендентами на перевод 100% 

минимальных требований нормативов и ограниченном количестве вакантных 

мест для перевода проводится рейтинговый отбор учащихся.  

В этом случае преимущественным правом перевода учащегося пользуются 

те из них, кто имеет наилучшие относительные совокупные результаты по всем 

рассматриваемым нормативам. При равенстве этого показателя могут быть 

проведены повторные тестирования или определены дополнительные 

упражнения по рекомендации непосредственного тренера-преподавателя. 

 

 

4. Заключительные положения 

 

4.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения 

приказом директора МБУ ДО СШ 1 и действует до принятия новой редакции.  

4.2. Положение подлежит актуализации при изменении законодательства, 

регламентирующего предусмотренные им положения.  

4.3. Внесение изменений и дополнений в Положение оформляются в 

письменной форме, принимаются с учётом мнения педагогического совета МБУ 

ДО СШ 1 и вступают в силу с даты утверждения приказом директора МБУ ДО 

СШ 1. 

4.4. Положение прекращают свое действие в связи с: 

принятием новой редакции Положения; 
отменой (признанием утратившими силу) данного Положения либо 

отдельных его частей другим локальным нормативным актом МБУ ДО СШ 1. 



Приложение 1 

ПРОТОКОЛ  

приема контрольно-переводных нормативов в 20_ - 20_ учебном году 

для проведения промежуточной аттестации учащихся муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования  

спортивная школа №1 города Белореченска муниципального образования Белореченский муниципальный район Краснодарского края  

 

Ф.И.О. тренера-преподавателя                                                                                                    Вид спорта/спортивная дисциплина  

Дата проведения                                                                                                                            Этап и год обучения  

Место проведения:  

№ 

п/п 
Ф.И. учащегося 

Дата 

рождения 

Нормативы ОФП Нормативы СФП Результаты промежуточной аттестации 

Тест 1.1 Тест 1.2  Тест 1.3 Тест 1.4 Тест 2.1 Тест 2.2 Тест 2.3 Сумма 

баллов 

Средний 

балл 

Зачет/ 

не зачет 

Перевод с 

01.09.2024

в группу  
Р* Б* Р Б Р Б Р Б Р Б Р Б Р Б 

1.                      

2.                      

3.                      

4.                      

5.                      

6.                      

7.                      

8.                      

9.                      

10.                      

11.                      

 

*Р – результат сдачи норматива;     *Б - оценка в баллах.                                             Средний балл по группе ____________ 

По результатам промежуточной аттестации:   

1. ____________ учащихся переведены на следующий этап спортивной подготовки: ____________________________ 

 

      2.  ____________ учащихся не переведены на следующий этап спортивной подготовки.                                                                          

 

Председатель комиссии___________________________  

Заместитель председателя комиссии ______________  

Секретарь комиссии __________________  

Тренер-преподаватель: ________________________ 



ПРОТОКОЛ  

итогов освоения частей дополнительной образовательной программы спортивной подготовки в 20_ - 20_ учебном году  

при проведения промежуточной аттестации учащихся муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования  

спортивная школа №1 города Белореченска муниципального образования Белореченский муниципальный район Краснодарского края  

Ф.И.О. тренера-преподавателя                                     Вид спорта/спортивная дисциплина                                             Этап и год обучения  

 

№ 

п/п 

ФИО Мониторинг* 

технического 

мастерства 

участия / оценки 

результатов 

выступлений 

учащихся на 

официальных 

соревнованиях по 

видам спорта 

выполнения норм, 

требования и 

условий Единой 

всероссийской 

спортивной 

классификации 

для присвоения и 

(или) 

подтверждения 

спортивных 

разрядов (ЕВСК) 

уровня усвоения 

теоретических 

знаний 

 

уровня освоения 

знаний, 

направленных на 

предотвращение 

допинга в спорте и 

борьбу с ним 

 

1.        

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

9.        

10.        

11.        

12.        

13.        

14.        

15.        

16.        

17.        

18.        
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* Примечание 

Мониторинг Оценка результата 

технического мастерства зачет/незачет 

участия / оценка результатов выступлений учащихся на официальных 

соревнованиях по видам спорта 

количество участий в соревнованиях/занятое 

место 

выполнения норм, требования и условий Единой всероссийской 

спортивной классификации для присвоения и (или) подтверждения 

спортивных разрядов (ЕВСК 

разряд 

уровня усвоения теоретических знаний  зачет/незачет 

уровня освоения знаний, направленных на предотвращение допинга в 

спорте и борьбу с ним 

зачет/ № сертификата РУСАДА 
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