
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

спортивная школа №1 города Белореченска  

муниципального образования Белореченский район 

 

 

 

Принято на заседании педагогического 

совета  МБУ ДО СШ 1  

Протокол от 11.01.2024 № 3 

 

УТВЕРЖДЕНО  

Директор МБУ ДО СШ 1 

__________ С.С. Макарян 

Приказ от 01.02.2024 №81 

 

 

 

 

Правила внутреннего распорядка для учащихся муниципального 

бюджетного учреждения дополнительного образования 

спортивная школа №1 города Белореченска  

муниципального образования Белореченский район 

 

 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Правила внутреннего распорядка для учащихся муниципального 

бюджетного учреждения дополнительного образования спортивная школа №1 

города Белореченска муниципального образования Белореченский район (да-

лее - Правила) разработаны в соответствии с Федеральным законом Россий-

ской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании», Уставом муници-

пального бюджетного учреждения дополнительного образования спортивная 

школа №1 города Белореченска муниципального образования Белореченский 

район (далее - МБУ ДО СШ 1), Правилами внутреннего трудового распо-

рядка  МБУ ДО СШ 1.  

1.2. Правила определяют права и обязанности учащихся как участников 

образовательного процесса, устанавливают распорядок и правила поведения 

учащихся в МБУ ДО СШ 1.   

1.3. Правила созданы с целью повышения эффективности организации 

учебно-тренировочного процесса в МБУ ДО СШ 1.  

1.4. Правила призваны способствовать формированию у учащихся таких 

личностных качеств как организованность, ответственность, уважение ко всем 

участникам образовательных отношений и к окружающим. Они обязательны 
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для всех учащихся МБУ ДО СШ 1 и являются доступными для ознакомления 

с ними. 

1.5. Правила утверждаются приказом директора МБУ ДО СШ 1 на осно-

вании решения педагогического совета и могут быть изменены и дополнены в 

связи с изменением действующего законодательства и (или) существенных 

условий учебно-тренировочного процесса. 

1.6. Правила соблюдаются на всей территории МБУ ДО СШ 1, включая 

все места, где проводятся учебно-тренировочные занятия, соревнования и дру-

гие мероприятия. 

1.7. Правила находятся на информационном стенде МБУ ДО СШ 1 и на 

официальном сайте МБУ ДО СШ 1 https://school-sport.obr23.ru/ 

 

 

2. Права учащихся 

 

2.1. Учащийся МБУ ДО СШ 1имеет право на:  

2.1.1 получение бесплатного дополнительного образования;   

2.1.2 выбор тренера-преподавателя;  

2.1.3 бесплатное пользование оборудованием, спортивным инвентарем, 

необходимым для прохождения спортивной подготовки соответствии с Феде-

ральными стандартами спортивной подготовки по видам спорта;  

2.1.4 перевод в течение учебного года в другое образовательное учре-

ждение;   

2.1.5 уважение человеческого достоинства;  

2.1.6 свободу совести и информации;  

2.1.7 свободное выражение собственных взглядов и убеждений; 

2.1.8 посещение мероприятий, проводимых МБУ ДО СШ 1; 

2.1.9 защиту своих персональных данных;  

2.1.10 пользование в установленном в МБУ ДО СШ 1 порядке матери-

ально- технической базой, информационно-методическими и библиотечными 

фондами, техническими средствами в соответствии с их учебным предназна-

чением; использование вышеперечисленных, в том числе и для отдыха, оздо-

ровления, повышения культурного уровня.  

2.1.11 требовать от педагогического работника объективной оценки ре-

зультатов своей образовательной деятельности;  

2.1.12 получать полную и достоверную информацию об оценке своих 

знаний, умений и навыков, а также о критериях этой оценки;  

2.1.13 принимать участие в социально-культурных, оздоровительных и 

т.п. мероприятиях, организованных МБУ ДО СШ 1;  

https://school-sport.obr23.ru/
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2.1.14 обращаться к администрации МБУ ДО СШ 1 с жалобами, заявле-

ниями и предложениями по вопросам, касающимся процесса обучения в МБУ 

ДО СШ 1 и любым другим вопросам, затрагивающим интересы учащихся. 

 

 

3. Обязанности учащихся 

 

3.1 Учащийся МБУ ДО СШ 1обязан: 

3.1.1 выполнять требования Устава МБУ ДО СШ 1, настоящих Правил, 

законодательства РФ по вопросам организации и осуществления образова-

тельного процесса;  

3.1.2 уважать честь и достоинство учащихся, сотрудников МБУ ДО 

СШ 1, окружающих во время пребывания в МБУ ДО СШ 1и вне его, в других 

общественных местах, во время проведения учебно-тренировочных занятий, 

соревнований и других мероприятий;  

3.1.3 вести себя достойно, воздерживаться от действий, мешающих дру-

гим учащимся овладевать знаниями, соблюдать дисциплину, своевременно и 

точно исполнять распоряжения администрации МБУ ДО СШ 1, соблюдать 

требования по обеспечению безопасности в МБУ ДО СШ 1;  

3.1.4 бережно и ответственно относиться к имуществу МБУ ДО СШ 1, 

эффективно использовать оборудование и технику МБУ ДО СШ 1, поддержи-

вать чистоту и порядок в зданиях и помещениях, соблюдать чистоту на терри-

тории МБУ ДО СШ 1, экономно и эффективно использовать материалы, ре-

сурсы, оборудование;  

3.1.5 заниматься ответственно и добросовестно, эффективно использо-

вать образовательные и социально-культурные возможности МБУ ДО СШ 1 

для саморазвития и самосовершенствования;  

3.1.6 выполнять требования работников в части, отнесенной Уставом и 

локальными актами МБУ ДО СШ 1 к их компетенции;  

3.1.7 выполнять требования дополнительных образовательных про-

грамм: посещать согласно учебному расписанию занятия и выполнять в уста-

новленные сроки все виды заданий, предусмотренные программой и/или учеб-

ным планом;  

3.1.8 соблюдать требования техники безопасности, санитарии и гигиены 

учебно-тренировочного процесса, правила пожарной безопасности;  

3.1.9 в случае экстренной ситуации, связанной с обнаружением любой 

опасности жизни и здоровью, незамедлительно сообщить об этом любому со-

труднику МБУ ДО СШ 1;  
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3.1.10 при зачислении в МБУ ДО СШ 1 предоставлять документы, опре-

деленные Правилами приема в МБУ ДО СШ 1; 

3.1.11 проходить медицинские осмотры в соответствии с планом.  

 

 

4. Запреты для учащихся 

 

4.1 Учащимся запрещается: 

4.1.1 приносить, передавать, использовать во время учебно-тренировоч-

ного процесса (как на территории ДЮСШ 1, так и во время проведения заня-

тий, мероприятий вне его) оружие, колющие и режущие предметы, боепри-

пасы, взрывчатые вещества, пиротехнические игрушки, а также другие пред-

меты, подвергающие опасности жизнь и здоровье других людей;  

4.1.2 приносить, передавать и употреблять спиртные напитки, средства 

токсического и наркотического опьянения, табачные изделия, находиться в 

помещениях МБУ ДО СШ 1 в состоянии алкогольного или наркотического 

опьянения.  

4.1.3 применять физическую силу для выяснения отношений, использо-

вать запугивание, вымогательство;  

4.1.4 совершать любые действия, влекущие за собой опасные послед-

ствия для окружающих, такие как толкание, удары любыми предметами, бро-

сание чем-либо и т.д.;  

4.1.5 играть в азартные игры; 

4.1.6 находиться в помещениях МБУ ДО СШ 1 в верхней одежде и зано-

сить в специальные помещения верхнюю одежду (пальто, куртки, плащи и 

т.п.);  

4.1.7 пользоваться во время занятий средствами мобильной связи;  

4.1.8 употреблять во время занятий пищу и напитки;  

4.1.9 загрязнять или засорять помещения МБУ ДО СШ 1;  

4.1.10 употреблять в речи неприличные слова и выражения;  

4.1.11 нарушать правила техники безопасности на занятиях и во время 

перерывов.   

 

 

5. Режим занятий 

 

5.1. Учебно-тренировочный процесс в МБУ ДО СШ 1 организован в со-

ответствии с учебным планом: 
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по дополнительным общеразвивающим программам в области физиче-

ской культуры и спорта в рамках реализации социального заказа – 36 недель; 

-по дополнительным общеразвивающим программам в области физиче-

ской культуры и спорта в рамках реализации муниципального задания – 42 

недели; 

- по программам спортивной подготовки – 52 недели. 

Начало учебного года - 1 сентября.  

5.2. Основными формами учебно-тренировочного процесса являются: 

групповые учебно-тренировочные и теоретические занятия; медико-восстано-

вительные мероприятия, тестирование и медицинский контроль; участие в со-

ревнованиях, матчевых встречах, учебно-тренировочных сборах; инструктор-

ская и судейская практика учащихся. 

5.3 Расписание учебно-тренировочных занятий составляется админи-

страцией МБУ ДО СШ 1 по согласованию с тренером-преподавателем в целях 

установления более благоприятного режима учебно-тренировочных занятий, 

отдыха учащихся, обучения их в общеобразовательных и других учреждениях. 

 

 

6. Правила поведения учащихся в МБУ ДО СШ 1  

 

6.1. Учащиеся должны быть опрятно одетыми, следить за своим внеш-

ним видом.  

6.2. Учащиеся должны оказывать уважение взрослым, быть вниматель-

ными к окружающим, уважительно относиться к другим учащимся, здоро-

ваться с работниками и посетителями МБУ ДО СШ 1.  

6.3. Учащиеся должны приходить в МБУ ДО СШ 1 не позднее, чем за 15 

минут до начала учебно-тренировочных занятий.  

6.4. Допуск в спортивный зал и иные спортивные площадки, где прово-

дится учебно-тренировочное занятие, производится только с тренером-препо-

давателем.  

6.5. На тренировочное занятие учащиеся допускаются только в спортив-

ной форме и спортивной обуви.  

6.6. Учащиеся обязаны соблюдать правила личной и общественной ги-

гиены, соблюдать и поддерживать чистоту в зданиях и помещениях МБУ ДО 

СШ 1.  
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7. Поощрение и ответственность 

 

7.1. Отношения учащихся и персонала МБУ ДО СШ 1 строятся на основе 

сотрудничества, уважения достоинства учащихся, личности тренеров-препо-

давателей и других работников. Применение методов физического и психоло-

гического насилия по отношению к учащимся не допускается.  

7.2. За высокие спортивные результаты, активную общественно значи-

мую деятельность в МБУ ДО СШ 1 и другие достижения учащиеся могут быть 

отмечены:  

- объявлением благодарности;  

- награждением дипломом или грамотой. 

7.3. Формы поощрения применяются администрацией МБУ ДО СШ 1 

совместно или по согласованию с педагогическим коллективом, также учиты-

вается мнение родителей. 

7.4. За неисполнение или нарушение устава МБУ ДО СШ 1, правил внут-

реннего распорядка и иных локальных нормативных актов по вопросам орга-

низации и осуществления образовательной деятельности к учащимся могут 

быть применены меры дисциплинарного взыскания: замечание, выговор, от-

числение из МБУ ДО СШ 1. 

7.5. При выборе меры дисциплинарного взыскания учитывает тяжесть 

дисциплинарного проступка, причины и обстоятельства, при которых он со-

вершен, предыдущее поведение учащегося, его психофизическое и эмоцио-

нальное состояние, а также мнение родителей.  

7.6. За каждый дисциплинарный проступок может быть применена 

только одна мера дисциплинарного взыскания.  

7.7. До применения взыскания от учащегося должно быть затребовано 

объяснение в устной или письменной форме. В случае отказа учащегося от 

дачи объяснения администрацией МБУ ДО СШ 1 составляется акт об отказе.  

7.8. Взыскание применяется непосредственно за обнаружением про-

ступка, но не позднее одного месяца со дня обнаружения, не считая времени 

болезни учащегося или времени пребывания его на каникулах.  

 

 

8. Заключительные положения 

 

8.1. Правила вступают в силу с момента их принятия на педагогическом 

совете и утверждения приказом директора МБУ ДО СШ 1. 
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