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anIMepHOG MEHI0 N nnuuiesasd UEHHOCTb Mpu

Bo3pacTHas
Kkateropusa: [Letun 3-7 net

Mpuem
nuLm HaumeHoBaHne 6nwga

OeHb 1
3ABTPAK Kawa rpeyHeBas BAskas
Vkpa kabaykoBas (NPOMbILL/IEHHOTIO
Npon3BOACTBA)
Xneb nweHnYHbIR
Macno cnmBoyHoe
KotheHbIli HaNnUTOK C MOIOKOM
NTOIo 3A 3ABTPAK

10:00 |Mnogbl cBexve

MTOro 3A 10:00

OBEL Bopuy ¢ kanycToin n kaptodpenem
Mnos
ConeHbs

Xneb6 pxaHoi
CoKM 0BOLUHbIE, (DPYKTOBbIE U ATOAHbIE
NTOro 3A OBE/[
YMAOTHEH! OMneT HaTypasibHbll
ConeHbs
Xneb6 NweHNYHbIN
Yaii ¢ caxapom, TMMOHOM
WTOrO 3A YM/IOTHEHHbIV MOAHUK
YXXWH 2
MnpoxKM neveHble U3 cA06HOro TecTa ¢ dapliem
Kedhmp, aumaodunmi, npoctoksalla, pskeHka
NTOIO 3A YXXVH 2
NTOro 3A AEHb:
[OeHb 2
3ABTPAK Kauwa 13 x/onbeB 0BCAHbLIX "[(epkynec" xuakas
Xneb6 NweHNYHbI
Macno cnvsBo4yHoe
Cblp TBEpAbI NOPLMAMM
Yaii ¢ caxapoMm U JIMMOHOM
NTOIro 3A 3ABTPAK

10:00 |Cokun oBoOLHbIE, PPYKTOBbLIE U ATOAHbIE
NTOIro 3A 10:00
OBEL Cyn kapTohenbHbIin ¢ 6060BbIMU

"peHKn 13 nueHnYHoro xieba
KoTneTbl, GBUTOYKM, WHULENN
Vkpa cBeKko/ibHas UM MOpKOBHas
Xneb6 pxaHoi
KomnoT 13 nnogoB WMNOBHMKA
NTOro 3A ObEA
YMNOTHEH Pblba, 3aneyeHHas co B3GUTbIM SALOM
KapTodgensHoe niope
Xne6 NweHNYHbIN
Kucenb u3 kyparu
NTOrO 3A YN/IOTHEHHbIV nongHumK
YXXVH 2 KoHgutepckoe nsgenve nNpomblIWIEHHOrO nNp-Ba
Kedomp, aunpodmnmnH, NnpocTokBalla, pshkeHka
NTOIO 3A Y)XXVNH 2
NTOIo 3A AEHb:
OeHb3
3ABTPAK MakapoHHble usgenusi oTBapHble
Xne6 niLIeHNYHbI
Macno cnmBo4Hoe
Cbip TBepaplii
Yaii ¢ caxapom

Bec 6nt00a

150

60
40
10
180
440
150
150
200
160
60
50
160
630
100
60
40
180
380

70
180
250

1850

180
30
10
15

180

415

160

160

200
20
80

130
50

180

660
80

130
30
180

420
40
180

220

1875

130
30
10
15

180

YTBEPXIAIO

LOY MO [InHcKon paioH

MuuieBsble BellecTBa

benkun

6,70

1,14
1,52
0,05
2,88
12,29
0,48
0,48
8,68
13,28
0,48
3,30
0,90
26,64
8,62
0,66
1,52
0,18
10,98

4,98
5,22
10,2
60,59

6,44
2,28
0,05
3,84
0,18
12,79
0,90
0,9
1,84
2,25
9,39
3,12
3,30
0,14
20,04
6,85
2,73
1,52
0,25
11,35
2,25
5,22
7,47
52,55

4,90
1,52
0,05
3,84
0,18

XXunpbl
5,88

5,34

0,16

8,25

2,43

22,06
0,48

0,48

10,08
25,49
0,06

0,60

0,18

36,41
13,38
0,12

0,16

0,00

13,66

5,52
4,50
10,02
82,63

8,46
0,24
8,25
3,92
0,00
20,87
0,18
0,18
3,40
0,23
19,10
9,23
0,60
0,14
32,7
5,77
5,72
0,16
0,02
11,67
2,94
4,50
7,44
72,86

0,58
0,16
8,25
3,92
0,00

Yrnesonbl
30,09

38,60
9,84
0,08
14,31
92,92
11,76
11,76

24,26

29,09
1,50
16,70
18,18
89,73
2,31
2,28
9,84
11,72
26,15

30,17
7,20
37,37
257,93

25,92
14,76
0,08
0,00
11,72
52,48
18,18
18,18
12,10
13,95
12,78
13,52
16,70
1521
84,26
6,96
14,17
9,84
23,17
54,14
22,32
7,20
29,52
238,58

25,17
9,84
0,08
0,00
11,72

31UMHNe

OHepreTuye
ckas
LEeHHOCTb

131,6

351
78,3
66,2
71,1
382,3
90,1
90,1
157,2
305,3
12,8
87
78,5
640,8
310,5
12,8
78,3
22
423,6

143,5
98,2
2417
1778,5

159,6
70,5
66,2
51,45
22
369,75
78,5
78,5
145,3
28,7
178,6
149,5
87
82,1
671,2
154,3
182,3
70,5
89,2
496,3
92,3
98,2
190,5
1806,25

125,58
68,5
66,2

51,45

22

Ne
peuenty
pbl

243

121
114
111
513

118

133
411
112
115
537

307
112
114
503

562
535

272
114/1
111
106
503

537

149
176
386
124
115
538

344
434
114
521

609
535

297
114
111
106
502



NTOIo 3A 3ABTPAK
10:00 [noabl ceexune
NTOIro 3A 10:00
OBE[ Bopuy ¢ kanycToi u kaptodenem
XKapkoe no-gomatuHemy
ConeHbs
Xneb6 NweHNYHbI
Xneb6 pxaHoii
KomnoT 13 cmMecu cyxopyKToB
NTOIo 3A OBE[
HEHHbI MC MyauHr TBOPOXHbIN 3aneyeHHbll
CoyC MO/OYHbI cnaakui
Xneb6 NiweHNYHbIn
Aiiya BapeHble
Kakao ¢ Monokom
NTOro 3A YMNOTHEHHbIN nongHmK

YXUNH 2 KoHgutepckoe nsgenve npombIWLIEHHOro np-sa

Kedwp, aunaodunnH, npocToksalla, psKeHka
NTOIO 3A YXXVH 2
NTOIo 3A JEHb:
[OeHb 4
3ABTPAK Kalwa mMaHHas mMono4Has xuakas
Xneb nweHnYHbIRA
KotheHbIin HaNnMTOK C MOJIOKOM
NTOIO 3A 3ABTPAK

10:00 CoKkun 0BOLUHbIE, (DPYKTOBbIE U ArOAHbIE
NTOIo 3A 10:00
OBE[

Cyn kapTotherbHbIli C MakapoOHHbIMY U34enuamm
Kypvua B cmMeTaHHOM coyce
Kawa nweHnyHas Ba3kas
ConeHbs
Xneb6 pxaHoi
Kncenb u3 610K CyLUeHbIX
NTOIo 3A OBEL
YMJIOTHEH» CenbAb coneHas ¢ SiykoM
KapTtodhensHoe ntope
Xneb nweHUYHbIR
Yaii ¢ caxapom
WUTOrO 3A YMAOTHEHHbLIA MOAAHWK
YXUNH 2 Bynouka gomatuHAA
Kedhmp, aumaoumnmnH, npocTokBalla, psxeHka
NTOIO 3A Y)XVH 2
NTOro 3A AEHb:

OeHb 5

3ABTPAK Kalwa mMonovHasa KykypysHasa xuakasa
Aiia BapeHble
Xne6 nweHNYHbIR
Monoko kunsueHoe

NTOIro 3A 3ABTPAK

10:00 |Cokun oBoOLWHbIE, PPYKTOBLIE U ATOAHbIE
NTOIo 3A 10:00
OBE/[, CBEeKOJIbHUK

TedhTenn ns cBUHUHBLI C pucom ("exukn")
Kawa rpeuyHeBas Bsi3kas
ConeHbs
Xneb6 pxaHoii
KomnoT 13 cBexux naogos
NTOro 3A OBEL
YMNOTHEH! A3y 13 roBafuHbI(CepaLe roBsaxbe)
ConeHbs
Xne6 nweHnYHBbIR
Yaii ¢ caxapom
VTOrO 3A YM/IOTHEHHbIV MOAAHUK
YXWH 2 MUpOoXKM 3aneyveHHble U3 caobHOro Tecta c
NnoBuA/I0M
Kedwp, aunaodwnuH, NpocTokBalla, psKeHka
NTOIO 3A Y)XXVH 2
NTOIo 3A AEHb:
[JeHb 6
3ABTPAK Kata nweHHasa monovHas xuakasa
Xneb nieHNYHbIN
Macno cnmBo4yHoe
Yaii ¢ caxapom

365
150
150
200
160
60
30
50
180
680
150
50
20
50
180
450
40
180
220
1865

180
40
180
400
160
160

200
70
130
60
50
180
690
80
130
40
180
430
80
180
260
1940

180
50
40
180
450
160
160
200
70
150
60
50
180
710
180
60
40
180
460

80
180
260
2040

180
40
10

180

10,49
0,48
0,48
8,68
8,85
0,66
1,52
3,30
0,45
23,46
20,70
1,30
1,52
6,38
3,35
33,25
0.84
5,22
6,06
73,74

5,58

1,52

2,88

9,98
0,90

0,9

8,02
5,54
4,99
0,48

3,30
0,25
22,58
8,10
2,73
1,52
0,18
12,53
6,43
5,22
11,65
57,64

5,74
6,38
1,52
5,22
18,86
0,90
0,9
7,80
7,29
6,70
0,48
3,30
0,14
25,71
10,50
0,48
1,52
0,18
12,68

4,80
5,22
10,02
68,17

7,13
1,52
0,05
0,18

12,91
0,48
0,48
10,08
19,71
0,12
0,16
0,60
0,00
30,67
19,70
3,18
0,16
5,75
3,29
32,08
0,99
4,50
5,49
81,63

6,71
0,16
2,43
9,3

0,18
0,18

7,42
8,77
4,42
0,06
0,60
0,02
21,29
4,62
5,72
0,16
0,00
10,5
8,31
4,50
12,81
54,08

6,08
5,75
0,16
4,50
16,49
0,18
0,18
8,56
17,43
5,88
0,06
0,60
0,14
32,67
8,52
0,06
0,16
0,00
8,74

4,26
4,50
8,76
66,84

6,48
0,16
8,25
0,00

46,81
11,76
11,76
24,26
14,50
2,28
9,84
16,70
24,30
91,88
31,69
7,86
9,84
0,38
- 17,08
66,85
23,19
7,20
30,39
247,69

27,77
9,84
14,31
51,92
18,18
18,18

24,10
1,82
27,36
1,50
16,70
23,17
94,65
2,67
14,17
9,84
11,72
38,4
48,38
7,20
55,58
258,73

33,46
0,38
9,84
8,64
52,32
18,18
18,18
17,20
9,32
30,09
1,50
16,70
15,21
90,02
18,55
1,50
9,84
11,72
41,61

48,80
7,20
56
258,13

33,35
9,84
0,08
11,72

333,73
90,1
90,1
157,2

310,3
12,8
68,5

87
82,8

718,6

357,8
46,9
57,6
60,1

109,57

631,97
92,3
98,2
190,5

1964,9

193,86
78,3
71,1

343,26

95
95

176,3
154,3
152,28
12,8
87
82,1
664,78
188
8
78,3
22
296,3
144,1
98,2
2423

1641,64

189,3
60,1
78,3
95,4
423,1
78,5
78,5
149,7
198,4
131,6
12,8
87
82,8
662,3
328,1
14,4
78,3
22
4428

190,5
98,2

288,7
1895,4

193,86
78,3
66,2

20

118

133
374
112
114
115
527

325
449
114
306
508

607
535

268
114
513

537

152
410
249
112
115
519

359
434
114
502

583
535

271
306
114
534

537

136
395
243
112
115
526

370
112
114
502

561
535

273
114
111
502



NTOIo 3A 3ABTPAK

10:00 |Mnoapl ceexvie
NTOrro 3A 10:00
OBE/[, Cyn KpecTbAHCKUIA C Kpynoii

KapTodhensHoe ntope
Msco TyweHoe
ConeHbs
Xneb6 pxaHoii
Kncenb u3 610K CyLleHbIxX
NTOIo 3A OBEL
YMNJIOTHEH! OMneT HaTypasbHbIi
Xneb nweHNYHbIN
Vkpa kabauykoBas (NPOMbILIIEHHOTO
Npon3BOACTBA)
Monoko kunsyeHoe
NTOrrO 3A YMIOTHEHHbIN nongHmK
YXUNH 2 Bynouka mMonoyHasn
Kedwp, aumaounmnH, NpocToksalla, psKeHka
NTOIO 3A Y)XXKVH 2
NTOIo 3A4EHb:
OeHb 7
3ABTPAK Kalua pucoBas MosiovHasa Xuakas
Xneb nweHNYHbIN
Macno cnmBo4yHoe
Chblp TBEpPAbI
Yain c caxapoM 1 IMMOHOM
NTOIo 3A 3ABTPAK

10:00 |Cokn oBOLLHbIE, (OPYKTOBbIE U ATOAHbIE
NTOIro 3A 10:00
OBE/[, Cyn kapTothenbHbIli ¢ pbl6oi

KoTnetbl, 6UTOYKY, LWHWLENN
KanycTa TylweHasn
Xneb nweHnYHbIR
Xneb6 pxaHoii
KomnoT 13 cmecu cyxodppykros
NTOIo 3A OBE/]
YMNJIOTHEH! BapeHukn neHusble
CoyC MO/IOYHbIA cnagkuia
KotheHbIii HanUTOK C MOTOKOM
WUTOrO 3A YM/IOTHEHHbIV MOAAHWK
YXUNH 2 KoHgutepckoe nsgenve npomblIWLIEHHOro np-Ba
Kedwip, aunaodwanH, NpocTokBalla, pskeHka
NTOTO 3A Y)XKVH 2
NTOIo 3A AEHb:
OeHb 8
3ABTPAK  Cyn MOJIOYHbIV C MakapoOHHbIMWU U34enuamu
Xneb nweHUYHbIN
Chblp TBEpAbIV nopumamu
Kakao ¢ MonoKoMm
NTOIro 3A 3ABTPAK

10:00 Mnogpl ceexuve
NTOIo 3A 10:00
OBE/[ Cyn kapTodhesbHbIl € KnewLkamm

Kawa kykypysHas Bs3kas
Cydhne 13 nTuubl
Cseknla oTBapHas C pacTUTesibHbIM Mac/oM
Xneb pxaHoi
KomnoT 13 cBexux nnogos
NTOIo 3A OBE/L
YMAOTHEH! KoTnetbl nnn 6UTo4Yku pbibHble
Coyc TomartHsblli ¢ oBoLamu
KapTodhensHoe ntope
Vkpa kabaykoBas (NPOMbILLNEHHOTO
nNpon3BOACTBA)
Xneb nLeHNYHbIi
Yain ¢ caxapom
WUTOrO 3A YMAOTHEHHbIV MOAAHNK
YXXNH 2 "KpeHaenb caxapHbIin”
Kedmp, aunaodwnuH, npocTokBalla, pskKeHka
NTOIO 3A Y)XXVH 2
NTOIo 3A OEHb:
OeHb 9
3ABTPAK  Tonybubl NeHunBble
Xne6 nweHWYHbIR
Macno cnnBo4YHoe

410
150
150
200
130
70
60
50
180
690
100
40

60
180
380

70
180
250

1880

180
40
10
15
180
425
160
160
200
80
130
40
50
180
680
150
50
180
380
40
180
220
1865

180
40
15
180
415
150
150
200
130
70
60
50
180
690
70
20
130

60
40
180
500
70
180
250
2005

180
30
10

8,88
0,48
0,48
1,70
2,73
7,89
0,66
3,30
0,25
16,53
8,62
1,52

1,14
5,22
16,5
6,72
5,22
11,94
54,33

4,99
1.52
0,05
3,84
0,18
10,58
0,90
0,9
7.88
9,39
4,81
1,52
3,30
0,45
27,35
21,21
1,30
2,88
25,39
2,25
5,22
7,47
71,69

5,13

1,52

3,84

3,35
13,84
0,48

0,48

0,88

3,55

10,33
0,66

3,30

0,14
18,86
9,73

0,24

2,73

1,14
1,52
0,18
15,54
4,85
5,22
10,07
58,79

15,30
1,52
0,05

14,89
0,48
0,48
4,08
5,72
17,42
0,12
0,60
0,02
27,96
13,38
0,16

5,34
4,50
23,38
154
4,50
6,04
72,75

7,76

0,16

8,25

3,92

0,00
20,09
0,18

0,18

3,86

19,10
4,68

0,16

0,60

0,00

28,4

16,14
3,18

2,43
21,75
2,94

4,50

7,44
77,86

4,73
0,16
3,92
3,29
121
0,48
0,48
1,90
5,88
10,32
0,12
0,60
0,14
18,96
1,47
0,82
5,72

5,34
0,16
0,00
13,51
9,15
4,50
13,65
58,7

14,94
0,16
8,25

54,99
11,76
11,76
11,64
14,17
1,40
2,28
16,70
23,17
69,36
2,31
9,84

38,60
8,64
59,39
39,34
7,20
46,54
242,04

29,16
9,84
0,08
0,00
11,72
50,8
18,18
18,18
12,12
12,78
5,07
9,84
16,70

24,30
80,81

20,51
7,86
14,31

42,68

22,32
7,20
29,52

221,99

17,08
9,84
0,00
17,08
44
11,76
11,76
6,38
28,94
0,36
2,28
16,70
1521
69,87
6,72
1,49
14,17

4,62
9,84
11,72
48,56
41,16
7,20
48,36
222,55

7,20
9,84
0,08

358,36
90,1
90,1
121,9
182,3
174,3
12,8

87
82,1
660,4
310,5
78,3

351
95,4
519,3
160,1
98,2
258,3

1886,46

147,3
78,3
66,2
51,45
22
365,25
78,5
78,5
131,9
178,6
99,3
78,3
87
82,8
657,9
312,15
46,9
71,1
430,15
92,3
98,2
190,5
17223

138,9
78,3
51,45
109,57
378,22
90,1
90,1
167,8
151,8
157,1
30,9
87
82,8
677,4
149,7
14,32
182,3

351
78,3
20
479,72
141,8
98,2
240
1865,44

184,3
78,3
66,2

118

160
434
369
112
115
519

307
114

121
534

585
535

274
114
m
106
503

537

156
386
428
114
115
527

331
449
513

609
535

1
114
106
508

118

151
252
742
112
115
526

351
463
434

121
114
502

574
535

377
114
m



IYali ¢ caxapoM 1 NMIMMOHOM 180 0,18 0,00 11,72 22 503

NTOro 3A 3ABTPAK 400 17,05 23,35 28,84 350,8

10:00 |Mnoabl ceexune 150 0,48 0,48 11,76 90,1 118

NTOro 3A 10:00 150 0,48 0,48 11,76 90,1

OBE/L Ll 13 ceBexeli KanycTbl C KapTodpenem 200 1,40 3,98 6,22 128,1 147
Kawa rpeyHeBas BsA3kas 150 6,70 5,88 30,09 131,6 243
Msco TylieHoe 70 7,89 17,42 1,40 174,3 369
ConeHbs 60 0,48 0,06 1,50 14,4 112
Xneb6 pxaHoi 50 3,30 0,60 16,70 87 115
Xneb6 nueHNYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 78,3 114
Kucenb 13 kyparu 180 0,25 0,02 23,17 82,1 521

NTOro 3A OBEL 740 21,54 28,12 88,92 695,8

YMNJIOTHEH! 3anekaHka v3 TBopora 150 24,00 25,20 23,90 343,96 319
Kedhup, aumgodunvH, npocToksalla, psxeHka 180 5,22 4,50 7,20 - 98,2 535

UTOrO 3A YMNIOTHEHHbIN NOAAHWK 330 29,22 29,7 31,1 442,16

YXXUH 2 KoHauTepckoe usgenve npoMblWLNEeHHOro np-sa 40 2,25 2,94 22,32 92,3 609
Monoko kunsyeHoe 180 5,22 4,50 8,64 98,2 534

NTOIO 3A YXVH 2 220 7,47 7,44 30,96 190,5

NTOro 3A AEHb: 1840 75,76 89,09 191,58 1769,36

OeHb 10

3ABTPAK Kauwa mMaHHaa MoiouHas xuakas 180 5,58 6,71 27,77 193,86 268
Aiiya BapeHble 50 6,38 5,75 0,38 60,1 306
Macno cnneso4yHoe 10 0,05 8,25 0,08 66,2 111
Xne6 NweHNYHbIN 30 1,52 0,16 9.84 78,3 114
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 11.72 22 502

MTOIo 3A 3ABTPAK 450 13,71 20,87 49,79 420,46

10:00 |Mnoabl ceexune 150 0,48 0,48 11,76 90,1 118

NTOIro 3A 10:00 150 0,48 0,48 11,76 67,8

OBE[ PacconbHuk 180 1,33 3,65 10,15 180,3 138
KoTneTtbl, GUTOYKN, LWIHULENN 80 9,39 19,10 12,78 178,6 386
Kalwa Kykypy3Hasa BA3Kas 130 3,55 5,88 28,94 151,8 252
Xneb6 pxaHoii 50 3,30 0,60 16,70 87 115
KomnoT u3 kyparu 180 0,14 0,14 15,21 82,1 526

NTOro 3A OBEL 620 17,71 29,37 83,78 679,8

YMAOTHEH! MeyeHb roBsXbsi C TYLWEHHOW KanycToi 150 8,77 15,78 12,28 305,9 371
ConeHbs 60 0,48 0,06 1,50 12,8 112
Xne6 NiIEeHNYHbI 30 1,52 0,16 9,84 78,3 114
Cokn oBOLHbIE, (DPYKTOBLIE U ArOAHbIE 200,00 0,75 0,15 15,15 105,00 537

UTOro 3A YMJIOTHEHHbLIN NOMAHWK 440 11,52 16,15 38,77 502

YXXUH 2 KoHauTepckoe usgenne npoMbILLIEeHHOro np-sa 40 0,84 0,99 23,19 92,3 607
Kedomp, aumaodunvH, npocToksalla, psxeHka 180 5,22 4,50 7,20 98,2 535

NTOIO 3A Y)XXVH 2 220 6,06 5,49 30,39 190,5

NTOro 3A AEHb: 1880 49,48 72,36 214,49 1860,56

NTOro 3A BECb NMEPVOA: 19040 622,74 728,8 2353,71 18190,81

CPEJHEE 3HAUEHUWE 3A MEPUNOA: 1836 60,13 73,27 230,36 1819

MpuMepHOe MEeHIo 1 NULLEeBasi LLIeHHOCTb NPUTOTOBAsSiEMbIX 61104 COCTAB/€HHO HA OCHOBaHWUM C60pHMKA "TEXHOMOrMUYECcKnX
HOPMAaTMBOB,peLenTyp 6104 U KyIMHAPHbLIX U3Aennii AN AeTCKUX yuypexaeHuin” nop pegakuueil A A

Mepesanos./1.C.Koposka. H.B. TanewkuHa.A.C. NpuwunHa.E.B. KawmnHa.2013r.

A
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