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Раздел 1. «Комплекс основных характеристик образования: объем, 

содержание, планируемые результаты» 

1.1Пояснительная записка 

Данная программа разработана с учетом нормативно-методических основ, 

изложенных в следующих документах: 

1.Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г.                        

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2.Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 

678-р. 

3.Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, 

утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р. 

4. Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование для 

детей», утвержденный 30 ноября 2016 г. протоколом заседания президиума 

при Президенте РФ. 

5. Федеральный проект «Успех каждого ребенка», утвержденный 7 декабря 

2018 г. 

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 января 2014 г. № 2 

«Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ». 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 24 марта 2022 г. № 67884 «Об утверждении СанПиН 

3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 
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объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой короновирусной инфекции (COVID-2019)». 

9. Приказ Минтруда России от 5 мая 2018 г. № 298н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и 

взрослых» (зарегистрирован Минюстом России 28 августа 2018 г., 

регистрационный № 25016).  

10. Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ от 18.11.2015 г. Министерство образования и 

науки РФ. 

11. Краевые методические рекомендации по разработке дополнительных 

общеобразовательных программ 2020 г. 

Направленность дополнительной общеразвивающей образовательной 

программы. Дополнительная общеобразовательная, общеразвивающая 

программа социально-педагогической направленности «Шахматы» - 

модифицированная, составлена на основе федерального государственного 

стандарта общего образования, Примерной программы основного общего 

образования по черчению. Программа адаптирована к конкретным условиям 

реализации в МБУ ДО «Центр компетенций «Импульс» г. Усть-Лабинска. 

Новизна программы в поэтапном освоении учащимися, предлагаемого 

курса, что даёт возможность детям с разным уровнем развития освоить те 

этапы сложности, которые соответствуют их способностям. 

Данная программа основана на индивидуальном подходе к каждому 

учащемуся при помощи подбора заданий разного уровня сложности. 

Индивидуальный подход базируется на личностно-ориентированном подходе 

к ребёнку, при помощи создания педагогом “ситуации успеха” для каждого 

обучающегося, таким образом данная методика повышает эффективность и 

результативность образовательного процесса. Подбор заданий 

осуществляется на основе метода наблюдения педагогом за практической 

деятельностью учащегося на занятии. 
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В предлагаемой программе реализуется связь с общим образованием, 

выраженная в более эффективном и успешном освоении учащимися 

общеобразовательной программы благодаря развитию личности способной к 

логическому и аналитическому мышлению, а также настойчивости в 

достижении цели. 

Актуальность программы. ДООП «Шахматы» базируется на современных 

требованиях модернизации системы образования, способствует соблюдению 

условий социального, культурного, личностного и профессионального 

самоопределения, а также творческой самореализации детей, воспитывает 

усидчивость, самообладание, психологическую устойчивость, 

рациональность; развивает логическое мышление.  

Также программа направлена на организацию содержательного досуга 

учащихся, удовлетворение их потребностей в активных формах 

познавательной деятельности и обусловлена многими причинами: рост 

нервно-эмоциональных перегрузок, увеличение педагогически запущенных 

детей. ДООП «Шахматы» обеспечивает условия по организации 

образовательного пространства, а также поиску, сопровождению и развитию 

талантливых детей. Данная программа составлена с учётом накопленного 

теоретического, практического и турнирного опыта педагога, что даёт 

возможность учащимся не только получить базовый уровень знаний 

шахматной игры в ходе групповых занятий, а также способствует 

индивидуальному развитию каждого ребёнка. 

Педагогическая целесообразность. Шахматы в начальной и средней 

школе положительно влияют на совершенствование у детей многих 

психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, 

воображение, память, мышление, начальные формы волевого управления 

поведением. 

Отличительной особенностью программы. Особенность программы в 

том, что на первом году обучения ребенок делает первые шаги в мире шахмат. 
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Учащиеся знакомятся с историей возникновения шахматной игры, шахматной 

доской, фигурами, учатся выполнять различные дидактические задания, 

разыгрывать положения с ограниченным количеством фигур, блоки игровых 

позиций на отдельных фрагментах доски. Большое место отводится изучению 

"доматового" периода игры.  

На занятиях используется материал, вызывающий особый интерес у детей: 

загадки, стихи, сказки песни о шахматах, шахматные миниатюры и 

инсценировки. Ключевым моментом занятий является деятельность самих 

детей, в которой они наблюдают за передвижением фигур на доске, 

сравнивают силу фигур и их позицию, делают выводы, выясняют 

закономерности, делают свои первые шаги на шахматной доске. 

Адресат программы. Программа рассчитана на обучение учащихся 2-5 

классов образовательных школ. Условия приема детей: запись на ДООП 

осуществляется через АИС «Навигатор» Краснодарского края. 

Уровень программы, объем и сроки ее реализации. Программа «Основы 

черчения» ознакомительного уровня, рассчитана на реализацию в течение 1 

года, в количестве 72 часов. 

Форма обучения: очная, допустимо электронное обучение с применением 

дистанционных технологий. 

Режим занятий: Занятия будут проходить 1 раз в неделю, 2 часа в день. 45 

минут одно занятие и 10 минутный перерыв. 

Особенности организации образовательного процесса:  

Программа разработана на основе модульного подхода (ФЗ №273, ст.13, п.3; 

Порядок №196, п.10) и состоит из двух модулей. Каждый модуль представляет 

собой относительно самостоятельные дидактические единицы (части 

образовательной программы). Все модули программы взаимосвязаны друг с 

другом и объединены единой целью дополнительной образовательной 

общеразвивающей программы. Содержание каждого модуля формируется с 

учетом сохранения преемственности образовательных частей. 
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 В программе учитываются возрастные особенности учащихся, изложение 

материала строится от простого к сложному. Содержание заданий может быть 

скорректировано в связи с участием в мероприятиях, выставках или в 

программу могут быть включены дополнительные задания: соответствующие 

тематике определенной выставки или конкурса.  

При организации образовательного процесса педагог учитывает специфику 

конкретной учебной группы (успеваемость, творческая активность, 

предпочтения детей). При возникновении обоснованной необходимости, 

например, в период режима «повышенной готовности», программа может 

реализовываться с использованием дистанционных технологий или с 

использованием электронного обучения 

1.2 Цель и задачи программы 

Целью программы является развитие личности ребёнка, способной к 

логическому и аналитическому мышлению, а также обладающей такими 

качествами, как целеустремлённость и настойчивость в достижении цели, 

через овладение общеразвивающими и спортивными навыками шахматной 

игры. 

Задачи : 

Образовательные:  

формирование ключевых компетенций (коммуникативных, 

интеллектуальных, социальных) средством игры в шахматы; 

- формирование критического мышления; 

- формировать умение играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности 

с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса; 

- умение находить простейшие тактические идеи и приемы и использовать их 

в практической игре; 

- умение оценивать позицию и реализовать материальный перевес; 

- овладение навыками игры в шахматы. 

Воспитательные: 
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формирование адекватной самооценки, самообладания, выдержки, 

воспитание уважения к чужому мнению; воспитывать потребность в здоровом 

образе жизни; 

умения самостоятельного подхода к решению различных задач;  

научить самостоятельно, пользоваться учебными материалами. 

Развивающие:  

 формирование конкретного системного мышления, развитие 

долговременной и оперативной памяти, концентрации внимания, 

творческого мышления; 

 формирование творческих качеств личности (быстрота, гибкость, 

оригинальность, точность) 

 

Содержание программы 

Учебный план: 

 
№ 

п/п 

Название 

раздела, тема 

Количество часов Формы 

аттестации/контроля Всего Теория Практика 

1. Модуль  I 

«Базовые 

понятия 

шахматной 

игры» 

 

32 18 14 Устный опрос, 

викторина, 

тестирование. 

2.  Модуль II 
«Практико-

соревновательная 
деятельность» 

40 14 26 Устный опрос, 

турниры, 

тестирование. 

 Итого: 72 32 40  

 

Модуль  I «Базовые понятия шахматной игры» (32 ч.) 

Теория (18ч.) История возникновения шахмат. Шахматная доска. Горизонталь. 

Вертикаль. Диагональ. Шахматная ротация. Шахматные фигуры и начальная 

позиция. Ладья. Слон. Ферзь. Конь. Пешка. Превращение пешки. Король. 

Ценность фигур. 

Практика  (16ч.) Нападение. Взятие. Шах и защита от шаха. Мат. Пат-ничья. 

Рокировка. Основные принципы игры в начале партии. Материальное 



муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Центр компетенций 

«Импульс» г. Усть-Лабинска муниципального образования Усть-Лабинский район 

 

преимущество. Мат двумя ладьями одинокому королю. Мат ферзем и ладьей 

одинокому королю. Мат ферзем и королем одинокому королю. Нарушение 

основных принципов игры в начале партии. 

Модуль 2 «Практико-соревновательная деятельность» (40 ч.) 

Теория (14 ч). Тактический прием  «двойной удар». Тактический прием 

«связка». Тактический прием «ловля фигуры». Тактический прием «сквозной 

удар». Тактический прием «открытый шах». Тактический прием «двойной 

шах». Запись шахматной партии. 

Практика (26ч.) Мат. Пат. Мат одинокому королю королём и ладьёй. Мат в 

один ход (2 ч.) Партии-миниатюры (2 ч.). Защита в шахматной партии: 

перекрытие, контрнападение (2 ч.) Защита в шахматной партии: уход из-под 

нападения, уничтожение атакующей фигуры, защита фигуры (2 ч.) 

Шахматный турнир (2 ч.) Основы игры в дебюте: дебютные ловушки (2 ч.) 

Основы игры в дебюте: атака на короля (2 ч.) Шахматный турнир (2 ч.). 

Решение позиций: как бы вы сыграли? (2 ч.) Основы игры в дебюте.(2 ч.) 

Шахматный турнир (2 ч.) Основы эндшпиля (2 ч.). Шахматный праздник (2 ч). 

 

1.5 Планируемые результаты 

Предметные результаты освоения программы – характеризуют умение и опыт 

обучающихся, которые приобретаются и закрепляются в процессе освоения 

учебного предмета. 

– формирование первоначальных представлений о древней игре, о ее 

позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, 

эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье как факторах 

успешной учебы и социализации; 

– овладение умениями организовать здоровьесберегающую 

жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные 

мероприятия, подвижные игры и т.д.); 
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– взаимодействие со сверстниками по правилам проведения шахматной 

партии и соревнований в соответствии с шахматным кодексом; 

– выполнение простейших элементарных шахматных комбинаций; 

- развитие восприятия, внимания, воображения, памяти, мышления, 

начальных форм волевого управления поведением. 

Личностные результаты освоения программы отражают индивидуальные 

личностные качества учащихся, которые они должны приобрести в процессе 

освоения программного материала. 

- формирование основ российской гражданской идентичности, чувства 

гордости 

за свою Родину, российский народ и историю России; 

-  формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

- ориентация на моральные нормы и их выполнение, способность к 

моральной децентрации; 

- формирование чувства прекрасного и эстетического чувства на основе 

знакомства с мировой и отечественной шахматной культурой; 

- формирование основ шахматной культуры; 

- понимание необходимости личного участия в формировании собственного 

здоровья; 

- понимание основных принципов культуры безопасного, здорового образа 

жизни; 

- наличие мотивации к творческому труду, работе на результат; 

- готовность и способность к саморазвитию и самообучению; 

- уважительное отношение к иному мнению; 

- приобретение основных навыков сотрудничества со взрослыми людьми и 

сверстниками; умения не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций; 

- этические чувства доброжелательности, толерантности и эмоционально- 
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нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам и 

обстоятельствам 

других людей; 

- умение управлять своими эмоциями; 

- дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и упорство в 

достижении 

поставленных целей; 

- навыки творческого подхода в решении различных задач, к работе на 

результат; 

- оказание бескорыстной помощи окружающим. 

Метапредметные результаты обучения: 

 умение самостоятельно планировать пути достижения 

целей, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных 

и познавательных задач; 

 умение осуществлять контроль по результату и способу 

действия на уровне произвольного внимания и вносить необходимые 

коррективы; 

 умение оценивать правильность выполнения учебной 

задачи, ее объективную трудность и собственные возможности ее решения; 

 осознанное владение логическими действиями определения 

понятий, обобщения, установления аналогий, классификации; 

 умение устанавливать причинно-следственные связи, 

строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное 

и по аналогии) и выводы; 

 умение создавать, применять и преобразовывать знаково-

символические средства, модели и схемы для решения учебных и 

познавательных задач; 

 умение организовывать учебное сотрудничество и 

совместную деятельность с учителем и сверстниками: определять цели, 
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распределять функции и роли участников, общие способы работы; умение 

работать в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учета интересов; слушать партнера; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение; 
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Раздел 2 «Комплекс организационно-педагогических условий, 

включающий формы аттестации»  

 

2.1 Календарный учебный график 
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2.2 Условия реализации программы 

Форма занятий: лекция, беседа, практические игровые занятия. 

При организации учебных занятий используются следующие методы 

обучения: 

По внешним признакам деятельности педагога и учащихся: 

Словесный – беседа, лекция, обсуждение, рассказ, анализ. 

Наглядный – показ педагогом вариантов ходов шахматных фигур на 

демонстрационной доске, просмотр презентации. 

Практический – турниры, блиц – турниры, решение комбинаций и шахматных 

задач, тренинги, анализ решения задач, консультационные партии, сеанс 

одновременной игры. 

По степени активности познавательной деятельности учащихся: 

Объяснительно-иллюстративные - учащиеся воспринимают и усваивают 

готовую информацию; 

Репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные 

способы деятельности, это учебно-тренировочные партии, а также участие 

учащихся в шахматных турнирах, соревнованиях. 

Исследовательский – овладение учащимися методами научного познания, 

самостоятельной творческой работы это - самостоятельный анализ шахматных 

партий гроссмейстеров, мастеров, учебных партий. 

Кадровое обеспечение программы. 

Для реализации программы необходим педагог со средним педагогическим 

или высшим педагогическим образованием, обладающий профессиональными 

знаниями в предметной области, знающий специфику работы учреждения 

дополнительного образования, владеющий электронными образовательными 

ресурсами, информационными технологиями. 

Материально-техническое обеспечение программы. 

В кабинете имеются: 

- рабочие столы, стулья; 
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- специальная и справочная литература; 

- наглядный материал, раздаточный материал для индивидуального и 

коллективного использования. 

Учащиеся должны быть обеспечены гаджетами (ПК, телефон, планшет) с 

установленными приложениями Zoom и WhatsApp. 

2.3 Формы аттестации 

1. Методы контроля усвоения материала: 

 фронтальная устная проверка 

 индивидуальный устный опрос 

 графические диктанты 

 шахматные турниры 

2.4 Оценочные материалы 

     В конце каждого полугодия проводится мониторинг результатов 

обучения детей по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе (Приложение 1). 

Показатели 

(оцениваем

ые 

параметры) 

Критерии 
Степень выраженности 

оцениваемого качества 

Чис

ло 

баллов  

Методы 

диагностики 

Т е о р е т и ч е с к а я     п о д г о т о в к а  
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основным 

разделам 

учебно-
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плана 
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соответствие 
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знаний 

программным 

требованиям 

практически не усвоил   

теоретическое содержание 

программы; 

овладел менее чем ½ объема 

знаний, предусмотренных 

программой; 

объем усвоенных знаний 

составляет более ½; 

освоил практически весь объем 

знаний, предусмотренных программой 

за конкретный период 

0 

 

 

1 

 

2 

 

3 

наблюдение, 

тестирование, 

контрольный 

опрос и др. 

владение 

специальной 

терминологией 

осмысленность 

и правильность 

использования 

специальной 

терминологии 

не употребляет специальные 

термины; 

знает отдельные специальные 

термины, но избегает их употреблять; 

сочетает специальную 

терминологию с бытовой; 

специальные термины употребляет 

осознанно и в полном соответствии с их 

содержанием. 

0 

1 

 

2 

 

3 

наблюдение, 

собеседование 
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П р а к т и ч е с к а я  п о д г о т о в к а  

практически

е умения и 

навыки, 

предусмотренн

ые программой 

(по основным 

разделам 

учебно-

тематического 

плана 

программы) 

соответствие 

практических 

умений и навыков 

программным 

требованиям 

практически не овладел умениями 

и навыками; 

овладел менее чем ½ 

предусмотренных умений и навыков; 

объем усвоенных умений и 

навыков составляет более ½; 

овладел практически всеми 

умениями и навыками, 

предусмотренными программой за 

конкретный период 
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2 

 

3 

наблюдение, 

контрольное 

задание 

творческие 

навыки 

креативность в 

выполнении 

практических 

заданий 

 

начальный (элементарный) 

уровень развития креативности- 

ребенок в состоянии выполнять лишь 

простейшие практические задания 

педагога; 

репродуктивный уровень – в 

основном, выполняет задания на 

основе образца; 

творческий уровень (I) – видит 

необходимость принятия творческих 

решений, выполняет практические 

задания с элементами творчества с 

помощью педагога; 

творческий уровень (II) - 

выполняет практические задания с 

элементами творчества 

самостоятельно. 

0 
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2 

 

 

 

 

3 

наблюдение, 

контрольное 

задание 

 О с н о в н ы е  к о м п е т е н т н о с т и  

Учебно-интеллектуальные 

подбирать и 

анализировать 

специальную 

литературу, 

осуществлять 

учебно-

исследовательс

кую работу 

(писать 

рефераты, 

проводить 

учебные 

исследования, 

работать над 

проектом и 

пр.) 

 

 

самостоятельно

сть в подборе и 

работе с 

литературой и в 

учебно-

исследовательской 

работе 

 

 

 

учебную литературу не 

использует, работать с ней не умеет; 

испытывает серьезные 

затруднения при выборе и работе с 

литературой, нуждается в постоянной 

помощи и контроле педагога; 

работает с литературой с помощью 

педагога или родителей; 

работает с литературой 

самостоятельно, не испытывает 

особых трудностей.    

0 

 

1 

 

 

 

2 

 

3 

наблюдение, 

анализ 

способов 

деятельности 

детей, их 

учебно-

исследовательс

ких работ 

Коммуникативные 
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слушать и 

слышать 

педагога, 

принимать во 

внимание 

мнение других 

людей 

 

 

 

адекватность 

восприятия 

информации, 

идущей от 

педагога 

 

 

 

 

объяснения педагога не слушает, 

учебную информацию не 

воспринимает; 

испытывает серьезные 

затруднения в концентрации 

внимания, с трудом 

     воспринимает учебную 

информацию;   

слушает и слышит педагога, 

воспринимает учебную информацию 

при напоминании и контроле, иногда 

принимает во внимание мнение 

других; 

сосредоточен, внимателен, 

слушает и слышит педагога, 

адекватно воспринимает  

информацию, уважает 

мнениидругих. 
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3 

наблюдение, 

анализ работы 

детей 

участвовать 

в дискуссии, 

защищать 

свою точку 

зрения 

самостоятельно

сть в дискуссии, 

логика в 

построении 

доказательств 

участие в дискуссиях не 

принимает, свое мнение не защищает; 

испытывает серьезные 

затруднения в ситуации дискуссии, 

необходимости предъявления 

доказательств и аргументации своей 

точки зрения, нуждается в 

значительной помощи педагога; 

участвует в дискуссии, защищает 

свое мнение при поддержке педагога; 

самостоятельно участвует в 

дискуссии, логически обоснованно 

предъявляет доказательства, 

убедительно аргументирует свою 

точку зрения. 

0 

 

1 

 

 

 

 

 

2 

 

3 

Наблюдение 

Организационные 

организовыв

ать свое 

рабочее 

(учебное) 

место 

 

 

способность 

самостоятельно 

организовывать 

свое рабочее 

место к 

деятельности и 

убирать за собой 

рабочее место организовывать не 

умеет; 

испытывает серьезные 

затруднения при организации своего 

рабочего места, нуждается в 

постоянном контроле и помощи 

педагога; 

организовывает рабочее место и 

убирает за собой при напоминании 

педагога; 

самостоятельно готовит рабочее 

место и убирает за собой 

0 

 

1 

 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

наблюдение 

 

аккуратно, 

ответственно 

выполнять 

работу 

аккуратность и 

ответственность в 

работе 

безответственен, работать 

аккуратно не умеет и не стремится; 

испытывает серьезные 

затруднения при необходимости 

работать аккуратно, нуждается в 

0 

 

1 

 

 

Наблюдение 
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постоянном контроле и помощи 

педагога; 

работает аккуратно, но иногда 

нуждается в напоминании и внимании 

педагога; 

аккуратно, ответственно 

выполняет работу, контролирует себя 

сам. 

 

2 

 

 

3 

 

2.5 Методические материалы 

Перечень инструментов, принадлежностей и материалов для занятий: 

- Карандаши простые марки Т, ТМ, М. 

 - Ластик 

 - Тетрадь в клетку.  

- Шахматы 

Педагогические технологии обучения: 

 Технология развития критического мышления через организацию 

творческой деятельности учащихся 

 Проблемное обучение 

 Технологии групповой работы 

Условия и средства формирования универсальных учебных действий: 

 Учебное сотрудничество 

 Совместная деятельность 

 Рефлексия 

 Педагогическое общение 

 

2.6 Список литературы 

Для педагога: 

1.       В.А. Парфенов, А.Ю. Малофеев «Шахматы для всех» учебно-

методическое пособие. Ульяновск 2007 

2.       Гил В.Я.  Необычные шахматы. – М.: Астрель, 2012. 

3.        Пан В.Н. Сборник шахматных задач, этюдов, головоломок. 

-  Донецк:  2011. 
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4.   Славин И.И.  Учебник-задачник шахмат. – Архангельск: тт. 1-7, Правда 

Севера, 1997- 2000.  

Для учащихся и родителей: 

1. В.А. Парфенов, А.Ю. Малофеев «Шахматы для всех» учебно-

методическое пособие. Ульяновск 2007 

2.  Давыдюк С.И. Hачинающим шахматистам. Упpажнения. Паpтии. 

Комбинации. - Минск: Полымя, 1994 . 

3.  Мацукевич А.А. Шахматные правила – М.: Астрель,  2007. 

4.   Нестеров Д.В. Учебник шахматной игры для начинающих. – М.: РиПДЛ-

Классик, 2006. 

  

 


