
 

АННОТАЦИЯ 

Дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программы 

«Основы медицинских знаний» естественнонаучной направленности 
(наименование программы с указанием направленности) 

 

Наименование муниципалитета Усть-Лабинский район 

Наименование организации МБУ ДО «Центр компетенций «Импульс» г. 

Усть-Лабинска 

ID-номер программы в АИС «Навигатор» 34217 

Полное наименование 

программы 
ДООП «Основы медицинских знаний" 

Механизм финансирования 

(ПФДО, муниципальное задание, 

внебюджет) 

ПФДО 

ФИО автора (составителя) 

программы 
Трубина Зинаида Викторовна 

Краткое описание 

программы 

Программа ориентирует ребят на знания 

особенностей анатомии и физиологии 

человека, на умения оказать первую 

помощь. 

Форма обучения Очная  

Уровень содержания Ознакомительный  

Продолжительность 

освоения (объём) 
1 год 144 ч 

Возрастная категория 11,5-14 

Цель программы Формирование ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, приобретение 

знаний, умений, навыков, компетенций в 

оказании первой медицинской помощи. 

Задачи программы  

Ожидаемые результаты Личностные результаты:-

формирование  гармонично  развитой  личн

ости с  активной гражданской 

позицией,  обладающей 

желанием  и  необходимыми  навыками  для 

преобразовательной  деятельности  в  област

и  профилактики  травматизма, 



инфекционных болезней и последствий 

нездорового образа жизни;-формирование 

таких нравственных качеств, как 

милосердие, сострадание, соучастие;-

формирование потребности соблюдать 

нормы здорового образа жизни;-воспитание 

ответственного отношения к личному 

здоровью и здоровью окружающих. 

Метапредметные результаты:-умение 

работать с разными источниками 

медицинской информации; 

умение  сравнивать  разные  точки  зрения,  

аргументировать  свою  точку зрения, 

отстаивать свою позицию;-способность 

выбирать целевые и смысловые установки в 

своих действиях и поступках по отношению 

к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

Предметные результаты:-освоение правил 

оказания первой доврачебной медицинской 

помощи при различных видах 

повреждений;-умение анализировать 

возможные последствия различных 

повреждений и травм;-отработка приемов 

оказания первой доврачебной медицинской 

помощи;-овладение манипуляционной 

техникой 

Обучающийся должен знать-основы 

оказания первой доврачебной помощи:-

правила личной гигиены. уметь:-

оказывать  первую  доврачебную  помощь  и

  взаимопомощь при порезах, ожогах, 

отморожениях, солнечном и тепловом 

ударах, утоплении и укусах ядовитыми 

змеями и насекомыми 

Особые условия  

(доступность для детей с ОВЗ) 
Не требуются. 

Возможность реализации в сетевой форме Нет  

Возможность реализации в электронном 

формате с применением дистанционных 

технологий 

Да  

Материально-техническая база В кабинетах имеются: 

рабочие столы, стулья; 



магнитная меловая доска; 

фотоаппаратура; 

специальная и справочная литература, а 

также  

· таблицы 

·  схемы 

· плакаты 

· журналы 

· рисунки 

· ксерокс 

· учебники 

· фотоаппарат 

· демонстрационный набор лекарственных 

препаратов   

· бинты 

· шины 

аптечные заготовки лекарственных 

растений 
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