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Итоговое сочинение (изложение) как допуск к ЕГЭ 
выпускников образовательных организаций, 

реализующих программы
среднего общего образования,

впервые введено в 2014-2015 учебном
году во исполнение поручения Президента 

Российской Федерации с целью выявления
у обучающихся умения мыслить,

анализировать и доказывать свою позицию
с опорой на самостоятельно 

выбранные
произведения отечественной и мировой

литературы.





2025-2026 учебный год

• В 2025/26 учебном году комплекты тем итогового сочинения будут 
формироваться из ежегодно пополняемого закрытого банка тем итогового 
сочинения. Комплекты будут содержать как темы, которые использовались в 
прошлые годы, так и новые темы, разработанные в 2025 г.

• Каждый комплект будет включать 6 тем - по две темы из каждого раздела  
банка.

• Порядок и процедура проведения итогового сочинения (изложения), критерии их 
оценивания в новом учебном году не меняются.









Раздел 3 «Природа и культура в жизни человека» (подраздел 3.3 «Искусство и человек»)

1. Жизненный опыт кого из литературных героев может быть 
иллюстрацией к мысли А.С. Пушкина: «Бегут, меняясь, наши лета, 
меняя всё, меняя нас»? 

2. И.А. Бунин писал: «Если человек не потерял способности ждать 
счастья — он счастлив». Кого из литературных персонажей можно 
назвать счастливым по этой формуле писателя? 

3. О каком из героев русской литературы можно сказать словами М.Ю. 
Лермонтова: «Тот самый человек пустой, кто весь наполнен сам 
собой»? 



Структура закрытого банка тем итогового сочинения

Разделы и подразделы итогового сочинения – 2024/2025

Раздел 1.
Духовно-нравственные 

ориентиры в жизни человека

Раздел 2.
Семья, общество, Отечество

в жизни человека

 2.1. Семья, род; семейные 
ценности и традиции.

 2.2. Человек и общество.
 2.3. Родина, государство,

гражданская позиция человека.

Раздел 3.
Природа и культура
в жизни человека

 3.1. Природа и человек.
 3.2. Наука и человек.
 3.3. Искусство и человек.
 3.4 Язык и языковая личность.

 1.1 Внутренний мир человека и его личностные
качества.

 1.2 Отношение человека к другому человеку, 
нравственные идеалы и выбор между добром и злом.

 1.3 Познание человеком самого себя.
 1.4. Свобода человека и ее ограничения.

Подразделы = аспекты жизни, различные стороны рассмотрения какого-либо явления, понятия

Социальная жизнь — социальная среда,
включающая общественные отношения с
другими людьми, социальные роли и
статусы, а также общественные нормы и
правила поведения.

жизнь — духовно-нравственное
человека, которое включает его

Духовная
развитие
ценности, убеждения, идеалы, принципы,
моральные нормы, духовную практику и
регулируют осознанный нравственный выбор.

Культурная жизнь — восприятие
и оценка человеком природы,
культуры и искусства, забота о
планете и её ресурсах.

Все эти аспекты жизни взаимосвязаны и влияют друг на друга.



Сочинение оценивается по пяти критериям:
• с о о т ве т с т ви е т е м е

• а р г ум е н т а ц и я , пр и в л е че н и е л и т е р а т ур н о г о м а т е р и а л а
• к о м по з и ц и я

• к а че с т во р е чи
• грамотность

Критерии № 1 и № 2 являются основными.
Для получения «зачета» за итоговое сочинение необходимо получить «зачет» по 

критериям № 1 и № 2
(выставление «незачета» по одному из этих критериев автоматически ведет к

«незачету» за работу в целом),
а также дополнительно «зачет» по одному из других критериев.





Распространенные ошибки при написании итогового 
сочинения 2024-25 года

• Опора на понятие из темы вместо раскрытия конкретной темы сочинения.
• Использование простого пересказа текста вместо опоры на конкретный эпизод

текста при аргументации высказанного тезиса.
• Отсутствие тезиса перед обращением к эпизоду произведения,

выбранного для аргументации.
• Отсутствие суждения (сентенции) после приведенного примера из текста.
• Отсутствие логической связи между частями сочинения.



Критерий № 2 «Аргументация. Привлечение 
литературного материала»

Данный критерий нацеливает на проверку умения использовать литературный 
материал (художественные произведения, дневники, мемуары, публицистику, 
произведения устного народного творчества (за исключением малых
жанров), другие литературные источники) для аргументации своей позиции. 
Участник должен строить рассуждение, привлекая для аргументации не менее 
одного произведения отечественной или мировой литературы, избирая 
свой путь использования литературного материала; при этом он может 
показать разный уровень осмысления художественного текста: от 
элементов смыслового анализа (например, тематика, проблематика, сюжет,
характеры и т.п.) до комплексного анализа произведения в единстве формы и 
содержания и его интерпретации в аспекте выбранной темы.



Критерий № 2 «Аргументация. Привлечение литературного материала»

Обращение к художественной, философской, психологической, краеведческой, научной 
литературе, мемуарам, дневникам, публицистике…

Примеры из философской, научной, публицистической, критической и мемуарной 
литературы…

Примеры из художественных текстов (включая сценарии), мемуаров, дневников, 
публицистики, а также из искусствоведческих трудов критиков и ученых…

Примеры из художественной, исторической, психологической, философской литературы 
и публицистики…





Недостатки в привлечении литературного материала:

• преобладание пересказа при обращении к литературному произведению;
• формальное привлечение текста, искусственное соединение содержательных

элементов текста (литературные примеры не являются основанием для вывода);
• искажение художественного текста как следствие его незнания;
• непонимание проблематики произведения, которое влечет за собой неправильную 

трактовку текста и приводит к ошибкам в аргументации;
• слабая опора в рассуждениях на привлеченный литературный материал;
• перегрузка сочинения литературными примерами в ущерб глубине рассуждения;
• упрощенный подход к раскрытию темы и подбору аргументов;
• подмена анализа проблемы демагогическими рассуждениями.















1. Определить содержательный тип темы
ТЕМА – ПРЕДМЕТ ТЕМА – СУЖДЕНИЕ ТЕМА – ВОПРОС (98%)

 Роль родительского дома в сохранении и 
передаче жизненного опыта.

«У домов, как у людей, есть своя душа и своё лицо…» 
(А. Дюма).

Что в доме самое главное? 
Что такое чувство дома?

 «Век нынешний и век минувший»: 
причины конфликта.

 Конфликт поколений как общественная
проблема.

«Без хороших отцов нет хорошего воспитания, 
несмотря на все школы» (Н.М. Карамзин).
«Не надобно другого образца,
Когда в глазах пример отца» (А.С. Грибоедов).

Как вы понимаете выражение «конфликт 
поколений»?
Что мешает отцам и детям понять друг
друга?
Является ли вечным спор поколений?

 Временное и вечное в нашей жизни.
 Этот день изменил судьбу России.

«Гордиться славою своих предков не только можно, 
но и должно…» (А.С. Пушкин).

Какими деяниями предков мы вправе 
гордиться?

НЕТ основной мысли (тезиса)! ЕСТЬ основная мысль (тезис)! Основная мысль – ответ на вопрос!

Задача ученика:
1) сформулировать тезис, ответив на вопрос:

о чём и что надо писать о предмете речи?
2) подобрать аргументы, доказывающие 

истинность заявленного тезиса.

1) раскрыть / развернуть / объяснить содержание
тезиса;
2)подобрать аргументы, доказывающие истинность 
заявленного тезиса.

1) кратко ответить на вопрос темы = тезис
сочинения;

2) развернуть тезис;
3) подобрать аргументы, доказывающие 

истинность заявленного тезиса.

Раздел 2. Семья, общество, Отечество в жизни человека



Алгоритм написания сочинения
1. Осознать тему, предмет мысли, то, о чём следует писать.
2.Определить объём темы, круг вопросов, которые необходимо рассмотреть в

данной теме.
3.Сформулировать основную мысль (идею) сочинения – то, что нужно

утверждать, доказывать.
4.Подобрать аргументы для доказательства основной мысли, т.е. ответ на

вопрос: как (с помощью чего) можно доказать основную мысль (идею)
сочинения?

5.Сделать логический вывод из сказанного: что из этого следует?



Тема сочинения Объём темы Основная мысль (тезис)

Свобода и
ответственность в 
жизни человека

(тема-предмет)

 Что такое свобода? – возможность выбора и
самоопределения; принятие решений и действий в
соответствии с принципами, убеждениями, желаниями.

Свобода и ответственность 
взаимосвязаны: это две важнейшие 

составляющие жизни человека.
Свобода влечет ответственность за

последствия совершенных действий.

Важно находить баланс между свободой и 
ответственностью, учитывая

последствия выбора.

 Что такое ответственность? – обязанность и готовность
отвечать за совершенные действия, поступки,
произнесенные слова и их последствия; забота о людях и 
окружающем мире, уважение прав и интересов других.

 Как связаны эти понятия? – Человек несёт
ответственность за свой выбор. Свобода одного 
человека не должна нарушать свободы другого.

О чём я буду писать в рамках этой темы?
О свободе как возможности выбора и ответственности

за принятые решения.

Что я буду писать в рамках этой темы?

ЧТО ЗНАЧСформулировать основную мысль (тезис) 
Из чего вытекает тезис?



Учимся анализировать и соотносить формулировки тем сочинений

 Прочитайте формулировки тем. Выделите в них вопросительные и ключевые слова. Одинаковой ли будет основная мысль
каждой темы? Сформулируйте основную мысль и сделайте вывод.

Тема сочинения Основная мысль

 Какого человека можно назвать великодушным?

 Почему великодушие свидетельствует о внутренней силе человека?

 Что такое великодушие?

 Что мешает человеку проявлять великодушие?

 Легко ли быть великодушным?

 В чем проявляется великодушие?

 Как связаны великодушие и милосердие?

 Возможно ли проявление великодушия в условиях войны?

 В чем может проявиться величие души?

Попробуйте выстроить темы в их логической последовательности. Поможет ли
это при работе над одной из тем в будущем сочинении?

Групповая работа



 Основная мысль (тезис) представляет собой ответ на вопрос темы. ПРИВЕДИТЕ ФОРМУЛИРОВКИ ТЕЗИСОВ В ПОЛНОЕ
СООТВЕТСТВИЕ С ФОРМУЛИРОВКАМИ ТЕМ СОЧИНЕНИЙ. Запишите исправленный вариант. УСТНО ОБЪЯСНИТЕ, КАКОВА
ОШИБКА УЧЕНИКА В ФОРМУЛИРОВКЕ КАЖДОГО ТЕЗИСА И В ЧЁМ ЕЁ ПРИЧИНА.

Формат выполнения задания
Тема сочинения Выдвинутый тезис Исправленный вариант

 Какие впечатления
жизни помогают
человеку взрослеть?

Что значит взрослеть? Это значит становиться взрослым, принимать
самому решения, быть самостоятельным человеком. Это значит
постепенно надеяться только на себя, не ожидать помощи от других,
потому что ты должен надеяться только на себя. Взрослый человек сам 
зарабатывает на жизнь и тратит деньги так, как пожелает.

 Человек – хозяин
природы или её часть?

Человек должен любить природу, потому что без природы не может
быть человека. Его любовь к ней проявляется всегда: это охрана
окружающей среды, забота о природных ресурсах и т.д. Нам необходимо 
оставить нашим потомкам красивые леса и полные вод реки.

 Почему человечеству
необходима память о
войне?

Нельзя забывать о войне, какой бы она ни была, маленькой локальной
или Великой Отечественной. Война несёт разруху, голод, потери, смерть
и лишения. Человек должен найти способы предотвратить всё это.







3.2 Наука и человек Блок 3. Ответственность человека
науки.

 Человек науки – каким он должен быть?
 Какими нравственными качествами должен обладать ученый?
 Нужны ли нравственные ограничения для научного исследования?
 Должен ли ученый думать о последствиях своих открытий?
 Может ли открытие ученого представлять опасность для

человека и человечества?
 «Нравственность должна быть полярной звездой науки» (С. Буффлер).
 «Звание учёного не лишает человека права называться интеллигентным человеком» (Л. Бридж).
 «Любовь к науке — это любовь к правде, поэтому честность является основной добродетелью учёного» (Л. Фейербах).
 «Учёный во всем должен быть абсолютно честен. Малейшее отклонение от этого качества является тягчайшим преступлением»

(А.Н. Скрябин).
 «Забота о человеке и его судьбе всегда должна быть во главе любой технологической разработки. Никогда не забывай

об этом среди своих уравнений и диаграмм» (А. Эйнштейн).
 «Наука есть наилучший путь для того, чтобы сделать человеческий дух героическим» (Д. Бруно).
 «Учёный должен идти по непроторённым путям, несмотря на препятствия» (Н.И. Лобачевский).
 «Истинный ученый — это мечтатель, а кто им не является, тот называет себя практиком» (Оноре де Бальзак).
 «Если ученый не может объяснить восьмилетнему мальчику, чем он занимается, то он шарлатан» (К. Воннегут).
 «Дисциплина учёного заключается в том, что он посвящает себя поискам истины. Эта дисциплина порождает желание идти

на любые жертвы…» (Н. Винер).
 « …учёные ... должны быть способны встать на общечеловеческую, общемировую позицию — выше эгоистических

интересов своего государства..., своей общественной системы и ее идеологии…» (А.Д. Сахаров).
 «В действительности я не учёный, не наблюдатель, не экспериментатор, не мыслитель. По темпераменту я не кто иной, как конкистадор — искатель

приключений, если хотите перевести это — со всем любопытством, дерзостью и настойчивостью, свойственной людям этого сорта» (З. Фрейд).

 В приведенных цитатах
найдите ответы на
вопросы, заявленные в 
темах сочинений, и 
сгруппируйте их.

 Напишите фрагмент 
сочинения по любой 
выбранной теме с
опорой на цитатный
материал.

 Напишите фрагмент 
сочинения, объединяя 
несколько тем и
опираясь на смысл
цитат.

…





Тема сочинения Основной тезис Микротезисы: какие именно безнравственные поступки?
1) Правитель, игнорирующий и отвергающий высокие нравственные
принципы, достигший власти насильственным путём, – преступник в глазах
народа.
2) Подлость, предательство, измена, донос душат в человеке всё доброе,

Какие поступки
человека ведут к
преступлению?

Безнравственные  
поступки

человека ведут к

благородное, превращая его в законченного негодяя и преступника.
3) Эгоизм, жадность, зло, корысть, тирания, унижение людей – очаги 
нравственного преступления.

преступлению. 4) Деспотизм, жестокость, ничем не ограниченная власть не только
порождают, но и насаждают безнравственность и ведут к новым
преступлениям.
5) Нарушение высшего нравственного закона, Божией заповеди – «Не убий»
– нарушение христианского идеала, нравственное преступление.
6) Гордыня, себялюбие, равнодушие рано или поздно окажутся преступными.
7) Страх, слабость, трусость – это преступление не только против невинного
человека, но и самого себя, своего нравственного чувства.
8) Браконьерство, алчность, превосходство над законами природы
способствуют разрушению самого человека.

Человек, преступивший общественные или нравственные законы, становится на путь саморазрушения.



Модель работы над сочинением
Тема
сочинения: 
тип темы, 
вопроситель  
ное слово, 
ключевые
слова

Объём темы:
понятийные, связующие и 
детализирующие вопросы

Основная мысль 
(тезис): 
формулировка

Литературный материал:
1) поведение героев каких 
произведений может служить 
доказательством к тезису?
3) какие эпизоды, связанные
с ними, иллюстрируют этот тезис?

Могут ли 
быть 
оправданы
компромиссы
с собственной
совестью?

1) Что такое компромисс? – соглашение на 
основе взаимных уступок

2) Что значит: пойти на соглашение с 
совестью? – пойти на сделку

3) Компромисс = сделка? Договор? О чем?
– совесть о чем-то неудобном будет 
молчать…

4) Возможен компромисс? – нет
5) А если предположить, что да? – утрата

внутреннего контроля

Компромиссы с собственной 
совестью не могут быть 
оправданы, их результатом 
становится утрата 
внутреннего контроля, 
потеря человеком своего 
честного имени, уважения к 
самому себе

А.С. Пушкин «Капитанская дочка» 
(Эпизоды ссоры Швабрина и 
Гринева, предательства)

В.Быков «Сотников» 
(предательство Рыбака)
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