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…И чтоб после себя не корить

В том, что сделал кому-то больно,

Лучше добрым на свете быть,

Злого в мире и так довольно….

Э. Асадов



«Доброта - вот качество, которое я желаю 

приобрести больше всех других» 

Л. Толстой



Доброту не купишь на базаре. 

Искренность у песни не займёшь. 

Не из книг приходит к людям зависть. 

И без книг мы постигаем ложь. 

Видимо, порой образованью 

Тронуть душу не хватает сил. 

Дед мой без диплома и без званья 

Просто добрым человеком был. 

Значит, доброта была вначале?. . 

Пусть она приходит в каждый дом, 

Чтобы мы потом ни изучали, 

Кем бы в жизни ни были потом. 

Андрей Дементьев



Добрых людей, как всегда, не хватает,

Добрых людей, как всегда, дефицит.

Добрых людей не всегда понимают,

Сердце у добрых сильнее болит.

Добрые – щедро больным помогают,

Добрые – дарят тепло и уют,

Добрые – в ногу со слабым шагают

И никакого спа-си-бо не ждут.

Генрих Акулов



,,…Независимо от того, ждут от тебя добра или не ждут его—

Твори добро.

Независимо от того, заметят твое добро или не заметят его—

Твори добро.

Независимо от того принимают твое добро или отбрасывают 

его—Твори добро.

Независимо от того, чем будут платить тебе за добро: добром 

или злом—Твори добро.

Твори добро и ни у кого не спрашивай разрешения, ибо никто не 

властен над твоим добром...

Ш. А. Амонашвили



Как сделать, чтобы доброта встала в один ряд    с 

такими достоинствами, как храбрость, мужество, 

чтобы люди не стеснялись своей доброты? 



Доброта, милосердие вырабатывались человечеством в 

течение столетий для того, чтобы всем было легче жить, 

общаться друг с другом, чтобы это общение приносило 

радость.



Преимущества доброты.

 Доброта обеспечивает открытость по отношению к 

людям, событиям и жизни в целом.

 Доброта дает зоркость—для того, чтобы подмечать 

лучшее и отметать худшее.

 Доброта дает возможности становиться лучше самому 

и помогать стать лучше окружающим людям.

 Доброта дает энергию для совершения добрых дел.



Какие добрые дела мы можем совершать сами?

-проявить заботу о членах семьи: поухаживать за 

старенькой бабушкой, помочь уставшей маме, поиграть с 

младшим братом...

-помочь пожилому человеку нести сумку;

-сделать скворечники весной, кормушки для птиц зимой;

-накормить бездомных животных,

-отнести вещи в организацию по социальной защите 

населения;

-помочь детям сиротам и инвалидам;

-посадить цветы, дерево, помочь в благоустройстве 

территории дома, места учебы…

-подарить искреннюю улыбку…

-просто быть внимательнее 


