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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Характеристика учебного предмета, его место и роль в 
образовательном процессе

Предмет «Музыкальный инструмент» является частью комплексной 
программы раннего эстетического развития детей.

В данной программе реализуется всесторонний целостный подход к 
музыкальному развитию ребенка в дошкольном детстве.

За основу программы «Музыкальный инструмент» взяты отдельные 
положения программ Т.Э.Тютюнниковой «Элементарное музицирование с 
дошкольниками», О.П.Радыновой «Музыкальное развитие детей», Н.А.Ветлугиной 
«Музыкальное воспитание в детском саду», учебного пособия И.Корольковой 
«Крохе-музыканту».

Содержание программы определяется логикой становления музыкальных 
способностей в дошкольном возрасте на каждом его этапе. Центральное место в 
программе отведено формированию музыкального творчества у детей и 
импровизационному характеру занятий. Музыкальный репертуар программы 
подобран на основе сочетания высокохудожественных и доступных детям 
произведений классической, современной и народной музыки разных эпох и 
стилей.

Основная концепция программы заключается в комплексной системе 
подготовки ребенка, где на каждом уроке одновременно происходит развитие 
слуха, ритма, памяти, мышечной пластики, изучается нотная грамота, 
осуществляется знакомство с инструментами, воспитывается художественный 
вкус, развиваются творческие навыки.

Актуальность программы состоит в том, что дети с самого раннего возраста 
имеют возможность развивать свои музыкальные способности, обучаясь игре на 
музыкальных инструментах.

Значимость программы заключается в том, что она дает основную базу 
учащимся дошкольного возраста для дальнейшего обучения в детской школе 
искусств.

Срок реализации учебного предмета
Срок реализации программы - 2 года.

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 
образовательной организации на реализацию учебного предмета

Объем учебной нагрузки - 1 час в неделю. Продолжительность
академического часа 30 мин.



Форма проведения учебных занятий
Занятия проводятся в мелкогрупповой форме (численность учащихся в 

группе - от 4 до 10 человек) при обучении на ксилофоне, металлофоне и 
индивидуальной форме при обучении на фортепиано, баяне, аккордеоне, домре, 
балалайке. Мелкогрупповая и индивидуальная форма занятий позволяет 
преподавателю построить процесс обучения в соответствии с принципами 
дифференцированного и индивидуального подходов.

Цель и задачи учебного предмета
- развитие творческой активности детей, музыкального вкуса, интереса к 

музицированию;
- освоение нотной грамоты;
- усвоение элементарных теоретических понятий (звукоряд, регистры 

звучания, тоны и полутоны, звуки и ноты, ключи, длительности нот и пауз, такт, 
тактовая черта, музыкальный размер, штрихи, динамика, темп, лад, тональность, 
интервал, аккорд, аппликатура и др.);

- овладение основными приемами звукоизвлечения;
- умение на слух определить характер исполняемой пьесы;
- умение осмысленно исполнить произведение в соответствующем 

характере;
- наличие навыка слухового контроля, умения сознательно управлять 

процессом исполнения музыкального произведения;
овладение первоначальными навыками подбора по слуху, 

транспонирования, игры в ансамбле, чтения с листа.

Структура программы
Программа содержит следующие разделы:
• сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение
учебного предмета;
• распределение учебного материала по годам обучения;
• описание дидактических единиц учебного предмета;
• требования к уровню подготовки учащихся;
• формы и методы контроля, система оценок;
• методическое обеспечение учебного процесса.
В соответствии с данными направлениями строится основной раздел 

программы «Содержание учебного предмета».



Методы обучения
Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета

используются следующие методы обучения:
- словесно-образное объяснение, беседа, рассказ;
- наглядный качественный показ;

эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные впечатления);
- практический (освоение музыкальных инструментов).

Описание материально-технических условий реализации
Учебного предмета

• учебный кабинет, оборудованный разноуровневыми стульями;
• металлофоны, ксилофоны;
• музыкальные инструменты (фортепиано, баян, домра, балалайка.);
• нотная литература;
• дидактический материал

И. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Репертуарный список
для обучения игре на музыкальных инструментах

«Андрей-воробей», «Кошкин дом», «Солнышко», «Веселые нотки», «Сорока-ворона»,

«Ходит зайка», «Колыбельная», «Про Ваню», «Динь-дон», «Зайчик», «Как пошли наши 

подружки» и др. пьесы аналогичной сложности, соответствующие подготовительному и 1 

классу обучения на музыкальном инструменте.

III ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ
Учащиеся, занимающиеся по данной программе, должны через конкретную творческую 
деятельность расширить свой музыкальный кругозор, активизировать эмоционально­
образную, слуховую, интонационную сферы способностей, укрепить музыкальную 
память, получить первоначальные навыки игры на инструменте, освоить нотную грамоту, 
выучить 20-30 пьес различного характера и содержания, в том числе этюды, упражнения, 
ансамбли, научиться анализировать услышанное или сыгранное.

IV. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК

I. Аттестация: цели, виды, форма, содержание 
Система контроля является безотметочной.
Формы подведения итогов: открытые уроки для родителей и 

преподавателей в течение учебного года, выступление на праздниках, итоговый 
контрольный урок в конце учебного года (обычно в форме концерта).



V. КРАТКИЕ МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

Форма занятий
На каждом уроке необходимо чередование различных форм работы для 

эффективного усвоения и закрепления пройденного, сочетание заучивания и 
импровизации, коллективной и индивидуальной работы в группе.

Ритмические упражнения
Для проведения такой работы используются стихи, считалки, прибаутки, - 

тексты, которые дают возможность на их основе составить четкую ритмоформулу, 
удобную для восприятия и запоминания. Упражнения могут быть проделаны с 
помощью хлопков, притоптываний, шумовых ударных инструментов. 
Используются следующие виды работы:

знакомство с основными ритмическими рисунками в размерах 2/4, 3/ 4,
4/4, 6/8.

ритмический аккомпанемент на основе остинато (избранная 
ритмоформула повторяется на протяжении всего упражнения или его раздела, 
постепенно усложняясь и удлиняясь)

ритмическое «эхо» (повторение ритмов, предлагаемых учителем или 
одним из учеников)

ритмические каноны (на основе речевых текстов) ритмические 
партитуры ’ (первоначально каждая партия основывается на своем остинатном 
ритме, затем возможно более свободное построение)

знакомство с различными шумовыми инструментами и приемами
игры на них

Игра на металлофоне и ксилофоне (основные навыки)
Для этих упражнений также в качестве ритмической основы используются 

различные стихи, песенки. Основные навыки игры на металлофоне и ксилофоне 
формируются следуя таким этапам:

знакомство и работа с буквенными обозначениями звуков на 
пластинках инструментов

правильная посадка (пластинки инструмента должны находиться на 
уровне колен, если ребенок сидит, или на уровне пояса, если стоит; ребенку должно 
быть удобно, руки должны двигаться свободно)



Все перечисленные выше формы работы обязательно предполагают 
активное соучастие учеников в музицировании. Выделим следующие возможные 
виды творческих упражнений, которые на уроках тесно переплетаются с 
остальными заданиями: '

импровизация ритмического аккомпанемента к пьесе, песне 
импровизация в заданном звукоряде (первоначально - 2-3 звука, затем 
пентатоника, полный диатонический звукоряд, хроматическая гамма)

импровизация мелодии на заданный ритм (первоначально - в 
ограниченном звукоряде)

импровизация на основе заданной ритмической партитуры 
импровизация в заданном звукоряде (конкретные заданные звуки, пентатоника, 
хроматическая гамма)

тембровая импровизация, выбор инструментов для оркестровой
партитуры

Игра на музыкальном инструменте

Индивидуальная форма проведения урока создает необходимые условия для 
изучения и воспитания ребенка, дает возможность педагогу объективно оценить 
индивидуальные возможности учащегося. Кроме того психологическая атмосфера, 
царящая в классе, стиль взаимоотношений между преподавателем и учеником 
часто имеет решающее значение в раскрытии личностных качеств ребенка, 
развитию учебно-познавательных интересов, самостоятельности, 
дисциплинированности, коммуникативности. Педагог обязан научить детей 
чувствовать, слушать, переживать музыку, вызвать эмоциональный отклик на 
музыкальные образы, приобщить к обсуждению сыгранных пьес, направляя 
внимание на элементы музыкального языка, их красочные и выразительные

Творческие упражнения, импровизация

возможности.
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