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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
для дополнительной общеразвивающей образовательной программы 

в области хореографического искусства 
Срок обучения: 3 (4) года 

 
№п/п Наименование 

предметной области 
учебного предмета 

Годы обучения (классы), 
количество  аудиторных 

часов в неделю 
 
 

 

Промежуточная 
и итоговая 
аттестация 

(годы обучения) 

  I II III IV  
1 Учебные предметы 

исполнительской 
подготовки 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

     

1.1 Элементы классического 
танца 

 

1 2 3 3 III, IV 

1.2 Народно – сценический     
танец 

2 2 3 3 III, IV 

1.3 Ритмика 1 1 - -  

1.4 Гимнастика  1 1 - -  

2 Учебные предметы 
историко-теоретической 

подготовки: 

     

2.1 Слушание музыки и 
музыкальная грамота 
 
 
 

1 1 1 1  

3 Учебный предмет 
по выбору: 

     

3.1 Подготовка концертных 
номеров /практика/груп. 
 
 
 
 

- - - 1  
 
 
 
 
 
 
 

 Всего: 

 

6 7 7 8 

 

 

 

 

  

 
 



УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ 
для дополнительной общеразвивающей образовательной программы 

в области хореографического искусства 
Срок обучения: 5 лет 

№ 
п/п 
 

Наименование  
предметов 

Количество часов в 
неделю 

 
Экзамены 
в классах 

 
 
I 

 
II 

 
III 

 
IV 

 
V 

1.     Классический танец  
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
V 

2. Народно-сценический 
танец 

 
- 

 
2 

 
2 

 
3 

 
3 

 
V 

3. Историко-бытовой  
и современный бальный 

танец 

 
2 

 
2 

 
2 

 
1 

 
1 

 
V 

4. Ритмика 2 1 - - - II 
5. Слушание музыки и 

музыкальная грамота 
 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
- 

6. Подготовка  
концертныхномеров/практика 

в мелкогрупповой форме/ 
 

 
- 

 
- 

 
- 

 
1 

 
1 

 
 

 
  - 

 
                                        ИТОГО: 

 
8 

 
9 

 
8 

 
9 

 
9 

 

 
ПРИМЕЧАНИЕ:   
     Наобщеразвивающие  образовательные программы в области 
хореографического искусствапринимаются дети в возрасте 6-12 лет. 
     Выпускники   3 класса, со сроком обучения 3(4) года,   могут   считаться   
закончившими   полный   курс   общеразвивающей  программы в области 
хореографического искусства.На четвёртый  год обучения – зачисляются  
выпускники школы,  имеющие  склонность   к   продолжению   
хореографического   образования по заявлению родителей (законных 
представителей заменяющих родителей) и  с учётом мнения педагогического 
совета.   
Выпускники   5 класса, со сроком обучения 5 лет,   могут   считаться   
закончившими   полный   курс   общеразвивающей  программы в области 
хореографического искусства.   
Количество обучающихся при групповой форме занятий – от 11 человек, 
учебный предмет  «Подготовка концертных номеров»(практика)могут 
проводиться в мелкогрупповой форме от 2-х до 4 человек. 
Теоретические занятия «Слушание музыки и музыкальная грамота»  
проводятся для всей группы /класса/  от 11 обучающихся. 
         Помимо педагогических часов указанных в учебном плане, необходимо 



предусмотреть: 
     - концертмейстерские часы – для проведения занятий по классическому 
танцу, народно-сценическому,историко-бытовой и современный бальный 
танец,   ритмике,гимнастикев соответствии с учебным планом  100% 
учебного    времени. 
     Продолжительность   урока   в   40   минут.   Итоговая аттестация   
проводятся   в   классах, предусмотренных учебным планом. Промежуточная 
аттестация  проводятся в форме контрольных уроков. В конце учебного года 
рекомендуется проводить отчётные концерты, в которых принимают участие 
по возможности все обучающиеся хореографического класса. 
     По   окончании   освоения Обучающимися  образовательной программы и 
успешного прохождения итоговой аттестации ему выдается свидетельство 
установленного образца. 
 
 
 
 
 
 
 


