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	Урок № 28. Расы и их происхождение
	На экране

Текст «Человеческие расы и их происхождение»

	Человеческие расы – исторически сложившиеся группы людей внутри вида человек разумный разумный, которые отличаются друг от друга только некоторыми внешними признаками. 
	Текст «Человеческие расы – исторически сложившиеся группы людей внутри вида Человек разумный разумный, которые отличаются друг от друга только некоторыми внешними признаками»

	Классификаций рас довольно много. В практическом плане популярна классификация, по которой выделяют три большие расы: европеоидная, монголоидная, австрало-негроидная. Между тремя основными группами рас существуют переходные расы. Определяя признаки, характерные для той или иной расы, берут наиболее часто встречаемые, однако с учетом большой вариации наследственных характеристик, представителей со всеми присущими расе признаками найти сложно.
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Схема «Классификация человеческих рас»

	Для представителей европеоидной, или евразийской, расы характерны: светлый цвет кожи, светло-русые или темно-русые волосы, широко открытые глаза серого, серо-зеленого, каре-зеленого или голубого цвета, неширокий выступающий нос, средне развитый подбородок, нетолстые губы, хорошо развитый волосяной покров на лице у мужчин. Европеоидная раса сформировалась на территории Европы и Передней Азии, но сейчас евразийцы проживают на всех континентах. 
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Рисунок «Представитель европеоидной расы»



	Представители монголоидной, или азиатско-американской, расы имеют следующие характерные черты: желтый или желто-коричневый цвет кожи, темные жесткие прямые волосы, широкое уплощенное лицо с выдающимися скулами, карие узкие слегка раскосые глаза с эпикантусом (складка верхнего века во внутреннем углу глаза), широкий плоский нос, на лице и теле волосы практически отсутствуют. Монголоиды расселились по всей территории Земли, но формирование этой расы произошло в Азии. 
	[image: image3.jpg]


Рисунок «Представитель монголоидной расы» 

	Часто австрало-негроидную, или экваториальную, расу разделяют на две самостоятельные – австралоидную и негроидную, так как между ними имеются некоторые принципиальные отличия. Представители негроидной расы обладают темным цветом кожи, темными курчавыми волосами, широким плоским носом, карими или черными глазами, редкой растительностью на лице и теле. Негроидная раса берет свое начало в Африке.
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Рисунок «Представитель негроидной расы» 

	Для коренных жителей Австралии – австралоидов характерно: темный цвет кожи, темные волнистые волосы, крупная голова, массивное лицо, широкий плоский нос, выступающий подбородок, густой волосяной покров на теле и лице.
	[image: image5.jpg]


Рисунок «Австралоид»



	Процесс возникновения и становления человеческих рас называется расогенезом. Существуют две гипотезы относительно возникновения рас. Ученые (полицентристы) придерживаются идеи возникновения рас от разных предков в разных местах земного шара независимо друг от друга. Ученые (моноцентристы), которых большинство, считают, что расы человека произошли от общего предка, в пользу чего существует ряд доказательств: представители разных рас отличаются друг от друга только некоторыми второстепенными фенотипическими признаками, так как основные признаки сформировались задолго до расхождения рас; браки между представителями разных рас дают плодовитое потомство, что свидетельствует об отсутствии генетической изоляции между расами; тенденция снижения общей массивности скелета и ускорения развития всего организма в настоящее время характерна для представителей всех рас; анализ ДНК представителей различных рас показал, что разделение единой африканской расы на негроидную и европеоидно-монголоидную произошло примерно 40-100 тысяч лет назад, а позднее европеоидно-монголоидная раса разделилась на самостоятельные европеоидную и монголоидную расы. 
	Текст «Расогенез – процесс возникновения и становления человеческих рас.

Гипотезы расогенеза:

· полицентризм – расы возникли от разных предков в разных местах земного шара независимо друг от друга ;

· моноцентризм - расы человека произошли от общего предка.

Доказательство моноцентрической гипотезы:

· представители разных рас отличаются друг от друга только некоторыми второстепенными фенотипическими признаками, так как основные признаки сформировались задолго до расхождения рас; 

· браки между представителями разных рас дают плодовитое потомство, что свидетельствует об отсутствии генетической изоляции между расами;

· тенденция снижения общей массивности скелета и ускорения развития всего организма в настоящее время характерна для представителей всех рас; 

· анализ ДНК представителей различных рас показал, что разделение единой африканской расы на негроидную и европеоидно-монголоидную произошло примерно 40-100 тысяч лет назад, а позднее европеоидно-монголоидная раса разделилась на самостоятельные европеоидную и монголоидную расы»

	К основным факторам расогенеза относят: естественный отбор, изоляцию, мутации, смешение популяций. Естественный отбор имеет особо важное значение, так как он способствовал закреплению в популяциях наиболее нужных признаков, которые повышали жизнеспособность особей в тех или иных условиях обитания. К примеру, разный цвет кожи у представителей различных рас сформировался в результате естественного отбора, как приспособление к условиям обитания. Под действием солнечного излучения в организме синтезируется витамин D, избыток которого приводит к накоплению кальция в костях, в результате чего они становятся более хрупкими, а недостаток приводит к рахиту. Таким образом, в условиях постоянно палящего солнца, в Африке выживали особи с темным цветом кожи, который обусловлен большим количеством меланина в коже, а, значит, солнечная радиация слабо проникает в организм. Светлая кожа, наоборот, имеет малое количество меланина и обладает большей способностью пропускать солнечную радиацию в организм для синтеза витамина D, что выгодно в условиях недостатка солнечного света. 
	Текст «Основные факторы расогенеза:

· естественный отбор, 

· изоляция, 

· мутации,

· смешение популяций»

	Внешние различия у представителей разных рас породили антинаучную идеологию о неравенстве человеческих рас – расизм. 

Деление на высшие и низшие расы, на белых и черных людей зародилось еще в рабовладельческом обществе, а в девятнадцатом веке были даже сформулированы расистские теории. Фашистская Германия во время второй мировой войны действовала, придерживаясь расистских взглядов, считая себя высшей расой, а остальные народы неполноценными низшими. До середины двадцатого века в США шла пропаганда расового превосходства белых над черными. Интересен тот факт, что во второй половине двадцатого века появилась обратная пропаганда, утверждающая превосходство черных над белыми. Расизм – это антинаучная идеология о неравенстве человеческих рас. 
	Текст «Расизм - антинаучная идеология о неравенстве человеческих рас»

	В настоящее время активно идут процессы метисации между представителями различных рас, что в будущем, возможно, может привести к исчезновению расовых различий и сформируется одна единая человеческая раса. Но с другой стороны, межрасовые браки могут привести к формированию новых популяций со своими особенными характеристиками. 
	Текст «В настоящее время активно идут процессы метисации между представителями различных рас, что в будущем, возможно, может привести к исчезновению расовых различий и сформируется одна единая человеческая раса. Но с другой стороны, межрасовые браки могут привести к формированию новых популяций со своими особенными характеристиками»
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