Практическое занятие №4.
[bookmark: _TOC_250038]Фосфатиды, или фосфолипиды
Общие сведения. Одной из наиболее распространенных групп жиро- подобных веществ, или липоидов, являются фосфолипиды, или фосфати- ды. Различают три группы фосфолипидов: а) фосфоглицериды, в состав ко- торых входят глицерин, жирные кислоты, фосфорная кислота и азотистые основания (холин, коламин, оксиаминокислота серин); б) инозитфосфа- тиды (фосфатидилинозитиды), содержащие вместо азотистого основания циклический шестиатомный спирт инозит; в) сфингомиэлины (сфингофос- фолипиды), молекулы которых состоят из высокомолекулярного двухатом- ного ненасыщенного аминоспирта сфингозина, остатков жирной и фосфор- ной кислот и азотистого основания холина. В молекулах сфингомиэлинов жирная кислота соединена пептидной связью с аминогруппой сфингозина. Выделение лецитинов из желтка куриного яйца. Лецитины относят-
ся к фосфоглицеридам (фосфотидилхолинам). При гидролизе лецитинов освобождаются молекула глицерина, две молекулы жирных кислот (из ко- торых одна является непредельной), молекулы фосфорной кислоты и азо- тистого основания холина.
Фосфорная кислота в молекуле лецитина соединена сложноэфирной связью со спиртовой группой холина.
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В зависимости от того, к какому углеродному атому глицерина при- соединен остаток холинфосфорной кислоты, выделяют α- и β-лецитины. Лецитины различаются также по жирным кислотам, входящим в их состав.
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R1, R2  остатки жирных кислот


Реактивы: а) желток куриного яйца; б) этиловый спирт; в) ацетон; г) хлористый кадмий, насыщенный спиртовой раствор.
В небольшой стаканчик вносят около 1/5 − 1/6 желтка куриного яйца и, помешивая стеклянной палочкой, добавляют 10 мл горячего спирта. После остывания содержимое стаканчика фильтруют в сухую пробирку. Фильтрат должен быть прозрачным. Если в нем появляется муть, фильтрование по- вторяют до получения прозрачного фильтрата.
Со спиртовым раствором лецитинов проделывают ряд реакций.
Осаждение ацетоном. В сухую пробирку наливают 2−3 мл ацетона и по каплям прибавляют спиртовой раствор лецитинов. Выпадает осадок, так как лецитины в ацетоне не растворяются.
Получение эмульсии лецитинов. Для получения эмульсии к 2−3 мл спиртового раствора лецитинов добавляют (по каплям) дистиллированную воду. Образуется устойчивая эмульсия лецитинов в воде.
Осаждение хлористым кадмием. В сухой пробирке к 1 мл спиртового раствора лецитинов добавляют по каплям насыщенный раствор хлористого кадмия. Выпадает белый осадок соединения лецитинов с хлористым кад- мием.
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