Криминогенные ситуации и личная безопасность. Личная безопасность дома и на улице
Криминогенные ситуации – это ситуации уголовного характера, которые относятся к преступлениям. 
Не все люди могут иметь по отношению к вам добрые намерения. Есть люди, которые стремятся добиться своих целей преступным путём. К ним относятся воры, грабители, мошенники, хулиганы и насильники. 
Вор – это преступник, занимающийся воровством. Воровать – это значит тайно присваивать себе чужие вещи. Воры бывают разные: одни воруют из карманов и сумок – карманники, другие обворовывают квартиры. 
Грабитель – это преступник, который занимается грабежом, открытым похищением чужого имущества. Грабитель агрессивен и очень опасен. Совершение ограбления доставляет ему удовольствие от сознания превосходства над жертвой. 
Мошенник – это преступник, который занимается хищением чужого имущества путём обмана или злоупотребляя доверием. Необходимо отметить, что мошенник – хороший артист. Он легко может убедить и обмануть свою жертву, умеет устанавливать контакты с разными людьми. 
Хулиган – это человек, который умышленно совершает действия, грубо нарушающие общественный порядок, с применением оружия или предметов, используемых в качестве оружия. 
Насильник – это преступник, заставляющий человека что-то делать против его воли, оказывающий принудительное воздействие на кого-то, нарушающий чужую неприкосновенность. Внешность насильника ничем не примечательна, это самый обычный человек. Но самое страшное в том, что он считает своим великим предназначением найти жертву и заставить её страдать. 
Это наиболее характерные портреты преступников, с которыми желательно избегать встреч в повседневной жизни. 
Обратим внимание на ещё один тип опасного человека – это пьяный человек. Человек в состоянии алкогольного опьянения не преступник, однако он опасен для остальных. 
Пьяный человек может пристать к вам на улице, в транспорте и в общественном месте. Поступки пьяного бесконтрольны и агрессивны, поэтому пьяных людей надо избегать. 
Чтобы обеспечить личную безопасность, необходимо выработать умение отказываться от нежелательного общения. Необходимо соблюдать ряд общеизвестных правил личной безопасности.
Правила личной безопасности – это правила поведения в различных местах и ситуациях, позволяющие уменьшить вероятность возникновения опасной ситуации при общении с незнакомыми людьми. 
Вот эти правила: 
1. не ходите в отдалённые и безлюдные места; 
2. не вступайте в разговор с незнакомым человеком на улице; 
3. не принимайте подарки и угощения от незнакомых людей; 
4. не пускайте посторонних в свою квартиру; 
5. не садитесь в чужую машину без родителей; 
6. не входите с незнакомым человеком в лифт; 
7. будьте бдительны, не трогайте незнакомые подозрительные предметы; 
8. будьте осторожны и не вступайте в общение с религиозными пропагандистами на улице или в общественном месте; 
9. избегайте общения с пьяным человеком; 
10.  научитесь быть наблюдательными.
О личной безопасности дома
Нельзя никому открывать дверь, даже если это пришла соседка. Причем это правило распространяется и на то время, когда родители дома. Входную дверь должны открывать только взрослые, так как у близких есть ключи от квартиры. Если незнакомый человек пытается открыть дверь, нужно сразу же позвонить в полицию по телефону 02 и назвать точный адрес, а затем из окна или с балкона звать на помощь соседей и прохожих. 
Нельзя по телефону незнакомым людям рассказывать, что вы сейчас одни дома, а мама придет только через 3 часа.
Нельзя вступать в продолжительные беседы с посторонними. Незнакомым людям надо отвечать приблизительно так: "Мама (папа) сейчас очень занята и не может подойти к телефону». Спросите, кому они должны перезвонить. Не верьте, что кто-то придет или приедет к вам по просьбе родителей, если они сами не позвонили вам или не сообщили об этом заранее.
Нельзя ничего кидать с балкона и из окна. К окнам вообще лучше не подходить и не выглядывать на улицу. Даже если в квартире очень жарко, не оставляйте открытыми большие окна (даже если на них натянута сетка от комаров), исключение составляют маленькие форточки,
Основные правила поведения на прогулке: 
1) Если возможно, не гуляйте в одиночестве.
2) Идя по пустынной дороге или тротуару, держитесь на некотором расстоянии от кустов, невысоких стен, тёмных подъездов.                                                                                   3) Одевайтесь так, чтобы одежда не препятствовала движению, бегу.                                                    4) Если вас преследуют, идите к людным местам.                                                                                      5) Обязательно сообщайте о любом происшествии родителям.                                                                           6) Если существует действительная опасность для здоровья и жизни и вам приходится защищаться, делайте всё возможное для спасения своей жизни.
Опасное место – это место, где одинаково небезопасно в любое время суток. Но кроме опасных мест существует еще и опасное время. При планировании маршрута движения в школу, магазин, на стадион и т. д. необходимо продумать, как миновать эти места. Помните, что в любом городе и районе есть места, которые безопасны в любое время суток. Это отделение полиции, пост ГИБДД (Государственной инспекции безопасности дорожного движения), пожарная часть и даже любой магазин, почта, банк, так как там есть охрана. При планировании маршрутов движения по городу это тоже надо учитывать. 
Опасное время – это период значительного повышения риска для собственной безопасности. Тёмное время вечером и ранним утром наиболее опасно, так как на улицах мало людей. 
Основные рекомендации, даваемые полицией:
1) Если вы возвращаетесь домой из гостей поздно, попросите взрослых проводить вас.                                                                                                                                     
2) Предупредите своих домашних о времени прихода.
3) Если за вами идёт незнакомый человек, не заходите в подъезд, задержитесь в любом месте.                                                                                                                                         
4) Не входите в лифт с незнакомым человеком.                                                                             
5) Если же вам всё-таки пришлось подниматься в лифте с незнакомцем, то знайте, что лифт можно использовать как средство связи. Кнопка «вызов диспетчера».                                                                                                                                    
6) Подходя к дому или квартире, осмотритесь.                                                                                                     
7) Если у вас отнимают ценные вещи, отдайте, ведь жизнь и здоровье дороже.
Рекомендации по безопасному поведению в общественных местах, где проводятся массовые мероприятия:
1) Оказавшись в месте проведения массового мероприятия, не стремитесь попасть в наиболее плотное скопление людей на ограниченном пространстве.                                                                                                                                     2) Если вы столкнулись с нарушением правил пожарной безопасности и общественного порядка, лучше заранее покинуть мероприятие.                                   
3) Никогда и ни при каких обстоятельствах не вступайте в перебранку в общественном месте.
4) Если к вам пристаёт подвыпивший человек, лучше отойдите от него.
Рекомендации по безопасному поведению в толпе:                                                                                — Если вы оказались в толпе, не идите против её движения, придерживайтесь общей скорости движения.                                                                                                 — Старайтесь избегать центра толпы и её края, уклоняйтесь от всего неподвижного в пути следования (столбов, тумб, деревьев), чтобы не быть прижатым к таким предметам.                                                                                                             — Не цепляйтесь ни за что руками, вам всё равно не хватит сил сдержать напор толпы.                                                                                                                                     — Толчки сбоку и сзади сдерживайте согнутыми в локтях и прижатыми к телу руками.                                                                                                                                             — Если у вас что-то упало, ни в коем случае не пытайтесь поднять, так как вы можете упасть, а это очень опасно.                                                                                          — Если вы упали, постарайтесь быстро встать, для чего упритесь руками и одной ногой в землю и резко выпрямитесь по ходу движения людей.                                     — Ведите себя спокойно и миролюбиво, не делайте резких движений. Не поддавайтесь панике или агрессивному настроению толпы.                                                                                                                                                                     — Не обсуждайте происходящее, старайтесь выполнять указания организаторов движения или блюстителей порядка. 
Взрывное устройство 
Для того чтобы не стать жертвой взрыва, необходимо знать ряд признаков взрывных устройств. Взрывное устройство может быть в банке из-под пива,  пачке сигарет, игрушке, ящике, свёртке и т. д. 
Правила поведения при обнаружении бесхозной вещи: 
— Не прикасайтесь к бесхозным вещам. Ни в коем случае нельзя пытаться самостоятельно обезвредить взрывное устройство.                                                     — Сообщите о находке должностному лицу (в метро – машинисту поезда, в автобусе – водителю и т. д.) или работнику полиции. 
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Вопросы для закрепления. 

1)	Какие места на улице можно считать опасными и почему? 

2.	Домашнее задание. 

В дневнике безопасности, используя выбранные рекомендации, составьте для себя правила личной безопасности: 
а)	при следовании в школу и из школы домой; 
б)	на пути в магазин за покупками и обратно; 
в)	при посещении общественного места (стадиона, кинотеатра, музея); 
г)	при возвращении из дома своего товарища. I.	Итог урока. 

1.	Задание. 

В дневнике безопасности составьте список своих действий в каждой из описанных ниже ситуаций: 
1)	на улице к вам обращается незнакомый человек с просьбой помочь ему найти дом, клуб, магазин; 
2)	в общественном транспорте к вам начал приставать пьяный человек; 
3)	на улице вам предлагают принять участие в беспроигрышной лотерее; 
4)	в общественном транспорте к вам пристала попрошайка; 
5)	в салоне автобуса под сиденьем вы обнаружили бесхозную сумку; 
6)	идёте к подъезду своего дома и видите, что незнакомый человек наблюдает за вами. 

2.	Домашнее задание. 

Обсудите с родителями свои действия и при необходимости внесите изменения в свои записи (см. задание выше).
