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ПЛАН  

мероприятий по профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения в МБОУ 

СОШ №4 им. В.В. Шитика ст. Атаманской  

на  2023-2024 учебный год 
 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия дата Ответственный Форма 

проведен

ия 

выход 

СЕНТЯБРЬ 

Работа с учащимися 

1.  Всеобуч социально-

психологического  

тестирования 

сентябрь Гурова Е.В. 

Кл. 

руководители 7-

11 кл. 

обучение заявлени

я, 

согласия 

2.  Профилактика вредных 

привычек и привитие 

навыков здорового образа 

жизни «Если хочешь быть 

здоров!» 

08-12.09 Кл. 

руководители 1-

11 кл. инспектор 

ОПДН по 

согласованию 

Беседы, 

встречи, 

классные 

часы 

Разработ

ки  

3.  Анкетирование «Мое 

отношение к вредным 

привычкам» 

сентябрь Митюкова Н.А. 

кл. руководители 

5-11 кл 

тесты Результа

т 

диагност

ики 

4.  Акция «СТОП – патруль», 

«Школа – территория 

свободная от табака» 

25.09 Митюкова Н.А. 

Шуляк И.Ю. 

инспектор ОПДН 

по 

согласованиию 

рейды фото 

5.  Проведение правового 

всеобуча «Здоровье и 

безопасность» 

18.09 Митюкова Н.А. 

инспектор ОПДН 

по согласованию 

Беседы, 

встречи 

фото 

6.  Ежемесячный просмотр 

фильмов, видеороликов 

антинаркотической 

направленности 

20.09 кл. руководители 

1-11 кл. 

онлайн фото, 

ссылки 

на 

соцсети 



  Работа с педагогическим коллективом 

7.  Всеобуч социально-

психологического  

тестирования 

сентябрь Гурова Е.В. 

Кл. 

руководители 7-

11 кл. 

обучение Сбор 

докумен

тов 

Работа с родителями 

8.  Информационно-

разъяснительная работа по 

проведению СПТ 

сентябрь Гурова Е.В. 

Кл. 

руководители 7-

11 кл. 

собрание Сбор 

докумен

тов 

ОКТЯБРЬ 

Работа с учащимися 

9.  Акция «СТОП – патруль», 

«Школа – территория 

свободная от табака» 

09.10 

16.10 

23.10 

Митюкова Н.А. 

Шуляк И.Ю. 

инспектор ОПДН 

по 

согласованиию 

рейды фото 

10.  Профилактика вредных 

привычек и привитие 

навыков здорового образа 

жизни «Все о вредных 

привычках и их влиянии на 

организм».  

12-16.10 Кл. 

руководители 1-

11 кл. инспектор 

ОПДН по 

согласованию 

Беседы, 

встречи, 

классные 

часы 

Разработ

ки  

11.  Ежемесячный просмотр 

фильмов, видеороликов 

антинаркотической 

направленности 

20 числа 

ежемесяч

но 

Кл.руководители онлайн фото, 

ссылки 

на 

соцсети 

12.  Формирование 

жизнестойкости и 

психологического здоровья 

личности 

«Полезные привычки, 

навыки, выбор»,  Акция «Я 

не курю, и мне это 

нравится» 

29.10 Митюкова Н.А. 

 

онлайн рекомен

дации 

НОЯБРЬ 

Работа с учащимися 

13.  Профилактика потребления 

несовершеннолетними 

некурительных табачных 

изделий (снюса, насвая) и 

никотнносодержащейся 

продукции 

16-20.11 Митюкова Н.А. 

кл. руководители 

7-11 кл. 

инспектор ОПДН 

по согласованию 

Беседы, 

встречи, 

классные 

часы 

Разработ

ки  

14.  Акция «СТОП – патруль», 

«Школа – территория 

свободная от табака» 

13.11 

20.11 

27.11 

Митюкова Н.А. 

Шуляк И.Ю. 

рейды фото 



инспектор ОПДН 

по 

согласованиию 

15.  Профилактика вредных 

привычек и привитие 

навыков здорового образа 

жизни  
Акция «Спорт 

альтернатива пагубным 

привычкам» 

16-20.11 Кл. 

руководители 1-

11 кл. инспектор 

ОПДН по 

согласованию 

Беседы, 

встречи, 

классные 

часы 

Разработ

ки  

16.  Конкурс плакатов, 

лозунгов, рисунков: «Мы 

за здоровый образ жизни!» 

16-20.11 Митюкова Н.А. 

кл. руководители 

5-9 кл.  

плакат выставк

а 

17.  Просмотр видеороликов 

антиникотиновой и 

антиалкогольной 

напрвленности 

20.11 Оробец Ж.В. 6-7 

кл 

Просмотр 

и 

обсужден

ие 

журнал 

Работа с родителями 

18.  Родительский всеобуч 

««Пора бить тревогу», 

«Первые признаки 

употребления сигарет»  

11.11 Митюкова Н.А. 

кл. руководители 

5-9 кл. 

онлайн памятки 

  Работа с педагогическим коллективом 

19.  Заседания МО классных 

руководителей, ШВР  на 

тему профилактики 

наркомании и 

употребления 

психоактивных веществ 

 Смирнова Л.В. заседание протоко

л 

ДЕКАБРЬ  

Работа с учащимися  

20.  День борьбы со СПИДОМ  

«Болезнь XXI века» 

01.12 Гурова Е.В. 

кл. руководители 

5-11 кл. 

беседы фото 

21.  Неделя «Антинарко» 

«Все о курении. 

Курительные смеси». 

Акция «Дети Кубани 

против наркотиков». 

07-11.12 Гурова Е.В. 

Митюкова Н.А. 

кл. руководители 

5-11 кл. 

Классные 

часы 

разработ

ка 

22.  Просмотр видеороликов 

антиникотиновой и 

антиалкогольной 

напрвленности 

19.12 Кл. 

руководители 7-

11 кл. 

Просмотр 

и 

обсужден

ие 

журнал 

23.  Проведение беседы 

«Болезнь XXI века» 

 кл. руководители 

10-11 кл. 

беседа памятки 



24.  Диагностика у детей и 

подростков склонности к 

асоциальным проявлениям 

и девиантному поведению: 

употреблению 

наркотических средств, 

агрессивности и т.д. 

07-11.12 Веригина О.Н. 

кл. руководители 

5-11 кл. 

     

тестирова

ние 

анализ 

25.  Акция «СТОП – патруль», 

«Школа – территория 

свободная от табака» 

04.12 

11.12 

18.12 

Митюкова Н.А. 

Шуляк И.Ю. 

инспектор ОПДН 

по 

согласованиию 

рейды фото 

26.  Ежемесячный просмотр 

фильмов, видеороликов 

антинаркотической 

направленности 

21.12  Оробец Ж.В. онлайн фото, 

ссылки 

на 

соцсети 

Работа с родителями 

27.  Родительское собрание:  

«Безопасность ребенка – 

дело общее» 

 

23.12 Гурова Е.В. 

кл. руководители 

1-11 кл. 

онлайн памятки 

ЯНВАРЬ 

Работа с учащимися 

28.  Организация занятости 

учащихся  на каникулах  

01-13.01 классные 

руководители  

1-4 кл 

монитори

нг 

 

План 

меропри

ятий 

29.  Вовлечение учащихся  в 

работу кружков и секций, 

общественную и 

спортивную жизнь школы 

постоянн

о 

классные 

руководители 1-

11 кл., педагоги 

ДО 

информи

рование, 

реклама 

список 

30.  профилактика вредных 

привычек и пропаганде 

ЗОЖ , профилактика 

потреблении 

несовершеннолетними 

некурительных табачных 

изделий (снюса, насвая) и 

никотнносодержащейся 

продукции 

18-22.01 классные 

руководители  

1-9 кл 

Классный 

час 

разработ

ка 

31.  Акция «СТОП – патруль», 

«Школа – территория 

свободная от табака» 

1 раз в 

неделю 

Митюкова Н.А. 

Шуляк И.Ю. 

инспектор ОПДН 

по 

согласованиию 

рейды фото 

32.  Кинолекторий 

антинаркотической 

направленности 

20.01 классные 

руководители 

Просмотр 

фильма 

обсужде

ние 



33.   выставка в библиотеке по 

вопросам профилактики 

18-22.01 Шуляк И.Ю. 

классные 

руководители 1-9 

кл. 

посещени

е 

фото 

Работа с родителями 

34.  Родительский всеобуч 

«Что должен знать каждый 

родитель» 

18-22.01 Митюкова Н.А. 

классные 

руководители 1-

11 кл. 

онлайн памятки 

35.  Оформление стенда 

«Информация для 

родителей» 

20-22.01 Гурова Е.В. 

Митюкова Н.А. 

 

Обновлен

ие стенда 

памятки 

Работа с педагогическим коллективом 

36.  МО классных 

руководителей 

«Профилактика 

наркомании и 

употребления 

психоактивных веществ» 

11.01 Смирнова Л.В. заседание протоко

л 

ФЕВРАЛЬ 

Работа с учащимися 

37.   профилактика вредных 

привычек, изучение 

статистических данных  по 

проблеме наркомании  

08-12.02 классные 

руководители 1-4 

кл. 

Изучение 

статей из 

СМИ 

Памятки 

38.  профилактика вредных 

привычек , пропаганда 

ЗОЖ: «Что такое ПАВ. 

Последствия употребления 

ПАВ» 

08-12.02 классные 

руководители 5-9 

кл. 

Классный  

час 

разработ

ка 

39.   профилактика вредных 

привычек, формирование 

здорового образа жизни на 

уроках ОБЖ, биологии, 

природоведения, 

физической культуры 

08-12.02 Учителя 

предметники 

пятимину

тки 

Сообще

ния 

детей 

40.  День правовых знаний «Об 

ответственности за 

преступления, связанные с 

незаконным оборотом 

наркотиков» (9-11 кл) 

18.02 Гурова Е.В. 

инспектор ОПДН 

лекция Памятки

, фото 

41.  Акция «СТОП – патруль», 

«Школа – территория 

свободная от табака» 

1 раз в 

неделю 

Митюкова Н.А. 

Шуляк И.Ю. 

инспектор ОПДН 

по 

согласованиию 

рейды фото 



42.  Кинолекторий 

профилактической 

направленности 

19.02 классные 

руководители 9-

11 кл. 

просмотр 

кинофиль

мов 

обсужде

ние 

Работа с родителями 

43.  Родительский всеобуч 

«Первые признаки 

употребления наркотиков» 

и т.д. 

17.02 Митюкова Н.А. 

 

онлайн памятки 

44.  «Школа для родителей»: 

«стили семейного 

воспитания», «Как  вести 

себя взрослым, если 

ребёнку нужна помощь» 

 

05.02 Веригина О.Н. 

 кл. 

руководители 1-

11 кл. 

 

Беседа 

(ZOOM) 

памятки 

Работа с педагогическим коллективом 

45.  МО классных 

руководителей 

«Профилактика 

наркомании и 

употребления 

психоактивных веществ» 

29.02 Смирнова Л.В. заседание протоко

л 

МАРТ 

Работа с учащимися 

46.  Международный день борь

бы с  

наркоманией и незаконным 

оборотом наркотиков 

01.03 Гурова Е.В.  

кл. руководители 

9-11 кл. 

акция фото 

47.  профилактика вредных 

привычек и пропаганде 

ЗОЖ , профилактика 

потреблении 

несовершеннолетними 

некурительных табачных 

изделий (снюса, насвая) и 

никотнносодержащейся 

продукции 

01-05.03 классные 

руководители  1-

11 кл 

Классный 

час 

разработ

ка 

48.  Акция «СТОП – патруль», 

«Школа – территория 

свободная от табака» 

1 раз в 

неделю 

Митюкова Н.А. 

 

Шуляк И.Ю. 

инспектор ОПДН 

по 

согласованиию 

рейды фото 

Работа с родителями 

49.  Родительское собрание 

«Безопасность школьника 

на весенних каникулах. 

Организация работы».  

10.03 Гурова Е.В. 

кл. руководители 

1-11 кл. 

онлайн памятки 



АПРЕЛЬ 

Работа с учащимися 

50.  День здоровья 07.04 Учителя 

физической 

культуры 

Кл. 

руководители 

спортивн

ые 

мероприя

тия 

План, 

фото 

51.  Встреча с наркологом 07.04 Митюкова Н.А. 

Кл. 

руководители 10-

11 кл. 

лекция Журнал 

учета 

приглаш

енных 

специал

истов 

52.  Декада «Антинарко» с 

участием специалистов 

федеральной службы по 

контролю за оборотом 

наркотиков в Павловском 

районе. 

16.04-

30.04 

Митюкова Н.А. 

Гурова Е.В. 

Кл. 

руководители 8-

11 кл. 

 

круглый 

стол  

Журнал 

учета 

приглаш

енных 

специал

истов 

53.  Антиникотиновая, 

антиалкогольная, 

антинаркотическая декада 

16.04-

30.04 

Митюкова Н.А. 

кл. руководители 

5-9 кл. 

Конкурс 

плакатов, 

акции 

фото 

54.  Акция «СТОП – патруль», 

«Школа – территория 

свободная от табака» 

1 раз в 

неделю 

Митюкова Н.А. 

Шуляк И.Ю. 

инспектор ОПДН 

по 

согласованиию 

рейды фото 

Работа с родителями 

55.  информирование 

родителей (законных 

представителей) о 

проблемах и последствиях 

употребленияне 

курительных табачных 

изделий и 

никотиносодержащей 

продукции 

несовершеннолетними  

29.04 Редькина А.В. 

Кл. 

руководители 5-9 

кл. 

онлайн памятки 

Работа с педагогическим коллективом 

56.  МО классных 

руководителей 

«Профилактика 

наркомании и 

употребления 

психоактивных веществ» 

29.04 Смирнова Л.В. заседание протоко

л 

МАЙ 

Работа с учащимися 



57.  Профилактика вредных 

привычек, пропаганда 

ЗОЖ,  профилактика 

потреблении 

несовершеннолетними 

некурительных табачных 

изделий (снюса, насвая) и 

никотнносодержащейся 

продукции «Здоровым 

будешь – все добудешь» 

03-07.05 кл. руководители 

5-9 кл. 

Классный 

час 

разработ

ка 

58.  Акция «СТОП – патруль», 

«Школа – территория 

свободная от табака» 

1 раз в 

неделю 

Митюкова Н.А. 

Шуляк И.Ю. 

инспектор ОПДН 

по  

 

рейды фото 

ИЮНЬ 

Работа с учащимися 

59.  Месячник 

антинаркотической работы 

По 

отдельно

му плану 

Гурова Е.В. 

Митюкова Н.А. 

Классные 

руководители 

Меропри

ятия, 

акции 

Приказ, 

отчеты, 

фото 

60.  Единый день безопасности 10.06 Классные 

руководители 

Просмотр 

памяток, 

беседы 

офлайн 

61.  Просмотр фильмов 

антинаркотической 

направленности 

20.06 Классные 

руководители 

просмотр офлайн 

Работа с родителями 

62.  Единый день безопасности 10.06 Классные 

руководители 

Просмотр 

памяток, 

беседы 

офлайн 

ИЮЛЬ 

Работа с учащимися 

63.  Единый день безопасности 10.07 Классные 

руководители 

Просмотр 

памяток, 

беседы 

офлайн 

64.  Просмотр фильмов 

антинаркотической 

направленности 

20.07 Классные 

руководители 

просмотр офлайн 

Работа с родителями 

65.  Единый день безопасности 10.07 Классные 

руководители 

Просмотр 

памяток, 

беседы 

офлайн 

АВГУСТ 

Работа с учащимися 



66.  Единый день безопасности 10.08 Классные 

руководители 

Просмотр 

памяток, 

беседы 

офлайн 

67.  Просмотр фильмов 

антинаркотической 

направленности 

20.08 Классные 

руководители 

просмотр офлайн 

Работа с родителями 

68.  Единый день безопасности 10.08 Классные 

руководители 

Просмотр 

памяток, 

беседы 

офлайн 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


