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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Фестиваля выпускнпков Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса (готов к труду и обороне> (гто)
среди учащихся общеобразовательных учреждений в Павловском районе.

l. Щель и задачи проведения
Фестиваль выпускников муницип€шьного образо9ания Павловский район

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса <<Готов к труду и обороне)
среди r{астников VI-VII возрастных ступеней (16-18 лет) (далее - Фестиваль)
проводится в соответствии с п. 13 комплекса мер по поэтапному внедрению
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса (Готов к труду и обороне)
(ГТО) в Краснодарском крае, утвержденного распоряжением главы
администрации (ryбернатора) Краснодарского края от 22.0З.2016 г.
М 92-р (О поэтаlrном внедрении Всероссийского физкультурно-спортивного
комплекса <Готов к труду и обороне> (ГТО) в Краснодарском крае>.

L{елью проведения Фестиваля является вовлечение учащихся в
систематические занятия физической культурой и спортом.

Задачами Фестиваля являются :

- внедрение и популяризациrI Всеросоийского физкультурно-спортивного
комплекса <<Готов к труду и обороне> (ГТО) (далее - комплеко ГТО) среди

r{ащихся муницип€Llrьного образования Павловский район;
- повышение уровня привлекательности комплекса ГТО среди школьников;
- сохранение исторического наследия комплекса ГТО;
- повышение уровня физической подготовленности уIащихся

общеобразовательных школ муницип€Llrьного образования Павловский район;
- пропаганда здорового образа жизни; создание условий, мотивирующих к

занятиям физической культурой и спортом;
- поощрение )лащихся, пок€вавших л}пrшие результаты по выполнению

нормативов и испытаний (тестов) комплекса ГТО.

2.Место и сроки проведения
Фестиваль выпускников проводится в муницип€Lпьном образовании

Павловский район 05 декабря 202З года в 15.00 по адресу: ст. Павловск€ш, ул.
Горького, д.304.



3. Организаторы физкультурного мероприятия
общее руководство организацией и проведением Фестиваля осуществляет

отдел по вопросам физической культуры и спорта администрации
муницип€lльного образования Павловский район, управление образованием
администрации муницип€Lпьного образования Павловский район.

НепосреДственное проведение Фестиваля возлагается на Центр-
тестироВания на базе муницип€Lпьного автономного )п{реждения дополнительного
образования спортивнаrI школа <<Виктория>.

4. Участники
К уrастию в ФестиваJIе допускаются уIатциеся 16-18 лет, относящиеся к VI-

VII ступеням комплекса гтО соответственно, при н€lличии допуска врача.
от каждого общеобрЕвовательного r{реждения муниципrlJIьного

образования Павловский район Приглаrттается командa состоящ€ш из б человек (З
юноши и 3 девушки) для r{астия в тестировании вФск гто.

ВСе 1"rастники Фестиваля должны быть зарегистрированы на офици€lJIьItом
Интернет портаJIе Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса <<Готов к
труду и обороне> (ГТО) (цццц=gФJц)

Заявки На }пIастие просьба предоставить в срок до 30 ноября 202З года на
электронную почту dussh_viktoria@mail.ru.

5. Программа мероприятия
Фестивалъ провоДится в соответствии с государственными требованиrIми

ВсероссИйскогО физкультурно-спортивного комплекса <Готов к труд' и обороне>
(гто), утвержденными прик€вом Минспорта Росси и от 22 февраrlя 2О2З года J\i
1 17 (далее - государственные требования).

Рекомендуем€ш программа Фестиваля для )пrастников в возрасте
1б-18 лет

Соревнования проводятся в соответствии с методическими рекомендациями
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7 спортивного снаряда весоМ 700 г (м) - юноши, 500 г (r) -Метание

по организации и выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского

Бег 60м с



физкультурно-спортивного комплекса <<Готов к труду и обороне>> (гто),
утвержденными Минспортом России от 1 февраля 2018 года.

При проведении Фестивапя рекомендуется придерживаться следующего
порядка:

Первый денЬ:
1. Бег на-скорость;
2. Поднимание туловища из положения лежа на спине;
3. .силовая гимнастика- подтягивание на высокой перекладине, сгибание-
разгибание рук в упоре лежа на поJIу;
Второй день:
. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами;
. Метание спортивного снаряда;
. Бег на выносливость.

проведение соревнований Фестиваля осуществJuIется в течени е 2-хи более
дней.

б. Определение победителей
личный зачет по итогам соревнований подводится р€вдельно среди юношейИ ДеВУШеК. ПОбеДИТеЛИ ОПРеДеляются по наиболъшей .уrr. очitов, по

резулътатам выполнениrI испытаний.
Общекомандный зачет подводится по наибольшей сумме очков, набранных

каждым r{астником.
соотношение полученных результатов и очков осуществляется по 100-

очковой таблице оценки выполнения испытаний 
" 

purnu" фестивалей согласно
методическим рекомендациям по организации физкультурных мероприятий и
спортивных мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса
<Готов к трудУ и обороне> (ГТО), утвержд."""r>с прик€вом Минспорта России от
18 апреля 202Зr. ЛЬ 259.

7. Награждение
участники, успешно выполнившие необходимое количество нормативов

для пол)rurения знака отличия комплекса Гто, представляются к награждению
соответствующим знаком: <<Золотой знак>), <Серебряный знак>>, <<Бронзовый знак>
комплекса Гто. Команда победитель, серебряный и бронзовый призёры, а такжелr{шие rIастники среди юношей и среди девушек наIраждаются грамотами
(всего 27 грамот). Наградной матери€tл предоставляется отделом по вопросам
физичесКой культуры и спорта муниципаJIьного образования Павловский район.

8. Обеспечецпе безопасности участников и зрцтелей
Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивныХ

сооружениях Краснодарского KpaJI, отвечающих требЪваниям соответствующих
нормативных правовых актов, действующих на территории РоссийскойФедерации И направленных на обеспечение общейенного порядка ибезопасности r{астников и зрителей, а так же при условии н€lJIичиrI актов

1

2
J



готовности сооружения, к проведению меропри[тий, утверждаемых в

установленном порядке.
Ответственные исполнители: руководитель спортсооружения, главный

судья соревнований.
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с

приказом Министерства здравоохранения Российокой Федерации от 1 марта 20Iб
года JФ 134н: <О порядке организации ок€вания медицинской скорой помощи-
лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных
мероприятий), включ€lя порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортоМ В

организациях или выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского

физкультурно-спортивного комплекса <Готов к труду и обороне>.

9. Заявкп на участпе
К 1пrастию в Фестивале допускаются участники при напи.Iии уник€шIьного

идентификационного номера rIастника, допуска врача, з€Lявки _ от
общеобрuвовательного )чреждения (Приложение J\b 1 ).



приложЕниЕ Jфl
к положению о Фестивале
выпускников Всероссийского

ф изкультурно- спортивного
комплекса <<Готов к труду и
обороне> среди участников
VI - VII возрастных ступеней (16-
18 лет) в Павловском районе в -

202З году

зА-вкА :

на уIастие в Фестивале выпускников Всероссийского физкультурно-спортивнОгО
комплекса <<Готов к труду и обороне) среди }п{астников VI - VII возрастных

,Щопущено к Фестив€л"лю комплекса ГТО человек.
(прописью)

Врач

J\b

г/п
Фамилия, имя,

отчество

.Щата
Рождения
(дд.мм.гг.)

уин (id)
номер в,
Аис
гто

Название

у{реждения
(согласно
Уставу)

.Щогryск
врача

1

2
a
J

4
5

6

(полпись)

Руководитель организации

мп

(Фио)

(подпись, ФИО)


