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«У кого есть 
здоровье,            
   у того есть 
надежда. 
 У кого есть 
надежда,     
         у того есть 
всё». 
  

           Восточная  
мудрость 

 



Наркотики были известны еще в 

древности 

(греч. narke – сон, оцепенение, 

онемение,  mania – страсть, 

безумие). 
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          Шахтеры Боливии издавна получали часть жалованья не 

деньгами, а листьями растения, содержащего кокаин, 

которые жевали или курили. Вообще нет такого народа, 

который не употреблял бы в том или ином    виде 

наркотические вещества.  
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   С веществами, которые теперь называют 

наркотиками, человек познакомился давно. 

Древние египтяне готовили из мака снотворное. 

Они получали опиум и употребляли его, желая 

уснуть или приглушить боль. 

   Бедуины, отправляясь в дальний переход, запасались бангом 

- смолой, известной под названием марихуаны или гашиша. 

Смолу курили, желая снять психическую нагрузку, вызванную 

однообразным пейзажем пустыни. 



Человек самое 

совершенное и разумное 

существо! Значит ты 

сможешь сделать 

правильный выбор! 

Причины употребления  

наркотиков 

 Любопытство 

 

 Влияние 

сверстников 

 

 Желание уйти от 

проблем 

 

 Стремление 

побороть 

депрессию 

 



Бледность кожи, замедленная речь, плохая 
координация движений, ухудшение памяти, 
невозможность сосредоточиться, частая и резкая 
смена настроения, нарастающая скрытность и 
лживость, агрессивность.  

   

Все наркотики вызывают привыкание и 
зависимость! 

Потребление наркотиков может искалечить 
человеческую жизнь и даже убить! 

 

 



В древности жил-был один мудрец, к которому люди 

приходили за советом. Всем он помогал, люди ему 

доверяли и очень уважали его возраст, жизненный опыт и 

мудрость. И вот однажды один завистливый человек 

решил опозорить мудреца в присутствии многих людей. 

Завистник и хитрец придумал целый план, как это 

сделать: “Я поймаю бабочку и в закрытых ладонях 

принесу мудрецу, потом спрошу его, как он думает, живая 

у меня в руках бабочка или мертвая. Если мудрец скажет, 

что живая, я сомкну плотно ладони, раздавлю бабочку и, 

раскрыв руки, скажу, что наш великий мудрец ошибся. 

Если мудрец скажет, что бабочка мертвая, я распахну 

ладони, бабочка вылетит живая и невредимая и скажу, что 

наш великий мудрец ошибся”. Так и сделал завистник, 

поймал бабочку и пошел к мудрецу. Когда он спросил 

мудреца, какая у него в ладонях бабочка, мудрец ответил: 

“Все в твоих руках”.  

Так каждый человек, сделав свой выбор, сам определяет 

свою судьбу. 








