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Не проходит и дня, чтобы газеты, радио, 
телевидение не принесли сообщение 
об очередной аварии, катастрофе, стихийном 
бедствии, преступлении в том или ином городе, либо 
стране.  

 
Каждый из нас может 
оказаться в такой 
непредвиденной ситуации. 

Кто же поможет человеку , 
оказавшемуся в опасности? 

Прежде всего – ОН САМ! 



Правила пользования 
электроприборами: 

Электрический ток при прохождении через 
человеческое тело вызывает его нагрев и может 
привести к ожогу. При электрических ожогах могут 
быть серьезно повреждены внутренние ткани тела 
человека. 

 Кроме того, поражение электрическим током может 
привести к остановке сердца или к остановке дыхания.  

 не пользуйтесь неисправными электроприборами, 
никогда не оставляйте включенный электроприбор без 
присмотра; 

 не включайте в одну розетку несколько 
электроприборов; 

 соблюдайте порядок включения электроприбора в сеть: 
сначала подключается шнур к прибору, а затем - шнур к 
сети. 
 



Правила безопасного обращения с 
газовыми приборами. 

  Утечка газа может привести к отравлению человека и 
взрыву помещения. Чтобы предотвратить это, необходимо 
соблюдать правила безопасности при пользовании 
бытовым газом.   
Основные правила: 
 чтобы зажечь газовую горелку, сначала поднесите 

зажженную спичку, а затем плавно и осторожно откройте 
газовый кран; 

 не оставляйте включенные газовые горелки без 
присмотра; 

 следите за тем, чтобы нагреваемая на газовой плите 
жидкость не залила пламя горелки; 

 заметив потухшую горелку, не пытайтесь ее зажечь вновь 
- это может привести к взрыву. Перекройте кран подачи 
газа, распахните окна и как следует проветрите кухню. 
Сообщите о случившемся взрослым. 



Правила пользования 
системой водоснабжения. 

Не бросай в канализацию 
посторонние предметы. 

 
Не засоряй раковину отходами 

продуктов питания. 
 
Уходя из дома, проверяй все 

ли краны закрыты. 
 
Следи за состоянием труб для 

своевременного устранения в 
них протечек. 



Если обнаружил протечку: 

 Сразу сообщи родителям на 
работу или позови соседей. 

 
 Позвони в диспетчерскую, 

расскажи о том, что случилось, и 
попроси прислать специалиста – 
сантехника. 

 
 Отключи электричество и 

перекрой воду. 
 
 В местах протечек поставь тазы, 

ведра, кастрюли или другие 
емкости, скорее убирай 
скопившуюся на полу воду. 



 
 

Правила безопасности в 
ИНТЕРНЕТЕ: 

когда ты регистрируешься на сайтах, старайся 
не указывать личную информацию (номер 
мобильного телефона, адрес электронной 
почты, свое фото); 

нежелательные письма от незнакомых 
людей называются «Спам», если ты получил 
такое письмо, не отвечай на него; 

если тебе пришло сообщение с незнакомого 
адреса, его лучше не открывать, подобные 
письма могут содержать вирусы; 

если рядом с тобой нет взрослых, не 
встречайся в реальной жизни с людьми, с 
которыми ты познакомился в Интернете.  



Как избежать отравлений 
препаратами бытовой химии? 

Никогда не пользуйся незнакомыми 
препаратами бытовой     химии. 

Не пей жидкости из незнакомых бутылок и 
банок. 

Не пользуйся спичками и открытым огнем 
рядом с банками или бутылками с резким 
запахом. 

Не распыляй их содержимое вблизи 
открытого огня. 
 
 



нельзя употреблять лекарства, 
названия которых неизвестны 
(таблетки без упаковки или в склянках со 
стершейся этикеткой); 

лекарства, срок годности у которых 
вышел, нужно выбросить. Пить их 
нельзя. 

Какой вред могут нанести 
лекарства? 



Будь осторожен при встрече с 
незнакомыми людьми, не открывай 

дверь дома незнакомым людям!!! 


