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Александра Ильгнерова, 

в девичестве Черненко, родилась 

15 августа 1941 года в г. Тамбове. 

Детство и юность прошли в г. 

Виннице.  

После окончания 

школы поступила 

в Одесский 

государственный 

университет 

на физико-

математический 

факультет.  



Уже в зрелом возрасте, имея 

семью, она поступила 

в Винницкий национальный 

медицинский университет, 

где освоила профессию 

хирурга.  

Ее призванием стала работа 

врачом скорой помощи, где 

Александра и проработала 

в течение 40 лет. 

После окончания университета ее 

распределили в г. Иркутск, где она 

успела поработать хирургом, а также 

детским ортопедом.  

В свободное время писала 

прекрасные стихи о медицинских 

работниках,  с некоторыми мы  с 

вами  и познакомимся. 



Есть люди на свете 

Высокого звания, 

Целители наших судеб. 

У самых истоков людского 

познания, 

Рождался их помыслов свет. 

И внешне они совсем не герои, 

Им слабость людей не чужда, 

Но только судьба становится им 

богом, 

Когда к нам приходит беда. 

Тепло их сердец согревает 

надежду, 

Умелые руки творят чудеса, 

Спокойно, в халате своем 

белоснежном, 

На помощь придут эти люди 

всегда. 



Люди в белых халатах, 

Вы всегда впереди. 

Вы спасаете жизнь,  

Где без вас не спасти. 

Люди в белых халатах, 

Не жалея себя, 

Вы на помощь спешите, 

Где так помощь нужна. 

Люди в белых халатах, 

Вам мой низкий поклон, 

За ваш труд благородный, 

За спасенную жизнь и любовь! 



Когда на кончике иглы 

Порой ты держишь нить судьбы, 

И каждый нерв натянут до предела, 

Вновь Гиппократовы слова 

Услышишь ты в душе тогда, 

Не повреди своим священным делом! 

 
 



На каждый вызов словно в бой 

Не трусь, не кисни и не ной 

Что не легка твоя дорога 

И каждый жест, и каждый взгляд 

Бывает лечит иль разят 

Ведь для больного ты вместо бога! 

А после смены сам не свой, 

Бредешь ты медленно домой, 

И застилает путь усталость 

Но все же помнишь каждый миг, 

Чего не смог и не достиг, 

И сколько дел еще осталось… 



Женщины, милые, в белых халатах, 

Хочется мне вам спасибо сказать! 

В салоне машины, 

Как в белой палате, 

Больного не раз вы умели спасать. 

Женщины наши, 

Хозяйки и мамы, 

С сердцем горячим и доброй душой, 

На хрупкие плечи ложилось не мало, 

Но жертвовать вы привыкали собой. 

Спасибо, родные, за ваши умения, 

За теплые руки, простые слова! 

За ваше такое, живое стремление 

На помощь спешить без задержки всегда! 



Успевайте любить, пока близкие живы, 

От обид и укоров их души храня. 

Ведь все в жизни случается необратимо, 

И вернут и исправить ошибку нельзя. 

Успевайте любить, дарить ласку и радость, 

И заботой своей помогайте им жить. 

И судьба вам дарует за все в благодарность, 

С этим миром в любви и гармонии жить. 



Мигают синие огни, 

Кричит серена о тревоге, 

О, Боже, помоги ты им в пути, 

Успеть доехать на подмогу. 

Успеть доехать и спасти, 

Чуть не оборвавшуюся жизнь, 

Благословляя их в пути, 

Молю удачу им найти! 


