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                Календарь 

Рождественский пост –  

                       с 28 ноября по 6 января 

Сочельник –   

(ночь накануне Рождества) с 6 на 7 января 

Рождество Христово – 7 января 

Святки – с 7 по 19 января 

Крещение Господне – 19 января  



Сочельник 

Огонек в душе давно затоптали 

Будни властью карусельной своей, 

Но в такие вечера – замечали? 

Звезды кажутся ближе людей! 

Ведь сейчас души раскрыты дверцы- 

Не в пещере, в яслях, под звездой - 

пусть Иисус сперва родится в сердце 

Каждого ... Но — погоди! Постой! 

Тише! Видишь — круг луны закачался, 

Резонансом прозвенело в груди - 

Тише, тише! — то Христос постучался, 

Открывай скорее сердце – впусти! 

Кануны Святок получили название  
сочельники.  



В ночь с 6 на 7 января во всех церквах идут праздничные 
службы. На святках звонят церковные колокола, 
извещая людей о рождении Христа. Религиозные люди 
отстаивают рождественские службы. Для верующих 
людей, как и для всех остальных, этот праздник 
особенный – веселый, светлый и запоминающийся. 



Народные Святки 
Святками называются две недели народного 
календаря  от Рождества Христова (25 
декабря/7 января) до Крещения   (6/19 января).  

Как и нонче у нас святые вечера 

пришли, 

Святые вечера, Святки-игрища. 

Ой, Святки мои, святые вечера! 

Ой, Дид! Ой, Лада моя! 

Ой, Дид! Ой, Лада моя!..           



Начинались Святки с хождения 
славельщиков. В ночь на Рождество дети или 
подростки отправлялись со звездой по домам 
славить Христа, т.е. петь под окнами 
рождественские молитвы. 

Период с вечера кануна Рождества до 
Крещения (24 декабря - 6 января по ст.ст.) 
назывался в народе Святками или Святыми 
вечерами. 



Обычаев и обрядов, сопровождающих 
Святки, много. Один из них - колядование.  
 

Коляда когда-то давно был одним из главных и очень 
почитаемых языческих богов. В его честь устраивали 
игры и забавы на святках. Коляда считался богом 

веселья. 
 

 

http://www.zima77.ru/cont.php?rid=3&id=2


Колядовщики представляли собой группу, 
состоявшую либо из детей и подростков, либо 
из молодежи, либо из взрослых членов общины. 
Иногда исполнители колядок ходили по деревне 
со звездой, подобно славильщикам. 



Колядование проводилось трижды: в рождественский 
сочельник (то есть накануне Рождества), на Васильев 
день (в ночь на 14 января по новому стилю и на 1 
января - по старому) и в крещенский сочельник 
(накануне Крещения). 
 

Шествуя по улице деревни, 
колядовщики подходили к окнам 
домов и пели:  
   
Христово Рождество.  
Мы ходили, мы искали Коледошенку,  
Мы пошли Коляду  
Ко Павлову двору  
Там шелкова трава,  
булатный тын,  
железные ворота,  
Посреди двора три терема:  
первый - красно солнышко,  
второй - звездочки.  
Чашку круп или денег сруб.  
Нам ни денег, ни полтину,  
Одну денежку с копьем,  
Оставайся сам с добром». 



Но, как и в старинные времена в Рождество в 
России принято гадать. Гадают с самого 
праздника вплоть до Крещения Господне. 
Гадают прежде всего на жениха или на 
судьбу. Рождественские гадания особенной 
популярностью пользуются у незамужних 
девушек. Хотя в старину, на Рождество 
гадали и юноши. 


