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Целевой раздел программы

1.1 Пояснительная записка

Рабочая программа образовательной деятельности в подготовительной к школе  группе общеразвивающей направленности на 2016-2017 учебный год ( далее Рабочая программа) разработана  в соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
« Детский сад «Журавлик «с. Укромное» Симферопольского района Республики Крым (далее Программа)  с учетом  примерной основной.
образовательной программы дошкольного образования «Истоки» под редакцией Л.А.Парамоновой и предусмотрена  для организации образовательной деятельности  с детьми в возрасте  от 6 до 7 лет.
Используются парциальные программы:

Региональная программа по межкультурному образованию детей дошкольного возраста в Крыму «Крымский веночек» под редакцией Л,Г.Мухомориной;

Программа «Ладушки», созданная И.М.Каплуновой и И.А.Новоскольцевой
«Обучение грамоте детей дошкольного возраста" Нищева Н.В.
Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
Федеральный закон от 29.12.2012 №  273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 “Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций”»;
приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;
приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
нормативные документы регионального и муниципального уровней.
Устав МБДОУ «Детский сад «Журавлик» с.Укромное».
1.2. Цели, задачи и принципы реализации программы:

Цель реализации основной образовательной программы дошкольного образования – обеспечение выполнения требований ФГОС ДО, создание в детском саду возможности для развития способностей, широкого взаимодействия с миром, активного практикования в разных видах деятельности, творческой самореализации каждого ребенка.

Задачи реализации программы:
● охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

● обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

● обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования;

● создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

● объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

● формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности;

● обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования образовательных программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей воспитанников;

● формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей;

● обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

● определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе сетевого).

· пробуждение творческой активности и воображения ребенка, желания

включаться в творческую деятельность;

· органическое вхождение ребенка в современный мир, разнообразное взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры: с изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным языком, экологией, математикой, игрой;

· приобщение ребенка к культуре своей страны и воспитание уважения к другим народам и культурам

· с помощью дидактических игр приучать детей самостоятельно мыслить, использовать полученные знания в различных условиях, развивают речь детей: пополнять и активизировать словарь, формировать правильное звукопроизношение, развивать связную речь, умение правильно выражать свои мысли, активного использовать родовые, видовых понятия, находить антонимы, синонимы, слов сходных по звучанию.

Региональный компонент:
· Воспитание начал духовной культуры, формирование духовно-нравственного отношения: 

-
к семье, родному дому, городу (селу), Родине;

-
к природе родного края;

-
к языку, истории и культурному наследию своего народа и людей, среди которых проживает ребенок.

· Воспитание уважительного отношения к людям и результатам их труда, родной земле, государственной символике и символам, традициям страны, к государственным и религиозным праздникам.

· Ознакомление с особенностями языка, быта и традициями людей, проживающими в Крыму, в том числе, семейных и религиозных обычаев, народного этикета, традиций гостеприимства. 

· Формирование активной гражданской позиции, чувства национальной гордости, позитивного отношения к разнообразию культур.

Срок реализации данной программы 1 год

Рабочая программа составлена с учетом интеграции образовательных областей,

содержание детской деятельности распределено по месяцам и неделям  представляет систему, рассчитанную на один учебный год.

Рабочая программа предназначена для детей 6-7 лет (подготовительная группа) и рассчитана на 36 недель, что соответствует комплексно-тематическому планированию по программе «Истоки»

Рабочая программа является «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости.
1.3. Принципы и подходы в организации образовательного процесса

В основе реализации основной образовательной программы лежит культурно-исторический и системно­деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией ФГОС, который предполагает:

· индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья);

· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

· поддержку инициативы детей в различных видах деятельности;

· партнерство с семьей;

· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

· возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту  и особенностям развития);

· учёт этнокультурной ситуации развития детей.

· обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего образования.
Примерная  образовательная программа формируется с учётом особенностей базового уровня системы общего образования с целью формирования общей культуры личности воспитанников, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности.

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных задач  в определенных видах деятельности. Для детей дошкольного возраста это:
- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры);

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними; восприятие художественной литературы и фольклора);

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;

- изобразительная (рисования, лепки, аппликации);

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

-  двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка.

1.4.  Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей
Образовательная область  определяет  адекватные дошкольному возрасту сферы образовательной деятельности детей.

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по пяти основным областям – социально-коммуникативной, познавательной, речевой,  художественно-эстетической, физической.
1.5.  Возрастные особенности развития детей подготовительной группы.
1.Базисные характеристики личности ребенка. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему успешно учиться в школе.

Социальная компетентность ребенка позволяет ему понимать разный характер отношения к нему окружающих взрослых и сверстников, свое отношение к ним и выбирать соответствующую линию поведения. К семи годам ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности.

Интеллектуальная компетентность характеризуется способностью к практическому и умственному экспериментированию, обобщению, установлению причинно- следственных связей и речевому планированию.

Эмоциональность семилетнего ребенка отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Имеет место «эмоциональное предвосхищение» (пр. «Если я подарю маме рисунок, она очень обрадуется»).

Произвольность (волевая регуляция) поведения – один из важнейших показателей психологической готовности к школе. К семи годам ребенок способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен»; проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме.

Взрослые должны поддерживать и развивать инициативность, самостоятельность и ответственность детей, адекватную самооценку.

Свобода поведения ребенка основана на его компетентности и воспитанности. Проявляется во внутренней раскованности, в открытости при общении, в искренности при выражении чувств, в правдивости. Вместе с тем ребенок семи лет осторожен и предусмотрителен, избегает травм, проявляет разумную осторожность в незнакомой обстановке, при встречах с чужими людьми.
Краткая характеристика видов деятельности ребенка.

В сюжетно-ролевых играх дети начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации (свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т.д.)

Игровые действия детей становятся более сложными. Усложняется игровое пространство. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свой сюжет. Дети могут менять свое поведение в зависимости от места в игровом пространстве. По ходу игры ребенок может взять на себя новую роль, сохранив предыдущую.

В изобразительной деятельности образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми, становятся сложнее.

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия, а девочки – женские образы: принцесс, балерин или бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.д. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда украшена различными деталями.

В конструктивной деятельности дети быстро и правильно подбирают необходимый материал, достаточно точно представляют себе последовательность конструирования. Они способны выполнять различные по степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными.

В этом возрасте дети могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности важен для углубления пространственных представлений детей.

Усложняется конструирование из природного материала. Детям уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных
Новообразования психики. У детей продолжает развиваться восприятие, наглядно- образное мышление.  Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения.
Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится наблюдать снижение развития воображения в сравнении со старшей группой. Это можно объ яснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

Продолжает развиваться речь: звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказыва –ниях детей отражаются как расширенный словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные.

В результате правильно организованной образовательной работы у дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.

3.В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.
4. Главные целевые ориентиры.
1. Продолжать всестороннее воспитание и развитие детей, укреплять их здоровье, совершенствовать физическое развитие.

2. Развивать познавательные интересы, наблюдательность, формировать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе. Развивать способность к анализу и синтезу, самоконтролю, самооценке при выполнении работ.

3. На основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь к родному краю, Родине.

4. Продолжать развивать восприятие, наглядно-образное мышление, произвольное внимание, память, художественное воображение детей.

5. Совершенствовать коммуникативные способности детей, навыки свободного общения со взрослыми и детьми. Развивать все компоненты устной речи детей в различных формах и видах детской деятельности.

6. Развивать и совершенствовать игровую деятельность детей.

7. Развивать художественно- творческие способности детей в различных видах художественной деятельности, продолжать формировать интерес к классическому и народному искусству (музыкальному, изобразительному, литературе, архитектуре).

8. Воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм, доброжелательное отношение к окружающим. Совершенствовать волевую регуляцию поведения детей.

9. Продолжать формировать навыки учебной деятельности: внимательно слушать воспитателя, действовать по предложенному им плану, самостоятельно планировать свои действия, выполнять поставленную умственную задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности.
1.6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей и результаты освоения примерной образовательной программы для детей подготовительной  группы
Такая целенаправленная работа с детьми подготовительной группы должна способствовать:

· Созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения:

· личностного развития ребенка;

· укрепления психического и физического здоровья;

· целостного восприятия картины окружающего мира;

· формирования социально-нравственных норм;

· преодоления разноуровневой подготовки.

· Созданию единой системы диагностических методик за достигнутым уровнем развития детей и дальнейшего прогнозирования его развития.

· Совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и методов обучения в ДОУ.

· Использование дидактических игр в работе  способствуют и развитию  речевой активности детей, и повышению результативности .
Согласно требованиям ФГОС ДО результаты освоения Программы сформулированы в виде целевых ориентиров, которые представляют собой возрастной портрет ребенка конец дошкольного детства. Целевые ориентиры формируются как результат полноценно прожитого ребенком детства, как результат правильно организованных условий реализации Программы дошкольного образования в соответствии с требованиями Стандарта.
Согласно ФГОС ДО целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), а освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.                                                                                                                                                К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие:

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений

ребёнка на этапе завершения дошкольного образования:

- ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении,

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

- обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда,

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в

себя, старается разрешать конфликты;

- обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах

деятельности, и, прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры,

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и

социальным нормам;

- ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний,

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах,

у ребёнка складываются предпосылки грамотности;

- у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

- способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

- проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам,

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать,

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном

мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания,

математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои

знания и умения в различных видах деятельности.

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности

дошкольного и начального общего образования.

1.6.Результаты освоения основной образовательной программы дошкольного образования
Педагогическая диагностика индивидуального развития детей.

Педагог имеет право проводить оценку особенностей развития детей и усвоения ими программы в рамках педагогической диагностики.

Под педагогической диагностикой понимается такая оценка развития детей, которая

необходима педагогу, непосредственно работающему с детьми, для получения «обратной связи» в процессе взаимодействия с ребенком или с группой детей. При этом, согласно ФГОС, такая оценка индивидуального развития детей, прежде всего, является профессиональным инструментом педагога, которым он может воспользоваться при необходимости получения им информации о динамике развития детей.

Данные, полученные в результате такой оценки, также являются   профессиональными материалами самого педагога и не подлежат проверке в процессе контроля и   надзора.

Педагогическая оценка индивидуального развития ребёнка направлена, прежде всего, на

определение наличия условий для развития ребенка в соответствии с его возрастными

особенностями, возможностями и индивидуальными склонностями. Она не призвана выявлять

особенности в физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении детей.

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться

исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его

развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

Для проведения диагностических мероприятий необходимо руководствоваться

следующими методическими рекомендациями.

1. Условия проведения диагностики должны соответствовать СанПин.

2. Обследование может проводиться в присутствии родителей.

3. Обследование необходимо проводить в привычной для дошкольника обстановке.

Недопустимо использование для диагностического обследования медицинского кабинета,

административных кабинетов.

4. Проводить диагностическое обследование должен педагог, владеющий

технологиями и методами:

- проведения диагностического обследования;

- первичной обработки и индивидуального анализа данных;

- качественной экспертной оценки данных;

- количественной оценки результатов обследования;

- выделения дезадаптационных рисков;

- интерпретации данных обследования;

- составления заключения по результатам обследования;

- разработки индивидуальных программ коррекции и развития дошкольника,

формулировки рекомендаций родителям и педагогам по развитию ребенка.

5. Обследование не должно нарушать режим дня дошкольников и не приводить к

утомлению детей. Целесообразно его проводить в первой половине дня, лучше во вторник

или среду (дни наиболее высокой работоспособности детей).

6. Проведение диагностического обследования не должно нарушать нормативные

акты, этические и правовые нормы.

7. Проведение диагностических процедур не должно препятствовать выполнению

педагогом образовательной организации его должностных обязанностей.

8. Обследование может проводиться в группе или индивидуально (в соответствии с

методикой). Максимальное количество детей в группе – 6 человек.

9. Диагностические процедуры не должны быть слишком длительными, учитывая

особенности работоспособности детей каждого возраста.

10. Непрерывная продолжительность диагностики – не более 20 минут, при первых

признаках утомления нужно сменить вид деятельности.

11. При проведении диагностического обследования необходимо максимально

использовать педагогическое наблюдение за деятельностью и поведением ребенка в

образовательной организации.

13. Необходимо заранее подготовить и разложить в определённой

последовательности всё, что необходимо для проведения обследования.

14. Все необходимые игры, принадлежности, пособия лучше разложить в

определенном порядке на отдельном столе.

15. Не рекомендуется: спешить с подсказкой, торопить ребёнка; показывать своё

неудовлетворение, неудовольствие; подчёркивать отрицательные результаты и

анализировать результаты вместе с родителями в присутствии ребёнка.

16. При оценке выполнения дошкольником заданий следует учитывать, что

результаты снижаются в случаях:

- трудностей в контактах с незнакомыми взрослыми;

- страха получить низкую оценку взрослого;

- неспособности ребёнка в специально смоделированной ситуации (обследования)

сконцентрировать внимание, сосредоточиться;

- медлительности ребёнка или усталости;

- плохого самочувствия ребёнка.

В основу разработки содержания комплексного психолого-педагогического

обследования детей положены следующие требования.

1. Научная обоснованность системы комплексного диагностического обследования.

2. Тесная связь диагностики с образовательной программой дошкольной

организации.

3. Единство диагностики и развития (коррекции).

4. Учёт возрастных особенностей и зоны ближайшего развития ребёнка при

построении диагностических заданий.

5. Экономичность обследования, обеспечиваемая включением в диагностический

комплекс только тех методов, применение которых позволяет получить необходимый

объём информации и не приводит к переутомлению ребёнка в ходе обследования.

6. Профессионализм проведения обследования, обеспечиваемый тем, что оно

осуществляется только квалифицированными, подготовленными специалистами.

Передача диагностических методик родителям для проведения обследования ребёнка

недопустимо.

7. Конфиденциальность получаемых результатов, достигаемая за счёт строгой

регламентации доступа к полученной информации о ребёнке. Педагогам и родителям

результаты представляются в виде психолого-педагогической характеристики ребёнка и

рекомендаций, разработанных на основе данных комплексного обследования.__При этом важно, что проведение педагогической диагностики не может быть вменено в обязанность педагогу, а материалы диагностики не подлежат проверке в процессе контроля и надзора. Педагогическую диагностику воспитатель имеет право проводить по собственному усмотрению со всеми детьми группы независимо от пожеланий родителей. Ее результаты могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

При необходимости может быть проведена психологическая диагностика развития детей. Ее проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи) и только с согласия родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей.

В целях оптимизации процедуры оценки успешности освоения программы и развития детей, Программа «Истоки» предлагает проведение трехуровневой оценки (мониторинга).

Экспресс-оценка развития детей может проводиться без заполнения специальных бланков и опирается на интегральные показатели развития ребенка, а также комплексную характеристику личностного развития ребенка на конец каждого психологического возраста, и сопоставимы с целевыми ориентирами по своему содержанию. Соотнесение реальных проявлений ребенка в его поведении и деятельности с этой «идеальной» картиной дает педагогу представление о том, насколько успешен ребенок в освоении программы.

Интегральные показатели развития представлены в Программе «Истоки» конце каждого психологического возраста.

Проведение педагогической диагностики (собственно мониторинга) рекомендуется в случаях, когда воспитатель отмечает несоответствие уровня развития ребенка определенным интегральным показателям развития. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) ложатся в основу индивидуализации процесса образования, усиления педагогической работы в тех областях, результаты по которым не соответствует возрастным возможностям ребенка.

Психологическая диагностика развития детей проводится в случаях, когда, несмотря на педагогическую поддержку ребенка и выстраивание его образовательной траектории, педагогу не удается достичь оптимальных результатов, либо когда у ребенка наблюдаются определенные поведенческие отклонения, которые не удается скорректировать в ходе повседневной педагогической работы с группой.

Психологическая диагностика проводится специалистом с использованием определенной батареи методик, состав которой зависит от конкретных задач обследования.

При соблюдении требований к реализации основной образовательной Программы и создании необходимой образовательной среды у ребенка формируются фундаментальные качества (личностного и общего психологического развития), создающие основу преемственности дошкольного и начального общего образования за счет того, что они способствуют развитию у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

II. 2.1. Содержание программы, цели и задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и   личностных качеств детей.
 Содержание Программы  обеспечивает  развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

-социально-коммуникативное развитие;

-познавательное развитие;

-речевое развитие;

-художественно-эстетическое развитие;

-физическое развитие.

Социально-коммуникативное развитие направлено на:

· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

· развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;

· становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;

· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

2.2.
Цели и задачи психолого-педагогической работы по формированию  физических, интеллектуальных и личностных качеств детей
Образовательная область  определяет  адекватные дошкольному возрасту сферы образовательной деятельности детей.

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по пяти основным областям – социально-коммуникативной, познавательной, речевой,  художественно-эстетической, физической.

Социально-комуникативное развитие
Образовательные задачи

· Обогащение представлений детей о многообразии культурных норм и ценностей, принятых в обществе; создание условий для формирования у детей ценностного отношения к миру и человеку.

· Закрепление у детей отзывчивого и уважительного отношения к сверстникам и взрослым, членам своей семьи , сообществу детей и взрослых в группе, формирование основ патриотизма и толерантности.

· Поддержка самостоятельного взаимодействия и сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности; содействие становлению детского играющего сообщества.

· Воспитание чувства ответственности за порученное дело, понимания общей значимости своего труда.

· Углубление представлений детей о правилах безопасного поведения и умение следовать им в различных ситуациях.

Содержание образовательной работы

Для усвоения детьми норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности педагог:

· способствует совершенствованию коммуникативных умений детей: высказывая просьбы, предложения, называть другого человека по имени; быть способным встать на точку зрения другого человека, посмотреть на себя со стороны, выбрать приемлемую в данной ситуации линию поведения;

· обучает детей налаживанию отношений со сверстниками в соответствии с правилами и нормами, принятыми в обществе и данной группе детского сада: разрешает возникающие конфликты путем переговоров, учит искать конструктивные выходы из затруднительных ситуаций;

· способствует проявлению лучших человеческих качеств: доброты, великодушия, совестливости, чуткости, честности, отзывчивости и пр.;

· создает условия для систематического применения детьми полученных гигиенических знаний и опыта в повседневной жизни; развивает у них способность к самоконтролю при выполнении действий по самообслуживанию и соблюдению гигиенических норм и правил (мыть руки с мылом по мере необходимости, чистить зубы, полоскать рот, отворачиваться от других при кашле, чихании, пользоваться носовым платком, индивидуальной расческой, полотенцем и др.).

Для формирования эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважения и чувства принадлежности своей семье, сообществу детей и взрослых педагог:

· помогает ребенку более тонко распознавать переживания близких взрослых и сверстников (радость, восторг, грусть, печаль, спокойствие, страх, гнев, злость), понимать причину изменения настроения, видеть связь между поведением взрослых или детей и их эмоциональным состоянием; способствует воспитанию отзывчивости, чуткости, доброты по отношению к окружающим;

· воспитывает умение прислушиваться к себе: собственным переживаниям, эмоциональным состояниям («Я рад», «Мне весело», «Я огорчен», «Мне страшно» и т.д.), чувствовать отношение к себе окружающих; учит использовать социально приемлемые способы выражения негативных эмоций, воспитывает уважение к себе, чувство собственного достоинства; поддерживает уверенность в себе («Я могу!»), потребность в признании окружающими людьми («Я хороший!») и в проявлении самостоятельности; одновременно помогает ребенку анализировать и адекватно оценивать свои возможности в различных видах деятельности («Умею интересно играть, но не очень хорошо танцую» и т.п.).

· приобщает детей к ценностям сотрудничества с окружающими взрослыми и детьми; помогать понимать необходимость людей друг в друге, что работа взрослых, помощь детей и общее благополучие взаимосвязаны;

· поддерживает становление детского сообщества, формирующегося на основе личных симпатий и общей совместной разнообразной детской деятельности в игре, конструировании, рисовании и пр.

· воспитывает положительное отношение ребенка к окружающим людям, терпимость (толерантность) к детям и взрослым независимо от их социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола и возраста, уважение к чувствам, мнениям, желаниям, взглядам других людей; умение цивилизованно возражать, убеждать и т.п.;

· обсуждает с детьми, как по-разному живут люди в России, какие события происходят в разных регионах, как люди помогают друг другу; о жизни людей в разных странах земного шара, об их желании жить в мире; дает представление о том, какие трудности возникают в жизни инвалидов, пожилых людей, в какой поддержке они нуждаются; развивает инициативу ребенка в общении со взрослыми, готовность разговаривать в доброжелательной форме, поддерживать тему разговора, отзываться на просьбу, предложение;

· способствует воспитанию чувства патриотизма — любви к своей семье, детскому саду, родной природе, начал осознания ребенком себя как гражданина своей страны, уважительно и с гордостью относящегося к ее символике — флагу, гербу, гимну, к людям, известным всему миру — первому космонавту, героям войны и защитникам Отечества, представителям искусства, спортсменам.

Для развития общения и взаимодействия со взрослыми и сверстниками, готовности к совместной деятельности, становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий воспитатель:

· приобщает детей к ценностям сотрудничества с окружающими взрослыми и детьми; помогает осознавать необходимость людей друг в друге; учит планировать совместную деятельность, согласовывать свои действия и мнения с партнерами, стараться учесть их интересы и потребности; способствует развитию чувства ответственности за общее дело, данное слово; создает условия, необходимые для обеспечения равных прав детей на общие блага: на участие в общем деле (игре, рисовании, конструировании и др.), на пользование игрушками, предметами, материалами; на место в помещении или на участке детского сада для индивидуальной и совместной деятельности и т.д.;

· развивает общение детей со взрослыми и сверстниками, организуя словесные игры и занятия, обсуждая нравственные проблемы (темы, связанные с понятиями о том, что такое хорошо и что такое плохо), организуя жизнь и быт детей, являясь приятным собеседником, источником интересной познавательной информации;

· учит способам диалогического взаимодействия (соблюдению очередности, вежливому обращению друг к другу по имени, умению аргументировано отстаивать свою точку зрения, координировать высказывания с партнером);

· способствует налаживанию скоординированного диалогического общения детей со сверстниками в совместных сюжетно-ролевых, театрализованных, настольно-печатных играх и деятельности кооперативного типа (коллективный труд, конструирование, рисование), развивает диалогическое общение в процессе коллективных бесед, совместного рассказывания, сочинения;

· поддерживает выраженный самодеятельный характер сюжетно-ролевой игры, потребность детей отразить в ее темах и сюжетах широкий круг знаний о действительности, свой эмоциональный опыт; поощряет совместное творчество в создании сюжетов, умение комбинировать знания, полученные из разных источников; планирование игровых событий и действий, согласование их с партнерами по игре;

· поддерживает в самодеятельной сюжетно-ролевой и режиссерской игре детей формирование потребности в новом знании и познавательных мотивов, значимых для становления учебной деятельности;

· уделяет внимание освоению правил игры, активной творческой «работе» детей с правилами, нормами жизни, социальной структурой ролевого поведения; обращает особое внимание на развертывание разнообразных типов взаимодействия со сверстниками: как с игровыми партнерами, друзьями, членами группы;

· поддерживает организацию детьми досуговых игр как формы культурного проведения свободного времени; расширяет круг досуговых игр за счет интеллектуальных (шахматы, шашки, головоломки и др.), игр-развлечений («спортивные» игры, лото, традиционные народные игры, игры с мячом и др.), театральных игр (спектакли с участием детей, в том числе музыкальные игры-драматизации; кукольный театр и др.), празднично-карнавальных игр и др.;

· поддерживает формирование у ребенка иерархии (системы) мотивов, когда особое значение приобретает ориентация на оценку товарищей, на общественные требования («что такое хорошо и что такое плохо»), приоритетными становятся отношения дружбы и взаимовыручки;

· поощряет проявления детской самостоятельности в разных ситуациях;

Для формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества, педагог:

· учит планировать совместную деятельность, согласовывать свои действия с партнерами, стараться учитывать их интересы и потребности; способствовать развитию чувства ответственности за общее дело;

· продолжает формировать у детей представления о профессиях, профессиональных принадлежностях и занятиях людей, о характере взаимоотношений между людьми в процессе труда;

· формирует первоначальные представления о правильных способах ведения домашнего хозяйства, учить пользоваться средствами и инструментами поддержания чистоты, красоты, порядка, элементарные навыки ресурсосбережения (вовремя выключать воду в кране, свет, экономить тепло — в холодное время года закрывать за собой дверь и т.д.;

· воспитывает бережное отношение природе, умение ответственно ухаживать за растениями в группе и на участке детского сада;

· помогает детям в создании самодельной игровой предметной среды, советует, как лучше и прочнее сделать тот или иной элемент, какие материалы можно для этого использовать; побуждает детей к улучшению и преобразованию созданного игрового пространства (самодельной макетной игровой среды) в соответствии с их игровыми интересами;

· поддерживает инициативу ребенка при организации различных видов творческой деятельности, как индивидуальной, так и совместной с другими детьми.

Для формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе педагог:

· расширяет и углубляет представления детей о том, что безопасность зависит и от них самих, от соблюдения гигиенических правил, от умения предвидеть и избежать возможную опасность;

· содействует прочному усвоению детьми правил поведения на улице, при переходе дорог с родителями;

· формирует у детей представление, что без взрослых нельзя брать никакие лекарственные препараты (в том числе витамины, даже для игры); дает им знания о пользе здоровой пищи, о вреде чрезмерного потребления сладостей;

· дает детям сведения о способах сохранения здоровья и применении их в повседневной жизни (быстро менять промокшую обувь, одежду и др.); учить их умению своевременно и правильно отдыхать, не переутомляться.

· поддерживает у детей желание помогать малышам безопасно вести себя в помещении и на прогулке, бережно относиться к ним;

· способствует овладению элементарными правилами безопасного поведения дома, на улице, в общественных местах, в том числе в экстремальных ситуациях: знать, как вести себя при пожаре; если гроза застает на улице; к каким вещам в доме запрещено прикасаться (спички, электрические приборы и инструменты, лекарства и т.п.); как и в каких случаях звонить по телефону в службу спасения.

Познавательное развитие

Образовательные задачи

· Развитие символической функции мышления и общих познавательных способностей детей: способность выявлять общее и различное, обобщать, прослеживать закономерности, классифицировать предметы по разным признакам (внешним и функциональным); устанавливать простые связи между явлениями и предметами, предсказывать изменения предметов в результате воздействия на них, прогнозировать эффект от своих действий.

· Формирование основ патриотизма — любви к своей семье, детскому саду, родной природе, соотечественникам; уважительного отношения к ее символике — флагу, гербу, гимну.

· Развитие и обогащение представлений детей о целостности природы Земли и о взаимосвязях ее компонентов: живых организмов между собой и с различными средами в ближайшем окружении и в других природных зонах (животные и растения тундры, тайги, степи, пустыни и т.п.); о приспособленности животных и растений к разным условиям местообитания; о круговоротах в природе.

· Формирование системы ценностей, основанной на непотребительском отношении к природе и понимании самоценности природы; бережного отношения к живой и неживой природе, воспитание навыков ресурсосбережения (беречь воду, свет, продукты питания и др.);

· Расширение представлений о профессиях взрослых и стремление ценить его общественную значимость, беречь результаты труда, включаться в совместные со взрослыми трудовые действия.

· Совершенствование умений применить эталоны в качестве меры конкретных свойств предметов и вещей.

· Развитие умения анализировать условия функционирования будущей конструкции и на основе этого создавать образ конструкции; умения создавать варианты одного и того же объекта в соответствии с постепенно усложняющимися условиями.

· Подведение к пониманию отношений между числами, образованию чисел второго десятка, знакомству с цифрами и некоторыми математическими знаками, измерению с помощью условной мерки; овладение ориентировкой в пространстве и времени.

Содержание образовательной работы

Для расширения представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира педагог:

· выясняет, знает ли ребенок свой возраст и день рождения, свой адрес, телефон и т.п.; предлагает описать свой воскресный день, рассказать о впечатлениях от экскурсии, похода в музей или театр, в гости; помогает ориентироваться по дням недели, называть текущий месяц; определять время по часам с точностью до получаса;

· с целью обогащения представлений о многообразии окружающего мира, обращается к личному опыту детей, полученному во время поездок и путешествий с родителями, на экскурсиях, в музеях: о наиболее интересных предметах-сувенирах (камнях, ракушках, растениях, куклах, играх и пр.) или событиях (катание на лодке по озеру, с горы на лыжах, на пони и пр.); организует сбор простейших коллекций (открыток, фигурок, марок, других интересных предметов, на основе которых создаются мини-музеи);

· знакомит детей с историей семьи, историей детского сада, города — по фотографиям, документам, рассказам; формирует представления о том, что образ жизни людей изменяется с течением времени: знакомит с тем, как строили города, как были устроены дома людей, какую носили одежду, что ели, где брали продукты и как готовили пищу, чем занимались взрослые и дети, на чем они путешествовали и как все это изменилось;

· обогащает представления детей об отдельных процессах производства и потребления продуктов питания, одежды, предметов домашнего хозяйства, материалов, из которых сделаны окружающие предметы, о профессиях и занятиях людей, о характере взаимоотношений между людьми в процессе труда;

· организует самостоятельную поисково-исследовательскую деятельность детей (проведение наблюдений, опытов, поиск информации в литературе и т.п.), стараясь не перегружать детей большим количеством отдельных сведений энциклопедического характера, обсуждает с детьми, как устроены разные книги, как ими пользоваться; вместе с детьми находит интересующую детей информацию в детских энциклопедиях, словарях и справочниках;

· способствует формированию у детей умения ориентироваться в окружающем мире по символам и знакам; знакомит с основными знаками дорожного движения для пешеходов, показывает устройство планов помещений и карт, календарей и ежедневников, расписаний и планов на будущее, составляет их вместе с детьми и поощряет к использованию в играх; показывает, как пользоваться дневниками, тетрадями, а также знакомит с деньгами, предлагает делать для игры игрушечные образцы, придумывать свои знаки и символы.

Формируя представления детей о малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, многообразии стран и народов мира, педагог:

· знакомит детей с глобусом, показывает, где на глобусе и на карте находятся Россия, Москва, Санкт-Петербург и свой город или деревня, с какими странами граничит наша страна, как живут в других странах люди, чем знаменита Россия, чем гордятся другие страны;

· знакомит с достопримечательностями родного города, села, России в целом; народными промыслами, национальной одеждой и кухней народов России; дает детям сведения о нескольких событиях из истории России, продолжает знакомить с основной символикой родного города и государства (флаг, герб, гимн), формирует уважительное отношение к символике России, особенно в дни государственных праздников;

· помогает находить причины и следствия событий, происходящих в историко-географическом пространстве; сравнивать свой образ жизни с образом жизни других людей, живших в другом времени или в другой географической области; выделять общее и частное в поведении людей и явлениях культуры и т.д.;

· помогает прокладывать на карте маршруты для разыгрывания исторических путешествий: «как для рождественских пряников пряности привезли», «как на ярмарку в Москву товары доставили», «как приехали на Русь мастера Кремль строить» и т. д.;

· знакомит детей в самых общих чертах в интересной и доступной для них форме с государственным устройством России, с армией, флотом, авиацией, с работой политиков и общественных деятелей; показывает старые вещи и документы, связанные с историей России; формирует представления об некоторых современных профессиях (журналист, певец, режиссер, программист и др.). Воспитывает у детей чувство гордости за достижения своей страны, ее граждан; учит осознавать торжественность национальных праздников, радоваться успехам других;

· дает детям сведения о нескольких народах, населяющих Крым, о том, что дети, посещающие группу, могут быть представителями разных национальностей и культур, говорить на разных языках и на основе этого формирует толерантное отношение между детьми разных национальностей; подводит к пониманию того, что жизнь людей устроена по-разному в Африке, на Севере, в Индии и т.д.; что люди могут жить, питаться, одеваться иначе, чем мы привыкли.

Для формирования представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы педагог:

· более углубленно знакомит детей с объектами неживой и живой природы: камнями, песком, глиной, их использованием человеком; свойствами воды, воздуха, ветром — движением воздуха, который способствует опылению растений, распространению семян, движению парусных судов, помогает человеку переносить жару; сильный ветер приносит штормы, бури, ураганы, что иногда приводит к разрушению жилья человека, к морским кораблекрушениям); с почвой и ее ролью в жизни растений; солнцем (свет и тепло), растениями, животными; с разнообразием водоемов (река, озеро, море, океан и др.), причинами и последствиями их загрязнения и необходимостью охраны, с зависимостью состояния природных объектов с характером деятельности человека;

· организует наблюдения детей за поведением животных, учит выделять характерные особенности их внешнего вида (покрыты шерстью, перьями и т. п.), способы поведения, передвижения (бегают, прыгают, летают, садятся на деревья, плавают и могут передвигаться по суше), питания (питаются молоком, мясом, мелкими насекомыми, семенами, листьями растений и др.); помогает устанавливать общее и различное в их внешнем виде, поведении и приспособлении к окружающей среде;

· знакомит детей с тем, что Земля — шар, что она вращается вокруг Солнца, а Луна — вокруг Земли, что есть другие планеты; организует наблюдения за солнцем (где оно всходит и где заходит, какого цвета утренние и вечерние лучи солнца, как зависит яркость от местоположения солнца); рассказывает об освоении космоса и использовании спутников для хозяйственной деятельности человека; создает условия для реализации полученных представлений в разных видах продуктивной деятельности и в игре детей;

· знакомит детей с фактами отрицательного и положительного воздействия человека на природу; с природоохранными территориями (заповедники, природные и национальные парки и т. п.), с охраной редких видов животных и растений и причинами их исчезновения (Красными книгами); привлекает детей вместе с родителями к участию в различных природоохранных акциях, экологических праздниках (изготовление и развешивание кормушек, скворечников, посадка деревьев и других растений, создание природоохранных знаков, празднование Дня птиц, Дня Земли и т.п.);

· формирует природоохранные навыки поведения в природных условиях и населенных пунктах, показывая на основе исследовательской деятельности, например, почему нужно уносить мусор с собой после отдыха или бросать в урны; не рвать цветы, потому что пчелам будет негде собирать нектар, а бабочкам — прятаться от птиц и т.п.

Для расширения и обогащения представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира педагог:

· использует разные по форме, цвету и величине сомасштабные геометрические фигуры (сенсорные эталоны формы и детали более сложных форм) для конструирования плоскостных изображений, выразительных узоров и многопредметных сюжетных композиций;

· учит классифицировать предметы по внешним и внутренним признакам (по цвету, красочности, привлекательности, обыденности и необычности, форме, размеру, весу, скорости передвижения, назначению и т. п.), систематизировать группы предметов по заданным и самостоятельно обнаруженным свойствам, описывать словами, что именно было сделано;

· подводит к пониманию того, как образуются числа второго десятка; учит определять предыдущее и последующее к названному числу, определять отношения между числами (равенство, неравенство, больше, меньше); определять состав чисел до 10 из двух меньших;

· знакомит с цифрами от 0 до 9; знаками: «=» (равно), «≠» (не равно), «>» (больше), «<» (меньше);

· предлагает составлять и решать несложные задачи на сложение и вычитание (в пределах 10), пользуясь цифрами и знаками «+», «–», «=»;

· учит измерять длину, ширину, высоту предметов, сравнивать их по весу, определять объем жидких и сыпучих тел с помощью условной мерки; учит считать по заданной мерке (счет со сменой основания), когда за единицу принимается не один, а несколько предметов или часть предмета; делить предметы на несколько равных частей (на 2, 4, 6, 8 и т.д.) путем сгибания (бумаги, ткани, шнура и др.) с целью установления отношения «часть — целое»;

· помогает овладевать ориентировкой в пространстве (используя планы, схемы), в том числе на листе бумаги, альбома, странице книги; описывать расположение объекта в пространстве и на плоскости;

· развивает единый темп и ритм в общегрупповой работе, где необходимо согласование действий и сопровождающей их речи (произнесение считалок, рифмовок и др.).

В процессе конструирование из строительного материала и деталей конструкторов педагог:

· реализует развивающую систему обучения конструированию: преобразование образца по условиям (мост через реку определенной ширины для транспорта; мост для пешеходов и для транспорта через реку определенной ширины и т.п.; двухэтажный мебельный магазин, пожарная часть для конкретных машин и т.п.), построить такой же дом, но чтобы балкон был с той же стороны, что и вход и пр.), затем — по схемам, а затем — по собственному замыслу детей;

· учит детей конструировать знакомые объекты по фотографии, рисунку, схеме, а также инициирует конструирование по собственному замыслу детей;

· содействует в процессе конструирования по условиям формированию у детей средств построения собственной деятельности (создание замысла, соответствующего условиям, планирование, отбор и «изобретение» новых способов, контроль) и осознание способа выполнения;

· организует коллективное конструирование на основе создания общего замысла и распределения его содержания между детьми, формирует умение договариваться и строить совместную деятельность;

· предлагает детям задачи проблемного характера: достраивание блоков разных конфигураций (Г-образная, Т-образная, П-образная фигуры и т. п.), сделанных взрослым, с целью создания разных конструкций на одной и той же основе, а также выразительных и оригинальных «образов» (конструкций), включение их в более широкий контекст;

· учит встраивать в свои конструкции механические элементы: подвижные колеса, вращающееся основание подъемного крана и т.п., использовать созданные конструкции в играх;

· способствует развертыванию детских игр с использованием полученных конструкций.

Речевое развитие

Образовательные задачи

· Овладение способами диалогического взаимодействия со сверстниками: соблюдение очередности, вежливое обращение друг к другу по имени, умение аргументированно отстаивать свою точку зрения.

· Развитие умения высказываться в форме небольшого рассказа-повествования, описания, рассуждения; в форме пересказа.

· Закрепление представлений о словесном составе предложения, звуковом и слоговом строении слова.

· Формирование грамматически правильной речи.

· Совершенствование всех сторон звуковой культуры речи: фонематического восприятия, звукопроизношения и дикции, интонационной стороны речи; звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Содержание образовательной работы

Речевое общение

Воспитатель:

· обсуждает с детьми разные темы, проблемы, например, связанные с понятиями о том, что такое хорошо и что такое плохо (вообще и в конкретной ситуации);

· способствует налаживанию скоординированного диалогического общения детей со сверстниками в совместных сюжетно-ролевых, театрализованных, настольно-печатных играх и деятельности кооперативного типа (коллективный труд, конструирование, рисование); развивает диалогическое общение в процессе коллективных бесед, совместного рассказывания, сочинения;

· побуждает к словесному творчеству и рассказыванию с использованием игрушек, картинок, потешек, скороговорок, настольного театра.

Словарь

Воспитатель:

· расширяет словарный запас детей в ходе формирования представлений и знаний об окружающем;

· в повседневном общении и в специальных лексических играх и упражнениях развивает интерес детей к слову, умение называть существенные признаки, качества, действия точным метким словом; уточняет и закрепляет понимание и употребление обобщающих наименований (хвойные и лиственные деревья, садовые и лесные ягоды, наземный, водный и воздушный транспорт); антонимов, синонимов;

· на конкретных примерах знакомит с разными значениями одного и того же слова (вести дочку, вести разговор, беседу, вести автобус); формирует правильное понимание переносного смысла в загадках, пословицах, словосочетаниях («На всякого Егорку есть поговорка» — на все случаи жизни; многозначность слова: «золотые руки» — умелые руки, «золотая осень» — красивая осень).

Грамматический строй речи

Воспитатель:

· поддерживает желание говорить правильно, без лишних повторов слов «и», «потом», смешения прямой и косвенной речи и др.;

· знакомит с некоторыми грамматическими нормами (например, «слово пальто не изменяется»; «одеть — кого?, надеть — что?» и др.); закрепляет умение правильно изменять и согласовывать слова в предложениях, упражняет детей в образовании трудных грамматических форм существительных, прилагательных, глаголов (бегу — бежать, машу — махать и т.д.);

· учит образовывать одноструктурные существительные, прилагательные, глаголы (учитель, строитель, писатель; земляника, черника, голубика; чирикать, куковать, рычать, мычать), однокоренные слова (лес, лесок, лесной, лесник, лесовичок);

· активизирует в речи сложные (союзные и бессоюзные) предложения; в разнообразных словесных играх и упражнениях побуждает строить предложения разной грамматической структуры (простые, сложносочиненные, сложноподчиненные, с прямой речью и пр.).

Звуковая культура речи

Воспитатель:

· упражняет детей в дифференциации звуков на слух и в произношении (твердых и мягких согласных, свистящих и шипящих, звонких и глухих согласных, звуков Л и Р);

· устраняет ошибки звукопроизношения; побуждает детей произносить слова согласно нормам литературного языка; укрепляет и развивает артикуляционный и голосовой аппараты: учит четко и внятно произносить слова и фразы (совершенствует дикцию);

· развивает речевое дыхание; формирует умение менять силу и высоту голоса, темп речи в соответствии с конкретными условиями речевого общения; учит правильно пользоваться интонационными средствами выразительности.

Физическое развитие

Образовательные задачи

· Совершенствование техники выполнения движений;

· Формирование осознанного использования приобретенных двигательных навыков в различных условиях.

· Продолжение целенаправленного развития физических качеств.

· Побуждение детей к проявлению морально-волевых качеств: настойчивости в преодолении трудностей при достижении цели, взаимопомощи, сотрудничества, ответственности.

· Развитие самоконтроля и самооценки в процессе организации разных форм двигательной активности.

· Поддержка стремления детей к улучшению результатов выполнения физических упражнений.

Содержание образовательной работы

Воспитатель создает условия для закрепления и совершенствования основных видов движений.

· Ходьба: в колонне по одному, по два, четверками; в кругу, в шеренге; ходьба обычным, гимнастическим, скрестным шагом; приставными шагами вперед, в стороны, назад; в приседе; с выпадами; спиной вперед, сохраняя направление и равновесие; в разном темпе. Ходьба, сохраняя равновесие на уменьшенной, подвижной опоре.

· Бег: выбрасывая прямые ноги вперед, забрасывая голени назад; с преодолением препятствий в естественных условиях; непрерывный бег 2—3 мин; в умеренном темпе 80—120 м (2—4 раза в чередовании с ходьбой); медленный бег на 400 м; быстрый бег 20 м (2—4 раза с перерывами); челночный бег 3—5x10 м; бег на скорость — 30 м., наперегонки, с ловлей и увертыванием.

· Прыжки: подпрыгивания на месте разными способами — с поворотом кругом, смещая обе ноги вправо-влево; в сочетании с различными положениями и движениями рук; прыжки сериями по 20—30 прыжков (2—3 раза); боком вправо и влево; вверх из глубокого приседа; боком с опорой руками на предмет; прыжки в длину с места не менее 100 ; в длину с разбега, в высоту с разбега; через длинную скакалку (вращающуюся) и через короткую скакалку разными способами. Прыжки через большой обруч как через скакалку.

· Бросание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (10—15 раз подряд); одной рукой (5—6 раз подряд); с одновременным выполнением заданий (с хлопками и др.); перебрасывание мячей друг другу из разных исходных положений; через сетку; отбивание мяча об пол, о землю на месте и с продвижением вперед (6—8 раз); перекидывание набивных мячей весом 1 кг; метание в горизонтальную и вертикальную цели (расстояние 4—5 м), в движущуюся цель; метание вдаль правой и левой рукой не менее 5—8 м.

· Ползание и лазание: ползание на животе, спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; по бревну. Влезание на лестницу и спуск с нее в разном темпе, сохраняя координацию движений, используя одноименный и разноименный способы лазания; лазание по веревочной лестнице.

· Для дальнейшего развития равновесия и координации движений педагог проводит с детьми следующие общеразвивающие упражнения:

· — для рук и плечевого пояса: выполнение движений попеременно; однонаправленно и разнонаправленно; в разных плоскостях.

· — для туловища: вращения из разных исходных положений; перевороты со спины на живот и обратно; лежа на животе, прогибание и приподнимание плеч, разводя руки в стороны.

· — для ног: удерживание под углом согнутой и прямой ноги; отведение, приведение ног; перенос веса тела с одной ноги на другую, в положении присев ноги врозь.

· Упражнения в построении и перестроении .Построение в колонну по одному, по два, в несколько колонн; перестроение из одной шеренги в две; из одного круга — в два; остановка после ходьбы. Умение делать повороты во время движения на углах площадки.

· Катание на санках: катание друг друга на санках; выполнение дополнительных заданий, например, попадание снежком в цель и др.; спуск с горы с поворотом в правую, левую стороны; катание с горы, сидя вдвоем на санках.

· Скольжение по ледяным дорожкам: скольжение после разбега стоя.

· Приобщая детей к некоторым видам спорта, воспитатель организует:

· езду на велосипеде: с разной скоростью, с изменением темпа; по кругу, по дорожке;

· катание на самокатах (при наличии инвентаря): на правой и левой ноге; по прямой, по кругу, с поворотами; торможение и остановка в обозначенном месте по сигналу;

Педагог создает условия для освоения элементов спортивных игр:

· городки: игра по упрощенным правилам.

· бадминтон: броски волана через сетку(шнур); броски волана друг другу с отбиванием ракеткой; отбивание волана друг другу через сетку (шнур).

· футбол: передача мяча друг другу в движении, броски и отбивание мяча у стенки, игра в футбол по упрощенным правилам.

· баскетбол: игра по упрощенным правилам .

· настольный теннис: подбрасывание теннисного мяча на ракетке правой и левой рукой, подача мяча на теннисном столе, подача мяча через сетку; подача и отбивание мяча друг другу. Игра в теннис по упрощенным правилам.

Педагог использует подвижные игры как важное средство повышения двигательной активности, развития движений двигательных и личностных качеств детей (играть по правилам, проявлять дружелюбие при выполнении соревновательных элементов и пр.): «Перемени предмет», «Ловля обезьян», «Паучки», «Альпинисты», «Стоп», «Змейка» (на развитие гибкости); «С кочки на кочку», «Кто сильнее», «Десять передач», «Передал — садись» (для развития силы мышц); «Перенеси предметы», «Выставка картин», «Кузнечики», «Бегунки — прыгунки», «Перелет птиц» (на развитие выносливости); «Быстро возьми — быстро положи», «Ловишка, схвати ленту», «Кто скорее докатит обруч до флажка», «Удочка», «Кто самый меткий», «Забей в ворота», «Летающие тарелки». (на развитие ловкости); игры-эстафеты различного содержания «Догони свою пару», «Третий лишний», «Пустое место» (на развитие быстроты).

Формируя некоторые нормы здорового образа жизни, педагог:

· создает условия для успешного применения детьми полученных гигиенических знаний и опыта в повседневной жизни; развивает у них способность к самоконтролю при выполнении действий по самообслуживанию и соблюдению гигиенических норм и правил (мыть руки с мылом по мере необходимости, чистить зубы, полоскать рот, отворачиваться от других при кашле, чихании, пользоваться носовым платком, индивидуальной расческой, полотенцем и др.);

· продолжает непрерывный процесс закаливания детей с использованием комплекса различных средств в разных сочетаниях. Сохраняются все виды и формы водно-закаливающих процедур, проводившихся в предыдущей группе, на основе осознанного отношения детей к ним. Для закаливающих процедур конечная температура воды и воздуха снижается до более низких значений по сравнению с младшими группами.

· обращает внимание детей на необходимость чередования подвижной деятельности с менее интенсивной, с отдыхом; учит прислушиваться к своему самочувствию, при необходимости просить о помощи.

2.2. Особенности реализации образовательного процесса по рабочей программе в подготовительной к школе  группе (региональные особенности) 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности  к  природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в МБДОУ «Детский сад «Журавлик» в образовательном процессе используются разнообразные методы и формы  организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки,  наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др. на основе      региональной программы по межкультурному образованию детей дошкольного возраста в Крыму «Крымский веночек».

Основной целью работы  является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края.

Принципы работы:

· Системность и непрерывность.

· Личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых.

· Свобода индивидуального личностного развития.

· Принцип регионализации (учет специфики региона)

· Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный внутренний потенциал развития ребенка.

	Образовательная область
	задачи



	социально-коммуникативное развитие
	Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и привязанности к малой родине, родному дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам.

Использовать  знания о родном крае в игровой  деятельности. Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и традициям  народов Крыма,  стремление сохранять национальные ценности.

	Познавательное развитие
	Приобщать  детей к истории полуострова. Формировать представления о традиционной культуре родного края через ознакомление с природой

	Речевое развитие
	Развивать  речь, мышление, первичное восприятие украинского и крымскотатарского языков через знакомство с культурой народов Крыма.

	художественно-эстетическое

развитие
	Приобщать  детей младшего дошкольного возраста к музыкальному  творчеству родного края; воспитывать  любовь в родной земле через слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций.

Формировать практические умения по

приобщению детей старшего дошкольного возраста к различным народным декоративно-прикладным видам деятельности.

	физическое развитие
	Развивать эмоциональную свободу, физическую  выносливость, смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы народов Крыма.


.

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к:

•
явлениям нравственной жизни ребенка

•
окружающей природе

•
миру искусства и литературы

•
традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям

•
событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка

•
сезонным явлениям

•
народной культуре и  традициям
2.3.Комплексно-тематическое планирование.

	Тема месяца
	Период
	Тема недели
	Задачи
	Итоговое

мероприятие

	«Наш детский сад»
	4-8сент
	Летние впечатления
	Формировать у детей представление о цикличности времен года, о характерных природных явлениях и изменениях летом и осенью в жизни людей в каждый из сезонов.
	Выставка рисунков в группе «Как я провел лето».

	

	
	11-15сентяб
	«Удивительное рядом»
	Дать представления о разнообразии экосистем, их обитателей. Закреплять знания о родном крае.
	Просмотр видеороликов о Крыме.

	
	18-22 сент
	«Города и сёла»


	знакомить детей с архитектурой города, зданиями села.  Формировать представление о том, в какой степени порядок и красота зависит от культуры жителей, обогащать словарь. Прививать бережное отношение к родному краю.
	Экскурсия по улицам села

	
	25-29сен


	« Веселые истории»


	Знакомить с цирком, его деятельностью, цирковыми животными. Развивать диалогическую речь, строить предложения различного грамматического характера. Воспитывать бережливость.
	Настольный театр «Кот, петух и лиса»

	Дары осени.
	2-6окт
	«Такой разный  урожай»


	Обогатить представления детей о переработке получаемого урожая, познакомить с жанром живописи – натюрморт, развивать словесное творчество, фантазию.
	Изготовление альбома «Здоровей-ка»

	
	9-13окт
	«Что подарит осень»
	Развивать воображение, создавать условия для детского словесного творчества. Устанавливать связь между объектами живой природы и человеком
	Изготовление поделок «Огородные фантазии»

	
	16-20окт
	Осенняя ярмарка


	Сформировать представления об истории ярмарок в России. Познакомить с народными промыслами, традиционными для различных местностей изделиями.
	Праздник осенней тематики



	
	23-28окт
	Осенние букеты


	Знакомить с разными видами народного декоративно-прикладного искусства, учить создавать декоративные композиции из растительных элементов.
	Выставка « Осенний букет»

	Мир сказок
	30окт- 3нояб
	Мир сказок


	Знакомить детей с образным строем и структурой сказки. Учить рассуждать, строить диалог, кратко пересказывать прочитанное.


	Драматизация русской народной сказки (в обр. К. Ушинского) «Три медведя»

	
	6-10нояб
	Как рождаются книги


	Познакомить с разными материалами для письма. Дать элементарные представления о том, как создаётся - печатается книга.


	Экскурсия в сельскую библиотеку.

	
	13-17 нояб
	Сказки у камина
	Создавать условия для сочинения детьми сказкой, используя типичную структуру волшебной сказки. Учить вести ролевой диалог, подбирать определения к слову.
	Выставка книг « Моя любимая сказка»

	
	20-24 нояб
	Вечерний свет в окошках


	Познакомить детей с разными осветительными приборами, с историей источников света, со свойствами разных материалов.


	Изготовление с родителями цветных свечек.

	
	27-1нояб
	На сказочной тропинке
	Закрепить полученные знания, развивать внимание, память, логическое мышление


	Конкурс рисунков и аппликаций «Любимая сказка»


	Тема месяца
	Период
	Тема недели
	Задачи
	Итоговое

мероприятие

	Волшебство рядом
	4-8
декабря
	Время
	Расширить и обобщить знания представления детей о временных характеристиках реальных явлений, их длительности, порядке следовании друг за другом.
	Изготовление и развешивание кормушек

	
	11-15
декабря
	Измерение времени
	Продолжать знакомство со временем, его протяженностью. Познакомить с некоторыми видами часов и их историей.
	Совместная выставка род. И детей «Игрушки для ёлочки»

	
	18-22
декаб
	Зимушка-зима
	Формировать представления о временах года, о цикличности природных явлений, об отличительных особенностях зимы.


	Викторина по зимним сказкам

	
	25-29
декабря
	Новогодние чудеса
	Продолжать знакомить детей с традициями празднования Нового года в разных странах. Учить изготавливать

новогодние поздравительные открытки .Развивать артистические способности при подготовке к Новогоднему утреннику.


	Праздник «Новый год»

	где-то на белом свете
	8-12
января
	В мире театра
	Познакомить детей с разными видами театров, театральными профессиями, стимулировать интерес к играм в «театр».
	Теневой театр

	
	15-19
января
	Путешествие к Северному полюсу. Арктика
	Познакомить детей с природой Севера, его животным миром.
	Вечер мультфильмов о северном полюсе.

	
	22-26 янв
	Антарктида. Путешествие к Южному полюсу
	Познакомить с особенностями природы Антарктиды, с приспособленностью животных к обитанию в условиях холода, льдов.
	Вечер загадок о северных животных.

	По морям, по волнам
	29янв.-2февр
	Открытие Америки
	Познакомить с особенностями природы Антарктиды, с приспособленностью животных к обитанию в условиях холода, льдов.
	Просмотр фильмов о животных с последующей викториной

	
	5-9февр
	Подводный мир
	Формировать первоначальные представления о подводном мире , о значении мирового океана. Знакомить с профессиями , связанными с морем. Обогащать представления о свойствах воды и воздуха
	Выставка поделок «Подводный мир»

	
	12-16
февраля
	Путешествие в прошлое
	Познакомить детей с образом жизни людей на Руси в далеком прошлом: какие строили дома, как были устроены города- крепости.


	Экспериментальное занятие

	
	19-23
февр
	Красота и доброта
	Воспитывать у детей  эстетическое восприятие окружающего мира .Познакомить с понятием мода, декоративными камнями и украшениями из них. Поддерживать стремление детей поздравлять, заботиться, проявлять внимание к окружающим.


	Праздник, изготовление подарков ко Дню Защитников Отечества


	Тема месяца
	Период
	Тема недели
	Задачи
	Итоговое

мероприятие

	«Весенняя капель»
	26фев-02 март
	«Что для чего?»
	дать элементарные представления об истории обычных вещей. Знакомство детей с природными объектами их отличия о сделанных руками человека(неприродой).
	Вечер знаний.



	
	05 -9марта
	Весенняя капель. Пробуждение природы
	Формировать элементарные представления детей об использовании воды и ее силе, о значении воды в жизни человека, о разнообразии состояний воды в окружающем мире. Развивать поэтический слух, умение чувствовать и понимать  поэтические образы.
	Экскурсия к водоему



	
	12-16 марта
	Пустыня
	ознакомление детей с природной зоной «пустыня» с некоторыми представителями пустынных растений и животных, приспособленностью их к обитанию в таких условиях .
	Викторина «Жители пустыни»

	
	19-23 марта
	Птицы
	Формировать обобщенное представление о перелетных и зимующих  птицах. Продолжать формировать представления о характерных внешних признаках перелетных птиц, с особенностями их жизни в разных условиях .
	« Вечер загадок о птицах»

	
	26-30 марта
	Путешествие капельки
	Формировать представление о значении воды, знакомство со свойствами воды, круговорот воды в природе.


	Просмотр научного фильма

	
	2-6апр
	«Ледниковый период»   
	Познакомить детей с образом жизни, бытом и занятиями древних людей.


	Просмотр видеороликов о 

Древнем мире

	
	9-13 апр
	«Космос»
	Дать представления о Солнце как звезде и о планетах Солнечной системы.
	Презентация о космосе, загадки.

	
	16-20 апр
	«Путешествие в Австралию»
	Познакомить детей с особенностями природы Австралии, расширить представления о разнообразии растительного и животного мира планеты, о том , что на разных материках обитают разные животные и растения.
	Рисунки о животном мире Австралии.

	
	23-27апр
	«Путешествие в Грецию»  
	Познакомить детей с Грецией, страной в которой зародилось олимпийское движение


	Выставка научных

 книг,энциклопедий

	Лучше нет родного края
	30 апр.-4 мая
	Страны. Города. Родное село. День Победы
	Воспитание интернационализма и толерантности в детском коллективе.. Воспитывать уважение к старшим, чувство патриотизма.  Воспитывать любовь к родному краю..


	Экскурсия к памятнику возложение цветов,



	
	7-19 мая
	Наша страна и ее соседи
	Знакомить со знаменитыми людьми страны, показать, что у нашей страны есть много стран-друзей. Формировать у детей нравственные и патриотические чувства, приобщать к традиционным российским ценностям.


	Выставка «Семейный оберег»

	
	21-25 мая
	Скоро в школу
	уточнять представления детей о разнице между детским садом и школой , о правилах поведения в школе. Воспитывать чувство благодарности к сотрудникам.
	Выпускной бал.


III. Организационный раздел

3.1.Материально-техническое и методическое  обеспечение программы:

-соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам;

-соответствие правилам пожарной безопасности;

-средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей;

-оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой;

-учебно-методический комплект, оборудование, оснащение.

Методическое обеспечение  образовательной области  «Социально-коммуникативное развитие»

	Автор - составитель
	Наименование издания

	Н.А.Кочетова, И.А.Желтикова
	Взаимодействие семьи и ДОУ

	Л.Г.Мухоморина
	Играем вместе. Игры для детей дошкольного и младшего школьного возраста

	О.С.Тарасова, В.С.Березюк
	Тематические и целевые экскурсии с детьми 4-6 лет

	З.М.Богуславская, Е.О.Смирнова
	Развивающие игры для детей младшего дошкольного возраста

	Е.Синицына
	Игры для праздников

	С.Ю.Прохорова, Н.В.Нигматулина
	Нетрадиционные формы проведения родительских собраний в детском саду

	Л.Б.Фесюкова
	200 схем и заданий для детей 4-7 лет

	О.А.Шевцова
	Трудовое обучение старших дошкольников

	Т.Г.Тристапшон
	Дидактические и сюжетно-ролевые игры

	Л.В.Куцакова
	1000 игр и головоломок для дощкольников

	О.Б.Полевикова
	Занятия и воспитательные мероприятия для детей старшего дошкольного возраста

	Л.В.Яковенко
	Азбука безопасности дошкольников. Методические материалы и разработки занятий

	Н.И.Дикань
	Дошкольникам о профессиях

	Л.Г.Горькова
	Сценарии занятий по комплексному развитию дошкольников


Познавательное развитие предполагает:

· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;

· формирование познавательных действий, становление сознания;

· развитие воображения и творческой активности;

· формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);

· о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Методическое обеспечение образовательной области  «Познавательное развитие»

	Автор - составитель
	Наименование издания

	Е.В.Михеева
	Современные технологии обучения дошкольников

	Л.А.Швайка
	Метод проектов в деятельности дошкольного заведения

	О.М.Березина, О.Л.Цимбалюк
	Система  образовательной работы с детьми старшего дошкольного возраста

	А.И.Иванова
	Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду.

	О.Ю.Харченко
	Организация наблюдений в детском саду

	Т.В.Пристяжная
	Триз-педагогика: развиваем мышление дошкольников

	Н.В.Гавриш, И.Р.Киндрат
	Познаем мир вместе. Методический конструктор

	О.В.Копылова
	Использование символов в работе с дошкольниками

	Т.И.Сакирдонова
	Экологическое воспитание дошкольников в Крыму

	Н.Ф.Юрченко
	Все занятия в дошкольном учебном заведении

	Л.Г.Петерсон
	Игралочка. Практический курс математики для дошкольников

	Т.А.Фалькович
	Формирование математических представлений

	Т.Г. Левченко
	Родная природа. Материалы к занятиям

	Л.Г.Горькова
	Сценарии занятий по экологическому воспитанию дошкольников

	Л.А.Пармонова
	Развивающие занятия с детьми 6-7лет

	Е.В.Колесникова 
	Математика для детей 6-7 лет

	Н.Е.Васюкова, Н.М.Родина
	Комплексное планирование образовательной деятельности


Речевое развитие включает

· владение речью как средством общения и культуры;

· обогащение активного словаря;

· развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

· развитие речевого творчества;

· развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;

· формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие»

	Автор - составитель
	Наименование издания

	В.Л.Сухар
	Речевые игры и упражнения со словом

	Н.В Нищева
	Обучение грамоте детей дошкольного возраста

	А.П.Иваненко
	Подготовка к обучению грамоте в детском саду

	О.М.Рыбникова
	Обучение чтению и грамоте детей 6-7 лет

	Т.А.Фалькович
	Развитие речи и подготовка к освоению письма

	
	


Художественно-эстетическое развитие предполагает

· развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;

· становление эстетического отношения к окружающему миру;

· формирование элементарных представлений о видах искусства;

· восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;

· стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

· реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»

	Автор - составитель
	Наименование издания

	Л.В.Яковенко
	Театрализованные сказки. Сценарии.

	А.Н.Малышева
	Аппликация в детском саду

	Л.В.Калуська
	Ремесла украинского народа

	А.А.Емец, О.Н.Коваленко
	Хрестоматия для чтения

	Л.В.Яковлева
	Аппликация

	И.В.Ланина
	Изобразительное искусство для дошкольников

	Н.М.Акчурина-Муфтиева
	Развитие детского творческого конструирования из бумаги

	Г.С.Швайко
	Занятия по изодеятельности в детском саду


Физическое развитие включает

· приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость;

· способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны),

· формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами;

· становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;

· становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Методическое обеспечение образовательной области  «Физическое развитие»

	Автор - составитель
	Наименование издания

	Е.И.Ламкова, С.В.Дорофеева
	250 подвижных игр и эстафет для дошкольников

	М.А.Давыдова
	Спортивные мероприятия для дошкольников

	Л.В.Гаврючина
	Здоровьесберегающие технологии в ДОУ

	Н.И.Крылова
	Здоровьесберегающее пространство в ДОУ

	М.А.Павлова
	Здоровьесберегающая система в ДОУ

	Я.А.Скидан
	Здоровое тело- здоровый дух

	И.В.Лущин
	Физическое развитие дошкольников

	Л.И.Пензулаева
	Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет

	Н.Луконина, Л.Чадова
	Физкультурные праздники в детском саду


Методическое обеспечение театрализованной деятельности

	Автор - составитель
	Наименование издания

	Выготский Л. С.
	Воображение и творчество в детском возрасте.

	Чистякова М.И.
	Психогимнастика

	Куцакова Л.В., Мерзлякова С. И
	Воспитание ребенка-дошкольника: разви​того, образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-творческого. М., 2003. .

	Мирясова В.И
	Играем в театр. Сценарии детских спектаклей о животных. М.,2000.

	Михайлова М.А
	Праздники в детском саду. Сценарии, игры, аттракционы. Ярославль, 2002.

	Петрова Т.Н., Сергеева Е.А., Петрова Е. С.
	Театрализованные игры в дет​ском саду. М., 2000.

	Сорокина Н.Ф., Миланович Л.Г
	Театр — творчество — дети. М., 1995.

	М. Д. Маханева
	“Театральные занятия в детском саду” Москва, Творческий центр “Сфера” 2003г.


3.2. Режим дня

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься  изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий социум.

Режим дня подготовительной к школе группы (6-7 лет)

Холодный период года

	Мероприятия
	Время проведения

	Дома
	

	Подъем, утренний туалет
	06.30(07.00)-07.30

	В дошкольном учреждении
	

	Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика, общественно полезный труд
	07.30 - 08.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.30-09.00

	Самостоятельная деятельность, игры, общественно полезный труд.
	09.00-09.10

	Непосредственно образовательная деятельность
	9.10-9.40;

9.50-10.20;

10.30-11.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, общественно полезный труд (игры, наблюдения, труд)
	11.00-12.30

	Возвращение с прогулки, игры, общественно полезный труд
	12.30-12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.40-13.10

	Подготовка к дневному сну, сон.
	13.10-15.00

	Постепенный подъем, закаливание.
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.40

	Игры, самостоятельная деятельность детей, общественно полезный труд, дополнительное образование. Уход детей домой
	15.40-17.30(18.00)

	Дома
	

	Прогулка с детьми, возвращение до​мой, легкий ужин, спокойные игры, общественно полезный труд, гигиенические процедуры.
	17.30(18.00)-20.45

	Ночной сон
	20.45(21.00)-06.30 (07.30)

	
	


Теплый период года

	Мероприятия
	Время проведения

	Дома
	

	Подъем, утренний туалет
	06.30(07.00)-07.30

	В дошкольном упреждении
	

	Прием детей, игры, общественно полезный труд, утренняя гимнастика
	07.30 - 08.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.35-08.55

	Подготовка к прогулке
	08.55-09.05

	Прогулка: игры, наблюдения, занятия, самостоятельная деятельность детей, воздушные и солнечные процедуры, общественно полезный труд, возвращение с прогулки, водные процедуры.
	09.05-12.30

	Подготовка к  обеду, обед
	12.30-13.10



	
	

	Подготовка к дневному сну, сон.
	13.10-15.30

	Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, полдник
	15.30-16.00

	Игры, самостоятельная деятельность, общественно полезный труд
	16.00-16.15

	Игры. Вечерняя прогулка. Уход детей домой
	16.15-17.30(18.00)

	Дома
	

	Прогулка с детьми, возвращение домой, общественно полезный труд, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры
	17.30(18.00)-21.00

	Ночной сон
	21.00-06.30 (07.30)


3.3.  План непосредственно-образовательной деятельности

План непосредственно-образовательной деятельности

	Образовательные области
	Образовательная

деятельность
	Подготовительная
  группа

	Познавательное развитие
	Познавательное развитие
	1

	
	Математика
	1

	Речевое развитие


	Развитие речи
	2

	
	Подготовка к обучению грамоте
	1

	Физическое развитие
	Физкультура
	3

	Художественно-эстетическое развитие
	Музыка


	2

	
	рисование

аппликация

лепка

конструирование
	1

1

0,5

0,5

	Длительность непосредственно образовательной деятельности
	30 мин

	Объем непосредственно  образовательной деятельности
	8 ч 30 мин


3.4. Модель организации воспитательно - образовательного процесса на день.
Воспитательно-образовательный процесс условно подраз​делен на:

-совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организа​ции различных видов детской деятельности;

-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

-самостоятельную деятельность детей;

-взаимодействие с семьями детей по реализации основной обра​зовательной программы дошкольного образования.

.Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ

	Совместная деятельность

взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность

детей

	· Двигательные подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения, соревнования.

· Игровая: сюжетные игры, игры с правилами.

· Продуктивная мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, реализация проектов

· Коммуникативная беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с правилами.

· Трудовая: совместные действия, дежурство, поручение, задание, реализация проекта.

· Познавательно-исследовательская: наблюдение, экскурсия, решение проблемных ситуаций, экспериментирование, коллекционирование, моделирование, реализация проекта, игры с правилами.

· Музыкально-художественная: слушание, исполнение, импровизация, экспериментирование, подвижные игры (с музыкальным сопровождением)

· Чтение художественной литературы: чтение, обсуждение, разучивание
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей: двигательной, игровой, продуктивной, трудовой, познавательно-исследовательской


	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально –

коммуникативное  развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Оценка эмоционального настроения группы

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры
	· Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда в природе

· Эстетика быта

· Тематические досуги в игровой форме

· Работа в книжном уголке

· Общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли, дни дарения)

· Сюжетно – ролевые игры

	Познавательное развитие
	· НОД по познавательному развитию

· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы

· Экскурсии по участку

· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование.
	· Развивающие игры

· Интеллектуальные досуги

· Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	· НОД по развитию речи

· Чтение

· Беседа
	· Театрализованные игры

· Развивающие игры

· Дидактические игры

· Словесные игры

· чтение

	Художественно-эстетическое развитие
	· Занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

· Эстетика быта

· Экскурсии в природу


	· Музыкально-художественные досуги

· Индивидуальная работа

	Физическое развитие
	· Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года

· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны)

· Специальные виды закаливания

· Физкультминутки

· НОД по физическому развитию

· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

· Физкультурные досуги, игры и развлечения

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Ритмическая гимнастика

· Хореография

· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)


Построение образовательного процесса основывается  на адек​ватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществля​ется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных осо​бенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога.

В работе с детьми среднего дошкольного возраста используются преимущественно:

- игровые,

- сюжетные,

- интегрированные формы образовательной деятельности.

Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является  «занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей).

3.5. Организация развивающей предметно-пространственной среды.
Требования к развивающей предметно-пространственной среде.

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к ДОУ,  материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать:

· реализацию различных образовательных программ;

· учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;

· учет возрастных особенностей детей.

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

· Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).

· Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:

· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

· возможность самовыражения детей.

· Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

3) Полифункциональность материалов предполагает:

· возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;

· наличие в заведении или группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

4) Вариативность среды предполагает:

· наличие в заведении или группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

· периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

5) Доступность среды предполагает:

· доступность для воспитанников всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

· свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

· исправность и сохранность материалов и оборудования.

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

ДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы.

3.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:

- с семьями воспитанников;

- с  будущими родителями.

Задачи:

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей;

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ;

3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

Система  взаимодействия  с родителями  включает:

· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;

· ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное  развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях

	Реальное участие родителей

в жизни ДОУ
	Формы участия
	Периодичность

сотрудничества

	В проведении мониторинговых исследований
	-Анкетирование

- Социологический опрос

-интервьюирование

- «Родительская почта»
	3-4 раза в год

По мере необходимости

1 раз в квартал

	В создании условий


	- Участие в субботниках по благоустройству территории;

-помощь в создании предметно-развивающей среды;

-оказание помощи в ремонтных работах;
	2 раза в год

Постоянно

ежегодно

	В управлении ДОУ
	- участие в работе Совета учреждения, родительского комитета, педагогических советах.
	По плану

	В просветительской деятельности, направленной на  повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни группы», «Копилка добрых дел», «Мы благодарим»;

-памятки;

-создание странички на сайте ДОУ;

-консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции;

- распространение опыта семейного воспитания;

-родительские собрания;

- выпуск газеты для родителей «Журавлик»;
	1 раз в квартал

Обновление постоянно

1 раз в месяц

По годовому плану

1 раз в квартал

1 раз в квартал

	В воспитательно-образовательном процессе ДОУ, направленном на установление сотрудничества и партнерских отношений

с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство


	-Дни открытых дверей.

- Дни здоровья.

- Недели творчества

- Совместные праздники, развлечения.

-Встречи с интересными людьми

- Семейные клубы «Знайка», «Дружная семейка», «Навстречу друг другу»;

-семейные гостиные

- Клубы по интересам для родителей;

- Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах

- Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности

- Творческие отчеты кружков


	2 раза в год

1 раз в квартал

2 раза в год

По плану

По плану

1 раз в квартал

Постоянно по годовому плану

2-3 раза в год

1 раз в год
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