
Дополнительные 
материалы к сценарию 
родительского собрания 

Дошкольный возраст 
3 – 7 лет

Безопасность начинается
с привычек семьи



Правила безопасности дорожного движения 

Переходить дорогу лучше по подземному или надземному 
пешеходным переходам, так как они самые безопасные 
Покажите ребенку знаки наземного и подземного переходов.

Прежде, чем переходить дорогу по регулируемому пешеходному переходу  на 
зеленый сигнал светофора, необходимо убедиться, что все транспортные 
средства остановились и пропускают пешеходов.
Всегда держите ребенка за руку, посмотрите налево, направо. Затем переходите 
проезжую часть дороги, контролируя обстановку.

Методические рекомендации для руководителей и воспитателей дошкольных 
образовательных организаций по формированию у воспитанников основ безопасного 
поведения (на природе, на дорогах, на объектах транспортной инфраструктуры, на 
транспорте, в быту, социуме, информационном/цифровом пространстве)
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https://clck.ru/3BKJgw

https://clck.ru/3BKJgw
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Правила безопасности дорожного движения 

При переходе проезжей части по 
нерегулируемому пешеходному переходу 
необходимо:

Держите ребенка за руку

Остановитесь на тротуаре 

Посмотрите налево –
направо – налево 

Убедитесь, что все 
транспортные средства 
остановились 

Переходите, контролируя 
ситуацию
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Правила безопасности дорожного движения 

На рюкзак

Используйте световозвращающие элементы

На куртку

На обувьБрелок

Браслет

Наклейки
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Правила поведения в общественном транспорте

Чтобы безопасно и правильно дождаться автобуса, 

необходимо находиться на специальной остановке 

маршрутного транспорта.

Ожидая автобус, следует стоять как можно дальше от 

проезжей части дороги.

Сначала нужно дать время для выхода пассажиров, а 

после можно заходить самим. При этом сначала в 

автобус должен зайти ребенок, а после него –

взрослый.
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Правила поведения в общественном транспорте

Подходить к дверям автобуса можно только при полной его 

остановке.

Зайдя в автобус, необходимо пройти как можно дальше в 

салон и сесть на свободное место либо взяться за поручень.

Необходимо заранее готовиться к выходу из 

автобуса.

Сначала из автобуса выходит взрослый, подает руку, 

после выходит ребенок.
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Правила поведения в автомобиле
В машине ребенок всегда должен находиться в детском 

удерживающем устройстве согласно возрасту.

Даже на короткие расстояния

Выбирайте кресло по росту и весу ребенка

0+ 1- 4 года 5+

Виды креплений

РЕМНИ LATCH ISOFIX



Переходить дорогу по 
правилам

Использовать 
световозвращающие 

элементы

БЕЗОПАСНОСТЬ
НАЧИНАЕТСЯ

СО ВЗРОСЛОГО
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Выбирать
и использовать 

автокресло

Соблюдать правила в 
общественном 

транспорте

Помнить, что ребенок 
копирует поведение

Держать ребенка за руку



Информационные материалы

Институт изучения детства, семьи и воспитания.

Как объяснить дошкольнику правила безопасного поведения на дороге?

https://xn--80adrabb4aegksdjbafk0u.xn--p1ai/press-center/profilaktika/kak-obyasnit-
doshkolniku-pravila-bezopasnogo-povedeniya-na-
doroge/?ysclid=mr95kwmsjk326517817

Институт изучения детства, семьи и воспитания.

Рекомендации по размещению световозвращающих элементов на одежде 
ребенка.

https://xn--80adrabb4aegksdjbafk0u.xn--
p1ai/upload/iblock/292/ss95ywxp2myvhlz4ntjfo41dsrkp82vx.pdf
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https://институтвоспитания.рф/press-center/profilaktika/kak-obyasnit-doshkolniku-pravila-bezopasnogo-povedeniya-na-doroge/?ysclid=mr95kwmsjk326517817
https://институтвоспитания.рф/upload/iblock/292/ss95ywxp2myvhlz4ntjfo41dsrkp82vx.pdf


Госавтоинспекция. Правила перевозки детей в автомобилях

https://xn--90adear.xn--p1ai/upload/site1000/folder/original/web-prez.17.06.pdf

Институт изучения детства, семьи и воспитания.
Поведение на дороге

https://xn--80adrabb4aegksdjbafk0u.xn--p1ai/federalnyy-resursnyy-tsentr-po-profilaktike-ddtt/

Госавтоинспекция – Детская безопасность

https://xn--80aebkobnwfcnsfk1e0h.xn--p1ai/about/social/children-safety

Информационные материалы
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https://гибдд.рф/upload/site1000/folder/original/web-prez.17.06.pdf
https://институтвоспитания.рф/federalnyy-resursnyy-tsentr-po-profilaktike-ddtt/
https://госавтоинспекция.рф/about/social/children-safety


Госавтоинспекция. Дети- водители

https://xn--80aebkobnwfcnsfk1e0h.xn--p1ai/about/social/children-safety/drive

Госавтоинспекция. Дети-пешеходы

https://xn--80aebkobnwfcnsfk1e0h.xn--p1ai/about/social/children-safety/foot
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Информационные материалы

Методические рекомендации с иллюстративными материалами по профилактике 
нарушений правил перевозки детей

https://xn--90adear.xn--
p1ai/upload/site1000/folder_page/link/6._Metodicheskie_rekomendacii_po_profilaktike_narusheniy_pravil_perevozki
_detey.pdf

https://госавтоинспекция.рф/about/social/children-safety/drive
https://госавтоинспекция.рф/about/social/children-safety/foot
https://гибдд.рф/upload/site1000/folder_page/link/6._Metodicheskie_rekomendacii_po_profilaktike_narusheniy_pravil_perevozki_detey.pdf


Институт изучения детства, семьи и воспитания. 

Федеральный ресурсный центр по профилактике ДДТТ

https://xn--80adrabb4aegksdjbafk0u.xn--p1ai/federalnyy-resursnyy-tsentr-po-profilaktike-ddtt/

Госавтоинспекция. Материалы для родителей

https://xn--80aebkobnwfcnsfk1e0h.xn--p1ai/about/social/children-safety/pmm

Госавтоинспекция. Дети- пассажиры

https://xn--80aebkobnwfcnsfk1e0h.xn--p1ai/about/social/children-safety/pass
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Информационные материалы

https://институтвоспитания.рф/federalnyy-resursnyy-tsentr-po-profilaktike-ddtt/
https://госавтоинспекция.рф/about/social/children-safety/pmm
https://госавтоинспекция.рф/about/social/children-safety/pass


13

Освоение алгоритма перехода проезжей части  – карточки к п. 3.2.2 
сценария 

СЛУШАЙ СМОТРИИДИ

СТОЙ ДУМАЙ
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«Семейное правило безопасности» – Бланк к п. 3.2.2 сценария 

«Семейные правила безопасности»

1

2

3

4
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