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Родители, не лгите своим детям! Эта истина стара как мир! Вы 

обманываете ребенка, исходя из соображений минутного комфорта, а 

штраф, который вы заплатите – гораздо больше и неприятнее. Чаще всего 

мы заплатим подорванным к себе детским доверием. В худшем случае мы 

заплатим тем, что у ребенка создается разрозненная, противоречивая 

картина мира – вместо непротиворечивой и целостной, а в мире, где слова 

родителей не соответствуют действительности, ребенку крайне трудно 

жить…. 

Обычная младшая группа (3-4года) в обычном детском саду, детки 

все заняты игрой, кто рисует, кто катает машинки, кто рассматривает 

книжки. И только один мальчик (назовём его Саша) сидит на стульчике и 

не сводит глаза с двери. 

- Сашенька, а ты почему не играешь с детками? 

- Я папу жду! Он сказал, что скоро меня заберёт - ответил малыш 

глядя на меня глазками полными слёз. 

Я стала уговаривать ребёнка заняться чем ни будь интересным, 

пыталась увлечь его игрой, но он начинал плакать.  

Мы стали собираться на улицу, все ребята одеваются, а Сашенька 

так и сидит на том же месте. 

- Сашенька, пойдём одеваться на улицу, смотри, все детки уже 

оделись.- Глазки ребёнка стали снова наполняться слезами:  

- Нет, я никуда не пойду, мне папа сказал, что он скоро придёт за 

мной, что я немного на стульчике в садике посижу и он меня заберёт!!!  

Не буду рассказывать какими правдами и неправдами, какими 

педагогическими хитростями мы всё таки уговорили мальчика пойти на 



прогулку. На улице, он так же тревожно оглядывался по сторонам, видимо 

ища глазками папу. 

Погуляли, пообедали,ребята пошли раздеваться на дневной сон, а 

Саша снова сел на прежнее место. 

- Санечка, пойдём раздеваться, пора отдыхать ложиться. Если бы вы 

видели, что началось с ребёнком! Настоящая истерика! 

- Нет, я не буду спать, папа сказал, что я не буду спать в садике, что 

я его немножко подожду и он придёт - задыхаясь от слёз кричал ребёнок! 

У меня от жалости разрывалось сердце! И мы решили позвонить 

папе, мало ли, может и правда он должен забрать ребёнка, а воспитателя 

предупредить забыл 

- Да нет, что вы! Я только вечером его заберу, я же на работе – 

весело и беззаботно ответил папа Саши, - это я ему просто так утром 

сказал, что он спать не будет, что я его пораньше заберу, чтобы он не 

капризничал, я просто очень спешил, и мне некогда было его уговаривать! 

Вы серьёзно, родители? То есть, вы так легко лжёте своему ребёнку, 

обнадёживая его, спокойно уходите на работу, даже не подозревая, что 

происходит с вашим малышом, а сами не выполняете своего обещания? 

Как же так? Он ведь ждёт!!! 

 Никто не знает ребёнка, так как его родители, и конечно же вы 

знаете как можно объяснить вашему малышу, что в садике много деток, 

что там интересно и весело, что вы тоже когда были детьми ходили в 

детский сад, потому, что мама и папа должны работать! Просто объяснить, 

а не лгать! Прошу вас, дорогие родители, берегите своих своих детей, ведь 

они вам так доверяют!  


