
Прогулка воскресного дня 

Воскресенье – любимый день недели каждого, но, особенно детей! Этот день мы все 
проводим по-разному. Можно сходить в кино или в музей, можно на выставку картин или бабочек, 
можно и дома остаться, но сегодня мы с вами отправимся на прогулку. Погода шепчет быть 
прекрасной. Небо ясное, солнышко пригревает (да, да, несмотря на то, что на календаре декабрь). 

Одеваемся по теплее, но легко. Берем с собой термос с чаем и бутерброды, и с радостными 
улыбками на устах и загадочным взглядом везем свою любимую семью на набережную. Да, именно 
туда. Не говорите, что вы там уже были и все видели. Эта прогулка будет незабываемой. 

 Прогулка по набережной  

им. адмирала Серебрякова (часть вторая) 

Первым делом мы идем кормить уток (я надеюсь, вы не забыли прихватить с собой пакетик с 
зерном и помните, что хлебом птичек мы не кормим). Закидывать зерно в море и наблюдать, как его 
поедают утки очень увлекательно. А иногда к ним подлетают чайки и уводят лакомство, прямо, из-
под клюва. 

Вы возможно не знали, но каждый год в Новороссийск прилетают зимовать более тысячи 
птиц. Уже стало традицией приходить на набережную в холодное время года и подкармливать 
лебедей, лысух, уток-крякв, хохлаток и красноголовых нырков. Предлагаю вам понаблюдать за 
веселой разношерстной стайкой птиц и определить, кто есть, кто. (в нашу эру интернета, очень 
удобно, когда он есть в телефоне. Во время прогулки можно обратиться к Google и получить любую, 
интересующую вас информацию. Вот и повод научить детей правильно использовать ресурсы 
интернета). 

Для более интересного отгадывания птиц в водоеме можно загадывать загадки. 

1. Эта птица всем известна –                                                                                                                          
Гадким он утенком был.                                                                                                                                           
Да и сказка интересна.                                                                                                                                             
Жаль, что я ее забыл. (Лебедь) 

2. По лужку он важно бродит,                                                                                                                              
Из воды сухим выходит,                                                                                                                             
Носит красные ботинки,                                                                                                                             
Дарит мягкие перинки. (Гусь) 

3. Как на речку прилетает,                                                                                                                                 
Сразу в воду залезает.                                                                                                                                      
«Кря» - нырнула на минутку.                                                                                                                                 
Вы узнали? Это…(Утка) 

4. В море корабли встречает,                                                                                                                                
И волна его качает,                                                                                                                                             
Рыб он ловит, не матрос.                                                                                                                                          
А птица это-…(Альбатрос) 

5. Птица та живет на море,                                                                                                                                  
Там летает на просторе.                                                                                                                                    
Ловит клювом рыбу ловко,                                                                                                                         
Для чего нужна сноровка.                                                                                                            



Любит на волнах качаться,                                                                                                                        
Может в море искупаться.                                                                                                                                   
Что за птица, отгадай –ка,                                                                                                                                 
Ну, конечно, это….(Чайка) 

6. Отличить их очень просто:                                                                                                                               
По воде гуляют смело,                                                                                                                                  
Клювы точно «знак вопроса»,                                                                                                               
Пламенеющее тело (Фламинго) 

7. Не гнездится, не летает,                                                                                                                                      
В Антарктиде обитает                                                                                                                                   
Средь заснеженных равнин                                                                                             
Мореплаватель…(Пингвин) 

Далее мы идем фотографироваться с достопримечательностями. Очень хорошая традиция 
делать семейные памятные фотографии (их можно рассматривать дома в кругу семьи и друзей и 
делиться приятными впечатлениями от прогулки. Но еще приятнее листать фотоальбом).  Напротив, 
крейсера «Михаил Кутузов» стоит памятник – фонтан «Дарующая воду» (зимой конечно же фонтан 
не работает, но этот памятник не стал от этого менее привлекательным). Это памятник создан в честь 
знаменательного исторического события (повод «загуглить» и познакомиться с историей нашего 
города). Мало кто знает, что изначально памятник был другим и сделан был из железобетона. 
Сфотографировались? Узнали интересные факты о памятнике? Идем дальше! 

«Я встретил девушку – полумесяцем бровь….»  Перед нами еще одна знаменательная 
скульптура «Девушка на дельфине» (наши жители предпочитают называть этот памятник  «Дельфин 
и русалка»). Обязательно потрите спину дельфина – и весь год вам будет сопутствовать успех! 
(ходит  такая молва в нашем городе).  

Прогуливаясь по набережной вы встретите на своем пути стаю дельфинов, будто 
вынырнувших из моря. А рядом стоят морские коньки, запряженные в упряжку с ракушкой. Очень 
красивые фотографии получаются на этом фоне.  

Предлагаю поиграть в игру «Что было раньше» называете слово, а другие игроки пусть 
говорят, чем это было раньше (рыба- икрой, сугроб – снежинкой, дерево – семечкой, лист – почкой, 
бумага – деревом, лужа – дождем). Это очень весело, всем доступно и очень развивает детей. 

По дороге вам встретятся детские игровые городки. Здесь вы сможете посидеть на лавочке и 
пообщаться. Наблюдая, как ваш ребенок весело резвится и играет с другими детьми. 

 Эти семейные прогулки – часть важных моментов в жизни. Видеть, как растет и развивается 
ваш ребенок. Не успеете оглянуться, и ребенок станет взрослым, но именно эти прогулки ему 
запомнятся особенно. Совместные разговоры на разные темы, загадки и игры в слова или города по 
пути на прогулке, веселый смех и….. вкусный перекус (вы ведь не забыли про него).  

По возвращении домой, не забудьте пополнить «Альбом воспоминаний» новыми 
фотографиями. 

Приятных вам прогулок!  
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