
 

 

 



 

Пояснительная записка 

 

Календарный   учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2022-2023 учебном году в муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад 

«Золотые зернышки» с. Широкое» Симферопольского района. 

  Календарный учебный график разработан в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 г. №273 (статья 2, пункт 9); 

 СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы в дошкольных организациях»;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

N 1155);   

 Уставом МБДОУ.   

 

Календарный  учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. Содержание календарного  учебного графика 

включает в себя следующие сведения: 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

- сроки проведения мониторинга; 

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 

- мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период. 

 

 Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. 

 

Режим работы ДОУ: 9 часов (с 8.00 – 17.00) дежурная группа (с 7.30 – 

18.30),   рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресенье – выходные 

дни. Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, а также 

Постановления Правительства РФ «О переносе выходных дней» в 2021 г от 

10.10.2020 г №1648 и Постановления Правительства РФ «О переносе 

выходных дней» в 2022 г от 16.09.2021г, в  календарном учебном графике 

учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

 



Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 

полугодия) без учета каникулярного времени. 

В соответствии с ФГОС ДО  целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Однако педагоги в ходе своей 

работы  выстраивают индивидуальную траекторию развития каждого 

ребенка. Для оценки индивидуального развития   проводится педагогическая 

диагностика (оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащая в основе его 

дальнейшего планирования) в начале и конце учебного года. Педагогический 

мониторинг проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности, бесед, 

индивидуальной работы с детьми. 

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в 

соответствии с Годовым планом работы ДОУ на учебный год. 

Организация каникулярного отдыха в детском саду имеет свою 

специфику и определяется задачами воспитания в дошкольном учреждении. 

Для эффективного физиологического и психологического развития детей 

планирование каникулярного отдыха тщательно продумывается. 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный 

период планируется в соответствии с Планом работы на летний период,   а 

также с учетом климатических условий.  

Календарный учебный график обсуждается и принимается 

педагогическим советом, утверждается приказом заведующего  ДОУ до 

начала учебного года. Все изменения, вносимые в годовой  учебный график, 

утверждаются приказом заведующего образовательного учреждения и 

доводятся до всех участников образовательного процесса. 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад  «Золотые зернышки» с. Широкое» Симферопольского района 

в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию не в полном объеме образовательных 

программ в соответствии с календарным учебным графиком. 

 

Организация образовательного процесса 

 

1. Режим работы учреждения 

 Продолжительность учебной 

недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы возрастных групп 9 часов в день (с 8.00 до 17.00 часов) 

 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Продолжительность учебного года 

 Учебный год с 01.09.2022 г. по 

31.05.20223 г. 

38 недель 



 I полугодие с 01.09.2022 г. по 

30.12.2022 г. 

18 недель 

 II полугодие с 09.01.2023г. по 

31.05.20223г. 

20 недель 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования: 

 

Наименование Сроки Количество дней 

 Педагогическая 

диагностика, первичный 

мониторинг 

с 14.09.2022 по 

28.09.2022 

2 недели 

Итоговый мониторинг 
с 20.04.2023  по 

04.05.2023 

2 недели 

4. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

4.1. Каникулы 

    

Сроки/ даты 

Количество 

каникулярных недель/ 

праздничных дней 

Зимние каникулы 31.12.2022 г. – 

08.01.2023 г. 

9  дней 

 Летние каникулы 01.06.2023 г. – 

31.08.2023 г. 

13 недель 

4.2. Праздничные дни 

 День народного единства 4 ноября  1 день 

 Новогодние праздники 1 – 8 января  8 дней 

 День защитника Отечества 23 февраля  1 день 

 Международный женский день  08 марта  1 день 

День воссоединения Крыма с 

Россией 

18 марта  1 день 

Пасха 16 – 17 апреля  2 дня 

Ураза-байрам 21 апреля  1 день 

 Праздник Весны и Труда 1 мая  1 день 

 День Победы 8 – 9 мая  2 дня 

День Святой Троицы 4 июня  1 день 

 День России 12 июня  1 день 

Курбан-байрарам 29 июня  1 день 

                                                    

5. Утренники, вечера развлечений 

День знаний сентябрь 

Осенний праздник октябрь 

Тематический праздник, посвящённый Дню матери ноябрь 

Новогодние утренники декабрь 



Спортивный зимний праздник январь 

День защитника Отечества                                      февраль 

Масленица, утренники, посвященные 8-е марта март 

Тематический праздник, посвященный дню Космонавтики апрель 

День Победы, выпускной бал май 

 

6. Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

ЛОП с 01.06.2023 по 31.08.2023 г. Деятельность с воспитанниками 

осуществляется в формах, согласно действующим санитарно – 

эпидемиологическим требованиям СанПиН 2.4.1 3049-13 в летний период. 

 

1. Формы оздоровительных мероприятий в летний период 

 

N Формы работы Условия организации 

Место Время Продолжит

ельность 

по группам 

(мин.) 

Ответствен

ные 

1. Организация водно-

питьевого режима 

на 

воздухе 

ежедневно В теч. 

прогулки 

воспитатели 

групп 

2. Создание условий 

для повышения 

двигательной 

активности детей на 

свежем воздухе 

путем расширения 

ассортимента 

выносным 

оборудованием 

на 

воздухе 

ежедневно В теч. 

прогулки 

воспитатели 

групп 

3. Максимальное 

пребывание детей 

на свежем воздухе 

на 

воздухе 

ежедневно прогулка – 

4-5 часов; 

дневной сон 

- 2-2,5 часа; 

воспитатели 

групп 

4. Утренняя 

гимнастика 

на 

воздухе 

ежедневно 

перед 

завтраком 

младшая – 

6,  

средняя – 8 

, старшая -

10, 

воспитатели 

групп 

5. Подвижные игры: 

сюжетные, не 

сюжетные с 

на 

воздухе 

ежедневно, 

в часы 

наименьше

для всех 

возрастных 

групп – 10 – 

воспитатели 

групп 



элементами 

соревнований; 

дворовые, 

народные, с 

элементами спорта 

(футбол, баскетбол) 

й 

инсоляции 

20 мин. 

6. Двигательные 

разминки: 

упражнения на 

развитие мелкой 

моторики, 

ритмические 

движения, 

упражнения на 

внимание и 

координацию 

движений, 

упражнения в 

равновесии, 

упражнения для 

активизации работы 

глазных мышц, 

гимнастика 

расслабления, 

упражнения на 

формирование 

правильной осанки, 

упражнения на 

формирование 

свода стопы. 

на 

воздухе 

Ежедневно, 

в часы 

наименьше

й 

инсоляции 

младшие – 

6,  

средние -8, 

старшие -

10. 

воспитатели 

групп 

7. Гимнастика 

пробуждения: 

гимнастика 

сюжетно – игрового 

характера «Сон 

ушел. Пора 

вставать. Ножки, 

ручки всем размять» 

Спальная 

комната 

ежедневно 

после 

дневного 

сна 

для всех 

возрастных 

групп -3-5 

мин. 

воспитатели 

групп 

8. Закаливающие 

мероприятия: 

умывание 

прохладной водой, 

босохождение, 

солнечные и 

воздушные ванны. 

с учетом 

специфик

и 

закалива

ющего 

мероприя

тия 

по плану в 

зависимост

и от 

характера 

закаливающ

его 

мероприяти

Согласно 

требования

м 

действующе

го СанПиНа 

воспитатели 



я 

9. Индивидуальная 

работа в режиме дня 

с учетом 

специфик

и 

индивиду

альной 

работы 

мероприяти

я 

3 – 7 мин. воспитатели 

групп 

10

. 

Праздники, досуги, 

развлечения 

на 

воздухе 

1 раз в 

неделю 

не более 30 

мин.  

Воспитател

и, 

музыкальны

е 

руководите

ли,  

11

. 

Включение в меню 

витаминных 

напитков, фруктов, 

свежих овощей 

Май - август Медсестра 

 

2. Воспитательно – образовательная работа 

N Виды деятельности Время 

проведения 
Ответственные 

1. Перевод детского сада на летний 

режим. 
Июнь Заведующий 

2. Планирование летней 

оздоровительной работы ДОУ. 
Июнь Ст. воспитатель 

3. Двигательная деятельность. В течение лета Воспитатели 
4. Цикл практических и теоретических 

занятий по ОБЖ. 
В течение лета Воспитатели 

5. Экологическое и трудовое 

воспитание. 
В течение лета Воспитатели 

6. Познавательная деятельность: 
 Целевые прогулки; 
 Наблюдения; 
 Беседы; 
 Опытно – экспериментальная 

деятельность; 
 Дидактические игры. 

В течение лета Воспитатели 

7. Изобразительная деятельность: 
 Конкурсы; 
 Свободные зарисовки; 
 Творческие работы. 

В течение лета Воспитатели 

8. Праздник: «День защиты детей». 1 июня Воспитатели 
9. Тематический день: «День России» 10 июня Ст. воспитатель, 



воспитатели 
10. Интеллектуально-спортивное 

развлечение  
16 июня  

воспитатели 
11. Подготовка сценариев и планов июнь специалисты 
  
3  Физкультурно – оздоровительная работа 
N Виды деятельности Время 

проведения 
Группа Ответственный 

Закаливание 
1. Принятие ванн: 

Солнечных; 

Воздушных. 

Ежедневно Все группы Воспитатели 

 

2. Прогулки Ежедневно Все группы Воспитатели, 

пом. воспитателя 
3. Сон в хорошо 

проветренном 

помещении. 

Ежедневно Все группы Воспитатели 

пом. воспитателя 

4. Босохождение. Ежедневно Все группы Воспитатели 

 

5. Выполнение 

двигательной активности 

(разминки, комплекс 

упражнений, бег) 

Ежедневно Все группы Воспитатели, 

пом. воспитателя 

  

6. Проведение режимных 

процессов на свежем 

воздухе. 

Ежедневно Все группы Воспитатели 

7. Мытье ног. Ежедневно Все группы Воспитатели, 

пом. воспитателя 
8. Полоскание горла 

кипяченной водой. 
Ежедневно Старшие 

группы 
воспитатели 

Физическое развитие 
1. Диагностика уровня 

физической подготовки 

детей. 

первая неделя 

июня 
Группы 

детского сада 
Воспитатели 

2. Утренняя гимнастика. ежедневно Все группы Воспитатели 
3. Физкультурные занятия. 3 раза в неделю Все группы Воспитатели 
4. Спортивные игры. По плану 

воспитателя  
Старшие 

группы 
Воспитатели 

5. Спортивные 

соревнования. Эстафеты. 

6. Подвижные игры Ежедневно по 

плану 

воспитателей 

Все группы Воспитатели 

7. Физкультурные По плану Все группы Воспитатели 



развлечения. воспитателя  
Праздники и развлечения 
1. «Встречаем лето!» Июнь Старшие 

группы 
Воспитатели 

2. Развлечение «Веселые 

старты» 
Июль Старшие 

группы 
Воспитатели 

3. «До свидания, лето!» 

(праздник) 
Август Все группы Воспитатели 

Коррекционно-профилактическая  работа 
1. Коррекция и 

профилактика: 

плоскостопие; 

нарушение осанки. 

По плану 

воспитателя  
Все группы  Воспитатели 

 

4 Экологическое и трудовое воспитание 
N Виды деятельности Время проведения Группа Ответственный 
Познавательная деятельность 
1. Беседы. По плану 

воспитателей 
Все группы Воспитатели 

2. Дидактические игры. По плану 

воспитателей 
Все группы Воспитатели 

3. Сюжетно – ролевые игры. По плану 

воспитателей 
Все группы Воспитатели 

4. Экологические 

эксперименты. 
По плану 

воспитателей 
Старшие 

группы 
Воспитатели 

5. «Экологические 

эксперты» (викторина) 
Июнь, июль, август Все группы Ст. 

воспитатель 
Изобразительная деятельность 
1. Самостоятельное 

творчество. 
По плану 

воспитателей 
Все группы Воспитатели 

2. Конкурсы детских 

рисунков: 

«Рисунки на асфальте» 

«Сбережем тебя, 

Природа» 

 Июль 

Август 
Старшие 

группы 
 Ст. 

воспитатель, 

воспитатели  

Практическая деятельность 
1. Наблюдения: 

цветник; 

окружающий социум; 
труд взрослых; 

природа; 

погода. 

По плану 

воспитателей 
Все группы 
  

Воспитатели 

2. Трудовая деятельность: По плану Все группы Воспитатели 



цветник; 

участок. 
воспитателей 

3. Цикл практических 

занятий: «Экологическая 

тропа» 

По плану 

воспитателей 
Все группы Воспитатели 

4. Конкурсы: 

лучшая клумба; 

лучшая постройка из 

песка; 

Конкурс на лучшую 

поделку из овощей и 

фруктов. 

  
Июнь 

Июль 

Август 

  
Все группы 

  
Воспитатели 

 

5 Методическая работа 
N Виды деятельности Время 

проведения 
Ответственный 

Работа с кадрами 
1. Разработка и утверждение плана учебно-

методической работы учреждения 
Июнь Ст. воспитатель 

2. Проведение мероприятий согласно плану 

учебно-методической работы учреждения. 
В течение 

лета 
Ст. воспитатель 

3. Разработка и утверждение учебных программ  Июнь - 

август 
Ст. воспитатель 

4. Разработка и утверждение образовательных 

программ  
Июнь - 

август 
Ст. воспитатель 

5. Разработка и утверждение годового плана на 

2023 – 2024 учебный год  
Июнь - 

август 
Заведующий, 

ст. воспитатель 
6. Итоговый педсовет с подведением итогов 

работы за 2022-2023 учебный год и 

утверждением плана летней оздоровительной 

работы, режима дня, распределения 

деятельности в летний период 

31.05.2023 заведующий, ст. 

воспитатель 

Консультации 
1. Планирование летней оздоровительной 

работы. 
Июнь Ст. воспитатель 

2. Осторожно, солнце! Июнь Воспитатели 
3. Формы закаливания и оздоровления детей в 

летний период. 
Июль Ст. воспитатель 

4. Охрана жизни и здоровья детей в летний 

период. 
Июнь Воспитатели 

5. Подготовка детского сада к новому учебному 

году 
Август Заведующий 

6. Организация  детского досуга летом, 

соблюдение двигательного режима в группах 
Июль Ст. воспитатель 



7. Взаимодействие и формы работы с родителями 

в летний период 
Июль воспитатели 

8. Особенности проведения летней прогулки Август воспитатели 
 

6 Работа с родителями 
N Виды деятельности Время 

проведения 
Ответственный 

Стендовая информация 
1. Соблюдение требований СаНпиН в летний 

период 
Июнь - 

Август 
Ст. воспитатель 

Консультации 
1. Оздоровительная работа: 

Организация оздоровительной работы в 

летний период 

Советы родителям 

Июнь 
Июнь 

воспитатели 

2. Экологическое воспитание: 
Что такое экологическое образование 

дошкольников 

Июль воспитатели 

3. Трудовое воспитание: 

Посильный труд дошкольников в цветнике 
Август воспитатели 

4. ППД: 

Ребёнок и дорога 
Июнь воспитатели 

5. Подготовка буклетов для родителей: 
«Это интересно», «Советы специалистов» 

Летний 

период 
Ст. 

воспитатель, 

специалисты 
Информация в родительский уголок 
1. Сетка НОД на лето Июнь Воспитатели 
2. ОБЖ Август Воспитатели 
 

7 Основы безопасности жизнедеятельности детей и взрослых 
N Виды деятельности Время 

проведения 
Группа Ответственн

ый 
1. Правила дорожного движения: 

Цикл игр и бесед; 

Мини-экскурсии; 

Наблюдения; 

Дидактические игры 

Конкурс рисунков: «Как я перехожу 

улицу»; 

Развлечение: «Светофория » 

По плану 

воспитателей 
Июнь - 

Август 
  
  

Все 

группы 
  
  
  

Воспитатели 
  
  
  

2. Бытовые ситуации: 

Дидактические игры и беседы (Как 

нельзя вести себя на природе?; 

Таблетки - что это такое? и д.р.) 

По плану 

воспитателей 
Все 

группы 
Воспитатели 



3. Пожарная безопасность: 

Дидактические игры и беседы (Спички 

детям не игрушка; Лесные пожары; От 

чего может возникнуть пожар). 

Выставка работ: «Огонь - друг, огонь - 

враг». 

Развлечение  

По плану 

воспитателей 
Июнь – 

Август 

 Все 

Группы 
 Старшие 

группы 

Воспитатели 
  

 

8 Повышение квалификации воспитателей. Профилактическая работа 

N Виды деятельности Время 

проведения 
Ответственный 

Инструктажи 
1. Охрана жизни и здоровья детей. Июнь Заведующий 
2. Основы безопасности 

жизнедеятельности детей и взрослых. 
Июнь Ст. воспитатель 

3. Правила пожарной безопасности. Июнь завхоз 
4. Пропускной режим в ДОУ. Июнь Заведующий 
Консультации для воспитателей 
1. Физкультурно - оздоровительная работа 

в летний период с детьми дошкольного 

возраста. 

Июнь Воспитатели, 

медсестра 

2. Оказание первой медицинской помощи 

детям в летний период. 
Июнь Заведующий, 

медсестра 
3. Закаливание детей в летний период. Июль Медсестра  
4. Организация досугов с детьми и 

родителями 
Июль Ст. воспитатель 

  Профилактика и борьба с 

инфекционными заболеваниями и 

гельминтозами. 

Июнь Медсестра  

Консультации для младших воспитателей 
1. Соблюдение СаНПиН в детском саду. Июнь Медсестра  

2. Особенности санитарно — 

гигиенической уборки в летний период 

Контроль 
1. Соблюдение СаНПиН. В течение лета Заведующий, 

медсестра, завхоз 

 
2. Питьевой режим, соблюдение 

режимных моментов 

3. Анализ планов педагогов, ведения 

документации 

4. Выполнение инструктажей, проверка 

состояния территории и сохранности 

выносного материала 

5. Хранение скоропортящихся продуктов. 



6. Закаливание. 

 

9 Административно – хозяйственная работа 
N Виды деятельности Время 

проведения 
Ответственные 

1. Провести косметические ремонты 

групп. 
Июнь - август Воспитатели 

2. Обеспечение песком игровых 

площадок. 
Весенне-летний 

период 
завхоз 

3. Озеленение территории ДОУ. Май-июнь Воспитатели 
4. Контроль за оборудованием на игровых 

участках групп. 
Летний период завхоз 

5. Ремонт веранд на территории детского 

сада. 
май завхоз 

7. Просушка ковровых изделий, матрасов, 

подушек, одеял. 
Июнь-июль мл. воспитатели 

8. Обеспечение аптечками все группы Летний период Завхоз, воспитатели 
9. Подготовка инвентаря для поливки 

цветов 
Летний период Завхоз 
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