План-график заседаний РМО, заседаний антикризисной мобильной группы
педагогов-психологов ОО муниципального образования Новокубанский район
на 2022-2023 учебный год.


  Тема: «Инновационная деятельность как условие повышения профессиональной компетентности педагогов-психологов ОО и ДОО». 
	    Цель:    повышение психолого-педагогической компетентности педагогов-психологов ОО  в освоении новых  технологий и методов психолого-педагогической деятельности в современных условиях развития образования. 
Задачи:
                1.Содействие профессиональному росту и самореализации педагогов-психологов.
                2. Расширение спектра представлений о различных формах, техниках и технологиях работы с детьми, родителями и педагогами.
              3. Организация профессионального общения и обмена опытом специалистов. 
4. Оказание личностной и профессиональной поддержки и помощи педагогам - психологам  в подготовке к аттестации, краевым и региональным конкурсам профессионального мастерства.
5. Оказание методической  помощи педагогам-психологам в создании собственных методических разработок, авторских программ.
6. Оказание педагогам-психологам помощи в овладении навыками практической работы
              7. Развитие положительной профессиональной мотивации педагогов-психологов к профессиональному росту.

Приоритетные направления работы методического объединения  педагогов-психологов образовательных организаций МО  Новокубанский район: 
- Информационно-методическое обеспечение педагогов-психологов
-  Ознакомление специалистов с новыми технологиями психологической работы
-  Оказание методической помощи педагогам-психологам в овладении навыками практической работы
-  Обмен опытом работы повышение психолого-педагогической компетентности специалистов

Формы работы:
мастер-классы, обучающие семинары, круглые столы, дистанционная методическая помощь, видеоконференции, выпуск памяток, буклетов


План-график 
заседаний РМО, антикризисной мобильной группы педагогов-психологов ОО
ежемесячных методических семинаров


	№
	Заседание РМО, антикризисной мобильной группы
	Дата
	Ответственные

	
	Тема 
	Повестка 
	
	

	1. 
	Семинар педагогов-психологов ОУ: «Рассмотрение и утверждение плана работы РМО, плана работы антикризисной мобильной группы педагогов-психологов ОО на 2022 – 2023 учебный год».
 
	1. Рассмотрение и утверждение плана работы РМО, плана работы антикризисной мобильной группы педагогов-психологов ОО на 2022 – 2023 учебный год 
2. Диагностика учащихся и педагогов посредством онлайн-платформы Core-app
3. Методические рекомендации по составлению календарного планирования педагога-психолога
4. Психологические особенности кризисных состояний. Стратегии помощи.
	Август
	Посохова М.С., МОАУООШ № 23

Мезина Т.В. МОБУСОШ №7
Специалист МБУ «ЦРО»                 Герасимова Н.Г.  

Посохова М.С., МОАУООШ № 23


	2.
	 Семинар педагогов-психологов ДОУ по теме: «Рассмотрение и утверждение плана работы РМО педагогов-психологов ДОО  на 2022 – 2023 учебный год».
	1. Рассмотрение и утверждение плана работы РМО  на 2022-2023 учебный год, обновление базы данных о педагогах-психологах района.
2. Методические рекомендации по составлению календарного планирования педагога-психолога.
3.  Методические рекомендации
для  дошкольных образовательных организаций по определению условий организации индивидуальной профилактической работы с воспитанниками.
4. «Успешный педагог – здоровье, инициатива, счастье»- профилактика эмоционального выгорания.
	            Август
	Ермолко Н.С.
МДОАУ №11 

Специалист МБУ «ЦРО»   
Герасимова Н.Г. 
 
Ермолко Н.С.
МДОАУ №11      


 Гришина В.А.
МДОАУ №3                                                                                                 

	3.
	Круглый стол: «Ценность человеческой жизни»

	1. Профилактическая работа по формированию жизнестойкости и приобретение положительного социального опыта.
2. Психодиагностическое интервью в работе с родителями детей «группы риска».
3. Формирование толерантности в среднем звене школы.
4. Арт - терапия как средство коррекции девиантного поведения у подростков.
5. Опыт исследования темперамента обучающихся.
	Сентябрь
	Посохова М.С., МОАУООШ № 23

Коновал М.В.
МОБУСОШ №13

Молчанова А.В. МОАУСОШ №8
Мозолевская О.В.
МОБУСОШ №1                                  

Стасенко А.А. МОБУООШ №11

	4
	Семинар педагогов-психологов ДОУ  по теме: «Психолого-педагогическое сопровождение воспитанников с нарушениями поведения и общения»
	1.Нейрографика: как управлять  жизнью с помощью рисования.  
2.Арт-терапия как средство коррекции девиантного поведения у дошкольников.
3.Применение социально- психологических игр как метода профилактики и коррекции конфликтов у детей старшего дошкольного возраста.
	 Октябрь
	Прилепина Н. И. МДОАУ №10

Ермолко Н.С
МДОАУ №11

Железнова М.В. МДОБУ №7



	5.
	Семинар антикризисной мобильной  группы
	1. [bookmark: _GoBack]Профилактика агрессивного поведения в подростковой среде.
2. Влияние сети Интернет на современного подростка
3. Детская агрессия, ее причины и способы ее преодоления.
4. Предупреждение профессионального выгорания педагогических работников.
	Ноябрь
	Куранова И.В.
МОБУГ №2

Бабичева А.Н.
МОБУООШ №24

Гаспарян С.Л. МОБУСОШ №16

Стасенко А.А. МОБУООШ №11

	6.
	Семинар педагогов-психологов ОУ по теме: «Психолого-педагогическое  сопровождение  детей  в образовательном процессе»
	1. Адаптация пятиклассников к новым условиям обучения.
2. Психологическое сопровождение первоклассников.
3. Рекомендации классным руководителям по успешной адаптации 1-х классов.
4. Проективные методики в работе с детьми и подростками с нарушениями речи (заикание).
5. Психологические особенности одаренных детей и работа с ними.
	Декабрь
	Бородина В.С. МОАУСОШ №4
Чайкина Г.В.     МОБУСОШ №18
Куликова Е.А.    МОБУСОШ №1
Коновал М.В.
МОБУСОШ №13
Грицай С.В. МОБУООШ  №31

	7.
	Семинар педагогов-психологов ДОУ по теме: «Психолого-педагогическое сопровождение  дошкольников  в образовательном процессе»
	1.Коррекция агрессивного поведения детей дошкольного  возраста с использованием методов игротерапии.
2.«Использование метода Су-Джок терапии в коррекционно – развивающей работе педагога психолога в ДОУ
3.	«Использование методик НЛП с детьми в ДОУ»
4.Эффективность психологического тренинга при  подготовке детей к школе
	 Январь
	Ермолко Н.С
МДОАУ №11

Захарова Е.Г.
МДОАУ №22

Пащинская Я.Г.
МДОБУ №43

Сисикина И.А.
МДОБУ №2


	8.
	Семинар антикризисной мобильной  группы
	1. Детская агрессивность и способы ее коррекции.
2. Взаимодействие семьи и школы по профилактике и преодолению кризисных состояний у детей и подростков.
3.Алгоритм экстренной психологической помощи при острых эмоциональных состояниях.
4. Особенности профилактики борьбы с проявлением экстремизма и терроризма в молодежной среде.
	Февраль
	Грицай С.В. МОБУООШ  №31

Гаспарян С.Л. МОБУСОШ №16

Чайкина Г.В.     МОБУСОШ №18
Посохова М.С., МОАУООШ № 23

	9.
	Практический семинар педагогов-психологов ОУ по теме: «Учимся управлять стрессом и негативными эмоциями»
	1. Использование приемов арт-терапии, как способов снятия напряжения (коррекция эмоционального состояния).
2. Детские страхи: причины и способы преодоления.
3. Психологическая поддержка молодых педагогов на пути профессионального становления.
4. Как победить тревожность перед экзаменами
	Март
	Король Т.П.                  МОБУГ №2
Куликова Е.А.    МОБУСОШ №1
Бородина В.С. МОАУСОШ №4

Головкина Т.Н.
МОБУСОШ №15

	10.
	Семинар педагогов-психологов ДОУ по теме: «Коррекционно-развивающие занятия с воспитанниками в системе работы педагога-психолога ДОУ»
	1.Мастер – класс на тему: «Игры, направленные на социализацию детей дошкольного возраста»
2.Развитие творческих способностей дошкольника средствами волшебной сказки.
3.    Влияние интернет-технологий на психическое развитие одаренного ребенка.
	Апрель
	Чичканова Е.А.
МДОБУ №18

Ермолко Н.С
МДОАУ №11

Корытина О.А., 
МДОБУ №12

	11.
	Итоговый семинар педагогов-психологов ОУ по теме: «Подведение итогов работы РМО, итогов заседаний антикризисной мобильной группы педагогов-психологов ОО за учебный год»

	1. Проектная деятельность, как направление профориентации.
2. Помощь в самоопределении «Моя будущая профессия».
3. Обучение детей с ОВЗ  в условиях общеобразовательной школы.
4. Как противостоять буллингу? Советы подросткам.
5.	Оценка деятельности районного методического объединения, заседаний антикризисной мобильной группы педагогов-психологов ОУ за 2022-2023 учебный год.
	Май

	Молчанова А.В. МОАУСОШ №8             
Король Т.П.                  МОБУГ №2
Романцова Ю.А.
МОАУСОШ №5  
Петрова  А.Н.
МОБУООШ №26

Руководитель РМО
Посохова М.С.
Герасимова Н.Г.,
специалист МБУ «ЦРО»  

	
	
	
	
	

	12
	Итоговый семинар  педагогов-психологов ДОУ по теме: «Подведение итогов работы РМО педагогов-психологов за 2022-2023 учебный год»
	1. Оценка деятельности районного методического объединения педагогов-психологов, определение направлений совершенствования работы РМО.
2. Мониторинг профессиональных и информационных потребностей педагога-психолога (итоговая анкета участников РМО)
3. Психолого-педагогическое сопровождение семьи, воспитывающие ребенка с ОВЗ
	Май
	Руководитель РМО,
Ермолко Н.С.

Герасимова Н.Г.,
специалист МБУ «ЦРО»   

Пикалова С.Г.,
МДОАУ №10





Специалист МБУ «ЦРО»                                                                                                                       Н.Г. Герасимова    
Руководитель РМО педагогов-психологов ДОУ			                                                   Н.С. Ермолко
Руководитель РМО педагогов-психологов ОУ                                                                                    М.С. Посохова
