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Тема: «Инновационная деятельность как условие повышения профессиональной компетентности педагогов- 
психологов ОО и ДОО».

Цель: повышение психолого-педагогической компетентности педагогов-психологов ОО в освоении новых
технологий и методов психолого-педагогической деятельности в современных условиях развития образования.

Задачи:
1. Содействие профессиональному росту и самореализации педагогов-психологов.
2. Расширение спектра представлений о различных формах, техниках и технологиях работы с детьми, 

родителями и педагогами.
3. Организация профессионального общения и обмена опытом специалистов.
4. Оказание личностной и профессиональной поддержки и помощи педагогам - психологам в подготовке к 

аттестации, краевым и региональным конкурсам профессионального мастерства.
5. Оказание методической помощи педагогам-психологам в создании собственных методических разработок, 

авторских программ.
6. Оказание педагогам-психологам помощи в овладении навыками практической работы
7. Развитие положительной профессиональной мотивации педагогов-психологов к профессиональному росту.
8. Оказание помощи в повышении профессионального уровня молодых специалистов на основе трансляции 

передового психологического опыта и инновационной деятельности.

Приоритетные направления работы методического объединения педагогов-психологов
образовательных организаций МО Новокубанский район:

- Информационно-методическое обеспечение педагогов-психологов



-  Ознакомление специалистов с новыми технологиями психологической работы 
-  Оказание методической помощи педагогам-психологам в овладении навыками практической работы 
-  Обмен опытом работы повышение психолого-педагогической компетентности специалистов 

Формы работы: 
мастер-классы, обучающие семинары, круглые столы, дистанционная методическая помощь, видеоконференции, 
выпуск памяток, буклетов 

План-график заседаний РМО, заседаний антикризисной мобильной группы 
педагогов-психологов ОО муниципального образования Новокубанский район 

на 2024-2025 учебный год. 

Направление деятельности Сроки реализации ответственные 
1. Аналитическая деятельность

    Определение основных направлений работы на 
2024-2025 уч.г. 

Август специалист МБУ «ЦРО», 
руководитель РМО 

    Анализ профессиональных потребностей 
педагогов-психологов 

В течение года специалист МБУ «ЦРО», 
руководитель РМО 

  Самоанализ мероприятий, проведенных 
участниками РМО. 

В течение года участники 

Анализ работы РМО,  эффективности заседаний 
антикризисной мобильной группы педагогов-
психологов ОО за 2024-2025 уч.г. 

Май специалист МБУ «ЦРО», 
руководитель РМО 

2. Информационная деятельность
    Предоставление плана работы РМО, плана 
заседаний антикризисной мобильной группы 
педагогов-психологов ОО  

Август специалист МБУ «ЦРО», 
руководитель РМО 

    Предоставление информационных, методических 
материалов участникам РМО 

В течение года специалист МБУ «ЦРО», 
руководитель РМО 

3. Организационно-методическая деятельность
Распространение передового 

психологического опыта 
В течение года участники 

Выступления на заседаниях РМО, В течение года участники 



заседаниях антикризисной мобильной 
группы районных и краевых 
семинарах и вебинарах 

4. Консультативная деятельность 
    Индивидуальное консультирование 
педагогов-психологов  

По запросу Специалист МБУ «ЦРО», 
руководитель РМО 

 
План-график  

заседаний РМО, антикризисной мобильной группы педагогов-психологов ОО 
ежемесячных методических семинаров 

 
№ Заседание РМО, антикризисной мобильной группы Дата Ответственные 

Тема  Повестка  
  Семинар педагогов-

психологов ОО: 
«Рассмотрение и 

утверждение плана 
работы РМО, плана 

работы антикризисной 
мобильной группы 

педагогов-психологов ОО 
на 2024 – 2025 учебный 

год». 
 

1. Рассмотрение и утверждение плана 
работы РМО, плана работы антикризисной 
мобильной группы педагогов-психологов 
ОО на 2024 – 2025 учебный год.  
2. Индивидуальное сопровождение 
учащихся "Группы риска". 
3. Методические рекомендации по 
составлению календарного планирования 
педагога-психолога. Анализ годовых 
аналитических отчетов педагогов-
психологов за 2023-2024 уч.г. 
 4. О подготовке к муниципальному этапу 
краевого конкурса профессионального 
мастерства «Педагог-психолог Кубани» в 
2024-2025 уч.г. 
5. Оформление документации на детей - 
инвалидов, обучающихся с  ОВЗ. 

Август Посохова М.С., 
МОАУООШ № 23 
Мезина Т.В.  
МОБУСОШ №7 
Специалист МБУ 
«ЦРО»                 
Герасимова Н.Г.   
Руководитель 
ПМПК МО 
Новокубанский  
район Амбарцумян 
Л.И. 

2. Семинар педагогов-
психологов ДОО по теме: 

.1, Рассмотрение и утверждение плана 
работы РМО на 2024-2025 учебный год. 

Август Герасимова Н.Г., 
специалист МБУ 



«Организация 
образовательной 

деятельности в 2024-2025 
учебном году». 

2.  Методические рекомендации 
для образовательных организаций по 
определению условий организации 
индивидуальной профилактической работы 
с воспитанниками. 
3. «Игровые технологии в работе педагога-
психолога с детьми дошкольного возраста» 
4.«Формирование учебной мотивации и 
учебного поведения у детей дошкольного 
возраста» 

«ЦРО 
Чичканова Е.А., 
руководитель РМО 
педагогов – 
психологов  ДОО 
Петрова О.Ю. 
МДОАУ №1 
Сисикина И.А. 
МДОБУ № 2 

3. Круглый стол: 
«Ценность человеческой 

жизни» 
 

1. Формирование жизнестойкости у 
подростков и ценностного отношения к 
жизни. 
2. Профилактика жестокого обращения с 
детьми и подростками как фактор 
предупреждения суицидального поведения 
несовершеннолетних. 
3. Теория тысячи  возможности. 
Практическая деятельность взаимодействия 
с детьми и семьёй. 
4.Профилактика наркомании, 
алкоголизма, табакокурения среди 
несовершеннолетних. 
5. Здоровый образ жизни – основа успешной 
жизнедеятельности. 

Сентябрь Грицай С.В.  
МОБУООШ  №31 
Русанова О.Ю. 
МОБУСОШ №9 
Кулик Т.С.     
МОБУООШ №12 
Молчанова А.В. 
МОАУСОШ №8 
Стасенко А.А. 
МОБУСОШ №11 



4 Семинар педагогов-
психологов ДОО  по 

теме: «Психолого-
педагогическое 
сопровождение 
воспитанников» 

1. «Наиболее типичные ошибки семейного 
воспитания» 
2.«Страхи у детей и взрослых: способы 
диагностики и преодоления» 
3. «Проективные методики в работе с 
родителями» 
4. «Использование мнемотехники в 
развитии речи детей» 

Октябрь Пащенко А. С. 
МДОБУ №43 
Беликова Н.Н.  
МДОАУ № 43 
Прилепина Н.И.  
МДОАУ №10 
Железнова М.В.  
МДОБУ №7 

5. Семинар антикризисной 
мобильной  группы 

1. Особенности профилактики борьбы с 
проявлением экстремизма и терроризма в 
молодежной среде. 
2. Безопасность образовательной среды: 
противодействие идеологии терроризма и 
экстремизма. 
3.  Профилактика кибербуллинга в 
образовательном учреждении". 
4. Профилактика делинквентного поведения 
в школе. 

Ноябрь Романцова Ю.А.  
МОАУСОШ №5 
Рауфова Л.Я. 
МОБУСОШ №17  
Мезина Т.В.  
МОБУСОШ №7 
Мозолевская О.В. 
МОБУСОШ №1 

6. Семинар педагогов-
психологов ОО по теме: 

«Психолого-
педагогическое  

сопровождение  детей  в 
образовательном 

процессе» 

1. Психологическая готовность 
обучающихся 4-х классов к переходу на 
следующую ступень обучения. 
2. Готовность дошкольников к обучению в 
школе. Особенности адаптации 
первоклассников. 
3.Особенности адаптации обучающихся 5 
классов (из опыта работы). 
3. Составление индивидуальных программ 
сопровождения с обучающимися с ОВЗ и 
инвалидами. 
4. Формирование продуктивных видов 
взаимоотношений с окружающимися, 
расширение опыта социальных контактов у 

Декабрь Король Т.П.                  
МОБУГ №2 
Бабичева А.Н.                             
МОБУООШ №24 
Романцова Ю.А. 
МОАУСОШ №5 
Куликова Е.А.    
МОБУСОШ №1 
Красницкая Т.Р. 
МОАУСОШ №5 
Василенко И.Г. 
МОБУСОШ №10 



обучающихся с умственной отсталостью. 
5. Психолого-педагогическое 
сопровождение семей участников СВО. 

7. Семинар педагогов-
психологов ДОО по теме: 

«Психолого-
педагогическое 
сопровождение  

дошкольников  в 
образовательном 

процессе» 

1.«Работа с детьми ОНР старшего 
дошкольного возраста» 
2.«Особенности работы педагога-психолога 
в условиях ДОУ» 
3.  «Развитие пространственных 
представлений у детей дошкольного 
возраста». 
4.«Арт-терапия как метод психологического 
сопровождения участников 
образовательного процесса: детей, 
родителей и педагогов» 

Январь Литвинова М.В.  
МДОБУ №31 
Беликова Н.Н.  
МДОАУ № 43 
Игнатова Ю.М. 
МДОБУ №30 
Пикалова С.Г. 
МДОАУ №10 

8. Семинар антикризисной 
мобильной  группы 

1. Домашнее насилие и его виды: правовые 
и социально-психологические аспекты. 
2. Профилактика насилия, как фактор 
безопасности семьи. 
3.  С какими проблемами сталкиваются 
подростки. 
4. Преодоление кризисных состояний у 
детей и подростков. 

Февраль Посохова М.С. 
МОАУООШ №23 
Куликова Е.А.    
МОБУСОШ №1 
Гаспарян С.Л. 
МОБУСОШ№16 
Тадевасян В.В. 
МОБУСОШ №3 

9. Практический семинар 
педагогов-психологов 
ОО по теме: «Учимся 
управлять стрессом и 

негативными эмоциями» 

1. Психологическая помощь при 
подготовке к экзаменам. 
2. Занятие с элементами тренинга «Как 
вести себя в стрессовых ситуациях». 
3. Методы и формы работы с тревожными 
детьми. 
4. Особенности эффективного 
взаимодействия с гиперактивными детьми. 
5. Психологическое здоровье педагога. 
Техники снятия стресса и эмоционального 

Март 
 
 
 
 
 
 

Молчанова А.В. 
МОАУСОШ №8 
Посохова М.С. 
МОАУООШ №23 
Мозолевская О.В. 
МОБУСОШ №1                        
Василенко И.Г. 
МОБУСОШ № 10 
Оганисян С.Ж 
МОБУООШ №22 



напряжения. 
10. Семинар педагогов-

психологов ДОО по теме: 
«Коррекционно-

развивающие занятия с 
воспитанниками в системе 

работы педагога-
психолога ДОУ» 

1.«Виды и причины неврозов у детей» 
2. «Загадки, как средство развития 
интеллекта дошкольников» 
3.«Эмоциональное развитие детей в 
условиях ДОУ» 
4.«Психологическая коррекция и развитие 
детей с синдромом дефицита внимания с 
гиперактивностью» 

Апрель Пащенко А. С. 
МДОБУ №43 
Беликова Н.Н.  
МДОАУ № 43 
Корытина О.А. 
МДОБУ №12 
Могиленко А.О. 
МДОБУ №13 

11. Итоговый семинар 
педагогов-психологов 

ОО по теме: «Подведение 
итогов работы РМО, 

итогов заседаний 
антикризисной мобильной 

группы педагогов-
психологов ОО за 

учебный год» 

1. Семья и школа – партнеры воспитания. 
2. Профилактика интернет-зависимости или 
жизнь вне сети. 
3. Оценка деятельности районного 
методического объединения, заседаний 
антикризисной мобильной группы 
педагогов-психологов ОО за 2024-2025 
учебный год. 

Май 
 

Гаспарян С.Л. 
МОБУСОШ №16 
Вураско Л.В. 
МОБУООШ №25 
Руководитель РМО 
Посохова М.С. 
Герасимова Н.Г., 
специалист МБУ 
«ЦРО»   

12 Итоговый семинар  
педагогов-психологов 

ДОО по теме: 
«Подведение итогов 

работы РМО педагогов-
психологов за 2024-2025 

учебный год» 

1.«Инклюзивное образование в ДОУ» 
2. «Нейроигры,  как средство развития 
межполушарных связей у детей 
дошкольного возраста» 
3.«Развитие эмоционального интеллекта у 
детей дошкольного возраста» 
4.Оценка деятельности районного 
методического объединения в 2024-
2025учебном году. 

Май Пащинская Я.Г. 
МДОАУ №3 
Чичканова Е.А.  
МДОБУ №18  
Захарова Е.Г. 
МДОАУ № 22 
Герасимова Н.Г., 
специалист МБУ 
«ЦРО»;  
Чичканова Е.А. 
МДОБУ №18 
руководитель РМО 
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