
УТВЕРЖДЕНО 
31.08.2023г.  
Директор МБУ «ЦРО» 
МО Новокубанский район 

    С.В. Давыденко 

План работы 
методического объединения  учителей физической культуры Новокубанского района на 2023 – 2024 учебный год 

МО учителей физической культуры муниципального образования Новокубанский район на 2023/2024 учебный год 

ТЕМА: «Профессиональное развитие учителя в условиях введения обновлѐнных ФГОС» 
ЦЕЛЬ: совершенствование уровня педагогического мастерства и компетентности учителей истории и обществознания по актуальным 
направлениям развития образования. 

ЗАДАЧИ: 
1. Изучать методические материалы по вопросам обновления содержания образования в контексте ФГОС и ФООП;
2. Обеспечивать оперативное информирование педагогов о новом содержании образования, инновационных образовательных и

воспитательных технологиях;
3. Организовывать системную подготовку обучающихся к ВсОШ по физической культуре и Всекубанской спартакиаде школьников.
4. Способствовать профессиональному развитию педагогов через организацию методической помощи учителям (индивидуальные

консультации, семинары, вебинары, мастер-классы т.д).
5. Развивать творческие способности школьников, приобщать к многообразной творческой деятельности с выходом на конкретный результат:

исследовательские работы, поисковую деятельность, творческие проекты и творческие работы.
6. Создавать условия для развития творческого потенциала педагогов и самореализации личности через активное участие в научно-

методической работе и конкурсах различного уровня.



План-график заседаний РМО учителей физической культуры на 2023-2024 учебный год 
 

№ 
п/п 

Дата Форма 
проведения 

Тема мероприятия Темы выступлений Выступающие Эффективность 
мероприятия 

1 13.10.2023 
г. 

Заседание РМО 
учителей 

 
 

 

 

Анализ работы РМО за 
2022-23 уч. год. 
 
Методические 
рекомендации по 
реализации 
образовательных 
программ по истории и 
обществознанию 
основного общего, 
среднего общего 
образования. 
 
Корректировка плана 
работы РМО на 2023-
2024 г.                

Мельникова О.П. 
специалист МБУ «ЦРО»,  

Титов А.П., учитель 
физической культуры 
МОАУСОШ № 5 
им.Т.П.Леута 
ст.Прочноокопской, 
руководитель РМО 

 

 

2 Декабрь 
2023 года 

Заседание РМО 
учителей 

 

«Реализация социально-
значимых проектов и 
мероприятий в области 
физической культуры» 

Выступления из опыта 
работы учителей. 

Мельникова О.П. 
специалист МБУ «ЦРО»,  

Титов А.П., учитель 
физической культуры 
МОАУСОШ № 5 
им.Т.П.Леута 
ст.Прочноокопской, 
руководитель РМО 

 

 



3 Май 2023 
года 

Заседание РМО 
учителей 

 

«Инновационные подходы 
для формирования у 
обучающихся мотивации 
к занятиям физической 
культурой и спортом» 

 

Выступления из опыта 
работы учителей. 

2.«Подведение итогов 
работы РМО за 2023-24 
уч.г.» 

3.Планирование работы 
методического 
объединения на 

 

Денисюк А.К., специалист 
УО 

Мельникова О.П. 
специалист МБУ «ЦРО», 
Титов А.П., 

учитель физической 
культуры МОАУСОШ № 
5 им.Т.П.Леута 
ст.Прочноокопской,уучит
еля МОАУООШ № 23 
имени Надежды Шабатько 
г.Новокубанска  

 
 

Перечень ежегодных мероприятий РМО учителей физической культуры 
 

Месяц Название мероприятия 
Июль-Август Подведение итогов работы РМО учителей предыдущего учебного года.  

Планирование работы на следующий учебный год 
Сентябрь – октябрь  Школьный этап ВсОШ по физической культуре 

 
Ноябрь - Декабрь 

Муниципальный этап ВсОШ по физической культуре 
Всекубанская спартакиада школьников 

Январь - Февраль Президентские спортивные игры 
 «Веселые старты» 
 

Март - Апрель 
Всероссийская заочная акция «Физкультура и спорт – альтернатива пагубным привычкам» 

в течение года  Мероприятия в рамках проекта «Движение вверх» 
  

 


	Выступления из опыта работы учителей.
	2.«Подведение итогов работы РМО за 2023-24 уч.г.»

