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План заседаний 
районной антикризисной мобильной группы муниципального образования Новокубанский район
на 2020-2021 учебный год

Цель: создание условий для совершенствования профессионального мастерства педагогов-психологов МО Новокубанский район в вопросах оказания экстренной психолого-педагогической помощи в кризисных ситуациях обучающимся  через организацию методического сопровождения  работы районной антикризисной мобильной группы, проведение семинаров. Систематическое организационное и методическое обеспечение деятельности педагогов-психологов ОО по сохранению психического и психологического здоровья обучающихся.
Задачи: 
- оказание профессиональной и личностной поддержки педагогам-психологам ОО, взаимопомощи в вопросах оказания экстренной психологической помощи в кризисных ситуациях обучающимся.
- расширение спектра представлений о различных формах, техниках, методах работы,  направленных на смягчение психологического воздействия травмы и стресса на обучающихся, обеспечение методическими и практическими материалами педагогов-психологов ОО.
- просвещение по вопросам выявления посттравматических симптомов у детей и подростков.
- оказание методической помощи молодым специалистам.
- создание научно-методической копилки инновационных материалов, диагностических методик.

Приоритетные направления работы районной антикризисной мобильной группы муниципального образования Новокубанский район

- Информационно-методическое обеспечение педагогов-психологов ОО.
- Обмен опытом.
- Оказание помощи педагогам-психологам в овладении навыками практической работы.

Руководитель: Посохова Марина Сергеевна (педагог-психолог МОАУООШ №23 им. Н. Шабатько г. Новокубанска).

	№п/п
	Тема заседания
	Сроки проведения
	Ответственный

	1
	Проведение установочного заседания,  корректировка плана работы. 
Психологическая помощь в кризисных ситуациях: границы профессиональной компетенции специалистов системы образования.
	Август
	Герасимова Н.Г.



Посохова М.С.

	2
	Эффективные техники экстренной психологической помощи в кризисных ситуациях.
Профилактика жестокости и агрессивности в детской среде.
	Октябрь
	Мозолевская О.В.


Русанова О.Ю.

	3
	Психологическая диагностика эмоциональных нарушений детей, получивших психологические травмы в результате жестокого обращения.
Информационно-разъяснительная деятельность с родителями по профилактике семейного насилия и жестокого обращения.
	Декабрь
	
Посохова М.С.




Молчанова А.В.

	4
	Профилактика преступлений
и правонарушений среди несовершеннолетних, воспитание правового сознания обучающихся.
Использование Арт-терапии при посттравматическом стрессовом расстройстве у детей и подростков.
	Март
	Тимофеенко Е.С.



Мезина Т.В.

	5
	Подведение итогов о проделанной работе
	Май
	Герасимова Н.Г.
Посохова М.С.




Специалист МБУ «ЦРО»                                           Н.Г. Герасимова
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