
УТВЕРЖДЕНО: 
Директор МБУ 
«Центр развития образования 
МО Новокубанский район 
____________ С.В. Давыденко 
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План работы 
районного методического объединения  педагогов-психологов 

Новокубанского района на 2025 – 2026 учебный год 

Цель: повышение психолого-педагогической компетентности педагогов-
психологов ОО, освоение психологических знаний, приёмов и методов, повышающих 
эффективность и качество взаимодействия между участниками образовательного 
процесса. 

Задачи: 
1. Изучение нормативно-правовых документов в сфере образования и

психолого-педагогического сопровождения. 
2. Ознакомление с методическими и авторскими разработками, программами

психолого-педагогического сопровождения. 
3. Изучение новейших достижений отечественной и зарубежной

психологической и педагогической науки, современных технологий психолого-
педагогического сопровождения. 

4. Повышение профессиональной квалификации педагогов-психологов.
5. Оказание информационно-методической поддержки молодым педагогам-

психологам в рамках внедрения перспективных направлений. 
6. Создание условий для повышения методической культуры педагогов-

психологов и их профессиональной компетентности. 

Семинары  
РМО педагогов-психологов 

Новокубанского района на 2025 – 2026 учебный год 

№ 
Тема Повестка Ответственные 

Октябрь 
1 Круглый стол по 

вопросам профилактики 
девиантного и 
суицидального 
поведения обучающихся 
«Ценность человеческой 
жизни» 

1. Суицидальное поведение 
обучающихся: диагностика, 
профилактика, коррекция. 
2. Предупреждение суицида среди
учащихся. 
3. Профилактика асоциального
поведения подростка. 
4. Арт-терапия как средство
коррекции девиантного поведения у 

Иванова И.В., 
директор МКУ 
«ЦППМСП»; 
Паронян М.Н., 
педагог-психолог 
МКУ «ЦППМСП» 
Гаспарян С.Л. 
МОБУСОШ №16 
Мозолевская О.В. 



подростка. 
5. Этапы проведения социально-
психологического тестирования в 
рамках профилактики ПАВ в 
образовательной среде. 

МОБУСОШ № 1 
Еприкян И.Г. 
МОБУСОШ № 13          
Посохова М.С. 
МОАУООШ №23            

2 Практический семинар 
для педагогов-
психологов ДОО 
«Психолого-
педагогическое 
сопровождение 
образовательного 
процесса в ДОО» 

1. Система психолого-
педагогического сопровождения 
образовательного процесса в ДОО: 
структура, этапы, технологии. 
2. Использование метафорических 
ассоциативные карт в работе с детьми 
и педагогами. 
3. Развитие межполушарного 
взаимодействия у детей через 
нейроигры. 
4. Тактильно-двигательное 
восприятие у детей дошкольного 
возраста. 
5. Здоровьесберегающие 
технологии в работе с детьми 
дошкольного возраста. 
6. Психологическая готовность к 
школьному обучению. 

Иванова И.В., 
директор МКУ 
«ЦППМСП»; 
Паронян М.Н., 
педагог-психолог 
МКУ «ЦППМСП»; 
Чичканова Е.А., 
педагог-психолог 
МДОБУ № 18 
Буренкова А. А., 
педагог-психолог 
МДОБУ № 13  
 
Игнатова Ю.М., 
педагог-психолог 
МДОАУ № 30 
Максимович Ю.В., 
педагог-психолог 
МДОАУ №3 
Беликова Н.Н., 
педагог-психолог 
МДОБУ № 43 
Литвинова М.В., 
педагог-психолог 
МДОБУ № 31 

Ноябрь 
3 Заседание 

антикризисной группы 
1. Нормативно-правовые и 
организационные аспекты 
деятельности антикризисной группы 
педагогов-психологов управления 
образования администрации 
муниципального образования 
Новокубанский район 
2. Методические рекомендации для 
педагогических работников ОО по 
профилактике суицидального 
поведения обучающихся 
«Формирование жизнестойкого 
поведения у детей и подростков» 
3. Профилактика насилия как фактор 
безопасности семьи. 
4. Конфликты и пути их разрешения.  

Иванова И.В., 
директор МКУ 
«ЦППМСП» 
 
 
 
 
 Паронян М.Н., 
педагог-психолог 
МКУ «ЦППМСП» 
 
 
 
Куликова Е.А.    
МОБУСОШ № 1  
Борисенко И.Н. 



5. Профилактика жестокого 
обращения с детьми и подростками 
как фактор предупреждения 
суицидального поведения 
несовершеннолетних. 

МОБУООШ № 21 
Русанова О.Ю. 
МОБУСОШ № 9 

4 Круглый стол для 
педагогов-психологов 
ДОО «Психолого-
педагогическое 
консультирование 
родителей: 
эффективные стратегии 
и инструменты» 
 

1.Нормативная документация. 
2.Актуальность. 
3.Обсуждение разнообразных 
инструментов взаимодействия с 
родителями. 
Выводы. 
 

Иванова И.В., 
директор МКУ 
«ЦППМСП»;  
Паронян М.Н., 
педагог-психолог 
МКУ «ЦППМСП» 
 

Декабрь 
5 Семинар по теме 

«Психолого-
педагогическое 
сопровождение 
участников 
образовательного 
процесса» с участием 
педагогов-психологов 
ОУ 

1. Готовность к  переходу на  новую 
ступень обучения. Занятия с 
четвероклассниками. 
2. Психологическое   сопровождение 
первоклассников (рекомендации 
родителям). 
3. Психологическое просвещение: 
общие положения и опыт работы с 
участниками образовательного 
процесса. 
4. Создание ситуации успеха на 
уроках. 
5. Работа педагога-психолога с 
родителями (законными 
представителями), уклоняющимися от 
обследования ребёнка по 
рекомендации школьного ППк 
(испытывающего трудности в 
обучении, общении, с отклонениями 
от норм поведения). 

Мезина Т.В. МОБУС
ОШ №7 
 
Король Т.П. 
МОБУГ №2 
 
Рауфова Л.Я. 
МОАУСОШ №17 
 
 
Лафуткина Л.В. 
МОБУООШ №30 
 
Красницкая Т.Р. 
МОАУСОШ №5 
 
 

Январь 
6 Семинар для педагогов-

психологов ОУ 
1. Основные направления 
деятельности школьной службы 

Посохова М.С. 
МОАУООШ № 23 



«Совершенствование 
механизмов службы 
школьной медиации как 
инструмента устранения 
школьной 
неуспеваемости» 

медиации, и её правовая основа.  
 

 

Февраль 
7 Семинар антикризисной 

мобильной группы 
1. Противодействие идеологии 
терроризма и экстремизма в 
образовательной сфере. 
2. Преодоление кризисных состояний 
у детей   и подростков, рекомендации 
руководителям. 
3. Интернет-зависимость! Как 
победить виртуального врага? 
4. Профилактика   буллинга   в 
молодежной   среде (работа   с 
классным коллективом). 
5. Социометрия как инструмент 
измерения психологического климата 
в классе. 

Иванова И.В., 
директор МКУ 
«ЦППМСП», 
Паронян М.Н., 
педагог-психолог 
МКУ «ЦППМСП» 
Романцова Ю.А. 
МОАУСОШ №5   
Гаспарян С.Л. МОБУ
СОШ №16 
Тадевосян В.В. 
МОАУООШ №23 
Выродова Е.А. 
МОБУГ №2 

8 Семинар-практикум 
«Использование 
современных 
технологий 
(многообразие форм, 
методов и технологий) в 
профессиональной 
деятельности педагога-
психолога дошкольной 
образовательной 
организации» 

1. Применение метода ассоциации 
в образовательном процессе. 
2. Развитие психических 
познавательных процессов у детей 
дошкольного возраста через игровые 
технологии. 

3. Интерактивные игры, как 
форма развития познавательной 
сферы детей. 
4. Логика детей дошкольного 
возраста в блоках Дьенеша. 

Пащенко А.С., 
педагог-психолог 
МДОБУ № 43 
Максимович Ю.В., 
педагог-психолог 
МДОАУ № 3 
Беликова Н.Н., 
педагог-психолог 
МДОБУ № 43 
Сисикина И.А., 
педагог-психолог 
МДОБУ № 2 

Март 
9 Практический семинар 

педагогов-психологов 
ОО по теме: «Учимся 
управлять стрессом и 
негативными 
эмоциями» 

1. Особенности взаимодействия с  
социально-тревожными подростками 
и детьми в образовательной среде. 
2. Самооценка личности ребёнка, как 
повысить? (советы и техники) 
3. Просветительская работа с 
родителями. 

Василенко И.Г., 
педагог-психолог 
МОБУСОШ № 10 
Солянина И.Н., 
педагог-психолог 
МОАУСОШ №4 
Мозолевская О.В., 
педагог-психолог 
МОБУСОШ №1      

10 Вебинар для педагогов-
психологов ДОО 
«Методы и приемы 

1. Особенности работы с детьми с 
ограниченными возможностями 
здоровья 

Паронян М.Н., 
педагог-психолог 
МКУ «ЦППМСП» 



взаимодействия с 
детьми с ОВЗ, детьми-
инвалидами, детьми с 
особенностями в 
развитии» 

2. «Развитие коммуникативной 
сферы у детей с ОВЗ» 
3. «Восстановление ресурса педагога 
при работе с детьми с ОВЗ» 

Пащенко А.С., 
педагог-психолог 
МДОБУ № 43 
Васенина Н.Н., 
педагог-психолог 
МКУ «ЦППМСП» 

Апрель 
11 Практикум для 

педагогов-психологов 
ОУ «Оптимизация 
эмоционально-
психологического 
климата в 
образовательной среде» 

1. Профилактика синдрома 
эмоционального выгорания в 
образовательной среде.  
2. Сохранение психического 
здоровья на этапе подготовки к 
экзаменам. 
3. Формирование и поддержание 
психологической безопасности 
образовательной среды 

Оганисян С.Ж., 
педагог-психолог 
МОБУООШ №22 
Молчанова А.В., 
педагог-психолог 
МОАУСОШ №8 
Паронян М.Н., 
педагог-психолог 
МКУ «ЦППМСП» 

Май 
12 Итоговый семинар 

педагогов-психологов 
ОО по теме: 
«Подведение итогов 
работы РМО, итогов 
заседаний 
антикризисной 
мобильной группы 
педагогов-психологов 
ОО за учебный год» 

1. Практические   упражнения   с 
учащимися в работе педагога-
психолога в летний период.  
2. Особенности психологической 
адаптации обучающихся к условиям 
обучения при переходе в среднюю 
школу 
3.  Оценка   деятельности   районного 
методического объединения, 
заседаний антикризисной мобильной 
группы педагогов-психологов ОУ за 
2025-2026 учебный год. 

Кулик Т.С., педагог-
психолог 
МОБУООШ №12 
Фролова Е.П., 
педагог-психолог 
МОБУГ № 2 
 
Руководитель РМО 
Посохова М.С., 
  Паронян М.Н., 
педагог-психолог 
МКУ «ЦППМСП» 

13 Семинар Подведение 
итогов работы РМО 
педагогов-психологов 
ДОО за 2025-2026 уч. г. 
Повышение психолого-
педагогической 
компетентности 
участников 
образовательного 
процесса. 
 

1. Дети героев: опыт работы 
педагога-психолога с дошкольниками 
из семей участников СВО. 
2. Технология сторителлинг в 
работе педагога-психолога ДОУ. 
3. "Сила блеска": мастер - класс 
по профилактике эмоционального 
выгорания посредством 
использования фольги. 
Оценка деятельности районного 
методического объединения в 2025-
2026 уч. г. 

Пащенко А.С. 
МДОБУ № 43 
 
Беликова Н.Н. 
МДОБУ № 43 
 
Железнова М.В.  
МДОБУ № 7  
Паронян М.Н., 
педагог-психолог 
МКУ «ЦППМСП»;  
Чичканова Е.А. 
МДОБУ №18 
руководитель РМО 

 


