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Пояснительная записка: 

Вводная часть: 

На создание этого пособия  подтолкнула проблема, связанная с 

недостаточностью универсальных пособий, которые могут быть 

использованы в разных видах деятельности и направлены на разнообразные 

стороны развития детей. 

Начиная с 3-летнего возраста можно проводить с ребёнком 

систематическую работу по развитию ручной моторики, зрительно-

двигательной   координации, тонких пальцевых и кистевых движений. 

Мелкая моторика — это согласованные движения пальцев рук, умение 

ребенка «пользоваться» этими движениями. Головной мозг, руки и 

артикуляционный аппарат связаны между собой теснейшим образом. 

Ребенок со скованными движениями неумелых пальцев отстает 

в психомоторном развитии, у него возникают проблемы с речью. 

Необходимо помнить, что совершенствование мелкой моторики — это 

совершенствование речи. 

Чем больше ребенок умеет, хочет и стремиться делать руками, тем он 

умнее и изобретательнее. Ведь на кончиках пальцев — неиссякаемый 

источник  творческой мысли, который питает мозг ребенка. 

Именно в дошкольный период важна организация деятельности, 

направленной на развитие руки ребенка, в частности на развитие ручной 

умелости. Термин «ручная умелость» означает готовность руки к 

выполнению тонких, точных движений. 

Работая над темой «Развитие мелкой моторики», нас  заинтересовали 

развивашки из фетра. Особенность таких пособий в том, что они 

многофункциональны: можно и поиграть и поработать пальчиками, да еще и 

узнать много нового. Используя такие игрушки ребенок развивает не только 

моторику; закрепляет умение ориентироваться в пространстве (слева, справа, 



вверху, внизу); совершенствует навыки счета, понятий  «больше», «меньше» , 

а также она продуктивна и увлекательна для закрепления навыка начального 

счета. 

Описание пособия: Предлагаем вашему вниманию дидактическое 

многофункциональное пособие «Развивай - ка». Пособие может быть широко 

использовано воспитателем в педагогическом процессе,  на 

занятиях (подгрупповых, индивидуальных) и в самостоятельной деятельности 

детей.  Данное пособие – это пальчиковый тренажер с разными застежками 

(пуговицы, липучки, шнурки, бусы - счёты, простые пришивные кнопки 

разного диаметра, шнуровка, прищепки, крючки), которые способствуют 

развитию познавательной активности детей, мелкой моторики, 

творческих способностей, игровой деятельности, развитию памяти, 

абстрактного мышления.  

Все прикрепленные предметы, расположенные на «ежатах», ребенок 

узнаёт, учится ими манипулировать, расширяет свой кругозор. В комплект 

еще входит набор цифр, знаков, грибов и яблок на липучках, для 

совершенствования  навыка счёта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Это пособие может способствовать развитию и совершенствованию 

следующих навыков: 

усидчивость; 

координация движений; 

воображение; 

мелкая моторика пальцев; 

цветовосприятие; 

проявление собственной активности. 

Цель пособия: развитие мелкой моторики рук детей, обогащение знаний 

об окружающем мире, формирование элементарных математических 

представлений. 

Задачи: 

 

1. Формировать общие сенсорные способности; 

2. Развивать мелкую моторику рук; 

3. Совершенствовать навыки счета в пределах 10, формировать умения 

соотносить количество предметов с числом; 

     4. Формировать  у детей понятий один, много, мало, ни одного, 

маленький, большой; 

     5. Закреплять умения ориентироваться в пространстве (слева, справа, 

вверху, внизу); 

     6. Закреплять знания о величине, форме, цвете предметов, умения  

объединять предметы по общим признакам; 

     7. Развивать  внимание, память, наблюдательность (игры «Чего не стало» 

и «Что изменилось»); 

     8. Закреплять умения детей подбирать предметы по цвету; 

     9. Развивать представления о цвете, форме, величине и свойствах 

предметов; 

     10. Воспитывать познавательный интерес, любознательность. 



Игры для детей младшего дошкольного возраста 

1. «Укрась ежа» 

Цель:  формировать общие сенсорные способности ,развивать мелкую 

моторику детей, тактильные ощущения, воображение, закреплять умение 

ориентироваться в пространстве (слева, справа, вверху, внизу). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. «Цветные прищепки»  

Цель: игра помогает развитию мелкой моторики, изучению цветов, счёта, 

тактильных ощущений, внимания, памяти и мышления. Во время игры все 

действия необходимо проговаривать, что дополнительно помогает развитию 

речи и увеличивает словарный запас. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. «Разноцветная шнуровка» 

Цель: Шнуровка способствует развитию мелкой моторики рук и логического 

мышления малыша. Кроме того, в процессе игры у ребенка развиваются 

память, концентрация внимания и двигательные навыки. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 «Весёлый замочек» 

Цель: развивать  сенсомоторную координацию, мелкую моторику рук . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Сосчитай бусы (бусы - счёты)» 

Цель:  способствовать  развитию мелкой моторики рук,  закреплять навыки 

счёта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 «Найди пару» 

Цель:  активизировать умственную деятельность, формировать  эстетический 

вкус, развивать усидчивость, восприятие цвета, мелкую моторику рук. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игры для детей старшего дошкольного возраста 

 

1. «Божьи коровки» 

Цель:  

-Учить считать до 10, учить устанавливать равенство путем добавления. 

Задачи: 

-развивать познавательные процессы (память, внимание, логическое 

мышление); 

- развивать зрительное (сенсорное) восприятие; 



- учить ориентироваться в числовом ряде натуральных чисел в пределах 

десяти; 

- учить умению устанавливать числовое равенство; 

- развивать мелкую моторику рук; 

- развивать умение ориентироваться на плоскости. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Весёлый счёт» 

Цель: развивать зрительно-моторную координацию, точность движений и 

внимание, развивать у детей усидчивость, воображение, творческие 

способности, математическое мышление при обучении счету и присвоению 

нумерации. 

 

 

 

 

 

 



 «Сосчитай» 

Цель: Учить пересчитывать предметы, называя итоговое число. Закреплять 

знания цифр, соотносить их с числом предметов. 

 

 

 

 

 

 

 

 «Умные задачки» 

Цель:  способствовать развитию у детей аналитико-синтезирующей 

мыслительной деятельности путём решения арифметических задач. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10, упражнять в счете и отсчете 

предметов в пределах 10. Совершенствовать знания о составе изученных 

чисел. 

 

 

 

 

 

 

 



16.«Чего не стало» 

Цель:  развивать внимание, память, наблюдательность, закреплять умения 

детей подбирать предметы по цвету. 

 

 

 

 

 

 

Заключение: 

В результате работы с данным пособием  у детей повысился 

познавательный интерес , активность, любознательность, умственные 

способности и речь, стремление к самостоятельному познанию и 

размышлению. На основе разнообразной деятельности, мелкая 

моторика и координация пальцев рук детей стали более развиты, 

соответствуя возрасту. У ребят сформировались элементарные 

математические представления, произвольное внимание, логическое 

мышление, зрительное и слуховое восприятие, память,  они стали более 

общительными, эмоционально отзывчивыми, способными помочь 

товарищам при выполнении задания, готовы к проявлению гуманного 

отношения в детской деятельности, поведении, поступках, развились  

способности устанавливать контакты, осуществлять взаимодействие в 

различных группах. 
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