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Расписание уроков на 2023-2024   1 класс сентябрь-октябрь 
 

  01.09. 04.09.--08.09. 11.09.---15.09 18.09.---22.09 

 

25.09.---29.09 02.10.--06.10 09.10.--14310 16.10.--20.10 

 

23.10.--27.10 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

8.30-9.05  Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

9.15 – 9.50  Русский 

язык 

Русский язык Русский  

язык 

Русский язык Русский  

язык 

Математика Русский язык Математика 

9.50-10.30  Динамическ

ая пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

10.30-

11.05 

 Математика Физ. культура Окружающий 

мир 

Физ культура Технология Литер. 

чтение 

Физ. культура Физ. культура 

11.15-

11.50 

 Окруж. мир Математика Литер.  

чтение 

Математика Литер. 

 чтение 

Музыка Математика Литер. чтение 

 

          

в
т
о
р

н
и

к
 

8.30-9.05  Литер.  

чтение 

Окружающий 

мир 

Литер. 

  чтение 

Литер. чтение Литер. 

  чтение 

Окружающи

й мир 

Литер.  чтение Окруж мир 

9.15 – 9.50  Русский 

язык 

Русский язык Окружающий 

мир 

Русский  

язык 

Математика Русский  

язык 

Русский 

язык 

Математика 

9.50-10.30  Динамическ

ая пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

10.30-

11.05 

 Математика Изоб. искусство Математика Технология Изоб. 

искусство 

Музыка Математика Изоб искусство 

 

          



с
р

е
д

а
 

8.30 --9.05  Русский 

язык 

Литер. чтение Окруж. мир Математика Литер. чтение Окруж. мир Математика Литер. чтение 

9.15 – 9.50  Математика Русский  

язык 

Русский язык Русский  

язык 

Математика Русский 

язык 

Русский язык Русский 

 язык 

9.50-.10.30  Динамическ

ая пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

10.3011.05  Физ. 

культура 

Технология Физ. культура Физ. культура Технология Музыка Изоб. 

искусство 

Физ. культура 

 
          

ч
ет

в
е
р

г
 

     

ер
г 

8.30--9.05  Окружающи

й мир 

Литер. 

 чтение 

Окружающий 

мир 

Литер. 

чтение 

Русский язык Литер. 

чтение 

Русский язык Математика 

9.15 – 9.50  Русский  

язык 

Математика Русский  

язык 

Математика Математика Русский  

язык 

Математика Русский  

язык 

9.50-10.30  Динамическ

ая пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

10.30-

11.05 

 Литер. 

чтение 

Технология Изоб 

искусство 

Окружающий 

мир 

Музыка Математика Музыка Литер. чтение 

 

          

п
я

т
н

и
ц

а
 

8.30--9.05 Литер.  

чтение 

Литер. 

чтение 

Литер. чтение Литер. 

 чтение 

Литер. чтение Литер. чтение Литер.  

чтение 

Окружающий 

мир 

Русский язык 

9.15 – 9.50 Русский  

язык 

Математика Математика Русский  

язык 

Математика Русский язык Русский  

язык 

Русский  

язык 

Математика 

9.50-10.30 Динамичес

кая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

10.30- Физ Физ. Технология Физ. культура Физ. культура Физ. культура Физ. Физ. культура Физ. культура 



11.05 культура культура культура 

 


