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рЕцЕнзия
на рабочую програ|t{N{}.уLlебIIоrii дrtсцrrrt;Iиtlы для ОП.02 Анаr-tlшrtrя ш фlt:зшо"lогшя
tIеловека для спсцIIа,'IьIIости лJIя cIIeцIIaJlt'}locl,tl 43.02.|7 Т'ехltологrllr IIнд),стрIIII

кр:tсоты, разработанную преllодrlв:rтеjlеNt гБпоУ КК YTN{lrПT М.Н. ItoпtaptlB:r

l}aбc.lllll п рOграьl \,l ir сt)()тRе,гств\,ет li i}С,I{,-lэЯВi }яс]\,{ },Ihi ll,}e бOваl{rrя \,{ t]CHiji]}lt]ii

rl}]0d]e{crr()*lt-,lbHriit tlSpitl*oBit l е]:Ь]ti]й Ilp{}l,pab,ir,I t,l t- ll(). \,,гвеi]iliлсFlа р},,li()вt]лli,i,еjlем -

},,leбHtзi,i Fаботс.
}raýt1,1ltя Пl]{)i Гi{]i\l\i:r Pit',}];1(l{} гilIl:1 }j. l:il{] I'1i\] ! ..],l i]lJ{l t|е,,tсllа:tьгtого гос)Iдt]l)стL]енIl()го

образовате.пьногО стандар,гil с]]едiJег,0 проdlессIlОltil.]Iьно],() обрit,зсlвltгТllrt пО СПСЦI'Iil]IIэIlОСТl'l

4з.о2.|7 Технологии Llнд)lс,грилt красоты. уl,веl]}liдеFIIrого прика]о\.,1 МинпросвеLцен1,1я

России от 26.08.2О22 г. N9 755 (зарегистрированI]ого в Мtrнюсте РФ 29 сенr,ября2022 t,,

регистрационный Jф 7028 1 ):
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рЕцЕнзия
на рабочую программу учебной дисциплины для оп.02 Анатомия и физиология
человека для специальности для специальности 43.02,1,7 ТехнолОГии ИНДУСТРИИ

красоты, разработанную преподавателем гБшоУ КК УТМиIIт м.н. Комарова

Рабочая програ\.{ма оп.02 Анатомия и фи,зиология че.rIовека разработана на основе

федерального государственI]ого образовательного стандарта среднего профессионального

образованИя по спеЦиаJIьн()сl,И 4з.02.17 'I'ехноrtогии LIн.L(устрии красоты. .YтвержденIIого

пр[lка]оМ NrlинtiросВеtltенltrI Poccl.ttt оl' 2б.08.20]2 г. N! 755 (зареt t.tcтpLlIl()]J.IlltIOlO в

Мtlнюсте РФ 29 сентября 2022 г" pel,ticTpalll,toгlttl,tli Ns 702ti 1 );

В рабочеЙ програN,{ме реаJIизованы дидактические принципы обучения:

целостность, структурность, )Iчтены N{ежпред\.,Iетные свrIзи, особенности обучен}lя по

специа-llьности 4З,02. i 7 Техгttl,Iог1,1и инд\,с,l рии кр|lсо,l,ы

В рабочей гlроI,р|1\I\lе )'.1,1,ell1,1 требсliзltнttЯ ]\ ']lIililllrI\I t,I \ \lcllilrl\t 11fr.1 L|;tIllЩ1l\-)l'

форп,rирование элеrlентOВ общих и профессионаJlьных коN,{пе1 енций. ко,горые

соотвегств) ют раздела]\I и lcNla\t учебtttll о матери[Llа.

В програП,tN,Iе предУсмотренЫ разjlичные виды коI]троля: теItуший, ру,бежныil,

IIроN,Iеilt,Yточный дJI;I проt]срliи зlIанrlйt" \,пtегiиir t]lорлIир1 ющихсrl элеN{енl,оI] обшtих t,T

профессиС)lIа-цьныХ ItON{lle,l сtlцttit LI JIltLlII()c1,1t1,1\ ])e13\'.t|1,'1;1 19I] l]eit"l1,I,]ailll11 lIp()i']]i-l\I\li,i

tsосп итаIIия обуLiающихсrI

Содерхtание рабочей програN.{N,{ы oTBeLIaeT coBpeMeHHoN,{y ypoBHIO среднегО

профессиона]Iьного образования, развитIiя наYки LI производства.

РабочаЯ проl pilN{\,lal со.цс1])IiL{т o,roбpatrrt1,1{) lJ соtl I,I]el,c 1,1]Ltll с це.цrl\{11 ll з[l.r(aLti1\Il]

обч.ления cl,lcTe\,ty поняl,t,llй I,1 J\ Lliiе,\{tlго lt\rpcLi (ll1ltr.'til,,rteiillc 1 ),

заключенrrе:

Рабо.rая програNIN.,Iа оп.02 Анатомия LI (lлтзио.lтогия человека Mo)IteT быть

исtlо.]Iьзована лJlя oбectte.tell}]rl основlIой гlро(lссс',l()IIа,'ll,L{()й образоваТеJIl,НоIi IIрогl]а\I\Iы

средliего професс.иоLIl1jIL]l()го сlбрltзсlвittttllt по cllellllil,1bIiOc,ll.,] "+з.02.17 'Гexttt1,1tlt,t,ttl

индустрии красоl,ы.
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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП.02 АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.02 Анатомия и физиология 

человека является частью основной профессиональной образовательной программы 

среднего профессионального образования программы подготовки специалистов среднего 

звена (ОПОП СПО ППССЗ) по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

. 

1.1. Область применения рабочей программы 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.02 Анатомия и физиология 

человека может быть использована при обучении по программам профессиональной 

подготовки, дополнительного образования, повышения квалификации, переподготовки, 

опережающего обучения по специальности: 

 специалист в индустрии красоты; 

Уровень образования: среднее общее. Опыт работы: не требуется. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре профессиональной образовательной  

программы. 

Учебная дисциплина ОП.02 Анатомия и физиология человека входит в 

общепрофессиональный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

 

уметь: 

- применять знания о строении и функциях органов и систем организма человека 

при оказании услуг в сфере индустрии красоты; 

 

знать: 

- строение человеческого тела и функциональные системы человека, их 

регуляцию и саморегуляцию при взаимодействии с внешней средой 

 

В связи с этим обучающийся в ходе освоения учебной дисциплины должен 

обладать профессиональными, общими компетенциями и личностные результаты 

реализации программы воспитания: 

 

3.1 Основные виды профессиональной деятельности и профессиональные 

компетенции: 

 

 Наименование результата обучения 

Профессиональные компетенции 

ПК 1.1. Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие 

женские, мужские (в том числе оформление усов и бороды), детские стрижки 

волос различными инструментами и техниками. 

ПК 1.2. Выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление волос) с 

использованием современных технологий. 

ПК 1.3. Выполнять простые и сложные виды окрашивания волос с учетом запроса 



 

клиента. 

ПК 1.4 Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие 

укладки и прически на волосах различной длины различными инструментами 

и техниками. 

ПК 1.5 Моделировать прически различного назначения на волосах различной длины с 

применением украшений и постижерных изделий с учетом тенденций моды. 

ПК 1.6. Выполнять эскизы и схемы для разработки инструкционно-технологических 

карт. 

ПК 1.7 Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении 

парикмахерских услуг. 

 

3.2 Общие компетенции: 

 

 Наименование результата обучения 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

.ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста; 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

 

3.3 Личностные результаты 
 

Личностные результаты реализации программы воспитания 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций. 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 



 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 

ЛР 4 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 5 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 

на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей многонационального народа России. 

ЛР 6 
Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию 

в социальной поддержке и волонтерских движениях.  

ЛР 7 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности.  

ЛР 8 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства. 

ЛР 9 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от 

алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях. 

ЛР 10 
Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 11 
Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры.  

ЛР 12 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания. 

Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные 

отраслевыми требованиями к деловым качествам личности. 

ЛР 13 
Выполняющий профессиональные навыки в сфере парикмахерского 

искусства. 

ЛР 14 
Обеспечивающий безопасность клиентов, решающий профессиональные 

задачи посредством применения нормативно-правовых документов, Санпина. 

ЛР 15 

Приобретающий навыки оценки информации в цифровой среде, ее 

достоверность, способности строить логические умозаключения на основании 

поступающей информации и данных. 

ЛР 16 Уважительно относящийся к результатам собственного и чужого труда. 

ЛР 17 Получающий возможность самораскрытия и самореализация личности. 

ЛР 18 
Приобретающий опыт личной ответственности за развитие коллектива, 

навыков общения и самоуправления. 

ЛР 19 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: ответственный 

сотрудник, дисциплинированный, трудолюбивый, нацеленный на достижение 

поставленных задач, эффективно взаимодействующий с членами команды, 

сотрудничающий с другими людьми, проектно мыслящий. 

ЛР 20 
Проявляющий ценностное отношение к культуре и искусству, к культуре речи 

и культуре поведения, к красоте и гармонии. 

ЛР 21 
Проявляющий ценностное к своему здоровью и здоровью окружающих, ЗОЖ 

и здоровой окружающей среде и т.д. 



 

Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные  

субъектом Российской Федерации (Краснодарский край) 

ЛР 22 

Признающий ценность непрерывного образования, ориентирующийся в 

изменяющемся рынке труда, избегающий безработицы, управляющий 

собственным профессиональным развитием, рефлексивно оценивающий 

собственный жизненный опыт, критерии успешности. 

ЛР 23 Экономически активный, предприимчивый, готовый к самозанятости. 

Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные 

ключевыми работодателями 

ЛР 24 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 25 
Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности 

ЛР 26 

Проявляющий гражданское отношение к профессиональной деятельности как 

к возможности личного участия в решении общественных, государственных, 

общенациональных проблем 

Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные 

субъектами образовательного процесса. 

ЛР 27 

 

Проектно мыслящий, эффективно взаимодействующий с членами команды и 

сотрудничающий с другими людьми, демонстрирующий профессиональную 

жизнестойкость.  

ЛР 28 

 

Препятствующий действиям, направленным на ущемление прав или унижение 

достоинства (в отношении себя или других людей). 

ЛР 29 

 

Проявляющий эмпатию к лицам разных категорий, выражающий активную 

гражданскую позицию, участвующий в студенческом самоуправлении, в 

деятельности общественных организаций, а также некоммерческих 

организаций, заинтересованных в развитии гражданского общества и 

оказывающих поддержку нуждающимся. 

ЛР 30 Принимающий и транслирующий культуру внешнего вида, имиджа 

специалиста индустрии красоты. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины. 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 32 часов, в том числе аудиторной 

нагрузки 32 часов. 

 

2. Структура и содержание учебной дисциплины ОП.02 Анатомия и физиология 

человека 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Максимальная учебная нагрузка  32 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 17 

практические работы 15 

Промежуточная аттестация                                                                     в форме экзамен 

 

 

 

 



 

 

Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 
 

Наименование разделов и тем 

Количество часов 

аудиторной нагрузки 

Всего 
практические 

работы 

Раздел 1. Анатомия и физиология как науки. Отдельные 

вопросы гистологии. 

6 
2 

Тема 1.1 Анатомия и физиология как науки 2 - 

Тема 1.2. Эпителиальная и соединительная ткани 2 1 

Тема 1.3. Мышечная ткань. Нервная ткань. 2 1 

Раздел 2. Обзор органов и систем организма человека. 8 4 

Тема 2.1. Общая характеристика дыхательной и сердечно-

сосудистой систем 
2 1 

Тема 2.2. Кровеносные сосуды. Функциональная анатомия 

лимфатической системы 
2 1 

Тема 2.3. Общая характеристика пищеварительной и 

мочевыделительной систем 
2 1 

Тема 2.4. Общая характеристика нервной и эндокринной систем 2 1 

Раздел 3. Общие вопросы анатомии и физиологии опорно-

двигательного аппарата 
10 5 

Тема 3.1. Морфофункциональная характеристика аппарата 

движения 
2 1 

Тема 3.2. Кости, их соединения и мышцы головы. 2 1 

Тема 3.3. Скелет и аппарат движения туловищ. 2 1 

Тема 3.4. Скелет и аппарат движения верхних конечностей. 2 1 

Тема 3.5. Скелет и аппарат движения нижних конечностей 2 1 

Раздел 4.Общие вопросы анатомии и физиологии сенсорных 

систем. 
8 4 

Тема 4.1. Обонятельная, вкусовая, зрительная сенсорные 

системы. 
3 2 

Тема 4.2.Слуховая, вестибулярная, ноцицептивная, 

висцеральная сенсорные системы. 
3 1 

Тема 4.3 Кожа, производные кожи. 2 1 

Всего 32 15 



2.2 Содержание учебной дисциплины  
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень 

освоения 

ПК 1.1. - ПК 1.7. 

ОК 01. -ОК 09. 

ЛР 1-30. 

Раздел 1. Анатомия и физиология как науки. Отдельные вопросы гистологии. 6  

Тема 1.1 Анатомия и физиология как науки. 2  

Анатомия и физиология как науки. Человек – предмет изучения анатомии и физиологии. 

Положение человека в природе. Методы изучения организма человека. Части тела человека. 

Оси и плоскости. Анатомическая номенклатура. Конституция. Морфологические типы 

конституции 

2 2 

Тема 1.2. Эпителиальная и соединительная ткани 2  

Ткань – определение, классификация, функциональные различия. Эпителиальная ткань – 

расположение в организме, виды, функции, строение. Соединительная ткань – расположение в 

организме, функции, классификация. Строение соединительной ткани. Хрящевая ткань – 

строение, виды, расположение в организме. Костная ткань, расположение, строение, функции. 

Кровь – разновидность соединительной ткани. Функции крови. Плазма и форменные 

элементы крови 

1 2 

Практические работы: Исследование гистологии эпителиальной и соединительной ткани.  1 
 

Тема 1.3. Мышечная ткань. Нервная ткань. 2 

Мышечная ткань – сократимость, функции, виды – гладкая, исчерченная скелетная и 

сердечная. Нервная ткань – расположение, строение. Строение нейрона. Виды нейронов. 

Нервное волокно, строение, виды. Нервные окончания: рецепторы, эффекторы 

1 2 

Практические работы: Исследование гистологии мышечной и нервной ткани.  1 

 ПК 1.1. - ПК 1.7. 

ОК 01. -ОК 09. 

ЛР 1-30. 

Раздел 2. Обзор органов и систем организма человека. 8 

Тема 2.1. Общая характеристика дыхательной и сердечно-сосудистой систем 2 

Определение органа. Системы органов. Анатомия и физиология органов дыхания. Органы 

дыхательной системы: верхние дыхательные пути, нижние дыхательные пути, их функции. 

Анатомия и физиология органов сердечно-сосудистой системы. Сердце, строение, функции 

1 2 

Практические работы: Определение органа в системе организма человека.  1 
 

Тема 2.2. Кровеносные сосуды. Функциональная анатомия лимфатической системы. 2 

Артерии, вены. Процесс кровообращения.Строение системы лимфообращения Основные 

лимфатические сосуды, стволы и протоки. Причины движения лимфы по лимфососудам. 

Строение и функции лимфоузла. Связь лимфатической системы с иммунной системой. 

Функции лимфатической системы в организме человека.  

1 2 

Практические работы: Изучение Отличие строения лимфатического капилляра от 

кровеносного.  
1 

 

Тема 2.3. Общая характеристика пищеварительной и мочевыделительной систем 2 



 

Анатомия и физиология органов пищеварительной системы. Структуры пищеварительной 

системы – пищеварительный канал, большие пищеварительные железы. Отделы 

пищеварительного канала.  Анатомия и физиология мочевыделительной системы. Процесс 

выделения. Структуры организма, участвующие в выделении 

1 2 

Практические работы: Анатомия и физиология органов мочеобразования и мочевыделения 1 
 

Тема 2.4. Общая характеристика нервной и эндокринной систем 2 

Классификация нервной системы. Спинной мозг. Головной мозг. Общие принципы строения 

центральной нервной системы – серое вещество, белое вещество. Спинномозговые нервы. 

Вегетативная нервная система. Классификация вегетативной нервной системы. 

Гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности. Железы внешней, внутренней и 

смешанной секреции. Виды гормонов, их характеристика 

1 2 

Практические работы: Анатомия и физиология спинного и головного мозга. 1 

 ПК 1.1. - ПК 1.7. 

ОК 01. -ОК 09. 

ЛР 1-30. 

Раздел 3. Общие вопросы анатомии и физиологии опорно-двигательного аппарата. 10 

Тема 3.1. Морфофункциональная характеристика аппарата движения 2 

Понятие «опорно-двигательный аппарат». Скелет – понятие, функции. Кость как орган, 

химический состав. Виды костей, строение. Надкостница. Соединения костей. Строение 

сустава. Вспомогательный аппарат суставов. Классификация суставов. Виды движений в 

суставах. Расположение, значение скелетных мышц. Мышечные группы. Мышца как орган. 

Строение и работа мионеврального синапса. Виды мышц. Вспомогательный аппарат мышц. 

Основные физиологические свойства мышц 

1 2 

Практические работы: Изучение строения скелета 1 
 

Тема 3.2. Кости, их соединения и мышцы головы 2 

Череп в целом – свод, основание, черепные ямки, глазница, полость носа, полость рта. 

Возрастные особенности черепа. Мозговой и лицевой отделы черепа. Соединение костей. 

Височно-нижнечелюстной сустав, движения в нем. Мышцы головы, расположение и функции. 

Фасции головы. Топографические образования головы 

1 2 

Практические работы: Изучение строения черепа.. 1 
 

Тема 3.3. Скелет и аппарат движения туловищ 2 

Скелет туловища, структуры его составляющие. Позвоночный столб, отделы. Строение 

позвонков, крестца, копчика. Соединения позвоночного столба. Грудная клетка, грудная 

полость, апертуры, реберные дуги, подгрудинный угол. Формы грудной клетки Строение 

грудины. Ребра: истинные, ложные, колеблющиеся. Соединение ребер с позвоночником. 

Группы мышц шеи. Фасции шеи. Мышцы спины. Мышцы груди. Мышцы живота – 

расположение, функции 

1 2 

Практические работы: Изучение расположения мышц на теле человека. 1 
 

Тема 3.4. Скелет и аппарат движения верхних конечностей  



 

Скелет верхней конечности, отделы. Скелет плечевого пояса – кости его образующие. 

Строение и соединения костей свободной верхней конечности. Движения в суставах верхней 

конечности. Мышцы верхней конечности: мышцы плечевого пояса, передняя и задняя группы 

мышц плеча, мышцы предплечья: передняя группа – поверхностные и глубокие, задняя группа 

– поверхностные и глубокие. Мышцы кисти, расположение, функции 

 2 

Практические работы: Изучение мышцы кисти их функции в организме человека. 1 
 

Тема 3.5. Скелет и аппарат движения нижних конечностей  

Скелет нижней конечности – отделы. Скелет тазового пояса. Большой и малый таз – кости их 

образующие. Скелет свободной нижней конечности – кости его образующие, их строение, 

соединения. Мышцы таза. Мышцы бедра. Мышцы стопы 

1 2 

Практические работы: Изучение мышц нижних конечностей их функции в организме 

человека. 
1 

 
ПК 1.1. - ПК 1.7. 

ОК 01. -ОК 09. 

ЛР 1-30. 

Раздел 4.Общие вопросы анатомии и физиологии сенсорных систем. 8 

Тема 4.1. Обонятельная, вкусовая, зрительная сенсорные системы. 3 

Отделы сенсорной системы: периферический, проводниковый, центральный. Обонятельная 

сенсорная система. Вкусовая сенсорная.. Оптическая система глаза – структуры к ней 

относящиеся. Аккомодация, аккомодационный аппарат 

1 2 

Практические работы: Строении и функциях отделов сенсорной системы организма 

человека. Зрительная сенсорная система. 
2 

 

Тема 4.2. Слуховая, вестибулярная, ноцицептивная, висцеральная сенсорные системы 3 

Слуховая сенсорная система. Строение наружного, среднего, внутреннего уха. Кортиев орган. 

Вестибулярная сенсорная система. Ноцицептивная (болевая) сенсорная система. Висцеральная 

сенсорные системы 

2 
2 

Практические работы: Строение и функция слуховой и вестибулярной сенсорной системы. 1 

Тема 4.3 Кожа, производные кожи 2  

Соматическая сенсорная система, виды кожных рецепторов. Проприорецепторы. 

Производные кожи: волосы, ногти, сальные и потовые железы 
1 2 

Практические работы: Строение и функции кожи организма человека при оказании услуг в 

сфере индустрии красоты. 
1  

 ВСЕГО 32  

 из них практических работ  15  



 

3. Условия реализации программы дисциплины 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.02 Анатомия и физиология человека. 

реализуется при наличии учебного кабинета Медико-биологических дисциплин.  

 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- планшет канцелярский с зажимом  

- комплект учебно-наглядных пособий 

- шкаф для хранения учебных пособий; 

- микроскоп; 

-барельефные пособия по коже и строению кожи, волос и ногтей. 

 

Технические средства обучения: 

-компьютер с лицензионным программным обеспечением, мультимедиа проектор, 

экран. 

- слайды PowerPoint для аудиторских занятий по курсу. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения. Перечень учебных изданий, 

Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1. Дробинская, А. О. Анатомия и физиология человека: учебник для среднего 

профессионального образования / А. О. Дробинская. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва 

Издательство Юрайт, 2022.г. 

 

Дополнительная литература 

1. Мисюк, М.Н., Пластическая анатомия: учебник / М.Н. Мисюк. - Москва: КноРус, 

2020г. 

2. Соколова Е.А. Основы анатомии и физиологии кожи и волос / Е.А. Соколова. – 

Москва: Академия, 2019 

3.Гайворонский И.В., Ничипорук Г.И., Гайворонский А.И. Анатомия и физиология  

человека. – 11-е изд., перераб и доп. – М.: Издательство «Академия», 2018. 

4.Добротворская, С.Г. Анатомия и физиология основных систем и органов  

человека /С.Г. Добротворская, И.В. Жукова; Министерство образования и науки РФ, 

Казанский национальный исследовательский технологический университет. – Казань: 

КНИТУ, 2017 

 

 

 

Интернет – ресурсы: 

1. http://biblioclub.ru/index.php 

2.  http://www.anatomus.ru.  

3.  http://www.medicinform.net/human/anatomy.htm 

4. http://www.medicinform.net/human/fisiology.htm 

5. https://urait.ru/bcode 

 

 

 

 

 

http://www.medicinform.net/human/anatomy.htm
http://www.medicinform.net/human/fisiology.htm


 

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

 

Коды 

элементов 

ОК и ПК 

Результаты 

обучения 

(освоенные 

умения,  

освоенные 

знания) 

Критерии оценки Формы и методы 

контроля и 

оценки 

результатов 

обучения 

Освоенные умения: 

ПК 1.1.  

ПК 1.2. 

ПК 1.3. 

ПК 1.4. 

ПК 1.5. 

ПК 1.6 

ПК 1.7 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 07 

ОК 08 

ОК 09. 

ЛР 1-30. 

У1 

Применять 

знания о 

строении и 

функциях 

органов и 

систем 

организма 

человека 

при 

оказании 

услуг в 

сфере 

индустрии 

красоты 

демонстрирует и применяет 

знания о строении и функциях 

органов и систем организма 

человека при оказании услуг в 

сфере индустрии красоты. 

Текущий 

контроль знаний: 

Оценка устного 

опроса; 

индивидуальные 

задания, карточки-

задания; 

тестирования 

Рубежный 

контроль знаний: 

Выполнение и 

защита 

практических 

работ. 

Промежуточный 

контроль знаний: 

Экзамен 

ПК 1.1.  

ПК 1.2. 

ПК 1.3. 

ПК 1.4. 

ПК 1.5. 

ПК 1.6 

ПК 1.7 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 07 

ОК 08 

ОК 09. 

ЛР 1-30. 

Усвоенные знания:  

З1 

Строение 

человеческо

го тела и 

функционал

ьные 

системы 

человека, их 

регуляцию и 

саморегуляц

ию при 

взаимодейст

вии с 

внешней 

средой 

Излагает строение человеческого 

тела и функциональные системы 

человека, их регуляцию и 

саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой 

демонстрирует общую 

характеристику нервной и 

эндокринной систем,а также 

морфофункциональную 

характеристику аппарата 

движения ,обзор органов и систем 

организма человека. 

 

 

 

 

  

Текущий 

контроль знаний: 

Оценка устного 

опроса; 

индивидуальные 

задания, карточки-

задания; 

тестирования 

 Рубежный 

контроль знаний: 

Выполнение и 

защита 

практических 

работ. 

Промежуточный 

контроль знаний: 

Экзамен 

 

 

 

 


