УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ
АДМИНИСТРАЦИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
КРЫМСКИЙ РАЙОН 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
средняя общеобразовательная школа № 57

ПРИКАЗ
от  28.08.2025 г. 		№ 726 – ОД

станица Троицкая
Об  утверждении плана мероприятий по профилактике употребления психоактивных веществ среди несовершеннолетних с участием сотрудников правоохранительных органов и медицинских работников на 2025-2026 учебный год 
На основании плана работы школы, в целях предупреждения вовлечения несовершеннолетних общеобразовательной организации муниципального образования Крымский район в немедицинское употребление наркотических средств и иных одурманивающих веществ 
приказываю:
1. Деминой М.А., заместителю директора по воспитательной работе, разработать план мероприятий на 2025-2026 учебный год, направленный на профилактику алкоголизма, наркомании, табакокурения и употребления психоактивных веществ (приложение №1);
- при разработке общешкольного плана учитывать профилактические мероприятия районного уровня.
-утвердить алгоритм профилактических действий руководителей и работников образовательной организации в ситуациях обоснованного подозрения в употреблении несовершеннолетними психоактивных веществ (приложение №2);
-предоставлять информацию о запланированных мероприятиях, направленных на профилактику алкоголизма, наркомании и табакокурения, ежемесячно до 11 числа текущего месяца;
-обновить информацию на стендах антинаркотической направленности;
2. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить М.А. Демину заместителя директора по воспитательной работе.

  Директор школы	             М.Ю. Зубачева
      С приказом ознакомлена: ____________ «___» ________    2025 г. /М.А. Демина/
                           
                           приложение №1 к приказу директора   по школе от 28.08.25 г. № 726-од   

Информация
о запланированных мероприятиях,
направленных на профилактику алкоголизма, наркомании,
табакокурения употребления психоактивных веществ на   2025 -2026 уч. год

	№ п/п
	Дата и время проведения
	Место проведения мероприятия
	Наименование мероприятия
	Кол-во участников
	Ответственный (тел.)

67-1-96

	                                                                              Сентябрь

	1
	05.09.25г
10-00
	МБОУ СОШ №57
	Профилактическая беседа «Мой режим дня»
	76
	Цымбалюк Л.А.
Колесник Н.М.
Волощюк И.Е.

	2
	08.09.25г
14-20

	МБОУ СОШ №57
	Беседа «“Я” и общественное мнение».
	10
	Тлепсук А.З.

	3
	08.09.25г
14-00

	МБОУ СОШ №57
	Викторина: "Быть здоровым-наш выбор"
	28
	Суровцева С.С.

	4
	08.09.25г
15-00

	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Влияние наркотиков, алкоголя и никотина на организм подростков»
	27
	Карманов А.Г.

	5
	08.09.25г
15-00

	МБОУ СОШ №57
	Круглый стол «Опасность употребления ПАВ»
	23
	Карманова У.С.

	6
	11.09.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Викторина: «Полезные и вредные привычки»
	13
	Кочубей Ю.В.

	7
	11.09.25г
13-00
	МБОУ СОШ №57
	Профилактическая акция «Трезвость - это свобода!» в рамках всероссийского дня трезвости 

	30
	специалисты районного кабинета профилактики наркомании, пропаганды здорового образа жизни, Гулакова Е.А.

	8
	12.09.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Жизнь прекрасна – не губите ее!»

	25
	Перегудова М.А.

	9
	15.09.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Викторина:«STOP- Наркотик» 
	26
	Абрамян К.Т.

	10
	15.09.25г
14-20
	МБОУ СОШ №57 
	Викторина: «Полезные и вредные привычки»
	22
	Навроцкая В.Д.

	11
	15.09.25г
14:50
	МБОУ СОШ №57 
	Круглый сто «Мы за здоровый образ жизни». 
	15
	Субботина А.Н.

	12
	15.09.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Беседа «Что значит быть здоровым?»
	47
	Баловнев С.А.
Зубко Т.В.

	13
	16.09.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Кто наши враги?»
	26
	Мулява Н.С.

	14
	16.09.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Пищевые добавки и витамины».
	25
	Згиблая Т.И.

	15
	18.09.25г08-30
	МБОУ СОШ №57
	Игра- путешествие по ЗОЖ «Секреты здоровья». 
	23
	Колбасенко Л.А.

	16
	18.09.25г08-30
	МБОУ СОШ №57
	Просмотр видеороликов «Мы за здоровый образ жизни».
	25
	Кононенко М.О.

	17
	18.09.25г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Викторина: «Полезные и вредные привычки»
	18
	Беглецов С.В.

	18
	19.09.25г
13-20
	МБОУ СОШ №57
	Беседа-диалог «Чистый дом – залог здоровья» (с участием родителей)
	26
	Кудряшова О.Н.

	19
	22.09.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Проведение тематического классного часа «Побереги свое здоровье».
	72
	Долгополова И.Н.
Черномор Г.В.
Кузнецова Е.И.

	20
	22.09.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	 Беседа с обучающимися  на тему «Подросток и закон»
	24
	Зубашенко Т.И.

	21
	26.09.25г
13-40
	МБОУ СОШ №57
	Викторина «В гостях у Мойдодыра». 

	66
	Геращенко О.С.
Губа Д.Н.
Назаретян Н.В.

	22
	26.09.25г
13-20
	МБОУ СОШ №57
	Спортивные игры «В здоровом теле здоровый дух»
	29
	Кравченко Н.И.

	23
	26.09.25г
13-20
	МБОУ  СОШ №57
	Презентация «Режим дня-основа жизни человека»
	9
	Шушукова Г.П.

	24
	29.09.25г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	«Мы живём в  мире, где есть наркотики»     

	25
	Шкуринская Т.П.
Гребенюк Л.Г.

	25
	вторник, среда  08-15
	МБОУ СОШ №57
	Проведение утренней зарядки
	695
	Классные руководители 1-11 классов

	26
	4 неделя
	МБОУ СОШ №57
	Профилактические беседы инспектора ОПДН
	
	Инспектор ОПДН, Кириллов К.В.
Демина М.А.

	27
	По субботам 10-00
	МБОУ СОШ №57
	Клуб выходного дня
	
	Цымбалюк Л.А

	                                                                             Октябрь

	1
	03.10.25г
10-00
	МБОУ СОШ №57
	Спортивные состязания «Когда мои друзья со мной»
	76
	Цымбалюк Л.А.
Колесник Н.М.
Волощюк И.Е.

	2
	06.10.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Классный час «Задумайся о будущем».
	15
	Субботина А.Н.

	3
	06.10.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа: Умей сказать «НЕТ» 
	26
	Абрамян К.Т.

	4
	06.10.25г
15-00
	МБОУ СОШ №57
	Викторина «Быть здоровым-наш выбор». 
	27
	Карманов А.Г.

	5
	06.10.25г
15-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Защищу себя сам
	23
	Карманова У.С.

	6
	10.10.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа « Рост и развитие организма»
	25
	Перегудова М.А.

	7
	13.10.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Беседа: "Курить-здоровью вредить"  
	28
	Суровцева С.С.

	8
	14.10.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Просмотр и обсуждение видеоролика «Береги здоровье смолоду»
	26
	Мулява Н.С.

	9
	14.10.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Как сказать нет и не потерять друзей»
	25
	Згиблая Т.И.

	10
	16.10.25г
08-30
	МБОУ СОШ №57 
	Викторина «Азбука здоровья»
	23
	Колбасенко Л.А.

	11
	16.10.25г
08-30
	МБОУ СОШ №57 
	Беседа «Подросток в мире вредных привычек».
	25
	Кононенко М.О.

	12
	17.10.25г
13-20
	МБОУ СОШ №57 
	Классный час «Что такое грипп? Каковы его последствия?» (с элементами практических упражнений)
	26
	Кудряшова О.Н.

	13
	17.10.25г
13-20
	МБОУ СОШ №57 
	Квест -  игра «Слагаемые здоровья»
	29
	Кравченко Н.И.

	14
	17.10.25г
13-20
	МБОУ СОШ №57 
	Беседа «Какие бывают правонарушения. Ответственность за них»
	9
	Шушукова Г.П.

	15
	20.10.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Видеоролик «Воздействие токсических веществ на организм человека»
	24
	Зубашенко Т.И.

	16
	20.10.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Дискуссия « Что мы знаем о вреде плохих привычек?»
	72
	Долгополова И.Н.
Кузнецова Е.И.
Черномор Г.В.

	17
	20.10.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Классный час «Вред наркотических средств на организм человека».
	47
	Баловнев С.А.
Зубко Т.В.

	18
	23.10.25г
14-00
	МБОУ СОШ  №57 
	Классные часы: «Путешествие в страну Здоровья», «Здоровому все здорово!»
	13
	Кочубей Ю.В.

	19
	27.10.25г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Круглый стол: «Все что вы хотели знать, но боялись спросить…»
	22
	Навроцкая В.Д.

	20
	27.10.25г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Правильное питание – залог здоровья!».
	10
	Тлепсук А.З.

	21
	27.10.25г
11:00
	МБОУ
 СОШ 57 
	«Мы за здоровье!» (игровая программа) 
	40
	Геращенко О.С.
Назаретян Н.В.
Губа Д.Н.

	22
	27.10.25г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «СПИД – чума XXI века»
	25
	Шкуринская Т.П.
Гребенюк Л.Г.

	23
	27.10.25г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Проведение мероприятия «Занятость» (вовлечение в кружки, клубы, секции) 
	18
	Беглецов С.В.

	24
	вторник среда  08-15
	МБОУ СОШ №57
	Проведение утренней зарядки
	695
	Классные руководители 1-11 классов

	25
	По графику
	МБОУ СОШ №57
	Проведение социально-психологического тестирования
	110
	Демина М.А.
Суровцева С.С.
Кочубей Ю.В.
кл. рук 7-11 класс

	26
	4 неделя
	МБОУ СОШ №57
	Профилактические беседы инспектора ОПДН
	100
	Инспектор ОПДН,

Демина М.А.

	27
	По субботам 10-00
	МБОУ СОШ №57
	Клуб выходного дня
	40
	Цымбалюк Л.А

	                                                                                   Ноябрь

	1
	05.11.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Просмотр видеороликов по теме «Я –послушный гражданин!»   
	47
	Баловнев С.А.
Зубко Т.В.

	2
	06.11.25г
13-20
	МБОУ СОШ №57 
	Викторина «Я здоровье сберегу, сам себе я помогу. Полезные и вредные привычки»
	26
	Кудряшова О.Н.

	3
	07.11.25г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Научись решать свои проблемы или правила бесконфликтного существования»
	10
	Тлепсук А.З.

	4
	10.11.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Административная и уголовная ответственность несовершеннолетних»
	15
	Субботина А.Н, инспектор ОПДН

	5
	10.11.25г
15-00
	МБОУ СОШ №57
	Ролевая игра «Умей сказать «НЕТ!»
	27
	Карманов А.Г.

	6
	10.11.25г
15-00
	МБОУ СОШ №57
	Ролевая игра «Умей сказать «НЕТ!»
	23
	Карманова У.С.

	7
	14.11.25г
13-20
	МБОУ СОШ №57 
	Выставка рисунков «Спорт – залог здоровья»
	29
	Кравченко Н.И. 

	8
	14.11.25г
13-20
	МБОУ СОШ №57 
	Беседа «Действие на организм пассивного табакокурения».
	9
	Шушукова Г.П.

	9
	17.11.25г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Лекторий: «Правонарушение и ответственность»
	22
	Навроцкая В.Д.

	10
	17.11.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Акция «Нет аптечной наркомании!»  
	24
	Зубашенко Т.И.

	11
	17.11.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Круглый стол :«Мы за здоровый образ жизни» 
	26
	Абрамян К.Т.

	12
	17.11.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Круглый стол :«Мы за здоровый образ жизни» 
	28
	Суровцева С.С.

	13
	18.11.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Умей сказать «Нет!»
	26
	Мулява Н.С.

	14
	18.11.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Борьба с курением»
	25
	Згиблая Т.И.

	15
	20.11.25г
08-30
	МБОУ СОШ №57
	Классный час: « Злой волшебник – наркотик».
	23
	Колбасенко Л.А.

	16
	20.11.25г
08-30
	МБОУ СОШ №57
	Игра путешествие «Живые витамины»
	25
	Кононенко М.О.

	17
	20.11.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Психологический тренинг «Умей сказать –нет!»
	13
	Кочубей Ю.В.

	18
	21.11.25г
13-40
	МБОУ СОШ №57 
	 Викторина  «Секреты здорового питания».
	66
	Назаретян Н.В.
Губа Д.Н.
Геращенко О.С.

	19
	22.11.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа « В мире вредных привычек»
	25
	Перегудова М.А.

	20
	24.11.25г14-20
	МБОУ СОШ №57 
	Беседа «Правовая защита подростка»
	25
	Шкуринская Т.П.
Гребенюк Л.Г.

	21
	24.11.25г14-20
	МБОУ СОШ №57 
	Беседа:  «Правонарушения и ответственность за них», «Уголовная ответственность несовершеннолетних»
	18
	Беглецов С.В.

	22
	24.11.25г
14-00
	МБОУ СОШ 57
	Беседа с учащимися «Настроение. От чего оно зависит и как его можно улучшить?»
	72
	Долгополова И.Н.
Черномор Г.В.
Кузнецова Е.И.

	23
	29.11.25г
10-00
	МБОУ СОШ №57
	Спортивный праздник «Мама и я спортивные друзья!»
	76
	Цымбалюк Л.А.
Колесник Н.М.
Волощюк И.Е.

	24
	вторник среда  08-15
	МБОУ СОШ №57
	Проведение утренней зарядки
	695
	Классные руководители 1-11 классов

	25
	4 неделя
	МБОУ СОШ №57
	Профилактические беседы инспектора ОПДН
	100
	Инспектор ОПДН,
Демина М.А.

	26
	По субботам 10-00
	МБОУ СОШ №57
	Клуб выходного дня
	40
	Цымбалюк Л.А

	                                                                              Декабрь

	1
	01.12.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Книжная выставка «Здоровые привычки - здоровый образ жизни».
	26
	Мулява Н.С.

	2
	05.12.25г
10-00
	МБОУ СОШ №57
	Конкурс рисунков «Вредные привычки нам не друзья»
	76
	Цымбалюк Л.А.
Колесник Н.М.
Волощюк И.Е.

	3
	08.12.25г
14:00
	МБОУ СОШ №57
	Советы доктора Нехворайки. 
	72
	Долгополова И.Н.
Черномор Г.В.
Кузнецова Е.И.

	4
	08.12.25г
14:00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Поговорим о вредных привычках».
	47
	Баловнев С.А.
Зубко Т.В.

	5
	08.12.25г
15:00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Курить - здоровью вредить»
	27
	Карманов А.Г.

	6
	08.12.25г
14:00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа: «Поговорим о вредных привычках» 
	26
	Абрамян К.Т.

	7
	08.12.25г
15:00
	МБОУ СОШ №57
	Творческая мастерская «Агитируем за ЗОЖ»
	23
	Карманова У.С.

	8
	12.12.25г
13-20
	МБОУ СОШ №57 
	Классный час – беседа «Влияния сигарет на здоровье человека».
	29
	Кравченко Н.И.

	9
	12.12.25г
13-20
	МБОУ СОШ №57 
	Викторина «Здоровый образ жизни»
	9
	Шушукова Г.П.

	10
	12.12.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	«STOP – курение!» (беседа)
	25
	Перегудова М.А.

	11
	15.12.25г
14-00

	МБОУ СОШ №57 
	Спортивные соревнования по баскетболу  «Спорт против наркотиков» 
	24
	Зубашенко Т.И.

	12
	15.12.25г
14-00

	МБОУ СОШ №57 
	Беседа «Подросток в мире вредных привычек»
	25
	Згиблая Т.И.

	13
	15.12.25г
14-20

	МБОУ СОШ №57 
	Беседа о вреде наркотиков «Ты попал в беду»
	22
	Навроцкая В.Д.

	14
	15.12.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Просмотр и обсуждение видео ролика «Заблудившиеся в сети».
	15
	Субботина А.Н.

	15
	15.12.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Беседа: «Поговорим о вредных привычках» 
	28
	Суровцева С.С.

	16
	18.12.25г
08-30
	МБОУ СОШ №57
	Беседа с элементами игры «НЕТ – ТАБАКУ, АЛКОГОЛЮ, НАРКОТИКАМ!»
	23
	Колбасенко Л.А.

	17
	18.12.25г
08-30
	МБОУ СОШ №57
	Викторина «Правильное питание».
	25
	Кононенко М.О.

	18
	18.12.25г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Тематический кинопоказ «Здоровая Россия-общее дело!»
	13
	Кочубей Ю.В.

	19
	19.12.25г
13-20
	МБОУ СОШ №57 
	Ролевая игра «Я б в спасатели пошёл…»
	26
	Кудряшова О.Н.

	20
	22.12.25г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Классный час «Здоровый образ жизни и его составляющие».
	10
	Тлепсук А.З.

	21
	22.12.25г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Конкурс рисунков     
«Наркотикам скажем: «Нет!»
	25
	Шкуринская Т.П.
Гребенюк Л.Г.

	22
	22.12.25г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Беседа о вреде наркотиков «Ты попал в беду» 
	18
	Беглецов С.В.

	23
	29.12.25г
11-00
	МБОУ СОШ №57
	Спортивные эстафеты «Движение – это жизнь!» 
	35
	Геращенко О.С. 
Назаретян Н.В.
Губа Д.Н.

	24
	вторник, среда  08-15
	МБОУ СОШ №57
	Проведение утренней зарядки
	695
	Классные руководители 1-11 классов

	25
	4 неделя
	МБОУ СОШ №57
	Профилактические беседы инспектора ОПДН
	100
	Инспектор ОПДН
Демина М.А.

	26
	По субботам 10-00
	МБОУ СОШ №57
	Клуб выходного дня
	40
	Цымбалюк Л.А

	                                                                                Январь

	1
	09.01.26г
10-00
	МБОУ СОШ №57
	Фотовернисаж  «Парад полезных  привычек»
	76
	Цымбалюк Л.А.
Колесник Н.М.
Волощюк И.Е.

	2
	09.01.26г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Викторина: «Я выбираю здоровье».
	22
	Навроцкая В.Д.

	3
	12.01.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Беседа «Режим дня. Что нужно знать?»
	47
	Баловнев С.А.
Зубко Т.В.

	4
	15.01.26г
08-30
	МБОУ СОШ №57 
	Внеклассного мероприятия: «Калейдоскоп здоровья».
	23
	Колбасенко Л.А.

	5
	15.01.26г
08-30
	МБОУ СОШ №57 
	Беседа «Личная гигиена». 
	25
	Кононенко М.О.

	6
	16.01.26г
13-20
	МБОУ СОШ №57 
	Конкурсно-игровая программа «Витаминная карусель». 
	26
	Кудряшова О.Н.

	7
	16.01.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Диспут : «Спорт или курение?»
	25
	Перегудова М.А.

	8
	19.01.26г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Диспут: «Как жить сегодня, чтобы иметь шанс увидеть завтра».
	10
	Тлепсук А.З.

	9
	19.01.26г
15-00
	МБОУ СОШ №57
	Видео-лекторий «Вред от ПАВ»
	27
	Карманов А.Г.

	10
	19.01.26г
14-00

	МБОУ СОШ №57
	Беседа «“Я” и общественное мнение»
	15
	Субботина А.Н.

	11
	19.01.26г
14-00

	МБОУ СОШ №57
	Беседа: «Мир без наркотиков» 
	28
	Суровцева С.С.

	12
	19.01.26г
14:00

	МБОУ СОШ №57
	Просмотр и обсуждение видеоматериалов профилактической направленности «Здоровье нации – будущее России»  
	24
	Зубашенко Т.И.

	13
	23.01.26г
15-00
	МБОУ СОШ №57
	Видео-лекторий «Вред от ПАВ»
	23
	Карманова У.С.

	14
	21.01.26г
14-00

	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Вредные привычки и их преодоление».
	26
	Мулява Н.С.

	15
	21.01.26г
14-00

	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Уголовная ответственность несовершеннолетних»
	25
	Згиблая Т.И.

	16
	23.01.26г
13:20
	МБОУ СОШ №57
	Классный час – беседа «Как я использую своё свободное время»
	29
	Кравченко Н.И.

	17
	23.01.26г
13:20
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Витамины группы А – наши лучшие друзья!»
	9
	Шушукова Г.П.

	18
	26.01.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа: «Мир без наркотиков» 
	26
	Абрамян К.Т.

	19
	26.01.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Влияние вредных привычек на физическую и умственную работоспособность» 
	72
	Долгополова И.Н.
Кузнецова Е.И.
Черномор Г.В.

	20
	26.01.26г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Наркотик как нарушение правды Божьей»
	25
	Шкуринская Т.П.
Гребенюк Л.Г.
Священник Дмитрий Бураков

	21
	26.01.26г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Нет табачному дыму!»
	18
	Беглецов С.В.

	22
	29.01.26г
14-00
	МБОУ СОШ  №57 
	Изготовление листовок (рисунков) на тему: «Скажи «нет» наркотикам!»
	13
	Кочубей Ю.В.

	23
	30.01.26г
13:40
	МБОУ СОШ №57
	КТД «Береги здоровье смолоду» (оформление плаката)
	66
	Назаретян Н.В.
Геращенко О.С.
Губа Д.Н.

	24
	вторник среда  08-15
	МБОУ СОШ №57
	Проведение утренней зарядки
	695
	Классные руководители 1-11 классов

	25
	4 неделя
	МБОУ СОШ №57
	Профилактические беседы инспектора ОПДН
	100
	Инспектор ОПДН
Демина М.А.

	26
	По субботам 10-00
	МБОУ СОШ №57
	Клуб выходного дня
	40
	Цымбалюк Л.А

	                                                                                Февраль 

	1
	06.02.26г
10-00
	МБОУ СОШ №57
	Пропаганда здорового образа жизни, просмотр видеороликов «Делай, как я!»
	76
	Цымбалюк Л.А.
Колесник Н.М.
Волощюк И.Е.

	2
	09.02.26г14-20
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Игромания».
	10
	Тлепсук А.З. 

	3
	09.02.26г14-20
	МБОУ СОШ №57
	Круглый стол: «Я выбираю жизнь» 
	26
	Абрамян К.Т.

	4
	09.02.26г14-00
	МБОУ СОШ №57
	Классный час « Спорт- залог успеха в учебной деятельности».
	47
	Баловнев С.А.
Зубко Т.В.

	5
	10.02.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Веселые старты «Мое здоровье в моих руках».
	26
	Мулява Н.С. 

	6
	12.02.26г
08-30
	МБОУ СОШ №57
	Кл. час «Спорт –альтернатива вредным привычкам»
	23
	Колбасенко Л.А.

	7
	12.02.26г
08-30
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Мое свободное время».
	25
	Кононенко М.О.

	8
	13.02.26г
13-20
	МБОУ СОШ №57 
	Фоторепортаж «Правильное питание – отличное настроение» (с участием родителей).
	26
	Кудряшова О.Н.

	9
	13.02.26г
13-20
	МБОУ СОШ №57 
	Беседа «Правила здорового питания»
	9
	Шушукова Г.П.

	10
	13.02.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Интернет урок «Имею право знать»
	25
	Перегудова М.А.

	11
	16.02.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Конкурс социальной рекламы «Вредные привычки – нам не друзья»
	24
	Зубашенко Т.И.

	12
	16.02.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Круглый стол: "Как не стать жертвой плохих привычек"
	28
	Суровцева С.С.

	13
	16.02.26г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Диспут: «Правда и ложь об алкоголе»
	22
	Навроцкая В.Д.

	14
	16.02.26г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Беседа: «Семья и семейные ценности».
	25
	Шкуринская Т.П.
Гребенюк Л.Г.

	15
	16.02.26г
15-00
	МБОУ СОШ №57
	Викторина «Полезные привычки»
	23
	Карманова У.С.

	16
	16.02.26г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Просмотр видеофильма о вреде употребления психо  активных веществ.

	18
	Беглецов С.В.

	17
	16.02.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Научись решать свои проблемы или правила бесконфликтного существования»
	15
	Субботина А.Н.

	18
	16.02.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Спортивный конкурс «А ну-ка, мальчики!»
	72
	Долгополова И.Н.
Черномор Г.В.
Кузнецова Е.И.

	19
	16.02.26г
15-00
	МБОУ СОШ №57
	Викторина «Полезные привычки»
	27
	Карманов А.Г.

	20
	19.02.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Конкурс творческих работ «Мир прекрасен без наркотиков».
	13
	Кочубей Ю.В.

	21
	19.02.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Лекторий «Наркомания и закон»
	25
	Згиблая Т.И.

	22
	20.02.26г
13-20
	МБОУ СОШ №57
	Спортивно – игровая программу «Вперёд, юные казачата»
	29
	Кравченко Н.И.

	23
	27.02.26г
13-00
	МБОУ СОШ №57
	Классный час «У здоровья есть враги»
	66
	Назаретян Н.В.
Геращенко О.С.
Губа Д.Н.

	24
	вторник среда  08-15
	МБОУ СОШ №57
	Проведение утренней зарядки
	695
	Классные руководители 1-11 классов

	
	4 неделя
	МБОУ СОШ №57
	Профилактические беседы инспектора ОПДН
	100
	Инспектор ОПДН
Демина М.А.

	25
	По субботам 10-00
	МБОУ СОШ №57
	Клуб выходного дня
	40
	Цымбалюк Л.А

	                                                                                   Март

	1
	02.03.26г
14:00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа: «Твоё здоровья в твоих руках»   
	26
	Абрамян К.Т.

	2
	02.03.26г
14:00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа: «Вред алкоголя и курения»
	28
	Суровцева С.С.

	3
	02.03.26г
14:00


	МБОУ СОШ №57
	Беседа о вреде курения.
	24
	Згиблая Т.И.

	4
	05.03.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Профилактическая беседа с детьми: «Жизнь без вредных привычек»
	13
	Кочубей Ю.В.

	5
	06.03.26г
10-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Здоровье – бесценное богатство»
	76
	Цымбалюк Л.А.
Колесник Н.М.
Волощюк И.Е.

	6
	09.03.26г
15-00
	МБОУ СОШ №57
	Эстафета «Спорт-это здоровье»
	27
	Карманов А.Г.

	7
	09.03.26г
15-00
	МБОУ СОШ №57
	Эстафета «Спорт-это здоровье»
	23
	Карманова У.С.

	8
	12.03.26г
08-30
	МБОУ СОШ №57 
	Конкурсно – познавательная программа «Страна здоровья»
	34
	Колбасенко Л.А.

	9
	12.03.26г
08-30
	МБОУ СОШ №57 
	Беседа «Влияние табака на детский организм»
	25
	Кононенко М.О. 

	10
	13.03.26г
13-20
	МБОУ СОШ №57 
	Просмотр видеофильмов по профилактике вредных привычек
	29
	Кравченко Н.И.

	11
	13.03.26г
13-20
	МБОУ СОШ №57 
	Беседа «Последствия курения»
	9
	Шушукова Г.П.

	12
	13.03.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Викторина: «Умей –сказать нет»
	25
	Перегудова М.А.

	13
	15.03.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Проведение спортивного соревнования, приуроченного «Всемирному дню здоровья» 
	72
	Долгополова И.Н.
Черномор Г.В.
Кузнецова Е.И.

	14
	15.03.26г
14-20
	МБОУ СОШ  №57
	Социально-психологическая игра «Как не стать жертвой наркотиков»
	10
	Тлепсук А.З.

	15
	16.03.26г14-20
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Духовное здоровье – залог здоровья физического».
	25
	Шкуринская Т.П.
Гребенюк Л.Г.

	16
	16.03.26г14-20
	МБОУ СОШ №57
	Выставка-обзор книг по ЗОЖ «Здоровое поколение-богатство России» 
	18
	Беглецов С.В.

	17
	16.03.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «STOP – курение!
STOP – алкоголь!
STOP – наркотик!»
	15
	Субботина А.Н.

	18
	16.03.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Встреча обучающихся  с медицинским работником и беседа на тему: «Строим дом своего здоровья».
	24
	Зубашенко Т.И.

	19
	16.03.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа о вреде электронных сигарет
	47
	Баловнев С.А.
Зубко Т.В.

	20
	24.03.26г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Круглый стол: «Бездна, в которую надо заглянуть»
	22
	Навроцкая В.Д.

	21
	24.03.26г
11-00
	МБОУ СОШ №57
	Спортивные соревнования «В здоровом теле здоровый дух!»
	40
	Назаретян Н.В.
Геращенко О.С.
Губа Д.Н.

	22
	24.03.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Квест «Спорту - да! Спиртному - нет!»
	26
	Мулява Н.С.

	23
	25.03.26г
13-20
	МБОУ СОШ №57
	Практическое занятие + конкурс рисунков «Как обезопасить свою жизнь» 
	26
	Кудряшова О.Н.

	24
	вторник среда  08-15
	МБОУ СОШ №57
	Проведение утренней зарядки
	695
	Классные руководители 1-11 классов

	25
	4 неделя
	МБОУ СОШ №57
	Профилактические беседы инспектора ОПДН
	100
	Инспектор ОПДН
Демина М.А.

	26
	По субботам 10-00
	МБОУ СОШ №57
	Клуб выходного дня
	40
	Цымбалюк Л.А

	                                                                       Апрель

	1
	04.04.26г
10:00
	МБОУ СОШ №57
	Конкурс рисунков «Как прекрасен этот мир, посмотри»
	76
	Цымбалюк Л.А.
Колесник Н.М.
Волощюк И.Е.

	2
	07.04.25г
14:00
	МБОУ СОШ №57 
	Беседа «Правильное питание»
	25
	Згиблая Т.И.

	3
	10.04.26г
13-20
	МБОУ СОШ №57 
	День здоровья (спортивные эстафеты) «Новое поколение выбирает здоровый образ жизни»
	26
	Кудряшова О.Н.

	4
	10.04.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Спортивные соревнования : «Мы за здоровый образ Жизни»
	25
	Перегудова М.А.

	5
	12.04.26г
14:20
	МБОУ СОШ №57
	Классный час: «Правоотношения в сфере трудовой деятельности и несовершеннолетние»
	10
	Тлепсук А.З.

	6
	13.04.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Конкурс рисунков «Прекрасна жизнь без вредных привычек!»
	24
	Зубашенко Т.И.

	7
	13.04.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа: «Вред алкоголя и курения» 
	26
	Абрамян К.Т.

	8
	13.04.26г
15-00
	МБОУ СОШ №57
	Круглый стол «Как не стать жертвой плохих привычек» 
	27
	Карманов А.Г.

	9
	13.04.26г
15-00
	МБОУ СОШ №57
	Творческая мастерская «Какой я?»
	23
	Карманова У.С.

	10
	14.04.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Беседа «Что такое пассивное курение?»
	26
	Мулява Н.С.

	11
	15.04.26г
14:20
	МБОУ СОШ №57
	Профилактическая игра: «Миф или реальность»
	22
	Навроцкая В.Д.

	12
	16.04.26г
08-30
	МБОУ СОШ №57
	Кл. час по профилактике курения, наркомании и алкоголизма. «Жизнь прекрасна, не трать ее напрасно»
	23
	Колбасенко Л.А.

	13
	16.04.26г
08-30
	МБОУ СОШ №57
	Викторина «Здоровье»
	25
	Кононенко М.О.

	14
	17.04.26г
13-20
	МБОУ СОШ №57 
	Классный час – диспут «Как противостоять вредным привычкам»
	29
	Кравченко Н.И.

	15
	17.04.26г
13-20
	МБОУ СОШ №57 
	Классный час «Влияние алкоголя на организм человека»
	9
	Шушукова Г.П.

	16
	19.04.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Беседа «С точки зрения медицины», «Полезная альтернатива».
	72
	Долгополова И.Н.
Черномор Г.В.
Кузнецова Е.И.

	17
	20.04.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «STOP – СПИД!»
	15
	Субботина А.Н.

	18
	20.04.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Духовное и нравственное здоровье»
	47
	Баловнев С.А.
Зубко Т.В.

	19
	20.04.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа: «Твоё здоровья в твоих руках»   
	28
	Суровцева С.С.

	20
	23.04.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Просмотр видеороликов о здоровом образе жизни
	13
	Кочубей Ю.В.

	21
	24.04.26г
13-40
	МБОУ СОШ №57
	 Игра-путешествие  «Путешествие в страну   Витаминию»
	66
	Губа Д.Н.
Назаретян Н.В.
Геращенко О.С.

	22
	27.04.26г
14-20
	МБОУ СОШ №57 
	Беседа по профилактике употребления психоактивных веществ. 
- «В здоровом теле - здоровый дух».
	25
	Шкуринская Т.П.
Гребенюк Л.Г.

	23
	27.04.26г
14-20
	МБОУ СОШ №57 
	Классный час:
«Международный день борьбы с наркоманией и незаконным оборотом наркотиков».
	18
	Беглецов С.В.

	24
	вторник среда  08-15
	МБОУ СОШ №57
	Проведение утренней зарядки
	695
	Классные руководители 1-11 классов

	25
	4 неделя
	МБОУ СОШ №57
	Профилактические беседы инспектора ОПДН
	100
	Инспектор ОПДН
Демина М.А.

	26
	По субботам 10-00
	МБОУ СОШ №57
	Клуб выходного дня
	40
	Цымбалюк Л.А

	                                                                             Май

	1
	04.05.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Викторина: "Быть здоровым-наш выбор"
	26
	Абрамян К.Т.

	2
	04.05.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Классный час «Мои спортивные достижения».
	47
	Баловнев С.А.
Зубко Т.В.

	3
	11.05.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Дискуссия «Вред алкоголя на организм подростка»
	24
	Зубашенко Т.И.

	4
	11.05.26г
15-00
	МБОУ СОШ №57
	Круглый стол «Мы за здоровое будущее!»
	27
	Карманов А.Г.

	5
	11.05.26г
15-00
	МБОУ СОШ №57
	Дискуссия «Плюсы ЗОЖ»
	23
	Карманова У.С.

	6
	13.05.26г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Беседа: «Уголовная ответственность несовершеннолетних»
	22
	Навроцкая В.Д.

	7
	14.05.26г
08-30
	МБОУ СОШ №57
	Игра – квест «Мы здоровы – мы счастливы» (всё о здоровом образе жизни).
	23
	Колбасенко Л.А.

	8
	14.05.26г
08-30
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Питание и здоровье»
	25
	Кононенко М.О.

	9
	14.05.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Изготовление плаката на тему «Скажи наркотикам-НЕТ!»
	13
	Кочубей Ю.В.

	10
	15.05.26г
13-40

	МБОУ СОШ №57
	Викторина «Формула здоровья». 
	66
	Назаретян Н.В.
Геращенко О.С.
Губа Д.Н.

	11
	15.05.26г
14-00

	МБОУ СОШ №57
	Круглый стол «Наркомания и человечество»
	25
	Згиблая Т.И.

	12
	15.05.26г
13-20
	МБОУ СОШ №57
	Просмотр видеофильма с последующим обсуждением «Опасности летом»
	26
	Кудряшова О.Н.

	13
	15.05.26г
13-20
	МБОУ СОШ №57
	Игра – путешествие «Я здоровье берегу – сам себе я помогу»
	29
	Кравченко Н.И.

	14
	15.05.26г
13-20
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Не поддавайся соблазнам!»
	9
	Шушукова Г.П.

	15
	15.05.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Круглый стол «Наркомания и человечество»
	25
	Перегудова М.А.

	16
	16.05.26г
10-00
	МБОУ СОШ №57 
	Спортивные игры на свежем воздухе «Движение – это жизнь!»
	76
	Цымбалюк Л.А.
Колесник Н.М.
Волощюк И.Е.

	17
	17.05.26г
14-20
	МБОУ СОШ №57 
	Классный час «Трезвым будешь-все добудешь»
	10
	Тлепсук А.З. 

	18
	17.05.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Конкурс рисунков «Здоровье глазами детей» 
	72
	Долгополова И.Н.
Кузнецова Е.И.
Черномор Г.В.

	19
	18.05.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57 
	Классный час "Подросток и наркотики"
	15
	Субботина А.Н.

	20
	18.05.26г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Беседы по профилактике употребления психоактивных веществ. 
- «Хочешь быть здоровым - будь им».
	25
	Шкуринская Т.П.
Гребенюк Л.Г.

	21
	18.05.26г
14-20
	МБОУ СОШ №57
	Классный час:
«Умей сказать «НЕТ!»
	18
	Беглецов С.В.

	22
	18.05.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Беседа «Опасность электронных сигарет»
	28
	Суровцева С.С.

	23
	19.05.26г
14-00
	МБОУ СОШ №57
	Просмотр видеоролика «Особенности влияния никотина и других токсических веществ на развитие организма человек»
	26
	Мулява Н.С.

	24
	вторник среда  08-15
	МБОУ СОШ №57
	Утренняя зарядка
	695
	Классные руководители 1-11 классов

	25
	4 неделя
	МБОУ СОШ №57
	Профилактические беседы инспектора ОПДН
	100
	Инспектор ОПДН, 
Демина М.А.

	26
	По субботам 10-00
	МБОУ СОШ №57
	Клуб выходного дня
	40
	Цымбалюк Л.А
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Алгоритм профилактических действий руководителей и работников образовательных организаций в ситуациях обоснованного подозрения в употреблении несовершеннолетними психоактивных веществ

I. Основные правила, которые необходимо соблюдать работникам образовательных организаций при подозрении в употреблении несовершеннолетним психоактивных веществ:

1. Предоставить несовершеннолетнему достаточно полную информацию о негативных последствиях одурманивающих веществ. Целесообразно избегать осуждающей тактики, постараться убедить ребенка в целесообразности обращения за медицинской помощью. Указать на недопустимость появления в школе в состоянии одурманивания, вовлечения сверстников в потребление психоактивных веществ, сообщить о том, что в этом случае администрация образовательной организации будет действовать в установленном для такой ситуации порядке.
2. Предложение помощи несовершеннолетнему должно быть корректным, и если ситуация позволяет, то, желательно, ненавязчивой.
3. Недопустимо разглашение информации о заболевании подростка, поскольку это приводит к полному прекращению продуктивного контакта и может иметь вредные последствия для несовершеннолетнего.
4. Информировать педагогов об организациях, оказывающих наркологическую помощь несовершеннолетним, и основах ее организации. Особо следует знать о возможности анонимного лечения. 
5. При работе с несовершеннолетним потребителем психоактивных веществ надо точно знать какова ситуация в семье подростка, могут ли родители влиять на поведение своего ребенка, каково его окружение по месту жительства.
6. Необходима просветительно-пропагандистская работа среди несовершеннолетних, педагогов и родителей.

II. Если у Вас возникли подозрения, что подросток употребляет наркотики, необходимо действовать следующим образом:

1. Корректно сообщить о своих подозрениях родителям несовершеннолетнего.
2. При подозрении на групповое употребление психоактивных веществ несовершеннолетними необходимо провести повторные беседы с родителями всех членов данной группы. В ряде случаев это целесообразно осуществить в виде собраний с приглашением врача психиатра-нарколога, работника правоохранительных органов.
3. Организовать индивидуальные встречи подростков и (или) их родителей с врачом-наркологом.
4. Предоставить подросткам и их родителям информацию о возможности обследования и лечения.

III. Если у Вас возникли подозрения, что подросток находится в состоянии алкогольного или наркотического опьянения, то в таком случае рекомендуется:

1. Немедленно поставить в известность администрацию школы.
2. Срочно вызвать медицинского работника школы.
3. В случае, когда состояние подростка может быть расценено как состояние алкогольного или наркотического опьянения, немедленно известить родителей или законного представителя подростка.
4. Сообщить о данном факте закрепленному за образовательной организацией сотруднику ОМВД России по Крымскому району.
6. Вызвать бригаду «скорой медицинской помощи».

Какие внешние признаки и симптомы курения спайса?
Курящий эту смесь, вероятнее всего, будет часто жаловаться на сердце. У него изменится поведение, станет заметно снижение интеллекта. 
                                      Признаки употребления Спайса:
Возникают зрительные и слуховые галлюцинации. При закрытых глазах пациент видит различные яркие образы, слышит звуки и речь.
Нарушение сознания и мышления. Человек в состоянии наркотического опьянения после употребления спайса теряет связь с реальностью, перестает ощущать собственное тело. Нередки случаи полной потери сознания.
Неосознанные действия. Например, несовершеннолетний может ходить кругами или по определенной траектории, натыкается на разные предметы.
Амнезия. После того, как состояние опьянения проходит, человек не может вспомнить, что он делал, и что в это время происходило вокруг.
При формировании психической зависимости первым тревожным сигналом должна стать повышенная раздражительность и нервозность, которые раньше не отмечались, частые депрессии. Зависимого выдают покрасневшие, как будто после долгой бессонницы, глаза.

IV. «Передозировка» психоактивными веществами: 
Самым опасным осложнением употребления наркотиков и токсических средств является передозировка. В этом случае может наступить смерть от остановки дыхания, сердца или перекрытия рвотными массами дыхательных путей. Важно вовремя оказать первую доврачебную помощь и вызвать бригаду «Скорой помощи». Признаками передозировки являются: потеря сознания, резкая бледность, неглубокое и редкое дыхание, плохо прощупывающийся пульс, отсутствие реакции на внешние раздражители, рвота.
Этапы оказания первой медицинской помощи при передозировке наркотиков: 
вызвать бригаду «Скорой помощи»;
 повернуть на бок;
очистить дыхательные пути от слизи и рвотных масс;
следить за характером дыхания до прибытия врачей;
при частоте дыхательных движений меньше 8-10 в минуту производить искусственное дыхание способом «изо рта в рот».


















Исп. М.А. Демина 




