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AJ1A BOCMWUTAHHWKOB A@TCKMX AOLWKO/bHbIX yupeskaernii ¢ 10 4acosbiM NpebbiBaHnem

Viggrin- 21/

ExcedHesHOE MEHHI

YTBep:xaao:

4
Pykosoaurens (HAII)

BO3pacTHOM rpynnbl oT 1 f0 3 NeT.

NEHL 1 7. /.

3aBTpaK
OMmuJieT HaTypabHbIH 90 sl 8,27 217 65,15 214
Hxpa cBeKoJibHAs 60 0,85 2,39 4,74 34,94 56
Yaii ¢ caxapom 180 0,09 0 11,8 47,53 430
ByTtep6pox ¢ ceipom 30/10 40 4,89 321 29,51 126,78 3
HToro 3a npuem MnuLH: 370 13,53 13,87 48,22 274,4
2 3aBTpaKk
[Cox pykTobiii 100 0,49 0,1 0.8] 49,49 399)
[TpsiHuKH 20 1,18 0,94 15,01 67,31
HToro 3a npuem MUILH: 120 1,67 1,04 24,81 116,8
Oben
Canar M3 KamnycTbl ¢ MOPKOBbBIO 30 0,51 0,32 1,84 12,6 39
Cyn kaprodebHbli ¢ 6000BbIMH
Ha KypHHOM OyJbOHE 150 3,45 0,33 11,53 63,1 81
3pa3sbl U3 Msca pyOseHHOro ¢
sAIOM 60 6,26 12,68 6,95 153,7 278
[Trope kapTodenpHOe ¢ MacioM
CJIIMBOYHBIM 110 2,24 3,79 15,2 104,12 321
X1eb rniueHUuYHbIH 20 1,53 0,12 10,04 47,36
Xineb prkaHoi 20 1,32 0,18 8,48 40,79
KOMMNOT M3 CBEXMUX MII0A0B (
10710KH ) 150 0,12 0,12 12,52 62,73 48
Hroro 3a npyeM MUIIK: 540 15,43 17,54 66,56 484.,4
MMongnuk
BaTpyiuka 13 1pOyioKeBOro Tecta 60 3,87 3,69 37,92 122,2 453
Kakao ¢ MOJIOKOM 150 2,46 2,04 13,32 82,19 433
MToro 3a npHem MuLLM: 210 6,33 5,3 51,24 204,39




