VrBepxaaio: j|*
PyKoBoIATEY

ExxedHesHoOe MeHIo
,u,m ocrlj&‘ra‘HHMKOB [ETCKUX AOLLKObHbIX yupeskaeHuii ¢ 10 yacosbim npeﬁbmauem
BO3paCcTHOi rpynnbl OT 3 po 7 net

DEHb 5
3agtpak (5. Op .ACAE »

Karua >xcuakas MOJIO4HAas U3 180 6,35 6,68 33,76 158,22 189
MIIEHHON KPYMBI(C MacJIOM U

caxapom)

KodeitHpli HAMATOK C MOJIOKOM 200 1,54 1,21 15,9 80,97 395
ByTepOpox ¢ MacjioM CIIHBOYHBIM 35 2,07 11,81 29,55 128,01 1
30/5

Wtoro 3a mpreM MHIIHA: 415 - 9,96 19,7 79,21 367,2

2 3aBTpaK
[Cox dpyxToBBIi | 100| 0,49 0,1| 0.8  49,49] 399|
Hroro 3a mpreM HHIIH: 100 0,49 0,1 9,8 49,49
Ob6en

Canar u3 cBexeil KaryCTh 50 0,85 0,53 3,06 21,01 39
Cyn kapTodenbHbIH ¢ kpynoi Ha 180 1,7 2,33 11,63 92,83 98
KypHHOM OyJIbOHE

MDpukaneIbKy KypUHBIE B 80 9,12 10,62 127 198,05 288
CMETAHHOM COYyCE

MaxkapoHHEIe H3IE/IUS OTBapHbIE 130 4,68 3,35 2991 168,67 331
¢ MacJioM

KomrmoT u3 cMecH cyXxo(pyKTOB 180 0 0 11,62 46,44 402
X1eb mueHHYHbIH 25 1,91 0,16 12,55 59,21

Xneb prxaHOH 25 1,66 0,22 10,6 50,99

HToro 3a mpHeM IHIIH: 670 19,92 17,21 90,64 637,2

ToaaauK

3amexanka U3 TBopora ( CBIpHHKH 100 17,2 13,32 17,65 146,68 219
U3 TBOpOTA )

Coyc MOJIOuHBIH ( cnaakui ) 30 0,58 15 3,98 31,84 351
MOJIOKO KHIITYEHOE 180 53 4,57 8,77 98,68 400
Hroro 3a mpHeM IHIIHA: 310 23,08 19,39 30,4 2772




