
с оrраниченнOй
ответст в ен нOст ью

я 7-11 лет
11ищевые вещества (г

Энергетическая
ценность

(ккап)

Пиlцевые вещества (г'
Энергетическая

ценность
(ккал)

пищевые вещества (г

Пищевые вещества (г

СОГЛАСОВАНО
!иректор

Меню на к 14 > мая 2025 г.

;,,tUIат,из свеклы с
'.отлета говяжья с M/c.rt

Чай с са и лимоном
хлеб пшеничный
Хлеб ржаной

обед

i,оши н-

) }ссольник л кии

_ 
ечень по- строгановски

п. гречневtц с м/сл
( эмгtо,г из свежих плодов
i'лео пшеничгъм
i_л,ес р*анои
r сго за обед:

Завтрак
f:

(lашt;

I_{eHa 78 05 копеек

l2- 1 8 лет

цена за порци]

руб

l2.00
з6.05
l7.00

7.00

з.00

цена за порци]

руб

45.00
12.00

6.00
3.00

цена за порцию
руб

37.00

16.00

3.00
з.00
8.00
l0.00

цена за порцию
руб

45.00

6,00

вязкая молочная из
м/слс

--эк выи
х. леб пшеничный
i"б
( онд кие изделия
i
l -ого за

обед

ечеlIь по-
невая с м/сл

(;смпот из свежих плодов
I,леб пшеничный
i,леб Dжаной 3.00

з

Ё
к

е
Масса п-

ции, гр Б ж у

60 0.99 2.4,| 4.38 +3.74
90l5 12.84 12.07 1з.5 229.0
150 з.9 l3.6 з0.2 \9з.46
200 0. l2 0.0 l4.5 21.6
25 1.9 0.2 12.3 5 8.5 3.00
20 1,6 0.3l 8.0 41.2

llтого за 550 2l.з5 28.65 82,88 587.5

Масса п-
ции, гр Б ж у

по 60 0.4 0 1.0 7.8
200 1.9 4.1 1з.2 97.8 l9.00
l00 1 3.6 l0.8 7.5 l 89.1

l 50/5 4.6 4.9 20.з \42.4
180 0.I 0.1 9.5 40.7 l
40 3.04 0.з2 19.68 93.6
20 l.t 0.з 1 8.0 41.2

755 25.24 20,5з 79.1 8 612.6

l07

Масса
порции, гр Б ж у

Энергетическая
ценность

(ккал)

210 8.64 l 1.06 44.з2 з12.0

200 1.0 0.0 20.4 84.8
20 1.52 0. lб 9.84 46.8
20 1.6 0.3l 8.0 41.2
20 1,5 2.0 14.45 8з.4

свежие l00 0.4 0.4 9.8 44.0
570 14,Liб l 3.9з l06,8l 61,2.2

Цена 77.00 пчблей

Масса
порции, гр Б ж у

iош.и по l00 0,8 0 1.6 l з.0 l2.0
250 2.з 5.3 |6.4 |22.4 l9
l00 l3.6 l0.8 7.5 89.1

l 80/5 l0.0 l0.з 44.5 169.96 12.00
180 0.1 0.1 9.5 40,,| 0.00
40 3.04 0.з2 19.68 9з.6
20 1.6 0.3l 8.0 41.z

lтого за 875 з|.44 2,7.1з 106.78 669.96

Цена 1 07 очблей
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